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Neues Gefahrt fiir Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Schon seit
einiger Zeit war den Verant-
wortlichen des Schwarm-
stedter Burgerbusvereins
klar, dass der alte Bus lang-
sam in die Jahre kommt und
immer  reparaturanfalliger
wird. So stellte der Vorstand
Forderantrage. Nun konnte
der Schwarmstedter Birger-

busverein seinen neuen Bus
in Betrieb nehmen. Seit fast
23 Jahren verbindet Verein
die Mitgliedsgemeinden der
Samtgemeinde und weitere
Ortschaften der Umgebung
und verbessert damit kosten-
gunstig den oOffentlichen Per-
sonennahverkehr in der Re-
gion. Seite 3

Mit 400 Pferdestirken unterwegs

WALSRODE. Mit 333 PS hat-
te Cupra die Spitzenversion
des Formentors ausgestattet
und damit sicherlich schon
einiges an Adrenalin bei
seinem Fahrer freisetzen
konnen. Nun haben die
spanischen Autobauer beim
Formentor VZ Extreme ABT
die Leistung auf 400 Pferde-

starken gesteigert, die das
Modell innerhalb von 4,6
Sekunden von null auf 100
Stundenkilometer hoch-
schnellen lasst. Dazu kann
sich sein Besitzer tiber ein
preisgekrontes Design und
eine umfangreiche Serien-
ausstattung freuen.

Seite 8
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Sehnsuchtsort Australien

Aneta und Dirk Bleyer berichten im Schwarmstedter Uhle-Hof Uber ihren Aufenthalt

SCHWARMSTEDT. Am An-
fang stand ein Traum: Ein
Jahr lang wahre Freiheit zu
verspiiren, zu fahren und
zu bleiben, wohin der Wind
einen weht und den roten
Kontinent in seiner ganzen
Vielfaltigkeit kennenzuler-
nen. Lange haben Aneta
und Dirk Bleyer geplant
und gespart, denn es war
klar, wahre Freiheit finden
sie nur mit einem geldande-
tauglichen Jeep.

Im nordlichsten Zipfel
Australiens waren die Foto-
grafen, die auch mit Natio-
nal Geographic und dem
Stern arbeiten, auf aben-
teuerlichen Pisten unter-
wegs, die selbst nur von
wenigen Australiern befah-
ren werden. Sie fuhren
uUber Inseln, die komplett
aus Sand bestehen und
drangen tief in das rote
Zentrum des Outbacks ein.
Davon berichten die bei-
den in einer Live-Multivisi-
on am Freitag, 7. Marz, ab
19 Uhr im Schwarmstedter
Uhle-Hof.

Vielfaltige Landschaft, die regelrecht sprachlos macht: Aneta
und Dirk Bleyer berichten in Wort und Bild (iber ihren einjahri-

gen Aufenthalt in Australien.

Die Reisejournalisten
sind auch auf etliches Kuri-
oses gestoBen. Im Regen-
wald Tasmaniens glimmern
fluoreszierende Pilze, an
der Kiuste bricht das Was-
ser in stockfinsterer Nacht

Foto: Bleyer

mit intensiv blau leuchten-
den Wellen. Kdangurus am
Strand im Stiden werden
im Norden von Krokodilen
abgelost. Herzerwarmend
sind die Begegnungen mit
den Australiern selber. Mr.

Campbell, der im weit fort-
geschrittenen Alter den
Spirit des australischen
Wanderarbeiters weiter-
tragt, Jeff, der einen tiefen
Einblick in das entbeh-
rungsreiche Leben auf den
isolierten Stations gibt so-
wie die vielen Kommunen
der Aborigines, die fir eine
Gleichstellung in der Ge-
sellschaft kampfen.

Mit viel Humor berichten
Aneta und Dirk Bleyer
tber ihre teilweise sehr
abenteuerlichen Unterneh-
mungen und erzdhlen
spannend und kenntnis-
reich tiber Land und Leute.
Gekront wird alles mit ei-
ner brillanten Fotografie,
die jedes Bild zum Genuss
und die gesamte Show ext-
rem kurzweilig werden las-
sen soll.

Karten fiir diese Veranstal-
tung gibt es im Vorverkauf in
Schwarmstedt bei Lotto Toto
von Bostel, Bahnhofstral3e,
@ (05071) 2878, und im
Kaufhaus GNH, Kastanien-
weg, @ (05071) 8005120.

ANZEIGE

LIMBURG. Die

ihr hochwertiges

Schimmelfuchs
Abdichtungstechnik GmbH hat
Abdichtungs-
produkt SFHIK 25 in einem Lang-
zeittest durch die Amtliche Ma-

folgreichen Trockenlegungen, wel-
che alleine im Rhein-Main-Gebiet
und im Kdlner Raum getatigt worden
sind”, betont der geschaftsfihrende
Gesellschafter Michael Schommers.

Mit dieser nun amtlichen
Bestdtigung und den 25
Jahren  Produktgarantie
kann der Kunde sicher
sein, dass er bei einem
SchimmelFuchs-Partner

WIRKSAMKEIT GEGEN FEUCHTE WANDE
JETZT AUCH AMTLICH BESTATIGT

SchimmelFuchs gibt bis zu 25 Jahre Garantie auf trockene Wande

@ schimmelFuchs

Die SGHLAUE LOSUNG
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WANDEN

terialpriifungsanstalt der Freien
Hansestadt Bremen erfolgreich
priifen lassen.

,on der hohen Wirksamkeit unse-
res Abdichtungsproduktes SF-HIK
25 sind wir schon lange Uberzeugt,
nicht allein aufgrund verschiedener
Tests, und der weit mehr als 2000 er-

[~ il
Dank des innovativen Produktes
ist keine Ausschachtung nétig.

WIE FUNKTIONIERT SF-HIK-25?

SF-HIK 25 ist ein organisches Pro-
dukt, mit dem sich nachtraglich,
ohne ausufernde Baumafinahmen
feuchte Wande dauerhaft trockenle-
gen lassen. Durch einen hochwerti-
gen polymeren Wirkstoff, konnen die
kapillaren Strukturen von minerali-
schem Mauerwerk so verandert wer-
den, dass die Durchfeuchtung auf
dem Kapillarweg unterbunden wird,
ohne die Poren zu verstopfen. Auf-
grund dieser Eigenschaft bleibt das
Mauerwerk diffusionsoffen und die
vorhandene Feuchtigkeit kann ent-
weichen. Das Mauerwerk trocknet
ab und erhélt seine urspringliche
Warmedammeigenschaft zurick.

in den besten Handen ist
und das bundesweit.

Die SchimmelFuchs Ab-
dichtungstechnik GmbH
setzt nicht nur in der
nachtraglichen Mauer-
werksabdichtung Ak-
zente, sondern auch im
Bereich der Schimmelsa-
nierung kann Schimmel-
Fuchs mit ausgeklligelten
Systemen fur eine dauerhafte Lo6-
sung sorgen. Die erste Schadens-
analyse ist fir den Hausbesitzer
grundsatzlich kostenfrei, nach der
Angebotserstellung kann der Kunde
dann in Ruhe Uberlegen, ob er das
Angebot annimmt.

statigung.

und Vertriebsleiter Hans-Jiirgen Fritz mit der
Anfang November erhaltenen amtlichen Be-

FOTO: NASIRIPOUR

SchimmelFuchs Partnerbetrieb

vor Ort:

Jan Renken

29323 Wietze

Telefon 05146/98 78 14
27412 Wilstedt

Telefon 04283/6 99 96 19

NASSEM KELLER
AUSBLUHUNGEN
SCHIMME

Bauwerkabdichtung und -
Warmedammung :

Jan Renken

29323 Wietze - Telefon 05146/98 78 14
27412 Wilstedt - Telefon 04283/6 99 96 19

www.hydro-dicht.de
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Momentaufnahme

Schafe sind schon irgend-
wie faszinierende Tiere.
So koénnen sie sich zum
Beispiel fast jedes Ge-
sicht merken und sind
sehr soziale Tiere. AuBer-
dem konnen sie Emotio-
nen wie zum Beispiel
Stress, Trauer oder Freu-
de empfinden. Eine Sa-
che konnen sie aber
nicht. Sie haben keinen
Orientierungssinn und
sind ohne einen Hirten

hilflos. Sie brauchen ei-
nen Hirten, der sie
schiitzt, fiihrt und ver-
sorgt.

Wie hilflos Schafe ohne
einen Hirten sind, habe
ich vor ein paar Jahren
selbst erlebt, als ich in
England auf der Bibel-
schule war. Capernwray
Hall, so heifit die Bibel-
schule, liegt im Norden
von England nahe der
schottischen Grenze.
Rund um die Bibelschule
gibt es viele Wiesen, auf
denen Schafe weiden. Ei-
nes Abends ging ich mit
einer Mitstudierenden
spazieren. Auf der linken
Seite stand eine Herde
Schafe auf einer Wiese,
die nicht eingezaunt war.
Auf der rechten Seite war
ein Zaun mit einem Gat-
ter, das geoffnet war. Ein
einzelnes Schaf stand
dort und hatte seinen
Kopf durch den Zaun ge-
steckt. Es blokte und ver-
suchte, durch den Zaun
auf die andere Seite zu
seiner Herde zu kommen.
Doch es war hilflos und
steckte fest. Es hatte ein-
fach nur einen Schritt zu-
rickgehen miissen und
dann durch das offene
Gatter gehen brauchen,
das sich nur wenige Me-
ter neben ihm befand.
Doch stattdessen stand es
am Zaun und versuchte
mit aller Kraft hindurch-
zukommen, was ihm na-
turlich nicht gelang.

Dieses Erlebnis hat mir
deutlich vor Augen ge-
fiihrt, warum wir Men-
schen in der Bibel so oft
mit Schafen verglichen

Gott, der gute Hirte

Daniela Schindowski
GRZ Krelingen

werden. Wie oft versu-
chen wir, auf eigene
Faust unseren Weg zu
gehen, weil wir ihn fur
den besseren oder be-
quemeren halten, und se-
hen oft nicht, dass der
Weg, den Gott uns fiihren
mochte, der bessere ist.
Oft sehen wir das offene
Gatter nicht, das sich
ganz in unserer Ndahe be-
findet, weil wir orientie-
rungslos durchs Leben
gehen. Wie oft miissten
wir nur einen Schritt zu-
rickgehen, damit wir uns
wieder auf dem richtigen
Weg befinden, den Gott
fur uns vorgesehen hat.
Genau wie Schafe brau-
chen auch wir einen Hir-
ten, der uns fihrt und uns
den richtigen Weg zeigt.
Wie gut, dass Gott fiir uns
dieser gute Hirte sein
mochte. Im Psalm 23, ei-
nem der bekanntesten
Psalmen in der Bibel,
wird Gott als guter Hirte
dargestellt, der uns fiihrt
und leitet und bei dem
uns nichts mangeln wird.
Immer dann, wenn ich in
meinem Alltag die Orien-
tierung verliere und es
mal wieder ohne Gott
schaffen will, will ich
mich daran erinnern, dass
er mein guter Hirte ist,
den ich brauche. Dass er
derjenige ist, der mich
fiihren und leiten will
und bei dem ich Ruhe
finde.

Offener Literaturkreis
heginnt in Walsrode

WALSRODE. Biicher sind
mehr als nur bedrucktes Pa-
pier — sie entfuhren in frem-
de Welten, wecken Emotio-
nen und regen zum Nach-
denken an. Wer gerne liest
und sich mit anderen tber
literarische Werke austau-
schen mochte, ist im neuen
Offenen Literaturkreis der
Volkshochschule richtig.

An acht Abenden treffen
sich Biicherfreunde, um
Neuerscheinungen zu ent-
decken, Klassiker neu zu
erleben und vielleicht sogar
eigene Texte zu teilen. Der

Kurs richtet sich an alle, die
Biicher lieben und Lust ha-
ben, ihre Gedanken mit
Gleichgesinnten zu teilen.
Der Literaturkreis beginnt
am 10. Marz und findet
montags von 18 bis 19.30
Uhr bei der Volkshochschu-
le im  Bildungszentrum
Walsrode statt.
Anmeldungen bei
VHS personlich,
@ (05161) 948880
(05191) 968280,
E-Mail an info@vhs-
heidekreis.de oder unter
www.vhs-heidekreis.de.

der
unter
oder
per

Ein Versehen und
das perfekte Ghaos

Plattdeutscher Verein Visselhdvede fihrt Komddie ,,De Leevde, de Frust, de Swiegermudder® auf

VISSELHOVEDE. ,De Leey,
de Frust, de Swiegermud-
der”, so lautet der Titel der
neuesten Komoddie des
Plattdeutschen Vereins, die
ab Februar auf die Biihne
der Visselhoveder Ober-
schule LonsstraBe auf die
Biihne kommt.

Der ,Plattdiitsche Vereen
Visselhov" griundete sich
1953 unter dem Vorsitz von
Katharina Dreyer und feier-
te im vergangenen Jahr, be-
dingt durch die Pandemie,
sein 70-jahriges Bestehen.
Plattdeutsch zu sprechen
war dabei nur ein Teil des-
sen, was sich die Mitglieder
auf die Fahne geschrieben
hatten, um die Sprache le-
bendig zu halten. Schon da-
mals wurden auch Musik
und Theater Programm, um
die Zuschauer zu unterhal-
ten.

In der neuen Beziehungs-
komodie von Hans Schim-
mel geht es turbulent zu.
Nach knapp 25 Ehejahren
hat auch bei Willi (Matthias
Bruns) und Gisela (Heike
Netter) Eiermann der Alltag
die Leidenschaft erlahmen
lassen. Damit Willis eroti-
sche Sinne wieder erwa-
chen, hat sein Kumpel Paul
(Andreas Netter) die Idee,
eine Anzeige im Internet
aufzugeben, um ein diskre-
tes Treffen mit einer der Be-
werberinnen zu organisie-
ren. Logisch, dass Willis
Gattin von diesem Vorha-
ben nichts erfahren darf.
Ohne dass die beiden Hel-
den es ahnen, plant auch
Giselas Freundin Waltraut
(Ulrike Habel) das Gleiche.
Sie mochte damit erreichen,
dass ihre beste Freundin

Die turbulente Beziehungskomédie ,,.De Leevde, de Frust, de Swiegermudder fiihrt der Platt-
deutsche Verein in Visselhdvede ab Ende das Monats auf.

endlich wieder Schmetter-
linge im Bauch spurt. Zu
dumm, dass die beiden un-
erfahrenen potenziellen
Fremdgeher aus Versehen
ihre Adresse zusammen mit
der Annonce mit veroffent-
lichen. Bald steht die Klin-
gel bei den Eiermanns nicht
mehr still, und nicht nur die
Verehrer geben sich die
Klinke in die Hand. Dass
ausgerechnet jetzt Willis
Schwiegermutter Ilse (Ulri-
ke von Deylen) ihre Tochter
besucht, macht die Situati-
on auch nicht gerade un-
komplizierter. Sie hat auf
dem Visselhoveder Markt
zwei etwas seltsame Men-
schen (Annalena Kracke

und Leon Rose) kennenge-
lernt, die einer Sekte ange-
horen. Die Situation lauft
komplett aus dem Ruder, als
Einbrecher Ede (Hermann
Bergmann) sich ausgerech-
net die Wohnung der Eier-
manns fur einen Bruch aus-
sucht und leicht hinein,
aber nicht mehr heraus-
kommt. Und dann sind da
noch Lolita (Roswitha Ofo-
ri-Thomas) und Giunther
.Mr. Clean” (Ragnar Gars-
ki), die fur das perfekte
Chaos sorgen.

Ebenso werden auch wie-
der die Visselmuskanten,
unter Leitung von Bernd
Meyer, fiur gute Unterhal-
tung vor den Auffihrungen

Infonachmittag rund um die Tagespflege

LINDWEDEL. Um tber den
Tagesablauf in der Tages-
pilegeeinrichtung zu infor-
mieren und um Fragen rund
um das Thema , Tagespflege
— Erfahrungen, Erwartungen,
Finanzierung"” zu beantwor-
ten ladt der B&V Pflege-

Tiere suchen Heimat

Mietzi wurde nach einem
Leben als Freigangerkatze
vor vier Jahren zur Woh-
nungskatze, womit sie
sich offenbar arrangieren
konnte. Als dann jedoch
Zwillinge geboren wur-
den, wurde ihr das zu viel.
Nach langem Hin und Her

und vielen Versuchen,
entschied man sich, der
alten Katzendame ein

neues Zuhause zu suchen.
Mietzi ist schon und das
bezieht sich nicht nur auf
ihr AuBeres. Sie ist ver-
schmust, menschenbezo-
gen und mochte gern ein
ruhiges Zuhause mit Frei-
gang.

Wer sie einmal kennen-
lernen mochte, kann sich
unter @ (05164) 1626 im
Tierheim Hodenhagen
melden.

dienst in die Raume der Ta-
gespflege ,Kleeblatt”, Im
Nettelfelde 9, nach Lindwe-
del ein. Am Montag, 3. Marz,
stehen die Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen der Tages-
pflege gemeinsam mit der
Geschaftsfiihrerin Katrin

Tiere suchen Heimat

Foto: Tierheim Hodenhagen

Borchers-Wertz und der Pile-
gedienstleiterin Sabrina
Griep ab 16 Uhr zur Verfi-
gung. Um eine Anmeldung
unter @ (05073) 92297 oder
per E-Mail an info @buv-
pilegedienst.de wird gebe-
ten.

Foto: Plattdeutscher Verein

und zu den Pausen sorgen.
Am Freitag, 28. Februar, ab
19.30 Uhr, feiert das neue
Stick Premiere. Weitere
Auffihrungen finden am 1.
Marz (19.30 Uhr), 2. Marz
(14.30 Uhr), 8. Marz (19.30
Uhr) und 9. Marz (14.30
Uhr, mit Kaffee und Ku-
chen) statt. Voranmeldung
fur den Kaffeenachmittag
nimmt Gerd Brunkhorst,
@ (04262) 2806, entgegen.
Theaterkarten im Vorver-
kauf gibt es bei Haustech-
nik Alms und Bruns, Stder-
straBe (Offnungszeiten:
Montag bis Freitag, 8 bis 17
Uhr), und unter plattdeut-
scher-verein-vissehove-
de.de.

Backtag auf
Jaeger-Hoff

WESTEN. Am heutigen
Sonntag, 23. Februar,
findet auf dem Jaeger-
Hoff in Westen, Zum
Sportplatz 5, wieder ein
Hefekuchenbacktag
statt. Ab 10 Uhr freuen
sich Hermann und Ulrike
Kraul auf Gaste im be-
heizten Olen Stall, in den
Holzhiitten, im Garten
und auf dem Hof.

Markt rund um
Secondhand

HODENHAGEN. Das Se-
condhand-Team des For-
derkreises der Kirchenge-
meinde Ahlden richtet
seinen  Frihjahr- und
Sommer-Secondhand-
Markt am Sonnabend, 15.
Marz, aus. Von 15 bis 17
Uhr konnen wieder gut
erhaltene Frithjahr- und
Sommerbekleidung, alles
rund ums Baby, Spiel-
zeug, Fahrrader und vie-
les mehr in der Aller-Mei-
Be-Halle Hodenhagen er-
worben werden. Es gibt
Kaffee und Kuchen. Auch
ein AuBer-Haus-Verkauf
ist wieder moglich. Alle,
die Interesse an einer Ver-
kaufernummer haben,
konnen sich montags bis
freitags von 19 bis 21 Uhr
unter @ 0152/ 03068805
anmelden.
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Dank Forderung zum neuen Biirgerhus

Schwarmstedter Bilrgerbusverein freut sich Gber den neuen Transporter und ist auf der Suche nach weiteren Fahrern

SCHWARMSTEDT. Seit fast
23 Jahren verbindet der
Schwarmstedter Burgerbus

die Mitgliedsgemeinden
der Samtgemeinde und
weitere Ortschaften der

Umgebung und verbessert
damit kostenginstig den
offentlichen Personennah-
verkehr in der Region. Und
dies wird auch in Zukunft
so Dbleiben, denn der
Schwarmstedter Birger-
busverein konnte seinen
neuen Bus in Betrieb neh-
men. Schon seit einiger
Zeit war den Verantwortli-
chen Kklar, dass der alte Bus
langsam in die Jahre
kommt und immer repara-
turanfalliger wird. So stell-
te der Vorstand rechtzeitig
Forderantrage und bestell-
te gleich nach deren Ge-
nehmigung ein Spezial-
fahrzeug mit fir den Fahrer
einfach zu bedienender
Rollstuhlsicherung. Die
Lieferfristen wurden einge-
halten, und der alte Bus
konnte planmaBig Ende
2024 nach sechs Jahren
und 345.000 Kilometern
ausgemustert werden.
Moglich wurde die etwa
106.000 Euro teure Investiti-
on durch eine vollstandige
Forderung. Die Landesnah-
verkehrsgesellschaft Hanno-
ver forderte das Projekt mit
circa 80.000 Euro, der Land-
kreis Heidekreis mit 20.000
Euro und fur die Restsumme
von rund 6000 Euro kam die
Samtgemeinde = Schwarm-

| BS . ¥

Freuen sich liber den neuen Bus: Die Fahrer Soetoto Karyo und Helmut Clever, der zweite Vorsitzende Riidiger Stapf und der erste

Vorsitzende Klaus Marquardt (von links).

stedt auf. Die Kosten fiir den
laufenden Betrieb sowie fur
die Biroausstattung werden
neben den Fahrpreisen von
zur Zeit 13 ortsansassigen
Firmen finanziert, die auf
dem neuen Bus werben. Au-
Berdem hat das Land Nie-
dersachsen allen Biirgerbus-
vereinen in Aussicht gestellt,

eine Verwaltungspauschale
von jahrlich 5500 Euro zu
gewadhren. ,Ich méchte mich
im Namen des gesamten
Vereins bei unseren drei
Forderern fir die problemlo-
se Mittelgenehmigung und
Abwicklung sowie bei unse-
ren Kooperationspartnern
fur ihre Werbebereitschaft

bedanken", erklarte Klaus
Marquardt als erster Vorsit-
zender des Vereins. So kon-
nen die seit etwa fiinf Jahren
existierenden Tarife weiter-
hin unverandert bleiben. FEi-
ne Beférderung von Ort zu
Ort kostet nur 2 Euro, inner-
orts 1,50 Euro. Fur Schwer-
behinderte und Kinder bis

Foto: Lutz Pralle

sechs Jahren ist sie sogar
frei.

Unter 6konomischen und
okologischen Gesichts-
punkten werde permanent
an einer Optimierung des
Fahrplans gearbeitet. ,Die
im letzten Sommer einge-
fihrten Sammelriicktouren
zu den Ortschaften am

Nachmittag haben sich be-
wahrt. Da die Fahrten nach
Rodewald aufgrund von zu
geringen Fahrgastzahlen
zum 30. Mai eingestellt
werden, werden sich weite-
re Optimierungsmoglichkei-
ten bei der Fahrplangestal-
tung ergeben”, so der zwei-
te  Vorsitzende  Rudiger
Stapf. Er ist zuversichtlich,
dass sich die seit eineinhalb
Jahren kontinuierlich ge-
stiegenen  Fahrgastzahlen
weiter nach oben entwi-
ckeln werden.

Die fir den Schwarm-
stedter Biirgerbusverein zur
Zeit grofite Herausforderung
ist weiterhin die Suche nach
ehrenamtlichen Busfahrerin-
nen und -fahrern. Ende des
vergangenen Jahres hatte
der Verein krankheits- und
altersbedingt mehrere Aus-
falle zu verzeichnen. ,Wer
kontaktfreudig ist, gern Auto
fahrt und eine sinnvolle eh-
renamtliche Tatigkeit aus-
tiben mochte, ist in unserem
Team willkommen”, wirbt
Klaus Marquardt dringend
um neue Fahrerinnen und
Fahrer.

Fir weitere Informationen
zur Tatigkeit als Busfah-
rer/in oder als Werbepart-
ner fir die noch freien Fla-
chen auf dem neuen Birg-
erbus steht der erste Vorsit-
zende Klaus Marquardt un-
ter @ 0152/02818050 oder
sein Stellvertreter Rudiger
Stapf unter @ 0170/
5615360 zur Verfiigung.

Vortrag in der Stadthalle: Schulverweigerung bei Autismus™

Entstehung erkennen und vermeiden: Verein ,,einzigartig-eigenartig” ladt ein

WALSRODE. Angesichts der
zunehmenden Bedeutung
des Themas Schulverwei-
gerung bei autistischen
Kindern und Jugendlichen,
ladt der Verein ,einzigar-
tig-eigenartig” zu einem
Expertenvortrag von Pro-
fessor André Frank Zimpel
von der Universitat Ham-
burg ein. Der Vortrag fin-
det am 19. Marz ab 18 Uhr

Anzeige

in der Stadthalle Walsrode
statt und richtet sich an EI-
tern, Angehorige, Lehrer,
Therapeuten und alle, die
sich fir das Thema Autis-
mus und Schulverweige-
rung interessieren.

Bereits im vergangenen
Jahr wurden in einem viel
beachteten Vortrag zum
Thema Schule und Autis-
mus die Herausforderun-

gen der Schulverweige-
rung bei Autismus von der
Referentin thematisiert.
Aufgrund der anhaltenden
Relevanz hat der Verein
einzigartig-eigenartig das
Thema in diesem Jahr auf-
gegriffen, um Erkenntnisse
und Losungsansatze zu
prasentieren. In seinem
Vortrag wird Zimpel auf
die Ursachen und Entste-

hungsmechanismen von
Schulverweigerung bei Au-
tismus eingehen. Er wird
erlautern, wie man die An-
zeichen von Schulverwei-
gerung frihzeitig erkennen
kann und welche praventi-
ven MaBnahmen es gibt.
Daruber hinaus wird er
Strategien und Interventi-
onsansatze vorstellen, die
helfen konnen, betroffene

Schiilerinnen und Schiiler
und ihre Familien zu unter-
stitzen, um den Schulbe-
such wieder zu ermogli-
chen.

Die Veranstaltung bietet
eine Gelegenheit, sich um-
fassend tiber das Thema
Schulverweigerung bei Au-
tismus zu informieren und
mit Experten ins Gesprach
zu kommen. Da die Teil-

nehmerzahl begrenzt ist,
wird um eine Anmeldung
per

E-Mail an anmeldung@
einzigartig-eigenartig.de
oder unter @ (05161)
7092726 gebeten. Aktuelle
Informationen oder eventu-
elle Anderungen verdffent-
licht der Verein auf seiner
Webseite www.einzigar-
tig-eigenartig.de.
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Umfrage der Woche

Karl-Heinz
Sennhenn

Bomlitz

Ich gehe auf alle Falle wah-
len. Wenn man das Recht
hat, wdahlen zu gehen,
sollte man es auch tun,
um die Demokratie zu er-
halten. Ich gehe direkt
am Sonntag zur Wahl und
weill schon lange im Vor-
feld, was ich wahlen
muss. Unsere Demokratie
begann erst 1945. Ich
werde jetzt 91 Jahre alt
und habe alles miterlebt,
auch die Zeit des Natio-
nalsozialismus. Daher
wollen wir unbedingt un-
sere Demokratie erhalten.
Alles andere brauchen

wir nicht noch einmal.

ML

Bei einem Erfahrungsaustausch zu
Fragestellungen der Sicherheit und
Ordnung Ubergab der Bezirksvorste-
her des Gemeindefreien Bezirks Os-
terheide, Andreas Ege, ein Bild an den
stellvertretenden Leiter der Polizeiins-
pektion Heidekreis, Polizeioberrat Rai-
ner Kahr. Andreas Ege ist Mitglied der
Soltauer  Fotofreunde ,Pixelwerk-

___}_m!i:ﬁ_l_l_
R

Warum ist es fiir Sie wichtig,

Nach dem Ampel-Aus steht
Deutschland vor Neuwah-
len zum Bundestag und ver-
mutlich einem Machtwech-
sel. Mehr als 60 Millionen
Menschen wdahlen ihre Ab-
geordneten ins Parlament,
rund drei Millionen von ih-
nen zum ersten Mal. An der
heutigen Bundestagswahl
werden 29 Parteien teilneh-
men.

Warum man zur Wahl ge-
hen sollte? Ganz einfach, es
ist ein Recht und Privileg.
Denn nur das Volk kann bei
uns seine Vertreter entsen-

Sabine
Liihmann

Benefeld

Ich gehe wahlen, um etwas zu
bewegen. Man muss an die
Zukunft und die unserer
Kinder wund Enkelkinder
denken. Es muss wieder
besser werden. Die Preise
fir Miete und Einkauf ex-
plodieren und sind nicht
mehr normal. Es ist sehr
schwer, zu entscheiden,
wen man wahlen soll. Der
Scholz hat nicht viel be-
wegt, sondern genau im

den. Der Artikel 20 des Ge-
setzes der Bundesrepublik
garantiert die Demokratie
und ist letztlich Grundlage
dafiir, dass jeder Wahlbe-
rechtigte aktiv an der De-
mokratie mitwirken kann.
In vielen Landern ist das
nicht selbstverstandlich.
Jede Stimme zahlt. Oft
geht eine Wahl sehr eng
aus. Da kommt es dann auf
jede einzelne Stimme an.
Jede Stimme, die nicht ab-
gegeben wird, geht verlo-
ren. So iiberldasst man ande-
ren, wer einen vertritt.

Gegenteil. Ich habe bereits
per Briefwahl gewahlt, so
habe ich am Wahltag frei.

Meta Schablowski

Bomlitz

Man muss einfach wahlen, um
die Demokratie zu erhalten.
Es ist wichtig, zur Wahl zu
gehen. Andernfalls passiert
etwas, was man nicht moéch-
te und durch seine Stimme
hatte vermeiden konnen.
Ich habe schon Briefwahl
gemacht. Bereits frither ha-
be ich den Wahl-O-Mat ge-
nutzt und finde ihn sehr

Ubergabe eines Bildes an Polizeiinspektion Heidekreis

statt”. Das Bild stammt aus der Aus-
stellung der Gruppe vom Vorjahr, the-
matisiert augenzwinkernd die Arbeit
der Spurensicherung der Polizei und
wird beim Ermittlerteam um Polizeidi-
rektorin Christina Kappenberg im Zen-
tralen Kriminaldienst eine neue Hei-
mat finden. Die aktuelle Ausstellung
der ,Pixelwerkstatt” in der Soltauer

B | e |
- —r

hilfreich. Wir mtiissen dank-
bar sein, in einem Land zu
leben, wo die Demokratie
noch erhaltenswert ist. Vie-
le wissen nicht, wie gut wir
es haben. Man kann unter-
schiedlicher Meinung sein
und trotzdem gut miteinan-
der auskommen und die
Meinung des anderen res-
pektieren.

felto-Filzwelt ist bis 27. April taglich
von 10 bis 18 Uhr (ohne Eintritt) im
Ausstellungs- und Veranstaltungs-
raum im Obergeschoss zu sehen.
Das Bild zeigt (von links) Polizei-
oberrat Rainer Kahr, Bezirksvorste-
her Andreas Ege und Polizeidirek-
torin Christina Kappenberg.

Foto: Pl Heidekreis/Gibbah

heute zur Wahl zu gehen?

Wahlen ist der beste Schutz
gegen Extremisten.

Wer nicht wahlt, erleich-
tert es extremistischen poli-
tischen Stromungen, einen
groBeren Einfluss auf Ge-
sellschaft und Politik zu be-
kommen. Wahlen heilt,
Verantwortung zu tiberneh-
men.

Die Politik entscheidet
heute tber viele Themen
von morgen. Jeder hat so
die Moglichkeit, aktiv die
Politik zu beeinflussen und
hat Einfluss auf wesentliche
Fragen des Alltags.

Philip
Stein
Wedemark

Weil es um die Zukunft
unserer Generation und
die unserer Kinder geht.
Ich habe einen Sohn
und der soll auch in
einer Demokratie auf-
wachsen. Ich gehe
direkt am Sonntag wahlen
und werde vorher
den Wahl-O-Mat be-
nutzen. Es muss sich
definitiv sehr viel
andern.

(=) (™
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Wahlen ist auch Burger-
pflicht. Niemand ist ge-
zwungen, zur Wahl zu ge-
hen. Aber jeder hat die
Freiheit dazu und steht in
der eigenen Verantwortung.
Doch eine dauerhaft niedri-
ge Wahlbeteiligung wirde
all denen recht geben, die
ein reelles Abbild der Be-
volkerung in den Vertretun-
gen nicht mehr als gewahr-
leistet sehen und die Ein-
fihrung einer Wahlpflicht
fordern, um genau diese
Reprasentation des Volkes
sicherzustellen.

Ingrid
Schrider
Bad Fallingbostel

Mir fiel auf, dass es bei den
Diskussionen zur Wahl nur
um die Macht geht. Es
ging nicht um Gesund-
heit oder Umweltthe-
men, sondern darum,
den anderen moglichst
schlecht darzustellen.
Von etwas Gutem spricht
keiner. Unsere Renten
wollen sie kiirzen, aber
die da oben bekommen
immer mehr. Ich gehe
wahlen, weil es meine
Burgerpflicht ist, und ich
mochte erreichen, dass
meine Stimme gehort
wird. Ich habe mich tiber
die Medien und vor al-
lem tiber die Zeitungen
informiert und gehe di-
rekt am Sonntag zur
Wahl. Fir mich spielt das
Wetter keine Rolle. Ich
gebe meine Stimme auf
jeden Fall ab.

Christine Hellberg

Uetzingen

Fir mich ist es wichtig,
das Leben aktiv mitzugestal-
ten. Und dazu gehort
die Frage, in welchem
Land ich leben mochte,
welche Werte und
Wiinsche man fur sich

und fir das Leben seiner
Kinder hat. Welche Werte
und Lebenszufrieden-
heit man vertritt, dafiir kann

ich mich aktiv bei der
Wabhl einsetzen. Es werden
Entscheidungen getroffen,
die unser Leben und
unseren Alltag bestimmen.
Mir geht es darum,
mitzugestalten und jedes
Kreuz, das ich nicht
mache, tragt dazu bei, dass
andere fiir mich entschei-
den.

Kernige Typen, kultige Spriiche

Arnd Zeigler kommt mit wunderbaren Welt des FuBballs in die Stadthalle

WALSRODE. Wer die Fern-
sehsendung ,Zeiglers wun-
derbare Welt des FulBballs”
kennt, der weill, was man
von dem Live-Pendant er-
warten kann. Kernige Ty-
pen, kultige Spriuche und
Kacktore en masse — eine
Komposition von und fir
den FulBlball. Mit seinem Pro-
gramm ,Immer Glick ist
Koénnen! Zeiglers wunderba-
re Welt des FuBballs — Live"
kommt Arnd Zeigler am
Dienstag, 29. April, ab 20
Uhr (Einlass: 19 Uhr) in die
Stadthalle Walsrode.

Erklartes Ziel bleibt es, der
Faszination FuBball auf den
Grund zu gehen. Gar nicht
so einfach, denn die Kom-
merzialisierung wird immer
groBer, das Regelwerk im-
mer undurchsichtiger, und
am Ende gewinnen die Bay-
ern. Doch mit dem FuBball
ist es wie mit Darth Vader:
Es steckt noch viel Gutes in
ihm. Wer konnte das besser
vermitteln als Deutschlands
,Fairster Profi" Arnd Zeig-
ler? Er nimmt die Besucher
seiner Liveshows mit auf ei-
ne aufregende Reise durch
seine FuBballwelt, mit allen
Hohen und Tiefen und im-
mer mit viel Humor und dem
typisch ironischen Augen-
zwinkern.

Immer Glick ist Kon-
nen" ist das dritte Bihnen-
programm von Arnd Zeig-

simmer Glick ist Kbnnen“: Arnd Zeigler gibt in der Walsro-
der Stadthalle Einblicke in seine wunderbare Welt des FuB-

balls.

ler. Premiere feierte die
neue Show im September.
Der Titel ist Programm,
denn nach mehr als 200
Live-Auftritten kann man
mit Fug und Recht behaup-
ten: Das ist nicht nur Gliick

Foto: Max Hartmann

— da muss auch Koénnen im
Spiel sein.

Karten gibt es an den be-
kannten Vorverkaufsstellen
sowie im Internet unter
www.mitunskannmanre-
den.de.
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Hilfsgiiter aus Forderprojekt fiir Kovel

Unterstltzungspakete des Bundes ermdglichen Sportanlagen in Kovel - Partnerstadte finanzieren den Transport

RN

WALSRODE/KOVEL. Der Jah-
restag fir den Beginn des
volkerrechtswidrigen Krie-
ges gegen die Ukraine jahrt
sich am Montag, 24. Febru-
ar, zum dritten Mal. Die Op-
fer und die Zerstérungen
nehmen immer katastropha-
lere AusmaBe an. Auch
Walsrodes Partnerstadt Ko-
vel blieb von den Folgen des
Krieges nicht verschont und
beklagt viele Opfer.

Seitens der Bundesregie-
rung wird das Land nicht
nur militarisch unterstitzt,
sondern es werden auch im-
mer wieder Projekte fiir den
Bevolkerungsschutz und
Wiederaufbau in der Ukrai-
ne organisiert. Bereits 2023
hatte das Bundesministeri-
um fir wirtschaftliche Zu-
sammenarbeit und Entwick-
lung ein solches Programm
aufgelegt, das von der Ge-
sellschaft fir Internationale
Zusammenarbeit (GIZ) und
den deutschen Partnerstad-
ten umgesetzt wurde. Dabei
ging es vorrangig um die
Beschaffung von Kommu-
nalfahrzeugen, und Kovel
konnte durch seine anderen
deutschen Partnerstadte da-
von profitieren.

Anfang 2024 entschied das
Ministerium, ein weiteres
Projekt zu starten, um die
vulnerablen Gruppen in der
ukrainischen = Bevolkerung
zu unterstiitzen, wie es in
der offiziellen Ankiindigung
heifit. Es wurden Pakete ge-
schniirt, die vor allem Kin-
dern, Jugendlichen und be-
wegungseingeschrankten
Personen helfen sollten.
Auch dieses Mal war die
Abwicklung tiber die deut-
schen Partnerstadte geplant,
die fur den Transport der
Hilfsgtiter verantwortlich
sein sollten.

Fir dieses neue Projekt be-
warb sich auch die Stadt
Walsrode und bekam rasch
eine Teilnahmezusage. Die
drei deutschen Partnerstadte
von Kovel, Barsinghausen,
Saarbricken und Walsrode,
erklarten sich sofort bereit,
die Transportkosten gemein-
schaftlich zu ubernehmen.
So Uberbrachte eine Delega-
tion aus Walsrode im Mai im
Rathaus Kovel die freudige
Mitteilung, dass die Stadt
wieder mit Hilfsgiitern be-

Hilfegiiter fiir Kovel: Michael Haacke belud den Lkw mit der tonnenschweren Ladung fiir die Partnerstadt.

dacht wird. Kovel hatte sich
zwei Ausstattungspakete fir
Sportanlagen im Gesamtwert
von 120.000 Euro gewtinscht,
denn gerade die sportliche
Betatigung der Kinder und
Jugendlichen, aber auch der
durch die Kriegshandlungen
geschadigten Menschen sei
ungemein wichtig und sorge
neben den gesundheitsfor-
dernden Effekten auch fir
willkommene Ablenkung
vom Kriegsalltag.

Die Hilfsguter sollten ei-
gentlich schon im Herbst
vergangenen Jahres ausge-
liefert werden, doch Liefer-
schwierigkeiten verzoger-
ten den Transport. Fir die
Organisation in Walsrode
wieder der Vorsitzende des
Vereins Kinderhilfe Kovel,
Michael Haacke, gewon-
nen. Doch hatte er zuvor
noch einen dringlicheren
Hilfstransport in die Wege
zu leiten (WZ berichtete).

Die Partnerstadt brauchte
im Winter Stromgenerato-
ren, weil die Stromversor-
gung kriegsbedingt immer
wieder ausfallt.

Michael Haacke war noch
nicht lange wieder in Alten-
boitzen, als er begann, sich
um den Transport der Hilfs-
gliter des Bundesministeri-
ums zu kimmern. Er belud
eigenhdandig den groBen
Lkw mit der tonnenschwe-
ren Ladung, die mittlerweile

Praxis fiir Ergotherapie zieht um

Am 29. Marz Tag der offenen Tdr am neuen Standort an der Walsroder Ernst-August-StraB3e

WALSRODE. In der Praxis fur
Ergotherapie in Walsrode
werden schon fleiflig Kisten
gepackt. Denn der lang er-
sehnte Umzug steht kurz
bevor. Ab 10. Marz finden
Patientinnen und Patienten
die Praxis in den neuen
Raumen an der Ernst-Au-
gust-StraBe 10. Das be-
wahrte Behandlungsspekt-
rum bleibt in vollem Um-
fang erhalten.

Neugierige miussen nicht
lange warten: Am 29. Marz
offnet die Praxis ihre frisch
gestrichenen Tiren. Am
Tag der offenen Tiir konnen
Interessierte die neuen Rau-
me erkunden, mit dem
Team ins Gesprach kom-
men und sich tber die viel-
faltigen Therapiemdoglich-
keiten informieren.

Der Umzug ist nicht die
einzige Veranderung: Cris-
tina Loheide, seit 16 Jahren
im Team, steigt zum 1. Marz
als Teilhaberin in die Pra-
xisleitung ein. Gemeinsam

Reinhild Wallmeyer (links) und Cristina Loheide leiten ab 1.
Marz gemeinsam die Praxis fiir Ergotherapie, die ab 10. Marz an
der Ernst-August-StraBe in Walsrode zu finden sein wird.

Foto: Praxis fiir Ergotherapie

mit Reinhild Wallmeyer
wird sie kunftig die Geschi-
cke der Praxis lenken. Lo-

heide bringt wertvolle Er-
fahrung und Fachkompe-
tenz in die neue Doppelspit-

ze ein. ,Ich freue mich sehr
auf die neue Aufgabe und
darauf, die Praxis gemein-
sam mit Reinhild weiter zu
entwickeln”, sagt die neue
Praxisleiterin.

Etwas Wehmut schwingt
beim Abschied vom alten
Standort mit: ,Wir haben
hier viele schone Momente
erlebt und spannende Be-
gegnungen gehabt. Aber
jetzt freuen wir uns darauf,
unsere Patientinnen und
Patienten in der neuen Pra-
xis begruBlen zu dirfen”,
sagt Reinhild Wallmeyer.
Denn mit der neuen Adres-
se in zentraler Lage schafft
das Team um Wallmeyer
und Loheide beste Voraus-
setzungen fiir eine moderne
und zukunftsorientierte Er-
gotherapie.

Trotz des Umzugs bleibt
die Praxis wie gewohnt un-
ter @ (05161) 74151 er-
reichbar. Weitere Informati-
onen gibt es unter www.er-
gotherapie-walsrode.de.

Foto: Stadt Walsrode

in der ukrainischen Partner-
stadt angekommen ist. Biir-
germeister Igor Chayka hat
sogleich ,Michael Haacke
und der Stadt Walsrode fur
die Zusammenarbeit und
der Bundesregierung fur die
finanzielle Unterstiitzung
solcher Projekte” gedankt.
Ein weiterer Transport soll in
nachster Zeit erfolgen, so-
dass im Frithjahr mit dem
Aufbau der Anlagen begon-
nen werden kann.

Anzeige
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Schlachtfest
bei Landwurst
Rose

GRETHEM. Das Team von
Landwurst Rose ladt fiir
kommenden Sonntag, 2.
Marz, zu seinem ersten
Schlachtfest nach Gret-
hem ein. Ab 10 Uhr gibt
es wieder zahlreiche ku-
linarische Spezialitaten
wie Schlachtplatten,
Spanferkel und Rinder-
wurst. Auf dem Hof fin-
det zudem wieder ein
Bauernmarkt statt.

Anmelden zum
Flohmarkt in
Schneeheide

SCHNEEHEIDE. Am Sonn-
tag, 9. Marz, veranstaltet
die Paritatische Landkita
Schneeheide wieder ih-
ren ,Flohmarkt rund
ums Kind"”. Von 14 Uhr
bis 16 Uhr kann in der
Schneeheider Schiitzen-
halle gestobert und ge-
kauft werden. Bei ent-
sprechendem Wetter ha-
ben auch junge Besucher
auf dem abwechslungs-
reichen  AuBlengeldande
der Kita ihren Spal. Das
Team der Landkita
Schneeheide verkauft
Waffeln, Torten (auch au-
Ber Haus) und Getranke.
Der Erlos kommt den
Kindern der Einrichtung
zugute.  Verkaufstische
und  Sitzmoglichkeiten
stellt die Kita, gerne kon-
nen Kleiderstander oder
dhnliches  mitgebracht
werden.

Der Aufbau beginnt ab
13 Uhr, die Standgebthr
betrdagt eine Torte. Inter-
essierte melden sich bis
zum 5. Marz in der Land-
kita unter @ (05161)
8157 oder per E-Mail:
kita-schneeheide@t-
online.de an.

Suderbruch sucht neuen Winterkonig

SUDERBRUCH. Am Sonn-
abend, 8. Marz, veranstaltet
der Schiitzenverein Suder-
bruch das traditionelle Schie-
Ben um die Ehre des Winter-
konigs. Die Scheibenausga-
be erfolgt in der Zeit von 17
bis 18.30 Uhr.

Anzeige

Nach der Bekanntgabe des
neuen Winterkonigs findet
ein gemitliches Beisammen-
sein mit Eierbacken statt,
teilt der Vorstand des Vereins
mit. Dazu eingeladen sind al-
le Mitglieder und interessier-
ten Einwohner.

& rgo Therapie

WIR BEHANDELN KINDER MIT
o korperlichen, geistigen und seelischen Entwicklungsstdrungen
e Angsten, Aggressionen und ADS/ADHS
o Wahrnehmungsstorungen, sensorischen Integrationsstdrungen

WIR BEHANDELN ERWACHSENE MIT
e neurologischen Erkrankungen (Schlaganfall, MS, Demenz)
e orthopadischen Erkrankungen (Rheuma, Arthrose, Handverletzungen)
e psychischen Erkrankungen und Gedachtnisstdrungen

Praxis fiir Ergotherapie Walsrode
Reinhild Wallmeyer - Cristina Loheide
Ab 10. Marz 2025: Ernst-August-StraBe 10, 29664 Walsrode

www.ergotherapie-walsrode.de - Tel. 0 51 61/7 41 51



GESUNDHEIT UND FITNESS

Konservative
Therapie

Mir ist aufgefallen, dass
sich bei Muskelverletzun-
gen der Muskel verkiirzt,
eine hohe Schutzspan-
nung annimmt und da-
durch die Durchblutung
behindert ist. Also dachte
ich, wieso nicht FDM
(Fasziendistorsionsmo-
dell) als Haupttherapie
bei Muskelverletzungen
einsetzen, da diese Be-
handlung eine durchblu-
tungsfordernde Wirkung
hat. Und was passiert?
Die Muskulatur lockerte
und entspannte sich, und
die Heilung ging sichtlich
schneller vonstatten.

Bei Muskelverletzungen
ist die Palpation entschei-
dend wichtig: Wo genau
ist die Verletzung? Wel-
cher Muskelstrang ist be-
troffen? Bei neurogenen
Muskelverletzungen  ist
die Behandlung am wirk-
samsten, wenn man die
gereizten Nervenbahnen
palpiert, die zu der Uber-
steuerung des Muskels
filhren. Dieses Vorgehen
fuhrt zu einer isometri-
schen Detonisierung der
von den Nerven versorg-

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

ten Muskulatur. Mit den
Handen fihlen, und die
Hande trainieren.

Das MRT fiihrt oft zu ei-
ner  Uberinterpretation
der Bilder. Auch werden
Patienten viel zu schnell
in die Rohre geschickt.
Ich habe zahlreiche Pati-
enten gesehen, die nicht
einmal angefasst, son-
dern gleich zum MRT ge-
schickt wurden. Zu weni-
ge Arzte fithlen, spiiren
und horen die Patienten
ab.

Anamnese und Diagnos-
tik — es fangt alles mit der
Beziehung zum Patienten
an, mit einem Gesprach,
der Kommunikation un-
tereinander. Der Patient
kann in einem Gesprach
schon so viele Informatio-
nen geben. Er weif ja, wo
und wie es schmerzt.

Anmelden zum
Steeldart-Turnier

AHLDEN. Zum 13. Mal lockt
das legendare Steeldart-
Turnier des TSV Ahlden
Dartspieler und Fans an die
Boards. Am Sonnabend, 29.
Marz, wird das Sportheim
,Unter den Eichen", Bahn-
hofstraBe 3,
in Ahlden
erneut zum
Zentrum fir
Spannung,
Action und
beste Unter-
haltung. Das
Turnier hat
sich als ab-
soluter Mag-
net fir Spie-
ler und Zu-
schauer eta-
bliert — von
der direkten
Region bis in die benach-
barten Landkreise.

Ob erfahrener Spieler
oder Neuling: Es zahlt die
Leidenschaft fiir den Dart-
sport. Einlass und Einwer-
fen ab 16 Uhr, Turnierstart
um 17 Uhr. Fur die richtige
Atmosphdare sorgt wieder

Anzeige

DJ Lu alias der erste Vorsit-
zende Hannes Luhmann.

Die Teilnahmegebtiihr pro
Spieler betragt zehn Euro,
der Eintritt fir Zuschauer ist
frei. Das ehrenamtliche Vor-
standsteam vom TSV Ahl-
den sorgt da-
bei wieder
fur eine gute
Verpflegung
mit Getran-
ken und Es-
sen fir alle
Gaste. Die
Sportveran-
staltung wird
durch Preise
fur die bes-
ten drei Plat-
ze abgerun-
det - dafir
vielen Dank
an den Hauptsponsor VGH
Agentur Luhmann & Pis-
korz GmbH.

Anmeldungen sind ab so-
fort bei Hannes Luhmann,
@ 0162/3450261, Mathias
Mix, @ 0174/ 1787681,
oder per E-Mail an info@
tsv-ahlden.de moglich.

Foto: Pixabay
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Chrlshne Hellberg

Sozialpadagogin & Beraterin

PRAXIS FUR
SYSTEMISCHE BERATUNG

(WORTH 5, 29664 WALSRODE)
» Individuelle Begleitung
in schwierigen Lebenssituationen

» Neue Perspektiven &
Handlungsmdglichkeiten entdecken

» Geschiitzter Raum fiir persénliche Entwicklung

05161-4888968 | info@beratung-hellberg.de

www.beratung-hellberg.de

Neue Aufwarmshirts fiir FuBballer aus Rethem-Moor

Neue Aufwarmshirts haben die FuB-
baller der ersten Mannschaft und der
alten Herren im FC Rethem-Moor er-

halten. Gesponsert wurde den Akti-
ven die neue Sportbekleidung von
Heiner Gimmer vom Malerbetrieb

GUmmer in Rethem, Andreas HeiB-
mann, Inhaber der Firma HeiBmann
e-Solution, aus Rethem sowie Florian

Budox-Kampfer erfolgreich

Bei der erste Fight-Night 2025 im
Budox-Sport-Park Nienburg stan-
den 45 Paarungen von Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen aus
verschiedenen Sportschulen und

Klassen auf dem Programm. Fir die
Rethemer Factory Fighter starteten
nach dem krankheitsbedingten
Ausfall zweier Kampfer Felix Zech-
ner und Djingo Bern. Fir beide

zahlte sich das wochenlange harte
Training aus, denn sie gewannen,
sehr zur Freude von GroBmeisterin
Maren Freese, ihre Kampfe.

Foto: Freese

Baumann von der Ergo-Versicherung
in Walsrode.
Foto: FC Rethem-Moor

Wahlen zum
Vorstand heim
TSV Ahlden

AHLDEN. Fur Freitag, 7.
Marz, ladt der TSV Ahl-
den alle Mitglieder zur
Hauptversammlung ein.
Die Veranstaltung be-
ginnt um 19 Uhr im Sport-
heim , Unter den Eichen”,
Bahnhofstrae 3. Auf der
Tagesordnung steht ein
Ruckblick auf 2024 in
Form einer Bildprasentati-
on mit den Highlights aus
dem Vereins- und Spar-
tenleben. Zudem werden
spannende Projekte und
neue Entwicklungen im
Verein vorgestellt.

Ein weiterer Programm-
punkt sind die Ehrungen
langjahriger Mitglieder.
Der zentrale Schwerpunkt
sind jedoch die Neuwah-
len des gesamten Vor-
standes.

Ganzheitliche Gesundheit iiber Atmung und Bewegung

LINDWEDEL. ,5D Training”
heifit das Trainingskonzept
der Yogatherapeutin sowie
Sport- und Kommunikations-
wissenschaftlerin Dr. Astrid
Engelbrecht, das funf Dimen-
sionen der ganzheitlichen
Gesundheit erkldart und vor
allem fir Menschen kreiert

wurde, die sich einen Ein-
blick in die ganzheitliche Be-
wegungslehre erhoffen und
mehr tiber die Moglichkeiten
eines  Gesundheitstrainings
erfahren mochten. Im Vorder-
grund des Entspannungswo-
chenendes, das vom 7. bis 9.
Marz auf dem Sporthof Scho-

ne Aussicht in Lindwedel
stattfindet, stehen die The-
men Haltungs- und Lebens-
muster erkennen und verbes-
sern, Atemarbeit, Schmerz-
freiheit, Faszien- und Ener-
giearbeit sowie die Natur und
meditative Stille als heilendes
Umfeld. Die Grundthemen

wie Aufrichtung, Stabilitat
und Leichtigkeit sowie Ent-
spannung des Nervensys-
tems werden in Ubungs- und
Bewegungsablaufe einge-
bunden. Anmeldungen unter
@ 0160/ 7750657 oder per
E-Mail an  schoene.aus-
sicht.lindwedel@t-online.de.

Wiinsche wahrnehmen, Perspektiven erdffnen

Christine Hellberg hilft ihren Klienten, zu individuellen Lésungen und Zielen zu gelangen

WALSRODE (aki). ,Wo stehe
ich in meinem Leben?”,
«Wo fiilhrt der Weg mich
hin?", ,Was sind meine
Wiinsche und was hindert
mich daran, sie umzuset-
zen?" — Manch einer weil}
im Leben weder vor noch
zurick, sondern dreht sich
im Kreis. Da ist es ganz gut,
wenn ein AuBenstehender
auf die Vita guckt, zuhort
und vollig wertfrei Denkan-
stoBe oder Impulse gibt.

Christine Hellberg hat vor
acht Jahren Sozialpadago-
gik studiert und praxisnah
in den Beratungsstellen Sol-
tau und Verden gearbeitet.
Anfang des Jahres hat sie
ihr eigenes Buro, in den
Raumen von ,Erkenntnis-
reich” in Walsrode, Worth 5,
eroffnet. ,Eine wunderbare
Erganzung und Zusammen-
arbeit mit der Heilpraktike-
rin fur Psychotherapie Car-
men Wurmehl und der Psy-
chotherapeutin Julia Rott-
ger”, versichert Christine
Hellberg, die eine Weiter-
bildung zur Systemischen
Beraterin absolviert.

Bei ihr steht der Mensch
mit seinen personlichen Le-

-

Hilfe mit Systemischer Beratung: Christine Hellberg unterstiitzt
ihre Klienten auf dem Weg, sich weiterzuentwickeln.

bensgeschichten und seinen
individuellen Bedurfnissen
im Fokus. Im Gesprach wer-
den die Winsche wahrge-
nommen, Perspektiven er-
offnet und der Blickpunkt
unter die Lupe genommen.
Die Sozialpadagogin zeigt
ihren Klienten Moglichkei-
ten auf, um sich weiterzu-
entwickeln. ,Durch Stress,
Aufgaben und Anforderun-
gen von aullen ist der Blick
auf die eigene Person oft re-

Foto: Angela Kirchfeld

duziert. Meine Aufgabe ist
es, den Blickwinkel zu off-
nen, um zu schauen, wo der
Klient steht”, erlautert
Christine Hellberg. Dabei
bringt die 51-Jahrige selbst
eine Menge Lebenserfah-
rung mit, alleine durch die
Tatsache, dass sie seit Jah-
ren mit mehreren Generati-
onen in einem Haus zusam-
menlebt. Sie ist selbst schon
GroBmutter und fiur sie ist
kein Thema tabu.

Egal, ob es sich dabei um
junge Familien, die Wech-
seljahre, altere Menschen,
Krankheiten oder den Tod
handelt. Das Erstgesprach
dient der Klarung und Ori-
entierung. »Manchmal
reicht die Stunde dem KIi-
enten. Manchmal braucht
es eine langere Zeit, um ak-
tiv ins Handeln zu kommen
und fir sich einen guten
Weg zu finden. Ich gebe die
Impulse, damit jeder seinen
individuellen Weg finden
kann.” Christine Hellberg
verhilft ihren Klienten, wie-
der Zugang zu den eigenen
Bediirfnissen zu finden und
handlungsfahig zu werden.
Alte Glaubenssatze werden
hinterfragt und neue Pers-
pektiven entwickelt. ,Es
sind die ersten Schritte zur
Veranderung"”, verdeutlicht
die Sozialpadagogin, die
dabei auch die personliche
und/oder berufliche Weiter-
entwicklung fordert.

Um ihre Arbeit einmal
vorzustellen und eventuelle
Hemmschwellen abzubau-
en, will sie demnaéchst einen
Vortrag anbieten und spater
auch Gruppenangebote.
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Postkarten, Pokal und Lauf fiir die Demokratie

Aktion des Vereins ,demokratieverliebt”: Wer gewinnt den Wahl-Preis?

WALSRODE. Der im Heide-
kreis ansassige Verein ,de-
mokratieverliebt” hat es sich
seit 2020 zur Aufgabe ge-
macht, vor allem drei Ziele
zu verfolgen: Projekte zur
Starkung der Demokratie in
Deutschland und in Europa
zu initileren, Bildungspro-
jekte rund um das Thema
Demokratie zu organisieren
und insbesondere fur junge
Menschen den Grundge-
danken der europaischen Ei-
nigung erlebbar zu machen.
Hinter dem parteipolitisch
unabhdngigen Verein ste-
hen der in Berlin lebende
und arbeitende Steven Tum-
ler und der Walsroder Timo
Albeshausen, jeweils als
Vorsitzende.

Ein besonderes Anliegen
ist es den beiden dabei,
Menschen auf verschiedene
Weise zur politischen Teilha-
be zu animieren. Daraus ist
bereits vor mehr als zehn
Jahren die Initiative , Wahl-
Preis” entstanden. In wel-
chem der 299 Direktwahl-
kreise im Bundesgebiet neh-
men die meisten Menschen
an der Bundestagswahl teil?
Mit einem Wettbewerb, dem
»WahlPreis", zwischen allen
Wahlkreisen im Bundesge-
biet um die héchste Wahlbe-
teiligung mochte die Initiati-
ve 2025 einmal mehr zu ei-
ner aktiven Teilnahme an
der Demokratie animieren
und jenseits des Ringens der
politischen Parteien unterei-
nander um die Stimmen der
Burgerinnen und Birger auf
die groB3e Bedeutung des de-
mokratischen Wabhlrechts
aufmerksam machen.

Symbol fir den ,Wahl-
Preis” zur Bundestagswahl
ist ein von den Berufsbilden-
den Schulen Walsrode ge-
stifteter und angefertigter,
knapp ein Meter hoher Po-
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Preisverleihung im bayerischen Baierbrunn (von links): Timo Albeshausen, Burgermelster Patrick Ott und Steven Tiimler.

kal in Form einer Wahlurne.
Verliehen wird der Pokal,
der zuséatzlich mit den Wahl-
rechtsgrundsdtzen aus dem
Grundgesetz versehen wur-
de, seit 2021 anlasslich jeder
Bundestagswahl. Er geht
stellvertretend fiir die Wah-
lerinnen und Wahler an den
Landrat oder die Landratin
des Bundestagswahlkreises,

in dem prozentual die meis-
ten Menschen von ihrem

Wahlrecht Gebrauch ma-
chen.
Selbst bei Bundestags-

wahlen wirden im Schnitt
immer noch mehr als 20 Pro-
zent der Burgerinnen und
Biurger gar nicht zur Wahl
gehen, so die Initiatoren. So
wollen sie es auch nicht nur

Foto: Pixabay

GroBe Biichtener
Saalparty mit DJ-Musik

,Musik furr jeden Geschmack®: Ortliche Vereine laden ein

BUCHTEN. Die groBe Saal-
party der Arbeitsgemein-
schaft der ortlichen Verei-
ne Grethem-Biichten am
kommenden Sonnabend,
1. Marz, ab 20.30 Uhr im
legenddaren Saal in Biich-
ten bietet ,Musik fiir je-
den Geschmack”. Unter
diesem Motto wollen die
DJs Beatchange und Phi-
lip Lopez fir richtig gute
Stimmung sorgen. Das
eingespielte DJ-Duo, das
seit einigen Jahren auf

der Hauptbihne des Hei-
debliitenfestes in Schne-
verdingen das Publikum
in Ekstase versetzt, will
die Saalparty mit ihrem
Sound unvergesslich ma-
chen.

Als  Open-Format-DJs
verstehen die beiden es,
unterschiedliche Musik-
genres sowie die unter-
schiedlichen Musikge-
schmaéacker der Generatio-
nen uber den Abend hin-
weg in Einklang zu brin-

gen. Mit harmonischen
und trotzdem energievol-
len Ubergidngen sowie
dem Gesplir wollen sie
die Stimmung zum Ko-
chen bringen, spielen die
ganze Nacht Hits aus
mehreren Jahrzehnten.
Fir den kleinen und den
groBeren Hunger steht vor
dem Saal ein Imbisswagen
bereit. Zudem wird es wie-
der eine Cocktailbar ge-
ben. Einlass gewahren die
Veranstalter ab 16 Jahre.

bei symbolischen Aktionen
belassen, sondern haben zu-
satzlich die Initiative ,De-
mokratie fiir Dich" ins Le-
ben gerufen. In Kooperation
mit regionalen Schulen und
Institutionen, wie den BBS
Walsrode, dem Gymnasium
Walsrode, aber auch Schulen
aus anderen Bundeslandern
und der VHS-Heidekreis ge-

Foto: Verein ,,demokratieverliebt*

he es darum, dass junge
Wahlerinnen und Wahler ei-
ne Postkarte an eine in
Deutschland lebende Person
ihrer Wahl versenden sollen.
Den Mittelteil der Karte sol-
len die Schiilerinnen und
Schiiler nach eigenen Vor-
stellungen selbst ausfiillen,
indem sie den Satz: ,Die
Demokratie braucht Dich

u

und mich, weil ..." eigen-
standig vervollstandigen.
Auf diese Weise haben auch
im Heidekreis hunderte
Schiilerinnen und Schiiler
im Vorfeld der bevorstehen-
den Bundestagswahl eine
Erinnerung an die Bedeu-
tung der Demokratie per
Postkarte durch ganz
Deutschland geschickt.

Dass die Initiativen Wir-
kung zeigen, merke man
auch daran, dass die Ge-
meinden im Landkreis Miin-
chen, in dem es 2021 die
hochste Wahlbeteiligung
gab, ihre Biirgerinnen und
Burger aktiv dazu aufrufen,
den ,Titel zur verteidigen”
und wieder die hdchste
Wahlbeteiligung zu errei-
chen, so Timler und Albes-
hausen unisono.

Neben den Initiativen
»WahlPreis” und , Demokra-
tie fir Dich"” haben die Initia-
toren bereits zwei weitere
langfristige  Projekte. Das
.Race4Europe” hat im ver-
gangenen Jahr erstmalig
stattgefunden und soll auch
in Zukunft vor Europawahlen
durchgefiihrt werden. In An-
lehnung an den olympischen
Fackellauf und das olympi-
sche Feuer wurde im Vorfeld
der Europawahl eine Fackel
auf eine Reise durch Europa
bis nach StraBburg, zum Eu-
ropaischen Parlament, ge-
schickt. Im Zentrum der Rei-
se stand dabei der Austausch
mit Schilerinnen und Schii-
ler in Europa-Schulen ver-
schiedenster Lander zu ihren
Gedanken und Wiinschen fiir
ein Europa der Zukunft. Dar-
uber hinaus ist ein umfang-
reiches Bildungsprojekt in
Kooperation mit Schulen in
Osteuropa zum Thema ,De-
mokratie und Desinformati-
onskampagnen” bereits in
Planung.

Senkungen und Inkontinenz

Dr. Annegret Kiefer spricht Uber Erkrankungen des weiblichen Beckenbodens

WALSRODE. Die Leitende
Oberarztin der Gynédkologie
und Geburtshilfe am Heide-
kreis-Klinikum, Dr. med. An-
negret Kiefer, halt Mittwoch,
5. Marz, ab 19 Uhr einen
Vortrag an der Volkshoch-
schule (VHS) Heidekreis am
Standort Walsrode. Das The-
ma lautet: ,Erkrankungen
des weiblichen Beckenbo-
dens - Senkungen und In-
kontinenz".

Walsroder
Biirgerhiiro
nicht besetzt

WALSRODE. Aufgrund
von Personalengpassen
ist das Bilrgerbiro bis
zum 28. Februar nicht
besetzt. Es muss daher
mit erheblichen Ein-
schrankungen und Aus-
fallen im Service gerech-
net werden. Das Wahler-
verzeichnis fur die be-
vorstehende Bundestags-
wahl am 23. Februar
kann  uneingeschrankt
zu den Offnungszeiten
eingesehen werden.

In dringenden Fallen
wenden Biirgerinnen
und Birger sich bitte an
die Zentrale unter
@ (05165) 98980.

Die Stadtverwaltung
bittet um Verstandnis.

Dr. Kiefer will die haufigen
Erkrankungen des weibli-
chen Beckenbodens be-
leuchten und dabei auf die
anatomischen Grundlagen,
Risikofaktoren sowie praven-
tive Mafnahmen und Thera-
piemoglichkeiten eingehen.
. Viele Frauen leiden im Stil-
len unter Senkungen oder
Inkontinenz, ohne zu wissen,

Ziel des Vortrags ist es, das
Bewusstsein fir diese oft mit
falscher Scham behafteten
Themen zu scharfen und den
Betroffenen Hilfestellung zu
geben. Nach dem Vortrag
haben die Teilnehmerinnen
die Moglichkeit, individuelle
Fragen Dr. Kiefer zu richten.
Der Vortrag findet in der
VHS Heidekreis in Walsrode

dass es Hilfe gibt”, so Dr. statt. Erbetene Anmeldun-
Kiefer. gen unter @ (05161) 948880.
Anzeige

gruene-heidekreis.de %
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UND KLIMA:
SCHUTZEN!

EIN BUNDNIS. EIN WORT.
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AUTO UND VERKEHR

Strahlende Schinheit mit gnadenloser Power

Cupra bietet den Formentor in der Abt-Edition mit beeindruckender Leistung flr einen besonders sportlichen Auftritt an

WALSRODE. Menschen, die
nicht nur wegen der Musik-
festivals auf dem Nurburg-
ring gesehen werden, wis-
sen, dass Abt nicht unbe-
dingt mit klésterlichem Da-
sein zu tun hat. Religiose
Zuge lassen sich trotzdem
nicht ganz ausschlieBen, zu-
mal diese bei leistungsaffi-
nen Autofahrerinnen und
Autofahrern Begeisterung

bringen. Selbstverstandlich
hagelte es Preise fiir dieses
kreative Werk des Schaf-
fens. Der Formentor aus der
Cupra-Kollektion steht des-
halb auch nicht grundlos
auf der ,must-have-Liste”
vieler Automobilliebhaber.
Dafiir ist es nicht einmal
notwendig, Fan herkémmli-
cher Antriebstechnologien
zu sein. Obwohl, der Sound

wecken. Cu- rechtfertigt

B "emnt. Verarbeitung P
nisse der Tu- b & B & SchlieBlich

ningspezia- o gibt der For-
listen be- GEDH‘EHI’H“N mentor VZ
tom ror IR 8 G et
mene el Verbrauch nrachiod.
den iibli- w W lich vorwéhl-
chen 333 PS baren Tonla-

der Spitzen-

Leistung

gen von sich.

version mit Diese sind
auf den As- * * * * * zudem  mit
phalt zu ge- Leistungs-
ben. So ist ﬁusstattung entfaltung
v o ERaRafiefef s
{)ra f/ém]lzeri- Sitze stin&mgnq{
or xt- vordosiert.
reme ABT * * * * * Auch wenn
nach seinem der Formen-
Aufenthalt Bewertung tor mit All-
in der Spezi- radsystem,
alschmiede 3.8 den 333
auf 400 Pfer- Pferdestar-
caner,  Rafafaf e
W . u -
Das hinter- sdatzlich aus-
lasst zumindest auf Renn- reichenden Performace

strecken und Autobahnen
ebenso Spuren, wie im
Wohlbefinden der Men-
schen, die sich einen Ben-
zinanteil im Blut bewahrt
haben.

Bevor der 2-Liter-Motor
unter der Formentor-Haube
aber seinen ersten Ton von
sich gibt, wird den Betrach-
tern ein Loblied auf den De-
signer entlockt. Nieman-
dem ist es so vortrefflich ge-
lungen wie Jorge Diez, die
Konturen perfekt zur beein-
druckenden Leistung eines
Fahrzeugs in Einklang zu

Anzeige

schon gentigend Adrenalin
freisetzen durfte, sollten die
Mehrkosten fiir das Abt-Pa-
ket (5408,86 Euro) und die
Soundanlage von AKkrapo-
vic mit vier Endrohren fir
die AuBlenbeschallung
(3915 Euro) fur ein perfek-
tes Paket nicht fehlen.
Grundsatzlich sind aber
61.740 Euro fiur die recht
umfangreiche  Serienaus-
stattung des Modells in der
Extreme-Ausfiihrung fallig.
Das ist natiirlich kein
Schlussverkaufsangebot,

besticht aber auch durch

Leinenkamp 2 « 27299 ngedel-Duverde‘n
Tel. 04232 9309-0 « Fax 04232 9309-20
www.SeatKorteMeyer.de « info@SeatKorteMeyer.de Tat
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Lander heben Tempolimits an

WALSRODE. In immer mehr
europaischen Landern kon-
nen sich Autofahrer auf Lo-
ckerungen beim Tempolimit
freuen. So auch in den Nie-
derlanden: Dort sollen im
Sommer auf einigen Auto-
bahnabschnitten 130 km/h
statt 100 km/h erlaubt sein.

In Tschechien wird ab
Sommer das Tempolimit so-
gar von 130 km/h auf 150
km/h angehoben - und
zwar zundachst auf einer Au-
tobahnstrecke zwischen Ta-
bor und Budweis (Ceske
Budejovice).

Auch in Italien wurde die

Moglichkeit geschaffen, auf
dreispurigen  Abschnitten
das Tempolimit um 20 km/h
auf 150 km/h anzuheben.
Aktuell ist noch kein Ab-
schnitt freigegeben, dieses
Jahr soll es aber soweit
sein.

Spanien ist ein Sonderfall:
Lediglich fiir Testfahrten er-
laubt die Verkehrsdirektion
DGT Autoherstellern, ihre
Fahrzeuge mit bis zu 150
km/h (statt 120 km/h) zu
bewegen. Entsprechende
Fahrzeuge werden mit dem
Nummernschildzusatz V12
gekennzeichnet.

R ol

Der Cupra Formentor VZ Extreme Abt verziickt nicht nur mit einem breiten Soundangebot, auch die 400 PS lassen die Herzen vie-

Automohil-Check: Gupra

ler Autofahrer hdherschlagen.

den ungewohnlich sportli-
chen Auftritt.

Uber die Kraftentwick-
lung darf natiirlich an je-
dem Stammtisch gespro-
chen werden. Die 294 kW
(400 PS) wollen gut vorbe-
reitet vom Zugel gelassen
werden. Es empfiehlt sich,
die Haftcreme fur die Drit-
ten sorgsam aufgetragen zu
haben, wenn der Cupra in-
nerhalb von 4,6 Sekunden
aus dem Stand auf Tempo
100 schnellt und tuberdies
auf der Autobahn bei 270
km/h ein Anrecht auf die
linke Spur geltend macht.

Mit dem siebengdngigen
Doppelschaltgetriebe muss
aus dem Cockpit nicht ein-
mal iibermalige Bewegung
des fiihrenden Personals
betrieben werden. Auler,
die Schaltung soll tiber die
Paddles dirigiert werden.
Auch diese Moglichkeit

Cupra Formentor VZ Extreme Abt 2.0 TSI
Hubraum: 1.984 ccm - Zylinder: 4 Reihe Turbo
Leistung kW/PS: 295/400 - Allradantrieb
7-Gang-Doppelschaltautomatik - Max. Drehmoment: 440 Nm
Héchstgeschwindigkeit: 270 km/h - Beschl. 0-100 km/h: 4,6 sec.
Leergew.: 1.641kg - Zul. Gesamtgew.: 2.160 kg
MaBe mm: L. 4.451, B. 1.839, H. 1.511 - Gepackraum: 420 |
Verbrauch (Test): 8,8 /100 km - Anhéngelast gebr.: 1.700 kg
Tankvolumen: 55 | - Kraftstoff: Super Plus
Effizienzklasse: G - CO2-AusstoB: 192-201 g/km (WA) - Euro 6 EB

Grundpreis: 61.740 Euro

raumt der Sportler aus dem
Mutterland des Flamencos
ein. Sogar eine Besonder-
heit hat der Formentor auf-
zuweisen, die einem Sport-
ler so gar nicht zugedacht
wird — er verfugt tiber eine

Anhangekupplung, die aber
verschwindet unter dem
Heck, wenn es die Person
an den Schaltknopfen so
will.

Wer hinter dem Lenkrad
sitzt, auf dem schon per Sa-

Foto: Sohnemann

tellitenschaltung eine Fille
von Direktiven ausgetibt
werden konnen, sollte nicht
so sehr auf den Verbrauch
sehen. Natiirlich lassen sich
bei verhaltener Fahrt bei ei-
nem Verbrauch von 8,8 Li-
tern Super Plus (Test) Kos-
ten sparen. Es ist aber
durchaus keine Seltenheit,
den Bedarf in den zweistel-
ligen Bereich zu befordern,
wenn der Spal Prioritat hat.
Letztlich wird schon recht
schnell deutlich, dass sich
die Konzernkunden gar
nicht erst bis Zuffenhausen
begeben miissen, wenn sie
von beeindruckender Leis-
tung und einem sportlichen
Auftritt bei entsprechendem
Fahrwerk traumen. Funf
Jahre Garantie erleichtern
zudem den Gang in die
Cupra-Garage mit dem

Scheckbuch.
Kurt Sohnemann

Zugeschnitten auf die Bediirfnisse von Familien

Die neue Fiat-Modellvariante Grande Panda mit elektrischem und Hybrid-Antrieb erhaltlich

WALSRODE. Der Fiat Gran-
de Panda ist das erste Mit-
glied einer vollig neuen
Modellfamilie, die auf der
Smart Car-Plattform von
Stellantis basiert. Das fur
unterschiedliche Antriebs-
konzepte auslegbare Chas-
sis gibt Fiat die Moglich-
keit, Fahrzeugmodelle zu
entwickeln, die den indivi-
duellen lokalen Bediirfnis-
sen der Kunden weltweit
entsprechen. So macht die
Plattform den neuen Fiat
Grande Panda zu einem
globalen Familienfahrzeug.

In Deutschland kann der
Fiat Grande Panda Elektro
[Energieverbrauch 16,8
kWh/100 km; CO2-Emissio-
nen 0 g/km, CO2-Klasse A]
jetzt ab 24.990 Euro bestellt
werden (unverbindliche
Preisempfehlung des Her-
stellers). Die La-Prima-Ver-
sion des Grande Panda
Elektro ist fiir eine monatli-
che Leasingrate von 249
Euro erhaltlich. Der Fiat
Grande Panda Hybrid er-
weitert ab 18.999 Euro das
Angebot.

Der neue Fiat Grande
Panda spiegelt den charak-
teristischen Stil der Marke
wider und ist auf die Be-
dirfnisse von urbanen Fa-
milien zugeschnitten. Er
bietet Platz fiir fiinf Perso-

Mit dem Grande Panda hat Fiat eine neue Modellvariante ge-

schaffen.

nen. Das Design wurde im
Centro Stile Fiat in Turin
entwickelt. Es greift Stilele-
mente der ikonischen Vor-
gangermodelle auf. Mit sei-
ner einzigartigen Design-
sprache steht der Fiat Gran-
de Panda fur den ersten
Meilenstein der Zukunft der
Marke. Das neue Modell ist
Teil des Bestrebens von Fi-
at, Kunden auf der ganzen
Welt ein einzigartiges Fahr-
zeug mit einem unverwech-
selbaren Design zu bieten.
Der neue Fiat Grande
Panda zeichnet sich durch
seine kompakten Abmes-
sungen aus. Die Lange liegt
mit 3,99 Metern unter dem

Foto: Fiat

Durchschnitt im Segment.
Die Hohe betragt bei der
Einstiegsversion des Fiat
Grande Panda Hybrid 1,59
Meter, die Breite ohne Au-
Benspiegel 1,76 Meter. Der
neue Fiat Grande Panda
fallt damit in das B-Seg-
ment, das mit bisher rund
23 Millionen verkauften
Fahrzeugen seit Jahrzehn-
ten europaweit eine Doma-
ne von Fiat ist.

Die Kombination aus mar-
kanten Linien und kraftvol-
len Flachen wird durch die
ausgepragten Radlaufe und
den silbernen Unterfahr-
schutz vorne und hinten zu-
satzlich betont. Das dreidi-

mensional wirkende Wort
Panda auf den Tiiren und
der Schriftzug Fiat am Heck
unterstreichen die Herkunft
des Modells.

Gemadal der ,No-Grey"
Philosophie der Marke wird
der neue Fiat Grande Panda
ausschlieBlich in kraftigen,
von der Atmosphare Italiens
inspirierten Farbtonen an-
geboten. Zur Wahl stehen
Limone Gelb, Luna Bronze,
Acqua Grun, Lago Blau,
Passione Rot, Cinema
Schwarz und Gelato Weil.

Der Fiat Grande Panda
bietet bis zu flinf Personen
Platz. Zahlreiche Ablagen,
darunter alleine im Bereich
der Armaturentafel zusam-
men 13 Liter fassende Stau-
facher, sorgen fiir Ordnung
an Bord. Der Kofferraum ist
mit einem Volumen von 361
Litern beim Fiat Grande
Panda Elektro im Segment-
vergleich tiberdurchschnitt-
lich gro8.

Bei der Hybridversion
wachst das Volumen des
Kofferraumes auf beachtli-
che 412 Liter, bei umge-

klapptem Ricksitz sogar
1366 Liter. Auch diese
intelligente  Raumnutzung

macht das Modell zum per-
fekten Begleiter fur Fami-
lien sowie den taglichen
Einkauf.
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BENNIILHIA

Pflege-WG: Wissenswertes zum Wohngruppenzuschlag

Berlin (dpa/tmn) - In die WG
statt ins Heim: Pflegebediirf-
tige, die sich fur das Leben
in einer Wohngemeinschaft
entscheiden, haben unter be-
stimmten Voraussetzungen
auf den sogenannten Wohn-
gruppenzuschlag.

Dreimal Wissenswertes dazu:

224 Euro im Monat

Seit 2025 betragt der Wohn-
gruppenzuschlag 224 Euro
im Monat. Ob die Person,
die ihn beantragt, Pflege-
grad 1 oder 5 hat, macht
fiir die Hohe keinen Unter-

schied. Es muss aber ein
Pflegegrad vorliegen. Das
Geld ist zweckgebunden:
Es dient der Bezahlung der
sogenannten Prasenzkraft,
die von den Bewohnerin-
nen und Bewohner einer
Pflege-WG beauftragt wird,
wie es von der Verbraucher-
zentrale heift. Diese Person
unterstiitzt die WG bei der
Fihrung des Haushalts und
organisatorischen Aufgaben.

Voraussetzungen erfiillen

Die Pflege-WG muss be-
stimmte  Merkmale auf-

weisen - ein Uberblick:
* Der oder die Pflegebe-
dirftige muss mit mindes-
tens zwei und hochstens elf
weiteren Personen in einer
gemeinsamen Wohnung le-
ben. Mindestens zwei davon
missen ebenfalls pflege-
bedtrftig sein, schreibt das
Bundesgesundheitsministe-
rium.

* Den Wohngruppenzu-
schlag gibt es aullerdem
nur, wenn die Wohngemein-
schaft eine sogenannte Pra-
senzkraft beauftragt.

* Es darf sich nicht um eine

stationare Versorgung han-
deln.

Antrag stellen

Wer den Wohngruppenzu-
schlag beantragen mochte,
kann das bei der zustandi-
gen Pflegekasse tun. Am
besten nimmt man vorab
Kontakt auf, um zu klaren,
was genau es dafiir braucht.
Gut zu wissen: Im Antrag
muss man unter anderem
Angaben zu den Aufgaben
der Prasenzkraft machen
und weitere Details zur Pfle-
ge-WG nennen.

Auto-Ruf

Dorfmark

D. Osmer
Westendorfer Str. ® 45 Dorfmark

(05163) 1234

E-Mail: auto-ruf1234@t-online.de

LEISTUNGEN

* Personenbeférderung

¢ Rolistuhlbeférderung sitzend
¢ Krankenfahrten fiir alle Kassen

e Schiilerbeforderung
* Flughafentransfer
e Shuttle Service

Fahrten auch auBerhalb der Offnungszeiten nach vorheriger Ter-

minabsprache mdglich

ANZEIGE

Wohnanlagen des DRK jetzt unter neuer Verwaltung

Walsrode. Die bewdhrten Wohnan-
lagen des Deutschen Roten Kreuzes
bieten alteren Menschen eine kom-
fortable und sichere Wohnmaoglich-
keit. Neu ist, dass die Verwaltung
nun in den Handen der erfolgreichen
CMF Immobilienservice GmbH liegt.

Wir freuen uns, mit Frau Fernau und
lhrem Team eine Uberaus kompe-
tente und sachkundige Verwaltung
fir unsere Wohnanlagen gewon-
nen zu haben, so Mirco Schréder,
Vorstand beim DRK in Walsrode.

Die innovativen Wohnkonzepte mit

den barrierefreien Wohnungen sind
speziell auf die Bedurfnisse alterer
Menschen ausgerichtet und bieten
eine komfortable und sichere Le-
bensumgebung, die es ihnen ermdg-
licht, selbstbestimmt zu leben, wah-
rend gleichzeitig alle notwendigen
Unterstltzungsangebote zur Ver-
figung stehen, um ein Hochstmal
an Lebensqualitat und Sicherheit im
Alter zu gewahrleisten, so Schroder.

Unser Ziel ist es, den Bewohnern
nicht nur ein sicheres Zuhause zu
bieten, sondern auch eine hohe Le-
bensqualitat durch umfassenden

Service und eine personliche Betreu-
ung zu gewahrleisten, betont Carola
Maria Fernau, Geschaftsfihrerin der
CMF Immobilienservice GmbH.

HOHE NACHFRAGE -
WARTELISTE VORHANDEN

Die professionelle Verwaltung der
CMF Immobilienservice GmbH wird
dazu beitragen, das Interesse und
die Nachfrage weiterhin zu steigern.
Viele Senioren und deren Angehori-
ge schatzen das durchdachte Wohn-
konzept, das eine Balance zwischen
Selbststandigkeit und Unterstiitzung

ermoglicht. Flr die Wohnanlagen
werden Wartelisten gefiihrt, sodass
eine frihzeitige Kontaktaufnahme
empfohlen wird. Das Interesse an
diesem Wohnmodell wachst enorm.
Immer mehr Menschen erkennen die
Vorteile einer solchen Wohnanlage,
in der sie ihre Eigenstandigkeit be-
wahren und dennoch auf eine unter-
stitzende Infrastruktur zurlckgrei-
fen kdnnen, so Carola Fernau.

Kontakt: CMF  Immobilienservice
GmbH, Sieverdinger Kirchweg 21,
29664 Walsrode, Tel.: 05161 - 486310,
E-Mail: info@cmf-immobilien.de

ANZEIGE

Der Start in das Jahr 2024 war nass,
wie allerorts im stdlichen Heidekreis.
Die Hochwassersituation und die da-
mit verbundenen StraBensperrungen
stellten die ambulante Versorgung
der Patienten vor gro3e Herausforde-

Jahresriickblick des B & V Pflegedienstes

rungen. Gllcklicherweise sorgte das
Verstandnis der Klienten und die Fle-
xibilitdt der Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen dafir, dass die Versorgung
zu jeder Zeit sichergestellt war.

Wie schon in den vergangenen Jah-
ren fanden auch in diesem Jahr viele
Aktivitaten auBerhalb der Tagespfle-
geeinrichtung statt. Der Besuch im
Café am Deich in Hodenhagen und
auch das Kurbisfest im Landcafé
Norddrebber sind mittlerweile fest
etablierte Fahrten, denen die Géste
unserer Tagespflege immer wieder
mit Freude entgegensehen. In die-
sem Jahr rundeten ein Eisessen im
Grethemer Blaubeerland und der
Tag der offenen Tir in unseren eige-
nen Raumen die Veranstaltungen ab.
In diesem Jahr konnten im Rahmen

des Tags der offenen Tir 300,00
Euro an Spenden flr das Kinderhos-
piz ,Lowenherz“ in Syke gesammelt
werden.

Mit dem Eulennest, dem Kindergar-
ten in Léwenherz, fand ein reger Aus-
tausch statt. Die Kinder besuchten
unsere Tagespflege und bemalten
gemeinsam mit unseren Tagespfle-
gegasten Ostereier. Die Gaste starte-
ten einen Gegenbesuch zu einer klei-
nen Theaterauffihrung in der Kita.
Alt und Jung hatten dabei viel SpaB.
Auch in diesem Jahr schloss das Jahr
mit einer Weihnachtsfeier fir alle Kli-
enten der Tagespflege und der Am-
bulanz ab. In gemtlichem Kreis mit
Gasten und Angehorigen verbrachten
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
einen weihnachtlichen Nachmittag in

den liebevoll geschmiickten Raumen
der Tagespflege , Kleeblatt”.

Auch |hnen kénnen die freundlichen
Kolleginnen und Kollegen in Ihrem
Zuhause bei der Verrichtung des
Alltags behilflich sein. Sie haben
eine Pflegegrad und winschen sich
Unterstltzung? Dann rufen Sie uns
an. Unter 05073/92287 steht Ihnen
das Buroteam von Montag bis Freitag
vormittags fur lhre Anfragen zur Ver-
flgung.

Méchten auch Sie |hre Tage in net-
ter Gesellschaft betreut von einem
freundlichen ~ Team  verbringen?
Dann melden Sie sich gerne bei
der Tagespflege Kleeblatt des B&V
Pflegedienstes in Lindwedel unter
05073/92297 und fragen nach freien
Platzen.

ANZEIGE

Vanessa Mandel fahrt Einsatze im Hausnotruf und
hilft Menschen in allen Lebenslagen

Es geht manchmal so schnell. Die
Teppichkante fihrt zum Sturz und auf
einmal sind die Arme zu schwach, um
von alleine wieder hochzukommen.

Wer einen Hausnotruf hat, tragt die
Sicherheit mit sich. Dann reicht ein
Knopfdruck, um Alarm zu schlagen.
Uber die Funkverbindung kommt
ein Gesprach zustande, die Zentrale
informiert einen  Hausnotruf-Ein-
satzfahrer und schnell kommt Hilfe.
Eine von vielen Johanniterinnen und
Johannitern, die sich bei so einem
Alarm sofort auf den Weg machen,
ist Vanessa Mandel. Sie ist qualifi-

zierte Sanitatshelferin und liebt ihre
Arbeit sehr.

In ihrem Einsatzgebiet gibt es fast
2.500 Schltssel von Hausnotruf-Teil-
nehmenden, alle streng gesichert
und durch ein Zwei-Nummern-Sys-
tem anonymisiert. Zahlreiche Be-
sitzer dieser Schlussel haben ihren
Hausnotruf noch nie gebraucht, aber
bei einigen von ihnen war Vanessa
Mandel schon zuhause, um zu helfen.
Einer ihrer ersten Einsdtze hatte sie
frihmorgens zu einer alteren Dame
gefihrt. ,Sie war total geschwacht,
hatte durch eine Darmverletzung

Der Johanniter-Hausnotruf.

Zuhause und unterwegs immer an lhrer Seite.

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)

*GUltig vom 03.02. bis 21.03.2025. Zu den
Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte:

hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen

oder schreiben eine Mail an
aktionsbedingungen@johanniter.de.

JOHANNITER

03.02. bis 21.03.2025:
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!”

Uber die Nacht viel Blut verloren®, er-
innert sie sich. Sie verstandigte sofort
die Kollegen vom Rettungsdienst -
gerade noch rechtzeitig. Die meisten
ihrer Einsatze laufen glimpflicher ab.
Manches Mal reicht es auch schon,
einfach nur da zu sein. ,Wenn ich mit
einer Kleinigkeit helfen kann und den
Moment daflr habe, dann mache ich
das natdrlich, sagt sie. Zu ihren liebs-
ten Kunden gehért ein 100-Jahriger.
Jeden Morgen um 8.30 Uhr telefo-
niert er mit seinem Sohn. Der schlagt
Alarm, hebt sein Vater mal nicht ab.
Wenn Vanessa Mandel dann vorfahrt,
klingelt und der alte Herr ihr quickle-
bendig 6ffnet, mlssen beide lachen.

Noch bis zum 21. Marz 2025 besteht
die Mdoglichkeit, den Johanniter-
Hausnotruf vier Wochen lang gratis
zu testen. Das ist eine gute Moglich-
keit, sich mit dem Gerat vertraut zu
machen und die Vorteile des Systems
zu erleben. Ob im Heidekreis, in Stadt
und Region Hannover oder im Land-
kreis Nienburg: Die Einsatzzentrale ist
rund um die Uhr und das ganze Jahr
hindurch erreichbar. Mehr Infos zu
den Sicherheitswochen gibt es unter:
www.johanniter.de/hausnotruf-tes-
ten oder telefonisch im KundenServi-
ceCenter: unter 0800/0019214 (kos-
tenfrei).

Sanfte
Krampfaderenifernung
ohne Operation
Johannes Heckemann
Heilpraktiker

Dishorner StraBe 1
29683 Bad Fallingbostel
Tel.05162-1700

jheckemann@t-online.de

Therapie:
ZENTRUM:

- Podologie

- Kinesiotaping

- Hausbesuche

Hauptstraflle 22 - 29690 Schwarmstedt
Tel. 05071-9791964 - Podologie-schwarmstedt@gmx.de

B&V - der Pflege-

dienst in lhrer Nahe

P \6‘
Telefon S

05073- o\ )
92287 N

e Ambulante Kranken-
und Altenpflege
bei lhnen zu Hause

¢ 24 Stunden Rufbereitschaft

Telefon 090 K,
< )

05073- Fglka*
92297 *

Tagespflege

in unseren RGumen
Montag bis Freitag
9.00 bis 16.00 Uhr

% &
gy e

(Utacre Gagespfiege wurde vergtdlBerts

B&V Ambulante Kranken- und Altenpflege

Im Nettelfelde 9
info@buv-pflegedienst.de

* 29690 Lindwedel
* www.buv-pflegedienst.de

- Férderung lhrer Sicherheit im Alltag
- Férderung der Geschicklichkeit
- Training von Gleichgewicht

und Koordination

SENIOREN
GYMNASTIK

- Verbesserung der allgemeinen
Beweglichkeit
- Steigerung der Kraft und Ausdauer

- Sturzprophylaxe

FIT UND AKTIV
INS HOHE ALTER
MIT FREUDE AN
DER BEWEGUNG

- Verbesserung lhres
Wohlbefindens

Kurs 10 Std. & 60 min.
80 € pro Person

www.therapiezentrum-rodewald.de

info@therapiezentrum-rodewald.de |

tiglich fuisch 9ekocht

* Von Mo. - Fr. 7 frisch

zubereitete Menis zur Auswahl
* Eine vegetarische Meniilinie

¢ Keine Vertragshindung und

kein Mindestbestellzeitraum
* Wechselnde Spezialitdten in

unseren Aktionswochen

* Wochenend- und
Feiertags-Versorgung

/Ma{e’z /MNenii

LIEFERT LECKER

Tel.: +49 (0) 5074 468 9922

mk\ Lieferung

. und Dessert

Einfach bestellen: Tel. 05191-837957-0 - www.meyer-menue.de




WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG - 23. FEBRUAR 2025

ANZEIGEN

>

reisewell.de

WELLNESS- UND

KURZREISEN
VON DER SEE BIS
IN DIE BERGE

Buchung unter: www.reisewell.de/wal
Hotline: 07931 96497-19 | Mo. - Fr. von 8 bis 18 Uhr

Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K.
Unterer Graben 18 | 97980 Bad Mergentheim

T s e A % 4w Attraktive Kinderpreise
BAD TABARZ / THURINGER WALD
AKZENT HOTEL AM BURGHOLZ

REISEWELL « 2x (bernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet
. * 2x Abendessen inkl. 1 Softgetrdnk
VORTEILSPAKET: * Nutzung der Wellness- und Saunalandschaft
mit Hallenbad, Trockensauna und Bio-Sauna
+ Nutzung des Fitnesshereichs
« Parkpldtze am Hotel (nach Verfiigharkeit)

3 Tage
Kurzurlaub im
Thiiringer Wald

EZ-Zuschlag ab 30 €
Anreise: taglich ab sofort bis 22.12.2025

Bestell-Nr.
WAL176571

inkl. 2 UN / HP im DZ / Vorteilspaket p. P.

ab 199,' € p. P. im Doppelzimmer

KURZREISE

TRENT / RUGEN
AEDENLIFE HOTEL & RESORT RUGEN
REISEWELL

VORTEILSPAKET:

4 Wellnesstage
auf Riigen
an der Ostsee

« 3x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

+ 2x 3-Gang-Abendmenii

« 1BegriiBungsdrink | 1 Flasche Mineralwasser
« Kaffee- und Teestation

* Nutzung des Spa- und Fitnessbereich

+ Leihbademantel und Slipper

1x 15% Rabatt auf Wellnessleistungen

EZ-Zuschlag ab 150 € Auch 6 Tage ab 459,- € p. P. buchbar.

Anreise: taglich ab sofort bis 30.06./
14.09.-16.10./02.11.-20.12.2025

inkl. 3 UN / F+ im DZ / Vorteilspaket p. P.

Bestell-Nr.
WAL183588

ab 299" € p. P. im Doppelzimmer

3 =

DESSAU-ROSSLAU / WORLIT
RADISSON BLU FURST LEOPOLD HOTEL****

REISEWELL « 2x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet
VORTEILSPAKET: ° Nutzung des Wellness- und Fitnessbereichs
° « Hotel zentral fiir viele Ausfliige gelegen

3 Tage
Bauhausstadt

im Worlitzer
Gartenreich

EZ-Zuschlag ab 75 €

Anreise: So.-Do. ab sofort bis 05.05./
08.06.-29.12.2025

inkl. 2 UN / F im DZ / Vorteilspaket p. P.

Bestell-Nr.
WAL145505

ab 119,' € p. P. im Doppelzimmer

Eigene An- und Abreise. Kurtaxe zahlbar vor Ort. Ausgebuchte Termine, Irrtiimer, Druckfehler
und Programmanderungen vorbehalten. Es gelten die Reisebedingungen des Veranstalters, der
allein die volle Haftung fiir die Durchfiihrung der Angebote iibernimmt.

Bitte beachten Sie: Es gelten die zu Ihrem Reisetermin jeweils gliltigen Regelungen.

Minibagger
Radlader
Riittler
Hacksler
Arbeitsbiihne, Parkettschleifer

Sége und Spaltmaschinen
zur Holzverarbeitung

Bodenfrisen, Vertikutierer

und vieles mehr

Baumstubbenfriisengg;
Mario GraBmann
... Schnell v. preiswert! satd

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 61397

Vermietungen

Walsrode OT Ahrsen, Singlewhg.
ca. 60 m? 1. OG, renoviert, idyll. La-
ge auf Fachwerkhof, 1 Wohn-/
Schlafraum ca. 35 m?, dazu Kliche
m. Essecke, Bad, Gartennutzung,
KM 395 € + NK + MK, sofort frei.
= 0172/ 4202145

1-Zimmer-Wohnungen

HASSE

AUTOMOBILE

thr Partnes, wenn es um das Auto geht!

EU Neuwagen
Gebrauchtwagen
KFZ & Reifenservice

& www.hasse-automobile.de

4

Q Walsrode, Bergstr. 58
e 05161/70289 81

KLIMASERVICE
FUR FRUHSTARTER

Im Marz und April:
Klimaservice zzgl. Kéltemittel und ggf.
anfallenden Zusatzarbeiten flr nur 50€.

Car-Service * Kfz-Zubehor » Anhangerverleih
‘I;T__L SEIT UBER 45 JAHREN...UND JEDEN TAG BESSER!

soscn AUTOZUBEHOR

““PLESSE

Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-StraBe 1A
Tel. (05161) 9860-0 - (© (0151) 72298600

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-6008-0

Kaufe alles an Silber u. Versil-
bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. & 0152 / 34265159

Kaufe alte Ndhmaschinen,
Schreibmaschinen und
Rohrenfernseher, auch defekt.
= 0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/ Gestelle.
= 0152-34265159

Kaufe Musikinstrumente, z. B.
Akkordeon, Blas- u. Streichin-
strumente. & 0152 / 34265159

Erdgas & Strom
zu teuer?

Jetzt bequem und
einfach wechseln!

Infos unter Telefon 05161 / 9893-0
oder auf www.centralheide.de

-
Raiffeisen Centralheide RCH

Gewachshaus, original ver-
packt, 2,5 x 2 m, von Jawoll,
200 €, Pumpe fir Brunnen,
original verpackt, 60 €.

= 01520-3013025

Walsrode
Benzer Str.

1 Zimmer, Balkon, Keller,
33 m?, 260,- € KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

@& 05161/30 17

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

3-Zimmer-Wohnungen

Hodenhagen, 2-Zi.-Whg.,
Ortsmitte, am Park, EG, eig.
Eing., 60 m2, Ki. gut ausg., eig.
AR, KM 390 € + NK 190 € +
MS, ab 1.5.25, an seriosen Mie-
ter. & 05164 / 91889

Immobilien allg. - Angebote

Jetzt ist die richtige Zeit
zum Hausverkauf!
Wir iibernehmen die komplette
Abwicklung!
Ich freue mich auf Ihren Anruf.
Tobias Meyer Immobilien GmbH
R, 0151-42306594
M tobias.meyer@remax.de
& www.tobias-meyer.immo

Gewerbl. Immob. - Angebote

Ladenraum
Walsrode - Moorstr.
ca. 78,6 m?, 870 € kalt
zu sofort frei.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

& 05161/30 17

Hauser - Angebote

Immobilienbewertung kostenlos!
Wir ermitteln zuverlassig und
unverbindlich den Marktwert Ihrer
Immobilie. Jetzt Termin verein-
baren! Cohrs ImmobilienService,
VogteistraBe 30. 29683 Bad
Fallingbostel, Tel. 0 51 62/14 44

Suche Pkw fiir Bastler. Alles
anbieten. & 0162 / 2965312

Boxspringbett mit Motor, 100x200
cm, Taschenfederkernmatratze und
Topper, Kopf-FuBteil elektr. verstell-
bar, 6 Mon. alt, einwandfr. Zustand,
300 €, (NP 1450 €). Abholung in
Schwarmstedt, 0173 / 6326606

5 Esszimmerstiihle, massiv Ei-
che, Sitz rétlich gepolstert,
gunstig abzugeben.

= 05161/ 4583

Josephine Teske
Pastorin, EKD-Ratsmitglied, Sinnfluencerin

,Damit
Verantwortung
be&ElSTert!”

www.schulstiftung-ekd.de/spenden/

Ca. 22.000 Briefmarken ,Gan-
ze Welt”“ in 29 Alben sortiert. Al-
les aufgelistet. Wer hat Interes-
se? Preis VB. Zuschr. an den
Verlag unter WAL 1664832

Strandkorb, Einsitzer, Fa.
maw-creativ: Strandkorb Picco-
lo, Sonic, Teak, Edelstahl, grau-
uni, 4 Rollen, Abdeckhaube,
600 € FP. = 04262 / 9548202

Schatzchen fiir Mébeltischler
Habe 4 historische Stihle aus
Edelholz mit orig. Beziigen. Teil-
weise reparaturbedirftig, billig
abzugeben. & 05161 / 3785

Klavier, (Jugendstil), gut er-
halten, zu verkaufen.
= 05161/ 8799

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 6029 12

Parkett-Schleifen

Thomas Giesler
www.parkettpartner-walsrode.de
Tel. 05161/ 6095 36

Landwirtschaft

Anhénger mit Metallboden zu
verk., L 45 m, B 1,8 m, Preis
150 € VB.

@ 05167 / 541 oder

= 0151-41286728

HEIDMARK-HALLE

Kinderkarneval

in Bad Fallingbostel
am Samstag, dem 1. 3. 2025,
ab 14:00 Uhr
in der Heidmark-Halle
mit Funkengarde, Elferrat,
Prinz Karneval, ,DJ Marki Mark".
Es sind alle Kinder mit Eltern aus
Bad Fallingbostel und Umgebung
herzlich eingeladen.
SVE Bad Fallingbostel - Abt. FuBball g
0000000060606 OCOCGCOGEOSOS

Kinderkarneval am 01.03.25,
ab 14 Uhr in Bad Fallingbostel
in der Heidmark-Halle!

Kommst du auch?

Bekanntschaften

Ich, 56 J., mannl., wohne in
Soltau. Bin sehbehindert und
mochte meine Freizeit nicht
mehr langer alleine verbringen.
Auf diesem Wege suche ich ei-
ne nette, ehrl. Frau (NR, NT),
mit der ich ins Café, zum Es-
sen, ins Kino oder zu Konzerten
gehen kann. Ich bin vielseitig
interessiert. Zuschriften bitte
mit Telefonnummer an den Ver-
lag unter WAL1664681

Verschiedenes

Ich, w., 59 J. + 2, 163 cm, etwas
mollig, suche ménnl. Tanzpart-
ner. Wenn du Lust hast, melde
dich unter @ 0172 / 9495346 (AB).

Achtung! Wir putzen lhre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 66,- € + Mwst. Wohnung komplett
ab 44,- € + Mwst. Wintergdrten u. Rahmen

auf Anfrage.
Die Waschbaren.

@ 05161/486576

Fliesenleger sucht
& 0160 / 97739654

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
& 0171 / 3854906

50 Apfelbaume zu verschen-
ken aus Streuobstwiese in Ahl-
den, hochstammig

= 0173/9516938

Deutsches
Rotes
Kreuz

International
helfen -

mit Threm
Testament

Fiir weitere
Informationen:

Kostenloser Ratgeber

Weitere Informationen:
www.drk.de/
testamentsspende

Spende und werde ein Teil von uns.

seenotretter.de

— Spendenfinanziert
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Stellenangebote

Wenn du auf der Suche nach einem Nebenjob bist, der dir frische
Luft und Bewegung bietet, dann haben wir das perfekte Angebot fir
dich! Werde Teil unseres Teams als:

Zeitungszusteller wwa

in Honerdingen, Meinerdingen,
Uetzingen und/oder Wenzingen
fur die Walsroder Zeitung

Die Bewerbung ist kinderleicht und
dauert weniger als drei Minuten auf ‘
unserem Online-Portal

karriere.wz-net.de/zusteller/.

iﬂalétobn 82““”0 Wir freuen uns auf deinen Anruf
unter 051 61-600549

Lange Strale 14 . ) ;

20664 Walsrode oder schicke eine Mail an

vertrieb@wz-net.de

www.wz-net.de

Wir stellen ein:

Fahrer mwo

fiir den Schiiler- und Behindertentransfer
im Raum HK auf Teilzeit-Basis.

Voraussetzung: FS-KI. B, gerne P-Schein.

Wenn Sie freundlich und zuverlassig sind;
freuren wir uns auf Ihre Bewerbung.

I<ohler

Transfer und Service GmbH

WeserstraBe 27, 27283 Verden
Tel. 04231/5500
info@koehler-transfer.de

Grof3es anstof3en.
Gutes bewirken.

Fiir eine Welt
ohne HIV und Aids.

@ Deutsche

ONLINE SPENDEN AIDS-
- Stiftung

aids.st/donate Y
/
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29664 Walsrode, Lange Strafie 14
29655 Walsrode, Postfach 1520
Telefon: (0 51 61) 60 05-0
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Druckhaus Walsrode GmbH & Co. KG
Hanns-Hoerbiger-Strafie 6
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Namentlich  gekennzeichnete Artikel t ’ 'nky"t
geben die Meinung des Verfassers oder

der Verfasserin wieder und miissen nicht
mit der Meinung der Redaktion iiber-
einstimmen. Fiir unaufgefordert einge-
sandte Manuskripte, Bilder, Biicher und
sonstige Unterlagen wird kein Gewahr
tibernommen.

Von uns gestaltete Anzeigen sowie grafi-
sche Gestaltungselemente und gesetzte
Texte diirfen nicht zur gewerblichen
Verwendung durch Dritte iibernommen
werden. Der Wochenspiegel wird aus
Recycling-Papier hergestellt.

Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr erhal-
ten mochten, bitten wir Sie, eine E-Mail
an vertrieb@wz-net.de zu senden und
einen Aufkleber mit dem Hinweis ,Bitte
keine kostenlose Zeitung* am Briefkasten
anzubringen.

Mebhr Infos: werbung-im-briefkasten.de

R@SSMANN

Fragen zu lhrer Prospektwerbung
beantworten wir lhnen gern.

Lange StraBe 14

WOGHEN 29664 Walsrode
(3 [ {t]{ 1§ Tel. (05161) 6005-22

ELTIG7v oder E-Mail:
Anzeigen@wz-net.de

cherei und PartYSeerc .

7 werde Glasreiniger miwid) bei uns!
s

Wir bieten:

« einen sicheren Arbeitsplatz

« arbeiten in einem kleinen Team

« Selbstorganisation und Ubernahme
von Verantwortung

* PKW und Arbeitskleidung

* plinktliche Gehaltstuberweisung

» 30 Tage Urlaub

... sowie Ubertarifliches Entgelt durch
Leistungslohn

Dagefirde

Imbissstinde - Hausschlachtungen

Wir stellen ein:

* Du bringst ein
freundliches Auftreten
mit, bist belastbar
und fit?

» Deutschkenntnisse

* FS Klasse 3 oder B

* und vor allem Freude
an der Arbeit

Zu sofort

einen Verk&dufer (m/w/d) im Ladengeschift
auf Teilzeit oder auf Vollzeit fur unsere Filialen MoorstraRe/Quintusstrae
(Quereinsteiger/Ausbildung/Umschulung méglich)
oder als Zusatzverdienst und

Aushilfen fiir unseren Imbisswagen (m/w/d)

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Knop Gebaudereinigung, Benzer Winkel 5, 29664 Walsrode
Tel. 05161/3015, Fax 05161/5882, info@knop-walsrode.de

Schicken Sie bitte eine kurze Bewerbung mit Lichtbild und Lebenslauf an:
Fleischerei Dageforde, Herrn Bjorn Dageforde, Quintusstr. 95, 29664 Walsrode oder per
E-Mail an: Fleischerei@partyservicedagefoer.de

Bestellschein fur
private Kleinanzeigen

Walsroder Zeitung und Wochenspiegel

“Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt
keinem erwerbschaftlichen Zweck dient. Allgemeine Immobilien-
Anzeigen und Vermietungsanzeigen nur zum Tarifpreis.

Weitere Auskiinfte in der Anzeigenabteilung unter der
Telefonnummer (0 51 61) 60 05 0.

Name™ Kleinanzeigen per Fax: (05161) 600528

v per E-Mail: verkaufsraum@wz-net.de
orname - per Internet: www.wz-net.de/kleinanzeigen

Strafie™ [) SEPA-Lastschrift

PLZ / Ort™ IBAN*"

Telefon™: BIC:

E-Mail:

[] Barzahler [J Scheck anbei

Geb.-Datum™; “*Pflichtfelder

[J Ich mochte die Walsroder Zeitung 14 Tage kostenlos lesen!

*kkk

[0 Ich biete [0 Ich suche [0 Ich verschenke

Erscheinungstermin

Die Anzeige erscheint am naheliegensten ersten Erscheinungstermin und immer in Kombi aus 3 Ausgaben:
Dienstag (WZ), Wochenspiegel am Donnerstag und Wochenspiegel am Sonntag.

Text (bitte in Druckbuchstaben) 9,' €

Chiffre-Abholung + 4,- € oder Chiffre-Zustellung + 9,- € pro Verdffentlichung.
Chiffre (] Abholer [ Post

Kleiner Tipp: Anzeigen mit Bild sind erfolgreicher! Der Aufpreis betragt 3,-€. Dieses Angebot ist nur digital mdglich.

(] Tiermarkt [0 Suche/Biete

[J Verschiedenes

Rubrik

] Automarkt [0 Verloren/Gefunden

[J Bekanntschaften/Ehewiinsche™ D) Landwirtschaft

Fokk

Bekanntschaftsanzeigen werden ausschlieflich mit einer Chiffre-Nummer versehen (keine Telefonnummer).

Fkkk

Kostenfrei, ohne Chiffre-Nummer

Datum Unterschrift

Walsroder Zeitung * Lange Strafle 14 29664 Walsrode
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m Autopflege Baustoffe Bodenbelage

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 51 65/ 23 15

Telefax: 0 51 65/ 25 05

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Alternative Energie

Sanitar -
Heizsysteme -
Solartechnik

Bostelmann & Euhus GmbH & Co. KG

Heelsener StraBe 36 Telefon 0 42 62/ 8574
OT Schwitschen info@bostelmann.de
27374 Visselhévede www.bostelmann-euhus.de

Alternative Heilmethoden

Reiki-GroBmeisterin in Bomlitz
Krankheiten besprechen
(Giirtelrose, Warzen, Schmerzen u.v.m.)
Kartenlegen, Wahrsagen, Reiki geben
Telefon 0 15 20/8 87 63 57
www.kartenlegen-zukunft.de

Seyda, Ulrike, Kinesiologie
29683 Bad Fallingbostel
www.praxis-seyda.com

Apotheken

Stadt-Apotheke
29664 Walsrode

Augenoptiker

Brillen-Gund
29664 Walsrode
www.brillen-gund.igaoptic.de

von Einem, Wilhelm
29690 Schwarmstedt
www.voneinemaugenoptik.de

Autohauser

Autoservice Herbst GmbH

An der Autobahn 34, 29690 Buchholz
Tel.:050 71/511 50

E-Mail: info@autoservice-herbst.de
www.autoservice-herbst.de

Hoyer

Rudolf-Diesel-Str. 11, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 98 77 98

Telefax: 051 61/98 77 77

E-Mail: hoyer@hoyer.ps
www.hoyer.ps

Meyer GmbH, Wilfried
29664 Walsrode
www.mitsubishi-meyer.de

Autolackierereien

Giimmer, Matthias
Albert-Einstein-Str. 8, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 91 10 26

Telefax: 051 61/ 91 10 28

E-Mail: info@autolackiererei-guemmer.de
www.autolackiererei-guemmer.de

FKS Fahrzeugaufbereitung
29664 Walsrode
www.fks-walsrode.com

Autoreparaturen

Autoservice Herbst GmbH

An der Autobahn 34, 29690 Buchholz
Tel.:05071/51150

E-Mail: info@autoservice-herbst.de
www.autoservice-herbst.de

Autoservice Hodenhagen
29693 Hodenhagen
www.autoservice-hodenhagen.de

KFZ-Meisterbetrieb Brandt
und Karosserie- und Lackierbetrieb
Am Bayershof 2, 29699 Walsrode
Telefon: 05161/4144

E-Mail: info@bj-kfzservice.de
www.bj-kfzservice.de

Peters, Kfz-Service
29693 Hodenhagen
www.kfz-service-peters.de

Pruss-Jastremski, Hans
29693 Bohme-Altenwahlingen
www.prussjastremski.gota.de

Autoteile + -zubehor

Plesse, Autozubehor
Rudolf-Diesel-StraBe 1A

29664 Walsrode

Telefon: 0 51 61/ 9 86 00
Telefax: 0 51 61/ 98 60 50
E-Mail: info@plesse-walsrode.de

Bauelemente

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Baufinanzierung

Allianz Generalvertretung T. Eggers
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-eggers.de

Baumfillungen

Behr, Baumpflege
Benzen 44

29664 Walsrode

Telefon: 01 72/ 9 50 06 37
info@baumpflege-behr.de
www.baumpflege-behr.de

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 0 51 61/9 78 08 98

Baustatik

Ingenieurbiiro BKM GmbH & Co. KG
29664 Walsrode
www.bkm-ing.de

Althausrecycling Prenzel
Zum Galgenberg 13,
27336 Rethem/Aller

Tel. 051 65 /88 74 999
info@althausrecycling.de
www.althausrecycling.de

FuBbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit groBer Ausstellung

Eisenweg 1, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 78 88 95
www.fussbodenprojekte.de

Kieswerk Ernst Miiller
29683 Bad Fallingbostel
www.kieswerk-mueller.de

Historische Baustoffe Prenzel
27336 Rethem
www.historische-baustoffe-prenzel.de

NASSE WANDE?

SCHIMMELPILL?

Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Tauber
¢ 05191-62199 99
www.isotec-taeuber.de

®

Wit machen ihr Haus trocken

BAUUNTERNEHMEN

Wernher-von-Braun-Strafle 14
29664 Walsrode
Tel. 0 51 61/ 9 87 90

www.ruebke-bau.de

Bekleidung

Bundeswehrshop baum-m GmbH
27324 Eystrup
www.bundeswehrshop.eu

Das Modewerk Walsrode
GroBer Graben 16, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 94 55 08

Telefax: 051 61/ 94 56 16

E-Mail: info@modewerk-walsrode.de
www.modewerk-walsrode.de

Bestattungen

Bestattungen Daniela Farthmann
29683 Bad Fallingbostel
www.farthmann-bestattungen.de

Bestattungshaus Kérner GmbH
29664 Walsrode-Honerdingen
www.bestattungshaus-koerner.de

Walkling, Volker
29699 Walsrode/Benefeld
www.tischlerei-walkling.de

Bildeinrahmung

Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Der Hollander

Inhaber: Petrus Molenkamp
MoorstraBBe 30

29664 Walsrode

Telefon: 051 61-91 1258

E-Mail: petrusmolenkamp@yahoo.de

Biirobedarf

Grambeck
29664 Walsrode
www.grambeck.de

Online-Shop fiir Biirobedarf
EDV-Zubehr und Technik
www.PeWeKu.de

Uber 70.000 Markenartikel
zu guinstigen Preisen!

Bliroservice

Norden, Gabriele
29664 Walsrode/Siidkampen

Carports

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 0 51 61/ 9 78 08 98

Computer

Feige, Mathias
29683 Bad Fallingbostel
www.ebs-feige.de

IT-Service im Heidekreis
Inh. Jan Schmadecke
Fichtenweg 2

29664 Walsrode

Telefon: 051 61/ 6 09 61 90
info@its-heidekreis.de

MW Systems
29664 Walsrode
www.mw-systems.net

Dienstleistungen

Ihre Dachprofis

Kampgartenstr. 1, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.:05162-979888

Mobil: 0152-258026270

E-Mail: tgebeler64@gmail.com

Druckereien

Elektroinstallationen

Elektro-Feldmann GmbH
27336 Rethem
www.elektro-feldmann.de

Elektro-Wensorra
29699 Bomlitz
www.elektro-wensorra.de

Kruse, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-kruse.de

Peukert, Peter
29690 Grethem
www.pp-elektro.de

Stenske, Denny
Elektrotechnikermeister
KnickstraBe 2, 29693 Ahlden
Telefon: 05164/802046

Mobil: 0173/8358592

E-Mail: elektro-stenske@t-online.de

Henninges
27283 Verden
www.henninges.de

Staplerschule Dembski
29690 Norddrebber
www.hans-staplerschule.de

Fallschirmspringen

Skywalk Tandemspriinge Frank Bremer
29699 Bomlitz
www.skywalk-tandemspruenge.de

G. Olrogge Tischlerei e. K.
Wernher-von-Braun-StrafBe 2

29664 Walsrode

Tel.: 051 61/51 84, Fax: 0 51 61/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 01 72/ 9 92 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Fliesenarbeiten

Heinrich, Karsten, Meisterbetrieb
Alte Pulvermiihle 17

29683 Bad Fallingbostel

Telefon: 0 51 62/ 65 95

Telefax: 0 51 62/ 66 63

E-Mail: karsten.heinrich@t-online.de

&

ONLINE SPENDEN
aids.st/donate

Grof3es anstofBen. Gutes bewirken.
Fiur eine Welt ohne HIV und Aids.

Deutsche
AIDS- Y
Stiftung V¢

A

Annussek - Intercoiffure
GroBer Graben 6

29664 Walsrode

Telefon: 05161/72587

E-Mail: info@friseurannussek.de
www.friseurannussek.de

Bcttiina

Bisscl

Friceren wnd Terdcken
Friseurmeisterin und

Staatlich gepriifte Fachkraft fiir Zweithaar (IHK)

Walsrode - Lange StraBe 7 - = 05161/3302
www.bettina-bissel.de - info@bettine-bissel.de

;éué On%«m@[

Haar-Schneider

Vogteistr. 7, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 51 62/ 21 45

Telefax: 0 51 62/ 90 21 76

E-Mail: info@haarschneider.net
www.haarschneider.net

FuBpflege

Podologie Evelyn Klimeck
29664 Walsrode, Lange StraBe 75
Tel.:05161-789 8302

Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Seimen’s Service

Alles rund ums Haus

Graesbecker Weg 42, 29664 Walsrode
Tel.:05161-7871389

Handy: 0152 - 26 51 58 41
info@seimens-service.de

Garten- + Landschaftsbau

enzel

Der Landschafisgdriner

)

Gartengestaltung - Natursteinarbeiten
Gartenpflege - Naturpool
Bergstrafe 36 - 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61- 35 63
Mobil 01 62- 6 12 74 23
www.gaertnerei-menzel.de

Mull & Ohlendorf GmbH + Co. KG
GroBe Schneede 9, 29664 Walsrode
Telefon: 051 61/ 9 84 70

Telefax: 0 51 61/ 98 47 22

E-Mail: info@mull-ohlendorf.de
www.mull-ohlendorf.de

Gaststatten + Restaurants

Bahnhofsgaststatte und Kiosk
Am Bahnhof 2

29664 Walsrode

Telefon: 051 61/ 7 87 37 22

E-Mail: tomskiosk@outlook.de

Forellenhof-CTW Catering Team
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

hl
SE
N

GS
WIS
HR.

WV NN

E
E
E

= o

N
E



BRANGHENVERZEICHNIS

WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG - 23. FEBRUAR 2025

BRANCHENVERZEICHNIS

DER REGION

DIENSTLEISTER

UND UNTERNEHMEN

WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG

IN IHRER NAHE

KAUFLOKAL

lhr Fensterputzer Fuchs jr.
Hannoversche StraBe 2, 29690 Essel
Telefon: 0152/540 510 34

E-Mail: ihr_fensterputzer@icloud.com

Knop Walsrode Gebaudereinigung
29664 Walsrode
www.knop-walsrode.de

G. Olrogge Tischlerei e. K.
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 01 72/ 9 92 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Heilpraktiker

Alpakahof, Meyer, Angela
29693 Kirchwahlingen
www.alpakahof-puravida.de

Alscher, Kathrin
29693 Ahlden/Eilte
www.naturheilpraxis-alscher.de

Berkenheide, Andreas
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-berkenheide.de

Blaukat, Maike
29664 Walsrode
www.MaikeBlaukat.de

Dierking, Bianca
29614 Soltau
www.bianca-dierking.de

Heckemann, Johannes
29683 Bad Fallingbostel

Horsten, Uta von
29683 Bad Fallingbostel
www.naturheilpraxisutavonhérsten.de

Droscher-Haustechnik GmbH
29664 Walsrode
www.droescher.com

Kamaci Haustechnik
MoorstraBe 88, 29664 Walsrode
Telefon: 051 61/503 82 16

Mobil: 01 74/ 310 37 65

E-Mail: info@kamaci-haustechnik.de
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Forellenhof
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

Schnehagen, Kiek-in-Hotel
29683 Bad Fallingbostel
www.hotel-schnehagen.de

Hundefriseur

Hundefriseursalon

Fiir alle Felle”

Cordinger Stral3e 27

29699 Benefeld
Mobiltelefon 0162-2183122
www.fuerallefelle-dogs.de

Maries Hundesalon
29690 Grethem
www.maries-hundesalon.de

Blocks Hiitte
29683 Bad Fallingbostel
www.blockshuette.de

Hundezentrum Aller-Leine-Tal
27336 Frankenfeld
www.degility.de

Blume - Immobilien IVD

Inh. Dipl.-Ing. Heiko Blume e. K.
Walsrode — Hannover

Telefon: 05161-7889545

E-Mail: blume-immobilien@t-online.de
www.blume-immobilien.com

Boris Krug Immobilien
Kleiner Graben 20 b

29664 Walsrode

Telefon: 05161/8068180
E-Mail: boris.krug@remax.de
www.remax-krug.de

Cohrs-Immobilien-Service
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-immoservice.de

Kreissparkasse Walsrode -
S-Immobilien

Moorstr. 1, 29664 Walsrode
Tel.:05161/6012 25
Fax:05161/6012 29

E-Mail: s-immobilien@ksk-walsrode.de
www.ksk-walsrode.de/immobilien

RE/MAX Meyer Immobilien
Kleiner Graben 20 b, 29664 Walsrode
Tel.:05161-8068184

Mobil: 0151- 42 30 65 94

E-Mail: tobias.meyer@remax.de
www.tobias-meyer.immo

Innenausbau-Trockenbau

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 051 61/ 9 78 08 98

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 01 72/ 9 92 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Kampfsportarten

TA WingTsun
29664 Walsrode
www.tawingtsun-walsrode.de

Kaufhaus

GNH Walsrode

Schreiben - Lesen - Spielen und mehr ...

in Walnode und Schwarmated?
Lange StraBe 34-38 Kastanienweg 2
29664 Walsrode 29690 Schwarmstedt
05161/4810040 05071/ 8005120

www.kaufhaus-gnh.de

Online-Shop fiir Biirobedarf
EDV-Zubehor und Technik
www.PeWeKu.de

Uber 70.000 Markenartikel
zu gulnstigen Preisen!

Capitol Walsrode
29664 Walsrode
www.capitol-walsrode.de

Kolibri Kosmetik
Susan Langer

Kirchplatz 6b

29664 Walsrode

Telefon: 051 61/39 18
info@kolibri-kosmetik.com
www.kolibri-kosmetik.com

Krankentransporte

Autoruf Herbst GmbH

An der Autobahn 34, 29690 Buchholz
Tel.: 050 71/ 84 59

E-Mail: autoruf@autoservice-herbst.de
www.autoservice-herbst.de

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Forellenhof
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

Logistik

Kruse, Logistik
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Lohnsteuerhilfe

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
29664 Walsrode
www.hennefeld.aktuell-verein.de

Bad Fallingbostel

VogteistraRe 38 oo
gartner
Telefon

(05162)5110

Gdcmen, Ercan
29664 Walsrode

HK-Farbkreis, Malerfachbetrieb
29664 Walsrode
www.hk-farbkreis.de

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 51 65/ 23 15

Telefax: 0 51 65/ 25 05

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Malereibetrieb Hache
Triftweg 4, 29690 Buchholz
Tel.:05071/2576
Fax:05071/1319

E-Mail: maler.hache@t-online.de

Malereibetrieb

HARTMUT KRANZ

Kastanienweg 4 | 29664 Walsrode

Telefon 0 51 61-7 46 31
www.maler-kranz.de

Malereibetrieb Klug
29683 Bad Fallingbostel
www.malereibetrieb-klug.de

Malereibetrieb Pieper

Inh. Malermeister Torben Narjes
Biichtener Hauptstr. 19, 29690 Grethem
Tel.:05164/7382644

E-Mail: info@malereibetrieb-pieper.de
www.malereibetrieb-pieper.de

Meyer, Heiko
29664 Walsrode
www.malermeister-meyer.de

WS-Concept-Solutions
Wilhelm-Asche-Weg 5
29664 Walsrode-Honerdingen
www.ws-concept-solutions.de
ws-concept@gmx.de
Tel. 05161/ 7870430

Mobil: 0152 535 32179

Maurerarbeiten

Gensleitner, Frank
Tietlinger Lonsweg 20 b
29683 Bad Fallingbostel
Handy 01 73/ 9 75 48 33
E-Mail: F.Gensleitner@web.de

Mietwagen/ Taxi

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Autoruf Minicar Walsrode
BergstraBe 2a

29664 Walsrode

Tel. 05161-9495400
info@minicar-walsrode.de

Wir haben

die Schnauze voll.

Hilf unseren Meeren mit deiner Spende:
wwf.de/plastikflut

G. Olrogge Tischlerei e. K.
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Maobeltransporte

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Motorrader

A1-Moto - Motorradbekleidung

Lange StraBe 69, 29664 Walsrode
Tel.:05161/7889360

E-Mail: info@al-moto.de
www.aT-moto.de

Schnell, Michael
29664 Walsrode
www.Schnell-Motorrad.de

Musiker + Musikkapellen

Heiko oder Hausfreunde Band
27336 Hauslingen
www.hausfreunde-musik.de

Luhmann, Hannes / DJ Lu
29693 Ahlden
www.dj-lu.de

Musikinstrumentenservice

Musikinstrumente Nijenhof
29664 Walsrode
www.nijenhof.de

Musikalische Kindergeburtstagsfeiern
29664 Walsrode — Honerdingen
www.abenteuer-wald-musik.de

Musikschule Nicolaus
29664 Walsrode
www.musikschule-nicolaus.de

zum Hofe, Manfred
29683 Bad Fallingbostel
www.ofenholz.de

Der WWF arbeitet weltweit mit Menschen, Unternehmen und Politik zusammen, um die Vermiillung der Meere zu stoppen.
Hilf mit deiner Spende! WWF-Spendenkonto: IBAN DE06 5502 0500 0222 2222 22

Osteopathie

Osteopathie Praxis
BeethovenstraBe 16

29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 51 62 /8 02 09 45
E-Mail: irena.issmer@web.de

FuBbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit groBer Ausstellung

Eisenweg 1, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 78 88 95
www.fusshodenprojekte.de

Gartner, Christoph
29683 Bad Fallingbostel
www.malermeister-gaertner.de

Parkett Partner
Bodenbeldge & Bauelemente

161/60

e

www.parkeEt'pa.F.tneI:Nalsrode.de

Bcliina

Bisscl

Frisurtn wnd Tericken
Friseurmeisterin und

Staatlich gepriifte Fachkraft fiir Zweithaar (IHK)

Walsrode - Lange StraBe 7 - = 05161/3302
www.bettina-bissel.de - info@bettine-bissel.de

%aé ’C/r« %A mu{

Photovoltaik

Sonnenfolger M24 GmbH
PV-Anlagen, -Carports,
-Terrassentiberdachungen
Heinrich-Hertz-Str. 5, 29664 Walsrode
Tel.:05161/945 66 90
www.sonnenfolger.de

Psych. Beratung

Briinner, Petra
29664 Walsrode
www.psychologiemobil.de

Butterwegge, Michael
Atem- und Korperarbeit
Altenboitzen 32

29664 Walsrode

Telefon: 0 51 66/ 93 03 21
www.ateminstitut-walsrode.de

Pulverbeschichtung

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 51 65/ 23 15

Telefax: 0 51 65/ 25 05

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de
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Leverenz, Frank
27336 Rethem
www.raumausstattung-leverenz.de

Vajen GmbH

Schliiterberg 2, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 51 62/ 25 17

Telefax: 0 51 62/ 69 88

E-Mail: vajen-gmbh@t-online.de
www.vajen-gmbh.de

Gruhn
29614 Soltau
www.reifen-gruhn.de

Reinigungsservice

MG Dienstleistungen
Fassadenreinigung,
Graffitientfernung

Holzriede 1, 29690 Lindwedel
info.mgdienstleistungen@gmail.com
www.mgdienstleistungen.info

Reitsport

Beekenhof
29699 Bomlitz-Bommelsen
www.beekenhof.de

Otremba, Martin
29690 Biichten
www.otremba-horsetraining.de

Sanitartechnik

Kamaci Haustechnik
29664 Walsrode
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Sanitartrennwédnde

Hirz Trennwand GmbH
Ahornweg 14, 29690 Buchholz
Telefon: 0 50 71/ 80 02 34
Telefax: 0 50 71/ 80 02 50
E-Mail: info@hirz-trennwand.de
www.hirz-trennwand.de

Sanitatshauser

Kithcom GmbH
29664 Walsrode
www.kithcom.de

Michel
29664 Walsrode

Ulbrich
29664 Walsrode
www.gesundheitshaus-ulbrich.de

Funke, Bernd, Tischlerei/Schliisseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

Schornsteintechnik

Schwanke, Rene
Schornsteinfeger-Meisterbetrieb
HorststraBe 14, 29664 Walsrode
Telefon: 0 51 61/ 9 49 29 06

Telefax: 0 51 61/ 9 49 29 05

E-Mail: rene.schwanke@freenet.de

Schwimmbadtechnik

Kraupner, Schwimmbadtechnik
29664 Walsrode
www.Schwimmbadtechnik-Kraupner.de

Seniorenheime

.Y
n wie n 10
¢oo

Seniorenwohnpark
‘L
Oskar-Wolff-Str. 14, Walsrode
Tel. 05161/9750, Fax 05161/975100
www.swe-walsrode.de
info@swe-walsrode.de

Sicherheitstraining

Verkehrswacht Walsrode
29664 Walsrode
www.verkehrswacht-walsrode.de

Speditionen

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Steuerberatung

Dicke, Marcus, Steuerberater
Diplom-Betriebswirt (FH)

Vogteistr. 30, 29683 Bad Fallingbostel
Tel. 051 62/ 9 85 78 30, Fax 9 85 78 31
www.stbdicke.de

E-Mail: info@stbdicke.de

Strahlarbeiten

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 51 65/ 23 15

Telefax: 0 51 65/ 25 05

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Adventure.Survival & Prepper

Schneeheide 25, 29664 Walsrode,
www.adventure-survival-prepper.com,
Tel.: 0162/5326773,
gruessinger78@outlook.de

Tierbedarf

Ludwigslust 8 - 27308 Kirchlinteln/Otersen
Tel. 05165/29188 44
meyers.futterscheune@web.de
www.meyers-futterscheune.de

TIS C HL E R E I

VogteistraBe 27
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 051 62/ 98 91 -28
www.cohrs-tischlerei.de

Funke, Bernd, Tischlerei/Schliisseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

Tischlerei Friedenstab
Haustiiren, Fenster, Terrassendacher,
Treppen, Innenaushau

Hannoversche Str. 30, 29664 Walsrode
Tel. 05161-3152
tischlerei.friedenstab@gmx.de

G. Olrogge Tischlerei e. K.
Wernher-von-Braun-StrafBe 2

29664 Walsrode

Tel.:0 51 61/51 84, Fax: 051 61/32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Hartmann, Tischlerei
29690 Schwarmstedt
www.tischlerei-hartmann.de

KRELINGER
HOLZWERKSTATT
Krelingen 198 + 29664 Walsrode
info@krelinger-holzwerkstatt.de

Tel. 0 51 67 / 970-162

www.krelinger-holzwerkstatt.de

Nagler, Bau- und Mdbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Roders, Tischlerei
29699 Bomlitz
www.tischlerei-roeders.de

Walkling, Volker
29699 Walsrode/Benefeld
www.tischlerei-walkling.de

SUPER GUNSTIG .

GETANKT!”

L3

Hol Dir die O-App: Mit den
gunstigsten Spritpreisen.

G. Olrogge Tischlerei e. K.
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Allianz Generalvertretung T. Eggers
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-eggers.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Cierzniak, N., Telis Finanz AG
29664 Walsrode
www.telis-finanz.de

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Treppenlifte

Demanet, Die Continentale
Diishorner Str. 13

29683 Bad Fallingbostel

Telefon: 0 5162 /916 66, Fax: 916 67
E-Mail: thomas.demanet@continentale.de
www.continentale.de

Eickhoff, K.-D., Concordia
29664 Walsrode-Diishorn
www.concordia.de/klaus-dieter-eickhoff/start

Treppenlifte
I*:&thrd

Beratung, Service und Montage
05071/912020
Treppenlifte-Nord.de
info@hornbostel.de
Schwarmstedter Str. 1, 29690 Essel

Heemann, Henning, Telis Finanz

SchmersahlstraBe 11, 29664 Walsrode

Telefon: 051 61/ 4 81 01 30

Telefax: 0 51 61/ 4 81 30 72

Mobil: 01 72/ 5 43 67 04

E-Mail: henning.heemann@telis-finanz.de

Kruse, Spedition
Max-Planck-StraBe 1
29664 Walsrode

Hinrichsen, J., Mecklenburgische
29664 Walsrode
www.mecklenburgische.de

Telefon: 0 51 61/98 00 14
Telefax: 0 51 61/ 98 00 98
www.krusespedition.de

Luhmann & Piskorz GmbH, VGH Versicherung
Walsrode, Hodenhagen,

Neuenkirchen, Ahlden

Tel.: 051 64/9 11 11, Fax: 0 51 64/9 11 12
E-Mail: heidekreis@vgh.de
www.vgh.de/heidekreis

Schmidt, Torben, DEVK
29664 Walsrode
www.devk-schmidt.de

Sozialverband VdK Bomlitz
29699 Walsrode
www.vdk.de/kv-lueneburger-heide

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 051 61/ 9 78 08 98

Wasserbetten

AS-Wasserbetten
29690 Schwarmstedt
www.as-wasserbetten.com

Wasserschaden

DSW Wasserschaden-
Beseitigung

KnickstraBe 2, 29693 Ahlden
Telefon: 05164/8014890
info@dsw-sanierung.de
www.dsw-sanierung.de

Wassersport

Henninges
27283 Verden
www.henninges.de

Schuh Werbetechnik
29664 Walsrode
www.schuh-werbung.de

Werbung

simonsdesign
29664 Walsrode/Bockhorn
www.simons-design.de

DKMSE}

WIR BESIEGEN BLUTKREBS

T

WAR KAPUTT*

Marlon, geheilter Blutkrebspatient

A

Dank eines passenden Stammzellspenders konnte
Marlon den Kampf gegen den Blutkrebs gewinnen.
HeuteflhrtMarlonwiedereinnormaleslLeben. Viele
Blutkrebspatienten haben dieses Gluck leider nicht.

Sie kénnen helfen: Registrieren Sie sich jetzt als

Stammzellspender und schenken Sie Patienten wie
Marlon so neue Hoffnung auf Leben!

Jetzt registrieren auf dkms.de

=

TR R ﬁ.
Mehr Geschichten auf f J’.-.
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Werkzeughandel

DaHar-AS
DAS BRANCHENVERZEICHNIS ==
31634 Steimbke

WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG

Telefon: 0 15 22/ 8 63 99 49

E-Mail: dahar-as@online.de D E R R E G I 0 N

HMS HolzMontageSchumann

Abrsener Srae 106 PLATZIEREN. VERNETZEN. VERKAUFEN.

29699 Bomlitz . . . \ \ . . . . . .
Telefon: 0 51 61/9 78 08 98 Mit nur einem Eintrag im Branchenverzeichnis der Region sichern Sie sich drei

Werbeplatze. Das crossmediale Werbepaket beinhaltet den Eintrag in der Printaus-
Jeworutzki, Klaus gabe des Branchenverzeichnisses im Wochenspiegel am Sonntag und online auf

29664 Walsrode www.wz-net.de sowie auf kauflokal, dem Online Marktplatz fiir Walsrode.
HTTPS://KAUFLOKAL.WZ-NET.DE

Kappenberg, Jens, GmbH & Co.KG
MichaelisstraBe 3

27308 Neddenaverbergen .
Telefon: 0423815 51 So einfach geht‘s:
E-Mail: jenskappenberg@t-online.de
www.jenskappenberg.de

 Zimmersen | Format
wahlen @
Bergmann, Jorg
Hiinzingen 87
29664 Walsrode/Hiinzingen -
Mobil: 01 77/ 1 4400 03 Firma Mustermann Firma Mustermann
E-Mail: joergbergmanng85@gmx.de StraBenname 1, 23456 Musterstadt StraBenname 1, 23456 Musterstadt
Telefon: 0123 456789 Telefon: 0123 456789

Holzbau Deschner Firma Mustermann Telefax: 0123 4567890 Telefax: 0123 4567890
Krelingen 60, 29664 Walsrode 23456 Musterstadt E-Mail: mustermann@firma.de E-Mail: mustermann@firma.de
Telefon: 0152 /28 37 81 16

EMal www.mustermann.de www.mustermann.de wwi.mustermann.de
andiearbeit@holzbaudeschner.de
www.holzbaudeschner.de
[ G| [] Standard-Eintrag [] Komfort-Eintrag [_] Premium-Eintrag
yento Zweirader und Service 1-spaltig/10mm ohne Umrandung mit 1-spaltig/20mm mit Umrandung, Namen, Anzeige 1-spaltig/30mm, mit Logo und
www.ventoshop.de Namen, Ort und Internet-Adresse StraBe, Ort, Telefon- und Kontaktdaten, 4-farbig

Fax-Nr., E-Mail- und Internet-Adresse
Preis 4,50 € pro Monat* Preis 11,99 € pro Monat* Preis 52,99 € pro Monat*
Vorsicht * 7201, MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate
1 -
Hund! 7/
Jede Nacht Coupon ausfillen

sind Menschen
unterwegs, damit
Sie lhre Zeitung
bekommen. Gefahr-
lich, wenn Austrage-

|:| Hiermit erlaube ich der J. Gronemann GmbH & Co. KG den anfallenden Betrag von
meinem Konto abzubuchen.

und zuriicksenden

rinnen und Name der Bank: IBAN: BIC (optional):
Austrager lhrem —

Hund in die Quere Name/Firma:

kommen Schwere Strafe: PLZ/OT:
Verletzungen kon-

nen die Folge sein. Tel.: Fax:

Bitte lassen Sie ih-

ren Hund nicht frei E-Mail: Internet:
auf dem Grundstiick _

herum-laufen. Noch Branche:

besser: Bringen Sie Datum: Unterschrift:

den Briefkasten
aufden am Zaun an.

Vielen Dank! Gerne wiirde ich weitere Informationen erhalten.

D Senden Sie mir Angebote und wesitere Infos per E-Mail an

Schicken Sie diesen Coupon ausgefillt per Post oder Fax an den Wochenspiegel am Sonntag Lange StraBe 14, 29664 Walsrode, Fax 05161 60 05-23.

Gerne erstellen wir auch Ihren kompletten Internet-Auftritt inklusive Domanesicherung.

w BG ETEM WOCHEN J. Gronemann GmbH & Co. KG Weitere Informationen erhalten Sie iiber Ihren Anzeigenberater:
Energie Textil Elektro SPIEGEL Lange StraBe 14 - 29664 Walsrode Stefan Gottschild  05161/600539 Kerstin Dreyer 05161/600546
edienerzeugnisse
M  www.wochenspiegel-sonntag.de Hermann Dierks ~ 05161/600531 Sandra Kuske 05161/600554
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LOKALES

Anzeige

PREMIUM

PARTNER
2024

lhr kompetenter Partner fir
Photovoltaik & Stromspeicher

Energie-Spar-Centrum Altenwahlingen e. K.
Bernd Jastremski - Altenwahlingen 19 - 29693 Béhme
Tel. 05165 /913913 - Mobil 01 72 / 4369068

www.energie-spar-centrum.de - info@energie-spar-cenfrum.de

| ¢ g tpardonin
4 Alpmaablingen o K

(esc
%

Anzeige

AL 4
Jie

H

\ & Braut- und Abendkleider,
J Abi - und Abschlussball-
kleider, Kleider fiir
die Konfirmation

Jetzt Termin buchen unter
05164-909870 oder www.bines-fashion.de

1§ oS

I KLINIK 4

FALLINGBOSTEL ﬂ

-
A

KOSTEENLOSE]
VIORTR'AGS RE/IHE]

IM FEBRUAR

Von 17.00 - 18.00 Uhr

Vortragsraum 1, 5. Etage

Am 27. Februar

DIABETES -

Anmeldung unter

RISIKOFAKTOREN, DIAGNOSTIK
& BEHANDLUNGSGRUNDLAGEN

Kolkweg 1 | 29683 Bad Fallingbostel | Telefon 05162 440
info@klinik-fallingbostel.de | www.klinik-fallingbostel.de

Barockmusik mit Laute und Fagott in Benefeld

Das Arcadia Ensemble mit Anna und
Christian Zimmermann ist mit Kam-
mermusik aus dem Barock am heutigen
Sonntag, 23. Februar, ab 16 Uhr zu Gast
beim Kulturverein Forum Bomlitz im
Pavillon der Waldorfschule Benefeld,
Cordinger StraBe 35. Christian Zimmer-
mann, der als Solist auf Barocklaute

n.'lh'

und -gitarre in Konzertreihen und auch
im Rundfunk zu hdren ist, widmete sich
in seinem Studium der historischen
Aufflihrungspraxis, die in sein aus-
drucksreiches Spiel eingewoben ist.
Seine Tochter Anna Zimmermann hat
mit dem Barockfagott regelmaBige En-
gagements als Fagottistin in akademi-

schen symphonischen  Studentenor-
chestern und wirkt mit im Jugendba-
rockorchester Baden-Wrttemberg.

Auf dem Programm stehen Werke von
Antonio Vivaldi, Johann Friedrich Fasch
und Wolfgang Amadeus Mozart. Als
Besonderheit sind Werke von Johann
Ernest Galliard zu héren, der 1687 in

Gnadenlose Heiterkeit

Wilhelm-Busch-Abend im Brunsbrocker MUllerhaus

BRUNSBROCK. Der Kultur-
kreis Lintelner Geest ladt
fiir Sonnabend, 1. Marz, ab
20 Uhr zu einem Wilhelm-
Busch Abend der besonde-
ren Art in das Miillerhaus

cksel, diversen Basen, Tan-
ten, Virtuosen, feindlichen
Nachbarn und einem Affen
namens Fips. Begleitet und
kommentiert am Klavier
mit Musik von Mozart bis

Brunsbrock Rachmani-
ein. Das Pgo- Gedichte, Geschichten ?Ofin,VOIéhSa-
gramm e- . ie bis ar-
steht aus Ge- und ZeIChnungen lie Chaplin.

dichten, Ge-
schichten und Zeichnun-
gen und wird von Musik
befliigelt — mit Pago Balke
(Rezitation) wund Nicolai
Thein (Piano).

Wilhelm Busch hat mehr
als Max und Moritz hinter-
lassen, und so wird das Pu-
blikum an diesem Abend
Balduin Bahlamm, dem
verhinderten Dichter be-
gegnen, dem Junggesellen
Tobias Knopp, Maler Kle-

Zutraulich und hewegungsfreudig

ITV Grenzenlos: Elegante Hindin Cara sucht ein neues Zuhause

SCHWARMSTEDT. Der Inter-
nationale Tierschutzverein
(ITV) Grenzenlos sucht fir
die elegante, menschen-
freundliche Cara ein neues
Zuhause. Sie kam im Feb-
ruar 2023 mit ihrem
Freund Pisu ins Tierheim
von Sisterea, nachdem ihre
Besitzer gestorben waren.
Beide wurden in Rumaéanien
kas-triert, entwurmt und
geimpft.

Wahrend Pisu bereits
vermittelt ist, befindet sich
Cara in einer Pflegestelle
des ITV Grenzenlos im
Raum Hannover, nachdem
sie am 8. Februar ausrei-
sen durfte. Sie ist eine ele-
gante Hundin, hat eine
nette, offene Art und freut
sich sehr, wenn man sich
mit ihr beschaftigt. Sie ist
sehr zartlich und allen ge-
geniber freundlich und
zutraulich. Zudem ist sie
bewegungsfreudig und
geht gern spazieren. Sie
sucht daher eine sportliche
Familie, die viel mit ihr un-
ternimmt und ihr eine gute

% ar

et 11 LS te

Fir Cara sucht der Internationale Tierschiitzverein Grenzenlos

ein neues Zuhause.

Orientierung und Erzie-
hung gibt. Kinder sollten
etwas grofer sein, da Cara
recht tibermiutig und tem-
peramentvoll ist.

In Sisterea bekam Hin-
din Cara vor ihrer Ausreise

Foto: ITV Grenzenlos

noch einen Blutschnelltest
mit negativem Ergebnis.
Sie ist 52 Zentimeter grof
und im April 2019 gebo-
ren. Interessierte konnen
sich  unter @ (05085)
955171 melden.

In der faszi-
nierenden Fille der Figu-
ren und Geschopfe Wil-
helm Buschs erkennt sich
der Betrachter wieder mit
seinen Kon-

ebenso mitgearbeitet hat,
wie die scharfe Kritik.

Die Begeisterung fur
Wilhelm Busch, den genia-
len Humoristen, Dichter
und Zeichner, hat die bei-
den Kinstler Pago Balke
und Nicolai Thein zusam-
mengefuhrt. Die beiden
haben mit diesem abend-
fullenden Programm -
knapp 100 Jahre nach
Buschs Tod - einige Perlen
seiner Kunst wieder ent-
deckt und mit Text, Bild

und Musik zu

ventionen Perlen seiner Kunst neuem Leben
und Schrul- . erweckt.

len, mit sei- wieder entdeckt Karten gibt
ner Art zu es im Vorver-

stehen, zu gehen, zu lie-
ben, zu leben und zu ster-
ben. Ein Gesamtbild, an
dem die Menschlichkeit

Vor Kurzem wurden Mitglieder der
Reservistenkameradschaft Fallingbos-
tel/Walsrode zu einer kleinen Ge-
denkfeier ins Offiziersheim der Theo-
dor-Kérner-Kaserne in Liineburg ein-
geladen. Grund war Ehrung von Mit-
gliedern, die im vergangenen Jahr fiir

kauf bei Marlies Meyer,
& 0151/58161278 und per
E-Mail an marlies.meyer
@web. de.

Urkundenverleihung an Reservistenkameradschaft

den Volksbund Deutscher Kriegsgrd-
berflrsorge im Sidkreis Walsrode
Spenden gesammelt hatten. Im Bei-
sein von aktiven Soldaten und Reser-
visten der Bundeswehr Uberreichte
der Vorsitzende des Volksbundes Re-
gierungsbezirk Lineburg eine kleine

Celle geboren wurde, Mitglied der dor-
tigen Hofkapelle war und seine Ausbil-
dung bei den Meistern Steffani und Fa-
rinelli in Hannover erhielt. Ab 1713 spiel-
te er bei Handel als Oboist in London im
Orchester. Der Eintritt ist frei, alle Inter-
essierten sind willkommen.

Foto: Forum Bomlitz

Faschingsfeiern
im Eickeloher
Schiitzenhaus

EICKELOH. Am Sonn-
abend, 1. Marz, wird im
Saal des Eickeloher
Schiitzenhauses  wieder
Fasching gefeiert. Das
Kinderfaschingsfest  be-
ginnt um 14.30 Uhr. Die
Madadchen und Jungen
konnen sich auf verschie-
dene Spiele freuen, wie
Dosenwerfen, Enten an-
geln, Luftballon rasieren.
Der Eintritt betragt zwei
Euro pro Person. Zusitz-
lich erhalt jedes Kind ein
Los fiir die Tombola und
zum Abschluss ein kleines
Abschiedsgeschenk.

Ab 20.30 Uhr geht es
mit dem Faschingsfest fur
Erwachsene los. Es be-
steht kein Kostiimzwang,
der Eintritt ist frei.

Anerkennung an alle Sammler. Mit
dabei waren auch (von links) Monika
Seidel, Giinter Hibbing, Heino Kutzner,
Johannes Schwarz, Wilfried Langen-
hop aus dem Heidekreis.

Foto Liineburg Reservistenka-
meradschaft
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