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Ganzheitlich Energetische Massage
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Ich bedanke mich von ganzem Herzen
bei Dir/ Ihnen fiir die Treue
und das entgegengebrachte Vertrauen

Dorfs Wagenholz * Massage-Practitioner®
0172-42 47 048

Fast ein Vierteljahrhundert

WALSRODE Die Lebenshilfe So
Walsrode setzt sich fiir die

verabschiedete  Vor-
standsvorsitzender Burk-

15.02.

13-17 Uhr

7 KINDER

mit Béllebad, Popcornmaschine und
dem Kinder-Animateur Piet Rakete

EINTRITT FREI

Weitere Infos auf hof-sonnentau.de

SONNENTAU ERLEBNISCAMPUS GMBH - BahnhofstraBe 15 - 27374 Visselhévede

Sparsamer SUV von Gupra

WALSRODE. Cupra, eigent-
lich ein Synonym fiir Sport-
lichkeit, hat sich mit dem

Sparsamkeit im StraBenver-
kehr besticht. Die knapp 20
Kilowattstunden fassende

Thomas Rihmann tritt in
Soltau auf. Seite 2

Walsrode: Deutschland ist
wieder auf Glickskurs. ,Was
macht Sie glicklich und zu-

Schwarmstedt: Vom Schiiler
und Rentner, vom Vater mit
Sohn oder von einer ganzen
Familie. Das zehnkopfige

Teilnehmerfeld des Birger-
turniers in Schwarmstedt war

frieden?” lautet die Umirage

bunt gemischt.

Aktionszeitraum:

Kaufhaus
20.01.- 08.02.2025

GN ﬁ Walsrode

i Walsrode wnd Schuwanmateds

Schulranzen-Aktion

Bei jedem Kauf eines Schulranzens fiir
ABC-Schiiler erhalten Sie einen

Terminshopping

Holen Sie sich Ihren
personlichen
Beratungs-Termin
bei unserem
erfahrenen
Fachpersonal!

05161-4810040

05071-8005120

N

Lange Strafle 34-38 | 29664 Walsrode | Telefon 05161-48100 40
Kastanienweg 2 | 29690 Schwarmstedt | Telefon 05071-8005120
info@kaufhaus-gnh.de | www.kaufhaus-gnh.de
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ECLIPSE CROSS PLUG-IN HYBRID
DER ELEGANTE COUPE-SUV

-~

MITSUBISHI
MOTORS

EUR
Aktions-Rabatt
auf die UPE’

- 10.000

Eclipse Cross Plug-in Hybrid - Auslaufmodell - 4WD 2.4 72 kW (98 PS),
Elektromotoren vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 PS), Systemleis-
tung 138 kW (188 PS) Energieverbrauch 17,5 kWh/100 km Strom & 2,01/100
km Benzin; CO,-Emission 46 g/km; CO,-Klasse B; gewichtet kombinierte
Werte. Bei entladener Batterie: Energieverbrauch 7,31/100 km Benzin;
CO,-Klasse F; kombinierte Werte. Elektrische Reichweite (EAER) 45 km.**
1] Nachlass auf die unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile GmbH,
ab Importlager und solange der Vorrat reicht, zzgl. Uberfiihrungskosten, Me-
tallic-, Perleffekt- und Premium-Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. Giiltig bis
31.12.2024.

**Dje nach PKW-EnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch und CO,-
Emission sowie ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen
Messverfahren WLTP ermittelt. Weitere Infos unter mitsubishi-motors.de

Wilfried Meyer
GmbH

Albert-Einstein-Str. 10 = 29664 Walsrode
Tel. 05161/911000 = www.mitsubishi-meyer.de

uneingeschrankte Teilhabe
von Menschen mit Beein-
trachtigung sowie ihren An-
gehorigen am gesellschaftli-
chen Leben ein. Bei der
Mitgliederversammlung

standen personelle Veran-
derungen im Vorstand an.

hardt Stock das langjahrige
Vorstandsmitglied Dr. Jur-
gen Bastin, der nach fast ei-
nem Vierteljahrhundert
Vorstandsarbeit nicht wie-
der zur Wahl antrat. Ein
weiterer Hohepunkt war ei-
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Terramar auf dem Gebiet
der SUVs eingebracht und
dies auBerst respektabel:
Das Hybrid-Modell stellt ei-
ne gute Mischung aus SUV,
Sportlimousine und Kombi
dar, die auch durch ihre

Batterie soll daftur sorgen,
dass der Terramar, dessen
Interieur auf Anhieb etwas
Premium-Feeling vermittelt,
120 WLTP-Kilometer mit
Strom zurticklegen kann.
Seite 15

Betriehe stellen sich vor

Schwarmstedt: Traditioneller Berufsinformationstag an der KGS

SCHWARMSTEDT. Der Berufs-
informationstag (BIT) und
der Oberstufenberufsinfor-
mationstag (OBIT) gehoren
zur jahrlichen Tradition an
der KSG Schwarmstedt. Vie-
le lokale und uberregionale
Betriebe besuchen fiir einen
Tag die Schule, um den Ju-
gendlichen ihr Unternehmen
und die Berufsmoglichkeiten
vorzustellen. Erneut kamen
dabei die Betriebe aus ver-
schiedensten Branchen und
boten somit eine breite Viel-
falt an Moglichkeiten an. Die
Veranstaltung wurde durch
den Rotary Club Schwarm-
stedt Aller-Leine-Tal sowie
den Eltern- und Forderkreis
der Schule untersttitzt.

Eine Woche vor dem
BIT/OBIT hatten die Schiiler
einen Zettel mit allen Betrie-
ben erhalten, sodass sie nach
ihren Interessen verschiede-
ne Betriebe auswdhlen
konnten. Per Zufall wurden
ihnen nach Abgabe ihrer
Wiinsche noch andere Be-
triebe zugeteilt. Pro Betrieb
gab es einen Vortrag, in dem

Alle wiinschen sich

einen smoothen Berufsstart,

.
S finarz informatik

Der ehemalige KGS-Schiiler Fynn Biittcher (links) und sein Kol-
lege Max KeBler prasentierten die Firma Finanz Informatik, die
deutschlandweit dafiir sorgt, dass alle Geldbewegungen der

Sparkassen korrekt ablaufen.

sich das Unternehmen vor-
stellte und es die Moglichkeit
fir Fragen gab.

Die Betriebe, die dieses
Jahr dabei waren: GP Giinter
Papenburg, Concordia Versi-
cherungsgesellschaft Hanno-
ver, Polizei Niedersachsen,
Bundespolizeiakademie
Hannover, Bundesagentur

Giiltig vom 03.02.- 08.02.25
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Foto: red

fur Arbeit Celle, Johanniter
Unfallhilfe Regionalverband,
Lerntherapie Carina Schéfer,
Ergo Versicherung Hodenha-
gen, Kreissparkasse Walsro-
de, Sk3 — Steuer - und Unter-
nehmensberatung, Wirt-
schaftsprifung Wedemark,
Finanzamt Soltau, Samtge-
meinde Schwarmstedt, Bun-

Sie mochten Ihr Haus verkaufen?
Wir kommen IThnen entgegen ...

... und zwar in jeder Hinsicht:

fachkundiger Rat und professionelle
Unterstltzung bei fairen Kosten.

Wir arbeiten ausgesprochen
individuell und zielen

immer auf das Optimum,
bei der Auswahl der
Interessenten und

beim Preis.

Als ob eine gute Freundin
sich um alles kiimmert ...

% 05130 975 14 90 - inffo@ce-immo.de
[J 01523 380 20 93 - www.ce-immo.de

deswehrkarriereberatung
Celle, Hauptzollamt Hanno-
ver, Celler Land Frischgefli-
gel, Dr. Lohbeck Privathotel
Heide Kropke Essel, Seren-
geti-Park Hodenhagen, Lo-
renz Dental Hannover, Kin-
dertagesstatten =~ Schwarm-
stedt, Klaus-Dieter-Haehne-
Schule der Lebenshilfe Wals-
rode, Paritatische Stiftung
Heidekreis - Sozialstation
Heidekreis Schwarmstedt,
Berufsbildende Schulen
Walsrode, Georg Ebeling
Spedition Wedemark, Hein-
rich Schroder Landmaschi-
nen Schwarmstedt, Buss-
mann & Wolters Holzbau
Winsen/Aller, DDP Specialty
Products Germany Walsrode,
EckesS Granini Bad Falling-
bostel, Roders Soltau, Hage-
bau Gruppe Soltau, Bil-
dungszentrum fir Pflege
Heidekreis-Klinikum Walsro-
de, Hochschule Bremerha-
ven, Dr. Buhmann-Schule
und Akademie Hannover
und die Finanz Informatik
der Sparkassen aus Hanno-
ver.

CE Immobilien
— Corinna Ernst -

Ehrlich, Transparent. Erfolgreich.
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Momentaufnahme

Licht an. Aus dem Bett
raus. Wecker aus. Friih-
sticken. - Fertig ma-
chen. Arbeiten. Essen.
Weiterarbeiten. Feier-
abend. - Abendessen.
Vor die Glotze. Fertig
machen. Ins Bett.

Jeden Tag dasselbe. Je-
den Tag das gleiche,
sinnlose Hamsterrad,
das dich naher an dein
Ende bringt. Jeden Tag
der Versuch, das Loch in
deinem Herzen mit
Lochrigem zu stopfen.
.Gib deinem Leben ei-
nen Sinn.” Aber wo in
der Abstellkammer dei-
nes Lebens findet sich
der Sinn, den du dir ge-
ben kannst?

Jeder ist seines Gli-
ckes Schmied.” Aber
wie kannst du jemals
glicklich werden, wenn
du den Hammer einfach
nicht finden kannst?
Doch dann!

Plotzlich erklingt das
Klirren von Metall auf
Metall. Der Hammer, ja
der Hammer! Endlich
wirst du dir dein Glick
schmieden konnen. End-
lich glaubst du, den Sinn
finden zu koénnen. Und

Der Hammer des Gliicks

Luka Spingler
GRZ Krelingen

als du dich naherst,
merkst du tatsachlich,
dass du ihn gefunden
hast.

Doch er ist so anders. Er
ist voll Blut. Blut, das
aus seinen Handen lauft,
wo der Hammer des ei-
genen Glucks die Nagel
in das Holz treibt. In der
Absicht sich Sinn zu ge-
ben, fixieren sie die ein-
zigen Hande, die dazu
fahig wdren, an einem
Kreuz. Und da héangt er,
der Sinn, mit weit offen
Armen.

Monika Bittner beim Erzihlcafé

BAD FALLINGBOSTEL. Die
evangelisch-lutherische

Kirchengemeinde St. Dio-
nysius in Bad Fallingbostel
ladt fur kommenden Mitt-
woch, 5. Februar, ab 15
Uhr ins Gemeindehaus ein.
Dabei prasentiert Monika

Bittner, Kiinstlerin und Do-
zentin der Farbpalette
Tietlingen, ihr Thema
.Mein Leben in meinen
Bildern"”. Es soll bei Kaffee
und selbst gebackenem
Kuchen eine gemdiitliche
Atmosphare entstehen.

Vorhang auf” fiir den SoVD

Theatergruppe der Freiwilligen Ortsfeuerwehr gibt Sondervorstellung flr den Ortsverband Walsrode

SCHNEEHEIDE. Nach mehr-
jahriger Pause fand wieder
eine  Sonderveranstaltung
der Theatergruppe der Frei-
willigen Ortsfeuerwehr Ful-
de im Dorfgemeinschafts-
haus Schneeheide fiir den
Sozialverband Deutschland,
Ortsverband Walsrode,
statt. Nach der Begrufiung
durch die erste Vorsitzende
Anneliese Heller und einem
gemeinsamen  Kaffeetrin-
ken, vorbereitet und ge-
reicht vom Schiitzenverein
Schneeheide, hieb es: ,Vor-
hang auf” und die Gruppe
prasentierte den plattdeut-
schen Dreiakter ,Himmel,
ik dank di".

Die rund 150 Besucher
waren wieder begeistert
von der professionellen
Darbietung der ,Laien”-
Schauspielerinnen und
Schauspieler. In dem Lust-
spiel mit drei Akten von
Bernd Gombold, tibersetzt
ins Plattdeutsche von Heino
Buerhoop, ging es um Pas-
tor Alfons (Jens Rodewald),
der mit nachtlichem Karten-
spielen und Schnapsbren-
nerei versucht, das drin-
gend benoétigte Geld fir die
Kirchensanierung zu besor-
gen. Hilfe bekommt er da-

bei vom arbeitsscheuen
Messner Johannes (Jorn
Schulze), dessen Ehefrau

Emma (Kerstin Bunke) und
die Pfarrhaushalterin (Trau-

WSS - TR

rung zu besorgen.

te von Frieling) uberhaupt
nicht begeistert ist von dem
Treiben. Weil das Geld aber
vorne und hinten nicht
reicht, hat der Pastor immer
neue Ideen der Geldgewin-
nung, die dem Domkapitu-
lar Dr. Jungling (Ralf Koh-
ler) nicht gefallen und er
dem Ganzen ein Ende set-
zen will. Chaos, Verwechse-
lung und viel SpaB fur die
Darstellenden, aber auch
fur die Besucher, sind pro-
grammiert.

Henning Harms schloss
gekonnt auf Plattdeutsch
den Dreiakter mit der per-
sonlichen Vorstellung der
Spielenden.

In dem Lustspiel mit drei Akten geht es um Pastor Alfons (Jens Rodewald), der mit nachtlichem

Kartenspielen und Schnapsbrennerei versucht, das dringend benétigte Geld fiir die Kirchensanie-
Fotos: Fiihrer/Feuerwehr

-

Besonderer Nachmittag fiir den SoVD: Die rund 150 Besucher
waren begeistert von der professionellen Darbietung der
,Laien“-Schauspielerinnen und Schauspieler.

Lehen auBerhalh des _Klinikalltags®

TV-Star Thomas Riihmann und Band geben Konzert in Soltau

SOLTAU. Er ist Musiker und
Schauspieler, Intendant ei-
nes eigenen Theaters (am
Rand des Oderbruches) und
ein echter TV Star. Schon
lange bevor er mit Arztkittel

und Stethoskop in der
ARD-Erfolgsserie ,In aller
Freundschaft” Woche fir

Woche einige Millionen Zu-
schauer in seinen Bann
zieht, war er auf den Biih-
nen, Konzerthausern und
Musikklubs dieses Landes
mit diversen Programmen
unterwegs.

Thomas Rithmann und
Band gehen auf ,Lebensrei-

Heeresmusikkorps bereichert Jubilaumsfest

Im Rahmen der langjdhrigen Pa-
tenschaft zwischen der Gemeinde
Buchholz und dem Heeresmusik-
korps Hannover stattete Biirger-
meisterin Aynur Colpan gemein-
sam mit Bernd Rupke, Vorsitzender
Schitzenverein Buchholz, der Ka-
serne des Heeresmusikkorps einen
Besuch ab. Dabei wurde erneut ein
konstruktives Gesprach ber die

geplanten Veranstaltungen fiir das
Jahr 2025 gefiihrt.

Die Patenschaft zwischen der Ge-
meinde und den Musikern hat sich
ber die Jahre hinweg als eine er-
folgreiche Zusammenarbeit erwie-
sen. Besonders im Fokus des Tref-
fens stand das geplante Jubildums-
fest der Gemeinde im April. Im
Rahmen dieser Feier wird das Hee-

|

resmusikkorps  den  festlichen
Abend bereichern. Zur Tradition
des jahrlichen Treffens gehért es
auch, dass die Birgermeisterin als
Dankeschdn fiir die ausgezeichnete
Zusammenarbeit einen Prdsent-
korb, darunter Honig aus Marklen-
dorf und selbst gebackene Lecke-
reien, Uberreicht.

Foto: Gemeinde Buchholz

se”: Am 11. April ab 20 Uhr
sind sie zu Gast in der Aula
des Gymnasiums in Soltau.
Thomas Riihmann erzahlt
die kleinen und groBen Ge-
schichten des Lebens. Ein
Konzertabend, der ganz au-
Berhalb des ,Klinikalltags"
alltagstauglich, vor allem
aber genussreich ist.
Besetzung: Thomas Rih-
mann (Gesang, Gitarre), Mi-
chael Ritter (Gitarre, Ge-
sang), Peter Schenderlein
(Piano, Keyboard, Gesang),
Lexa Thomas (Bass, Ge-
sang), Goren Eggert
(Schlagzeug, Gesang).

Tiere suchen Heimat

Carlo, rund finf Jahre alt,
kam als verletzter Fund-
kater in Tierheim Hoden-
hagen und durfte bleiben,
da er FIV-positiv getestet
worden war und somit
nicht zurtick in die Frei-
heit darf. Der liebe, ver-
schmuste Kater sucht nun
ein Zuhause als Woh-
nungskatze, wirde sich
aber tber einen gesicher-
ten Freigang freuen, da er
die Freiheit kennt und im
Tierheim ohne Freigang
doch oft frustriert ist.

Zudem sucht der sehr
aufgeschlossene Stubenti-
ger Menschen, die viel
Zeit fur ihn haben, denn
er ist gern dabei und liebt
die Gesellschaft. Wer Car-
lo ein Zuhause schenken
mochte, kann sich unter
@ (05164) 1626 im Tier-
heim Hodenhagen mel-
den.

Bekannt aus ,,In aller Freundschaft“: Thomas Rilhmann macht

auch musikalisch auf sich aufmerksam. Foto: B. Braun

Foto: Tierheim Hodenhagen :




LOKALES

WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG - 2. FEBRUAR 2025

Veranderungen im Vorstand der Lebenshilfe

Bei der Mitgliederversammlung verabschiedet der Vorsitzende Burkhardt Stock das langjahrige Vorstandsmitglied Dr. JUrgen Bastin

WALSRODE. Bei der Mitglie-
derversammlung der Le-
benshilfe Walsrode standen
personelle Veranderungen
im Vorstand und ein umfas-
sender Ruckblick im Fokus.
Dabei verabschiedete Vor-
standsvorsitzender Burk-
hardt Stock das langjahrige
Vorstandsmitglied Dr. Jur-
gen Bastin, der nach fast ei-
nem Vierteljahrhundert
Vorstandsarbeit nicht wie-
der zur Wahl antrat. Stock
dankte fiir sein langjahriges
Engagement: ,Dein hoher
Sachverstand hat die Vor-
standsarbeit stets bereichert
und mit deinem Einsatz
hast du einen wichtigen
Beitrag fir eine inklusivere
Gesellschaft geleistet.”

Als Nachfolger wurde Dr.
Johannes Riuter einstimmig
als neues Vorstandsmitglied
gewdhlt. Somit ist weiterhin
ein Vertreter aus der Arzte-
schaft im Vorstand vertre-
ten.

Ein weiterer Hohepunkt
war die Ehrung von Gaby
Brinkmann fiir ihre 20-jahri-
ge  ehrenamtliche  Vor-
standstatigkeit. Der Vorsit-
zende wiurdigte Brinkmann
fur ihre Unterstiitzung bei
der Arbeit im Vorstand und

_Eine Stunde
fiir die
Samtgemeinde”

HODENHAGEN. Das Ein-
wohnerforum mit dem
Motto ,Eine Stunde fir
die Samtgemeinde” fin-
det am kommenden
Dienstag, 4. Februar, ab
18.30 Uhr im Restaurant
Athena in Hodenhagen
statt. Die CDU-Fraktion
ladt dafur alle gewdhlten
Politiker der Samtge-
meinde Ahlden und Bir-
ger zu einer einstindi-
gen Diskussion uber ak-
tuelle und bewegende
Themen ein. Eine An-
meldung ist nicht not-
wendig.

Anzeige

PR

Dr. Johannes Riiter (von rechts), Dr. Jiirgen Bastin, Burkhardt Stock, Gaby Brinkmann und Holger Stolz. Foto: Lebenshilfe Walsrode

hob insbesondere ihre hohe
Fachlichkeit hervor. Ein-
stimmig bestatigt wurde zu-

dem fiir eine weitere Perio-
de im Vorstand Angelika
Strack.

Was macht die Klimakrise
mit der Psyche?

VISSELHOVEDE. Die Initiati-
ve Vissel for future ladt zu
einer Vortrags- und Diskus-
sionsveranstaltung fur Mitt-
woch, 5. Februar, ab 19 Uhr
ins Haus Bildung, Emmy-
Kriiger-StraBe 2, nach Vis-
selhovede ein. Das Thema
heiBt ,Klima im Kopf" mit
Katharina van Bronswijk
(Psychologin, Autorin und
Bundessprecherin von Psy-
chologists for Future). Der
Eintritt ist frei. Spenden
sind erwunscht.

Im Klimaschutz stockt es —
trotz dramatischer Progno-
sen, naher rickenden Kili-
makatastrophen und guten

Bekundungen. Immer mehr
Menschen - besonders jun-
gere — fiihlen den emotiona-
len Druck der Klimakrise.
Die renommierte Psycholo-
gin und Psychotherapeutin
Katharina van Bronswijk,
die langjahrig im Klima-
schutz aktiv ist, will die psy-
chologischen Hintergriinde
beleuchten und Impulse fur
praktisches Handeln geben.
Sie ist als Bundessprecherin
der Psychologists and Psy-
chotherapists for Future gut
vertraut mit den Zusam-
menhdangen zwischen Um-
weltkrise und psychischer
Gesundheit.

Die Mitgliederversamm-
lung bot dartiber hinaus die
Gelegenheit, auf ein ereig-

nisreiches Jahr zurickzubli-
cken. Schwerpunktthemen
waren unter anderem die

Digitalisierung, die Etablie-
rung von Schutzkonzepten,
aber auch die Ubernahme
der Kita in Buchholz.

Besonders stand das Jahr
2024 im Zeichen des run-
den Geburtstages: 60 Jah-
re Lebenshilfe Walsrode.
Gefeiert wurde tiber das
ganze Jahr verteilt mit
sechs unterschiedlichen
Veranstaltungen, die sich
an unterschiedliche Ziel-
gruppen richteten. Insge-
samt haben an diesen Ter-
minen 1500 Menschen teil-
genommen.

Die Lebenshilfe Walsro-
de setzt sich fiir die unein-
geschrankte Teilhabe von
Menschen mit Beeintrach-
tigung sowie ihren Ange-
horigen am gesellschaftli-
chen Leben ein. Sie bietet
umfassende Unterstiit-
zungsangebote fiir Men-
schen mit und ohne Beein-
trachtigungen in den Be-
reichen Kinder & Familie,
Schule, Ergotherapie sowie
Wohnen & Begleiten. Ge-
meinsam mit rund 550 Mit-
arbeitenden sorgt die Le-
benshilfe Walsrode fir ge-
lingende Teilhabe am Le-
ben in der Gesellschaft fir
mehr als 1000 Klienten.

Jahrzehntelang aktiv mitgewirkt

it groBer Bestir-
zung hat der Ver-
ein Binderhaus

Rodewald vom plotzlichen
Ableben seiner Vereinska-
meradin Ingrid Duensing-
Knop Kenntnis genommen.
Bereits vor der Griindung
des Vereins vor nunmehr 25
Jahren, war sie aktiv dem
zukunftigen Verein verbun-
den gewesen und fast ge-
nauso lange Mitglied.

Bei den vielfaltigen Ver-
anstaltungen, wie Konzerte,
Kabarett, Varieté oder platt-
deutscher Abend, war sie
sowohl in der Organisation
wie auch in der Vorberei-
tung und Ausfihrung stets
aktiv beteiligt. Nicht zuletzt
auch beim GroBen Fest im

kleinen Garten, das jahrlich
im August viele hundert
Gaste in den Bindergarten
fihrt.

Ganz besonders lag es
Ingrid Duensing-Knop am
Herzen, den Garten mit sei-
nen vielen Beeten und be-
sonderen Ecken zu pflegen.
Dazu passte ihre Lieblings-
veranstaltung, den zweimal
jahrlich stattfindenden
Staudenmarkt mit zu orga-
nisieren. Sicherlich war sie
vielen Gasten daher auch
bekannt. Mit ihrer besonde-
ren Fachkenntnis betreute
sie regelmaBiig den Stand
des Binderhausvereins und
konnte manch guten Tipp
fir die angebotenen Stau-
den mit auf den Weg geben.

Ingrid Duensing-Knop starb
am 18. Januar.
Foto: Bernd Wodrich
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Umfrage der Woche

Deutschland st
Glickskurs.

wieder
Die Lebenszufrie-

Was macht Sie gliicklich und zufrieden?

auf

Rekordwert des letzten Vor-Co-
rona-Jahres 2019 mit 7,14 Punk-

lich wie Méanner. Zum deutlichen
Anstieg der Lebenszufriedenheit

denheit ist 2024 im Vergleich
zum Vorjahr um 0,14 Punkte ge-
stiegen und liegt nun bei durch-
schnittlich 7,06 Punkten — auf ei-
ner Skala von O (,uberhaupt
nicht zufrieden") bis 10 (,voll-
kommen zufrieden”). Das geht
aus dem aktuellen Glicksatlas
SKL hervor. ,Wir haben die Co-
rona-Folgen weitgehend tber-
wunden, und auch die Auswir-
kungen der Inflation gehoren der

Vergangenheit an”, erklarte
Bernd Raffelhiischen, wissen-
schaftlicher Leiter des SKL

Glicksatlas und Professor an der
Universitat Freiburg.
Zwar ist der Studie zufolge der

te noch nicht wieder erreicht,
doch 2024 markiert das Jahr, in
dem - zumindest hinsichtlich der
subjektiven Bewertung des eige-
nen Lebens — die Krisen der Jah-
re 2020 bis 2023 fir einen GroB-
teil der Bevolkerung uberwun-
den sind.

Die Auswertung zeigt, dass die
Lebenszufriedenheit besonders
bei jenen stark gestiegen ist, die
wahrend der Pandemie beson-
ders belastet waren: Alleinleben-
de (+0,33 Punkte), Jugendliche
und junge Erwachsene (+0,26
Punkte) sowie berufstdatige Miit-
ter (+0,16 Punkte). Frauen sind
demnach fast wieder so glick-

trugen auch die hohen Tarifab-
schlisse und der Rickgang der
Inflation bei, heilit es weiter. Die
Arbeitszufriedenheit habe eben-
falls wieder zugenommen und
sei von 6,90 um 0,23 Punkte auf
7,13 Punkte gestiegen. Das in-
zwischen weitverbreitete Ho-
meoffice hat einen gewissen An-
teil daran, da es die Arbeitswelt
weiter flexibilisierte. Die Ge-
sundheitszufriedenheit stieg laut
Studie .uberraschenderweise”
schon wahrend der Pandemie
um 0,34 Punkte und wachst seit-
her langsam. Die Deutschen be-
urteilten ihre Gesundheit also so
gut wie schon lange nicht mehr.

Lina Bessel mit Tiago

Wolfgang Lohmann
Bad Fallingbostel

Uns macht gliicklich, dass wir vor-
letztes Jahr unser Haus verkauft
und uns verkleinert haben. Wir
haben jetzt eine Wohnung in Bad
Fallingbostel und leben dort sehr
schon. Wir trauern dem Haus
nicht nach. Es ist nun einfach
weniger Arbeit als vorher. Es gab
immer viel im und am Haus so-
wie im Garten zu tun. Nun haben
wir mehr Freizeit, reisen mehr
und sind viel mit dem Wohnmo-

Barbel Meier

bil unterwegs. Es passt alles, da-
her liege ich auf der Skala bei
zehn Punkten.

Rafael Prochniewitz =

Walsrode

Es gibt viele Sachen, die
mich gliicklich machen.
Geld macht glicklich.
Leider ist es hier so, dass
man mit dem verdienten
Geld nicht so gut leben
kann. Die Steuern sind
einfach zu hoch. Nattirlich
machen mich auch die
Kinder glicklich. Auch
wenn sie Autisten und
krank sind, kann ich hier
so mit ihnen leben, wie
sie sind. Ich lebe seit 31
Jahren in Deutschland,

bin geburtiger Pole und
jetzt eine Reini-

habe

REBISTERED Tm
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gungsfirma. Ich habe
auch eine tolle Frau. Im
GroBen und Ganzen bin
ich sehr zufrieden mit
meinem Leben.

Walsrode

Eigentlich ist man gliicklich, wenn
man gesund ist und auch keine Er-
kéaltung hat, die einen runterzieht.
Die ersten Sonnenstrahlen nach
dem Winter machen auch glick-
lich sowie Familienzeit, die man
einrichten kann. Mit unserem
Schichtdienst und den drei Kin-
dern ist das nicht immer so ein-
fach. Der Job, ich arbeite im am-
bulanten Pflegedienst, macht auch
glicklich. Da ist man viel draufien
und hat Zeit fiir die Menschen.
Das ist viel Wert, und die Men-
schen danken es einem. Auf der
Skala wdare das eine Sieben. Spa-
ter wird es mehr, wenn wir wieder
mehr nach draufien konnen.

Gregor Oczadly

Nordkampen

Tiago ist gliicklich, weil er sich al-
leine ein Spielzeug von seinem
Geld gekauft hat, das zu seinen
Weihnachtsgeschenken passt.

lIse Behr
Bad Fallingbostel

Dorfmark

An erster Stelle stehen
die acht Enkelkinder,
wenn ich mit denen
unterwegs bin. Das ist
wirklich immer wun-
derbar. Es ist traum-
haft, Zeit mit ihnen zu
verbringen. Sport
macht mich ebenfalls
immer glucklich. Ich
gehe ins Fitnessstudio und mache Ausdauer-
und Krafttraining. Auch Projekte, wie ein Um-
zug, sind ein neuer Lebensabschnitt, der
glicklich macht. Zurzeit liege ich auf der Ska-
la bei 8 Punkten. Es geht aber immer auf und
ab im Leben.

Sport macht mich auf alle
Félle gliicklich! Ich gehe
ins Fitnesscenter und
spiele auch FufBball. Da
wir neu hergezogen sind,
suche ich jetzt einen Ver-
ein. Auch meine Freundin
macht mich glicklich. Wir
sind seit fast zwei Jahren
zusammen und unterneh-
men immer etwas. Man ist
nicht allein, und es wird

nie langweilig. Ich bin in
der IT-Branche in Bre-
men, im Logistikcenter,
tatig. Ich mache das, was
ich immer machen wollte.
Wir sind letztes Jahr von
Bremen hierher, in ein
kleines Dorf gezogen und
fihlen uns wie im Urlaub.
Es ist sehr ruhig und er-
holsam, viel besser als in
der Stadt.

Wenn man mit seinem Leben
zufrieden ist, ist man gliicklich.
Dazu gehoren auch Kontakte
und Freundschaften, die man
pflegen und sich um sie
kiimmern muss, um sie auf-
rechtzuhalten. Wir spielen im
14-tagigen Wechsel, immer
am Wochenende mit vier
Personen Karten und haben
eine Knobelgruppe. Mitt-
wochs ist immer Oma-Tag.

Da bin ich mit meinen Enkel-
kindern zusammen. Sie sind
jetzt zwar schon 15 und 16
Jahre alt, aber ich fahre hin
und koche. Ich bin vor elf
Jahren auch wegen ihnen
hierhergezogen. Und so bin
ich ein Teil in ihrem Leben.
Jeden Freitag arbeite ich eh-
renamtlich bei der Tafel, und
das macht mich auch glick-
lich.

Spende fiir Rethemer Tafel” namens Weniger und mehr”

Spendenibergabe auf dem Alpakahof: Antje Suhr und Anita Rabe freuen sich Gber 600 Euro aus ,,Rote-Nasen-Aktion”

KIRCHWAHLINGEN. Zum
dritten Mal erfolgt eine
Spendeniibergabe aus der
.~Rote-Nasen-Aktion"” des
Alpakahofs Pura Vida in
Kirchwahlingen an eine In-
stitution aus der Samtge-
meinde. In diesem Jahr hat
Angela Meyer die Rethe-
mer ,Tafel” namens ,We-
niger und mehr" ausge-
wahlt, die 600 Euro erhalt.
Antje Suhr und Anita Rabe
freuen sich anldsslich der
Spendentiibergabe auf dem
Alpakahof sichtlich tber
die grofiztigige Spende.
Ausgegeben werden soll
das Geld hauptsachlich fur
Obst und Gemiise. Jeden
Freitag findet ,Weniger
und mehr” im ehemaligen
Rethemer Feuerwehrgera-
tehaus an der Londystralie
statt, von 16.30 bis 17.30
Uhr werden die wunter-
schiedlichsten Waren an
Bediirftige ausgegeben.
.Etwa 25 bis 30 Abholer
aus der Samtgemeinde
Rethem kommen regelma-
Big zu uns, die insgesamt
80 bis 90 Leute mit den

/f,:/] \ ; 4’ /% -
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Symbolische Ubergabe mit tierischen Zuschauern: 600 Euro erhielt die Rethemer Einrichtung
»Weniger und mehr“ aus der ,Rote-Nasen-Aktion“ des Alpakahofes Pura Vida in Kirchwahlin-

gen.

Spenden versorgen”, er-
klart Antje Suhr den Ab-
lauf. Pro Einkauf zahlen

aler Treffpunkt fur

die Abholer zwei Euro. ,Es
ist auch ein wichtiger sozi-
die

Foto: Gudrun Fischer-Santelmann

Menschen. Alle bekom-
men bei uns einen Kaffee”,
erganzt Anita Rabe, die

bereits seit mindestens
zehn Jahren dabei ist. Ant-
je Suhr ist 2006 mit den
Worten ,Sagt Bescheid,
wenn ihr mal Hilfe
braucht” zu ,Weniger und
mehr” gestofen und hat
dort seit 2010 ,den Hut
auf”. ,Mir macht das wirk-
lich SpaB. Wir sind gut
ausgestattet und ein gutes
Team", betont sie. Sieben
Aktive und zwei Springer
im Alter von 15 bis 83 Jah-
ren sind jede Woche eh-
renamtlich im Einsatz.

Die Ziele sind dieselben
wie bei der Tafel, aller-
dings liegt die Trager-
schaft des diakonischen
Projektes ,Weniger und
mehr” bei der evangeli-
schen St.-Marien-Kirchen-
gemeinde Re-them. Das
Projekt stutzt sich sowohl
auf Spenden von Lebens-
mitteln aus dem Einzel-
handel vor Ort als auch
durch private Lebensmit-
telspenden.Fehlende Arti-
kel kauft Antje Suhr jeden
Donnerstag zusammen mit
ihrem Mann ein. Privatper-

sonen, die etwas spenden
mochten, konnen  ihre
Spenden freitags von 15
bis 16 Uhr direkt vor Ort
abgeben. ,Wir freuen uns
zum Beispiel auch tber
Waschpulver und Korper-
pflegeprodukte. Aber Le-
bensmittel sind natirlich
auch gern gesehen”, er-
zahlen Antje Suhr und
Anita Rabe.

Zustande kam der Spen-
denbetrag dadurch, dass
Angela Meyer 2024 bei
Veranstaltungen auf ihrem
Hof rote Clownsnasen ,a
la Patch Adams" zum Preis
von funf Euro abgegeben
hat an Interessierte, die
automatisch an einer Ver-
losung teilnahmen.

Zusatzlich zum Rote-Na-
sen-Erlés kam die gespen-
dete Gage des Weih-
nachtsmanns, der Klein
und GroB beim Weih-
nachtszauber erfreute, mit
hinein in den Spendentopf.
Am Ende rundete Angela
Meyer den eingenomme-
nen Betrag auf 600 Euro
auf.
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Randerscheinung

Zwei Manner, ein Weg
und dabei doch alles
ganz anders. In den letz-
ten Wochen haben Was-
sersportbegeisterte die
Route des geburtigen
Niedersachsen Boris
Herrmann mit seinem
Hightech-Segler MAL-
IZIA-SEAEXPLORER

(18,3 Meter) nonstop
rund um die Welt beob-
achtet. Das Boot ist spezi-
ell fiir die Stidmeere ent-

be (Start in Sudfrank-
reich). Profiskipper Herr-
mann hauste in einer
rumpeligen, mit Leinen,
Kabeln und Technik voll-
gestopften Bootshohle,
ernahrte sich von Astro-
nautennahrung, baute
auf Radar und sonstige
Technik, erledigte die Se-
geleinstellungen von in-
nen und schaffte die an-
spruchsvolle Strecke am
Ende trotz  mehrerer
Schadensféalle in zweiein-
halb Monaten. Dabei
stand er in standigem
Kontakt mit Familie,
Team, Wetterstationen,
Regattaleitung, Segelkol-
legen, Medien in Wort,
Ton und Bild.

Ganz anders erlebte das
Einhandsegler  Wilfried
Erdmann vor exakt 40
Jahren auf nahezu glei-
cher Route (ab Kiel) mit

wickelt, fliegt bei ent- nah an Kiisten heran, um
sprechen- uber Funk-
dem  Wind stationen Te-
dank zweier Um die welt legramme
Ausleger an seine
(Foils) uber Liebsten

die Wellen und war Teil aufzugeben. Er kochte
der Regatta Vendée Glo- seine Mahlzeiten und

seinem Segelboot KAT-
HENA NUI (10,6 Meter).
Fir seine Weltumsege-
lung brauchte er neun
Monate (271 Tage). Ge-
mutlicher ging es bei ihm
nicht zu. Die einzigen

Verbindungen zur Au-
Benwelt waren ein Welt-
empfanger und ein

Handfunkgerat mit acht
Meilen (15 Kilometer)
Reichweite. Er segelte
wenige Male gefahrlich

setzte/reffte jedes Segel
nach eigenem Ermessen
und von Hand. Bei jedem
Wetter.

Er lebte in einer Kajute
mit Gardinen und vielen
Buchern. Er hielt perma-
nent Ausschau nach an-
deren Schiffen, Eisschol-
len und sonstigen Hin-
dernissen. Er haderte mit
seinem Vorhaben, er ver-
zweifelte an sich, am
Wetter und an der rauen
See. Nie am Boot, seinem
einzigen Gefahrten. Und
schaffte die Erdumsege-
lung ohne groBle Blessu-
ren in (damaliger) Re-
kordzeit.

Was fur ein Unterschied
und bei ndherem Uberle-
gen weil man nicht, bei
wem man lieber mitge-
fahren ware. Oder lieber
NICHT mitgefahren wa-
re. Ulla Kanning

Orgelvesper in
der Helstorfer Kirche

HELSTORF. Der 2. Februar
markiert im Kirchenjahr
den offiziellen Abschluss
der Weihnachtszeit, und es
ist inzwischen eine Traditi-
on, dass Katzschke dazu ei-
ne besondere Musik an der
historischen Heyder-Orgel
von 1864 gestaltet. Am heu-
tigen Sonntag tritt Jan Katz-
schke ab 16 Uhr mit einer
Orgelvesper in der Hels-
torfer Kirche auf. Der Orga-

nist, der seit etlichen Jahren
in Helstorf lebt, gibt inter-
national Konzerte, vor allem
an historischen Orgeln. In
diesem Jahr steht Musik
von Bernardo Storace, Die-
terich Buxtehude, Johann
Sebastian Bach und Felix
Mendelssohn Bartholdy auf
dem Programm im Wechsel
mit Lesungen von Pradikan-
tin Petra Seide-Matthies.
Der Eintritt ist frei.

Die Faszination
von Mooren

LICHTENHORST. Der Land-
frauenverein Lichtenhorst
ladt fir Dienstag, 11. Febru-
ar, zu einem Vortrag mit dem
Titel ,Faszination Moore"
ein. Beginn ist um 19 Uhr in
der Gaststatte Lindwedel in

Lichtenmoor.

Als Referent ist Erik Dall-
meyer vom BUND eingela-
den. Gaste werden gebeten,
sich bei Claudia Hogreve,
@ (05165) 91246 anzumel-
den.

Anzeige

Acht Neugeborene an einem Tag:
Ein geburtenreicher Start im HKK

Mit groBer Freude verkindet das
Heidekreis-Klinikum die Geburt von
insgesamt acht Kindern am 22. Ja-
nuar 2025. In einer herzlichen At-
mosphdre erblickten vier Jungen
und vier Madchen das Licht der
Welt im HKK Walsrode.

,Es ist ein wunderbarer Auftakt flr
das Jahr 2025% so Sabine Reissig,
Sprecherin der Hebammengemein-
schaft ,Mutter Griepsch” am Heide-
kreis-Klinikum. ,Wir freuen uns
sehr Uber die neuen Erdenbirger
und gratulieren den gliicklichen El-
tern zu diesem besonderen Ereig-
nis.”

Das gesamte Team der Geburtshilfe

winscht allen Neugeborenen und
ihren Familien viel Glick, Gesund-
heit und Liebe in den kommenden
Jahren. Moge die Kennenlernzeit
voller schéner Momente und unver-
gesslicher Erlebnisse sein. ,Wir bli-
cken optimistisch in die Zukunft
und freuen uns auf viele weitere
gluckliche Eltern, die wir im Heide-
kreis-Klinikum zur Entbindung will-
kommen heiBen diirfen” so Sabine
Reissig.

Auf dem Bild: (von links) Pia-Bian-
ca und Richard mit Dean, Mareike
mit Erik, Sabrina mit Mila und Jus-
tin und Celina mit Elio.

MwSt.
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GESUNDHEIT UND FITNESS

_ Mythos
Ubergewicht?

Der Body-Mass-Index
(BMI) ist kein Naturge-
setz fir Fitness und Ge-
sundheit. Ist diese unge-
naue und wenig individu-
elle Klassifizierung und
Berechnung wirklich zu-
treffend fur die Beurtei-
lung von Fitness und Ge-
sundheit? Ich machte die
Beobachtung, dass bei
gewissen  Krankheiten,
wie etwa Herzinfarkten,
etwas kraftigere Patien-
ten die besseren Uberle-
benschancen hatten als
die sehr schlanken.

Die Faktenlage (schlank
ist gestinder als dick) ist
keineswegs so eindeutig,
wie behauptet wird. Im
Gegenteil. Es handelt
sich lediglich um eine
Vermutung, fir die es
keinen Beweis in der wis-
senschaftlichen Literatur
gibt. Doch das Bild vom
.kranken Dicken" und
seinem Gegenbild, dem
.~gesunden Schlanken”,
passt nicht in die Beob-

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

achtungen des Gewichts-
paradoxons.

Nehmen wir also an, dass
die Schwierigkeiten beim
Verstandnis  des Ge-
wichtsparadoxons auf ei-
nem bisher unbekannten
.Rechenfehler” bezie-
hungsweise einer fal-
schen Annahme beruhen,
macht es dann nicht Sinn,
alles, was wir uber die
Veranderungen des Kor-
pergewichts beim Men-
schen zu wissen glauben,
infrage zu stellen und
neu zu untersuchen? Die-
se Diskussion soll hier
nicht zu Ende gefiihrt
werden, sondern ledig-
lich als DenkanstoB die-
nen.

Blutspende am 5. Februar

KIRCHBOITZEN. Der DRK-
Blutspendedienst = NSTOB
und die Freiwillige Feuer-
wehr Kirchboitzen rufen ge-
meinsam zum ndchsten Blut-
spendetermin am Mittwoch,
5. Februar, von 16 bis 20 Uhr
im Kirchboitzer Feuerwehr-
geratehaus auf. ,Blutspen-
den steht dir! Und viel wich-
tiger: Ohne dich geht's nicht,
denn Blut lasst sich nicht
kinstlich herstellen. Nur
durch dein Engagement
kann schwerkranken Men-
schen geholfen werden”,

schreibt der Blutspende-
dienst in einer Pressemittei-
lung.

Damit die groBe Heraus-
forderung, von bis zu 15.000
taglichen Blutspenden, die
bundesweit bendtigt wer-
den, um alle Patientinnen
und Patienten weiterhin ver-
sorgen zu konnen, sei es
wichtig, dass gentigend Hel-
den zur Blutspende erschei-
nen. Ein kleiner Pieks und
ein wenig Zeit reichen aus,
um anderen Menschen zu
helfen. Liegend und
schmerzfrei werden nach
Feststellung des HB-Wertes
im Labor und dem Arztge-
sprach 500 Millimeter Blut i
entnommen. Nach einer

Bildvortrag von Frank Glanert im Rahmen des Fahrrad-Projektes der Stadt Walsrode - Radreisebericht folgt am 20.

BOMLITZ. Im Rahmen des
Projektes , Auf die Rader, fer-
tig, los! Umweltfreundlich
und fit durch Walsrode" fand
die erste von zwei , Winter-
veranstaltungen” der Stadt
Walsrode statt. Frank Gla-
nert, Autor des Buches ,Life
Cycle. Wie das Fahrrad Le-
ben verandert”, Blogger so-
wie Initiator und Umsetzer

verschiedener Fahrradpro-
jekte im Nordwesten
Deutschlands, berichtete in

seinem Vortrag davon, was
seine Liebe zum Rad bisher
auf den Weg gebracht hat:
»Ich glaube, dass man mit
dem Fahrrad ganz viel be-

kleinen Ruhepause kann
man sich dann wieder am le-
ckeren Imbiss, in Buffetform,
und Kaffee starken und da-
bei einem Klonschnack mit
den anderen Spendern hal-
ten. Das Feuerwehrgerate-
haus befindet sich in Fahrt-
richtung Altenboitzen, letzte
Strae vor dem Ortsschild
links abbiegen, in der Nahe
der Arztpraxis Stendel.

Damit auch alle Spender
am 5. Februar zur Blutspen-
de zugelassen werden dur-
fen, ist es wichtig, dass sich
alle in Form eines gultigen
Personalausweises oder
Fuhrerscheins bei der An-
meldung ausweisen konnen,
so der Blutspendedienst.

Weiterhin  besteht die
Moglichkeit, sich online un-
ter www.blutspende-leben.
de/termine einen Termin
furs Blutspenden zu reser-
vieren, um eventuelle War-
tezeiten zu vermeiden.

Zusatzlich koénnen alle
Blutspender die in dem Akti-
onszeitraum von Anfang Ja-
nuar bis Ende September
dreimal zum Blutspenden
erscheinen, einen Exklusi-
ven Crew-Hoodie vom Blut-
spendedienst zuschicken
lassen.

Aushildung:
Digitale Elternabende

WALSRODE. Jugendliche und
ihre Eltern konnen an den
Veranstaltungstagen die
Ausbildungsmoglichkeiten

und das duale Studium in
mehr als 80 Unternehmen
und Branchen virtuell ken-
nenlernen. Vom 10. bis 20.
Februar veranstaltet die Bun-
desagentur fur Arbeit wieder
digitale Elternabende. Diese
beginnen mit verschiedenen
Vortragen von Verbanden
und Institutionen. Sie finden
an den ersten beiden Veran-
staltungstagen statt und ge-
ben einen Uberblick iiber
allgemeine Ausbildungs-

und duale Studienmdoglich-
keiten in den verschiedenen
Branchen. Ab dem dritten
Veranstaltungstag prasentie-
ren sich deutschlandweit ta-
tige Unternehmen und GroB-

unternehmen. Sie geben in
jeweils einstiindigen Slots
zwischen 17 und 21 Uhr ei-
nen ersten Einblick in die
Rahmenbedingungen der
Ausbildung oder des dualen
Studiums. AuBerdem berich-
ten Azubis und dual Studie-
rende Uber ihre Erfahrungen.
Auch die Bundesagentur
prasentiert sich am 20. Feb-
ruar ab 20 Uhr als Arbeitge-
berin.

Informationen zu den di-
gitalen Elternabenden, zu
den beteiligten Branchen
und Unternehmen sowie zu
den Terminen gibt es im In-
ternet unter www.arbeits-
agentur.de/  k/digitale-el-
ternabende. Eine Anmel-
dung und Registrierung fur
die Teilnahme sind nicht er-
forderlich.
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Praxis fur Physiotherapie am Heinrich’s

WIR SUCHEN EINE/N

PHYSIOTHERAPEUT m/w)
BOCK AUF DEN PERFEKTEN MIX?

Deine intensive Physio-Ausbildung hast Du nicht gemacht, um
den ganzen Tag neben den Patienten an der Bank zu stehen?
Bei uns wird echtes HANDWERK« noch wertgeschatzt! Hier
findest Du den richtigen Mix aus solider Physiotherapie an der
Bank und aktiver Therapie (KGG/KG-Gruppe).

Jetztinnur
2 Minuten bewerben!

’1‘ .
€]

Die Teilnehmer am zweiten Biirgerturnier der TTSG Leinetal mit Sieger Stephan Meinheit (Zweiter von rechts), dem Zweitplatzier-

ten Jens Gaczki (links) und dem Dritten Jascha Vincke (Fiinfter von rechts).

Stephan Meinheit beweist Ballgefiihl

Marklendorfer gewinnt das Tischtennis-Birgerturnier der TTSG Leinetal

SCHWARMSTEDT. Als ein
Tischtennis-Turnier fur
Jung und Alt hatte die
TTSG Leinetal die zweite
Auflage ihres sogenannten
,Burgerturniers” angekin-
digt. Und so war das zehn-
kopfige Teilnehmerfeld des
Turniers, das fiir Hobby-
und Freizeitspieler angebo-
ten wurde, auch bunt ge-
mischt. Vom Schiiler und
Rentner, vom Vater mit
Sohn oder von einer ganzen
Familie erhielt die TTSG
Anmeldungen.

Um den Gelegenheits-
spielern die Moglichkeit zu
bieten, gegen jeden Teil-
nehmer antreten zu kon-

nen, entschieden sich die
Organisatoren fur die Tur-
nierform ,jeder gegen je-
den". Aufgrund der Viel-
zahl an Spielen wurden die
einzelnen Matches auf zwei
Gewinnsatze verkiirzt. Die
Spielerinnen und Spieler,
die meist zuletzt im Urlaub
oder im Garten Tischtennis
gespielt hatten, konnten im
Verlauf des Turnieres ihr
Niveau schnell steigern. Die
Ballwechsel wurden langer
und die Spielstdinde knap-
per, sodass oft erst der dritte
Satz die  Entscheidung
brachte. ,Es ist wie beim
Fahrradfahren, Tischtennis
verlernt man nicht wirk-

lich", kommentierte Tur-
nierleiterin Irina Kasprick,
die vor drei Jahren die Idee
zum Biurgerturnier hatte,
den Turnierverlauf.

Mit 8:1 Siegen gewann
letztlich der Marklendorfer
Stephan Meinheit, sonst als
FuBballer und Handballer
aktiv, das spannende Tur-
nier. Er verlor zwar das di-
rekte Duell mit 1:2 gegen
den Zweitplatzierten Jens
Gaczki, hatte jedoch mit
17:2 gegenuber 16:4 das
bessere Satzverhaltnis. Drit-
ter wurde Jascha Vincke
mit 6:3 Siegen.

.Alle, die sich sportlich
betdatigen wollen, sind an

Mit dem Fahrrad viel hewegen

wegen kann", sagte er gleich
zu Beginn des Abends.

Seit seiner Jugend geht
Glanert regelmalig auf gro-
Be Tour, und egal, wo er ist,
interessiert ihn, wie Men-
schen mit dem Fahrrad le-
ben. Innerhalb eines Ener-
giewende-Projektes ist der
Autor bereits mit dem Rad
durch Ostiriesland gefahren
und hat dartiber live berich-
tet. Ob in Groningen, in Ko-
penhagen, Paris oder New
York, tber die sozialen Me-
dien und vor Ort kntupft er
weltweit Kontakte, erfahrt
spannende Geschichten und
arbeitet stetig an neuen

Ideen. Thn interessiert, wie
Verkehrssituationen und
Rad-Infrastrukur  moglichst
smart funktionieren, welchen
Einfluss Leihrader auf die
Anzahl der Radfahrerinen
und Radfahrer haben, und
welche Raume es braucht,
damit verschiedene Perso-
nengruppen den Zugang
zum Fahrrad erfahren und
ausbauen konnen.

Dabei stellte Glanert her-
aus, dass Ideen auch sehr
gut tempordar umgesetzt
werden konnen. So hat er in
den vergangenen Jahren zu-
ndachst in Varel und dann in
Oldenburg seinen Traum

vom Fahrradcafé als Pop-up
realisiert und zuletzt im Rah-
men der Zwischennutzung
einer alten Tankstelle aus
den 1950er Jahren viel Le-
ben eingehaucht. Innerhalb
eines guten Jahres haben
dort mehr als 170 Veranstal-
tungen stattgefunden, an
denen etwa Tausende Men-
schen teilgenommen haben.
Einige der dort entstande-
nen Netzwerke und Initiati-
ven laufen nach Projektende
weiter, andere missen sich
neue Raume erschlieBen.
Fur Glanert funktioniert
das Rad auf der ganzen Welt
nicht nur als Transportmittel

fir Menschen und Giiter,
sondern auch fiir Geschich-
ten. Nach Walsrode hatte er
eine Fille von Beispielen zur
Forderung des Radverkehrs
und der Radkultur mitge-
bracht. Mit dem Publikum
teilte er mithilfe vieler Bilder
offen und nachvollziehbar
die Erfahrungen seiner Rei-
sen, mit der Radverkehrsfor-
derung in einer Kleinstadt,
mit Fahrradtagen und Rad-
verkehrskonzepten, aber
auch mit dem Radsport wie
zum Beispiel dem Bikepolo.
Die zweite Winterveran-
staltung im Rahmen des
Fahrrad-Projektes der Stadt

Foto: TTSG Leinetal

unseren Trainingsabenden
herzlich willkommen."” Dass
beste Beispiel sei das Ehe-
paar Gaby und Rainer Vin-
cke, die vor zwei Jahren am
Burgerturnier  teilgenom-
men hatten und jetzt sogar
am Punktspielbetrieb teil-
nehmen, so Leinetals zweite
Vorsitzende Monika Pralle.
Die Trainingstage der
TTSG Leinetal sind diens-
tags und freitags von 18 bis
22 Uhr (dienstags von 18 bis
19.30 Uhr fur Jugendliche)
in der Sporthalle der KGS,
Am Beu 2. Weitere Informa-
tionen erhalten Interessierte
auf der Homepage unter
www.ttsg-leinetal.de.

Februar

Walsrode findet im Februar
statt: Am Donnerstag, 20.
Februar, ab 18.30 Uhr be-
richten Antje Schoone und
Hauke Lachmann im Kul-
turzentrum ,mittendrin”
von ihrer Reise ,Mit Rad
und Boot durch den schotti-
schen Winter”. Das Paar
zeigt eindrucksvolle Bilder
von seiner Reise. Auch ihr
Reise-Equipment ist zur
Veranschaulichung fur alle
Interessierten bei der Ver-
anstaltung dabei. Fir Fra-
gen rund um Bikepacking
und Fahrradreisen wird es
genugend Zeit geben. Der
Eintritt ist frei.
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Im Mérz in Verden: Hagen
Rether.Foto: Thomas Kolsch

Hagen Rether:
Liebe”
am Abgrund

VERDEN. Am 8. Marz tritt
Hagen Rether mit dem
Programm ,Liebe” in der
Stadthalle in Verden auf.
Karten gibt es an den be-
kannten Vorverkaufsstel-
len sowie im Internet auf
www.mitunskannmanre-
den.de. Beginn ist um
19.30 Uhr. Der Einlass er-
folgt ab 18.30 Uhr.

Strohmanner
und Siindenbdcke

Die Welt wird taglich
ungerechter, das Geflecht
aus politischen und wirt-
schaftlichen = Abhéangig-
keiten immer dichter: Vor
diesem Hintergrund lasst
Hagen Rether Strippen-
zieher, Strohmdanner und
Sundenbocke aufziehen.
Den sogenannten gesell-
schaftlichen Konsens stellt
er vom Kopf auf die Fiile
und die Systemfragen
gleich im Paket. Rethers
ebenso komisches wie
schmerzhaftes Programm
infiziert das Publikum mit
gleich zwei gefdhrlichen
Viren: der Unzufrieden-
heit mit einfachen Erkla-
rungen und der Erkennt-
nis, dass wir alle die Kraft
zur Veranderung haben.

Menschenliebe
eines Kabarettisten

Liebe, so der seit Jahren
konstante Titel des stan-
dig mutierenden Pro-
gramms, kommt darin
nicht vor — und roman-
tisch allenfalls musika-
lisch bei dem vielseitigen
Pianisten daher. Was aber
in seinem fulminanten
Pladoyer fir das Mitge-
fahl sichtbar wird, ist die
Menschenliebe eines Ka-
barettisten, der an Aufkla-
rung und an die Moglich-
keit zur Umkehr am Ab-
grund glaubt.

SoVD Dorfmark
ladt zum
Spielen ein

DORFMARK. Der Sozial-
verband Dorfmark-Bad
Fallingbostel veranstal-
tet am Donnerstag, 13.
Februar, ab 14 Uhr ei-

nen Spielenachmittag
im Hotel ,Deutschen
Haus” in Dorfmark,

Hauptstraie 26. Im An-
schluss werden Brot-
schnitten gereicht. Die
Kosten dafir werden
bei der Anmeldung be-
kanntgegeben.
Anmeldungen sind bis
8. Februar bei Sabine
Ordenewitz, =2 0152/
22044120, moglich.

BENEFELD. Der Walsroder
Lyriker Thomas Bartsch
und der Gitarrenvirtuose
Franz Gottwald aus RoOs-
sing werden beim Kultur-
verein Forum Bomlitz fiur ei-
ne besondere Lesung mit
musikalischer  Begleitung
einen eindrucksvollen
Abend gestalten. In ihrem
Programm ,Wandre aus -
und dabei ein” wird Bartsch
am Sonntag, 9. Februar, ab
17 Uhr im Pavillon der Frei-
en Waldorfschule Benefeld,
Cordinger StraBe 35, eine
Auswahl von Texten aus
seinen bisherigen Lyrikban-
den vortragen. Gottwald
wird die Gedichte mit sei-
ner ausgereiften Gitarren-
kunst interpretieren, unter-
malen und umrahmen. Der
Eintritt ist frei.

Dialog zwischen
Worten und Saiten

Die beiden Kiunstler fan-
den zueinander, um in ei-
nem kreativen Dialog zwi-
schen Wortkunst und Sai-
tenspiel etwas Neues zu
gestalten, das mit seiner
Einzigartigkeit einladt und
zugleich herausfordert.
Das leidenschaftliche und
zugleich tiefgrundige Er-
gebnis dieser Zusammen-
arbeit verbindet sich mit
mediterranen, lyrischen
Klangen. Die Melodien ge-
hen unter die Haut und
sind zum Teil vom Flamen-
co gepragt.

Bartsch setzt sich seit
seiner Jugendzeit intensiv

Lyrik pur - mit Musik

Thomas Bartsch und Franz Gottwald prasentieren ihr Programm ,,Wandre aus - und dabei ein“ in Benefeld

Setzen auf Worte und Musik: Thomas Bartsch und Franz Gottwald im Rethemer Burghof.
Foto: Forum Bomlitz / Gudrun Fischer-Santelmann

mit Lyrik auseinander.
Nach vielen Lesungen und
einer kreativen Zusam-
menarbeit mit Solomusi-
kern erschienen im Geest-
Verlag die Lyrikbande
.Von Ubergang zu Uber-

Mehr als 200 Jahre
Industriegeschichte

FUhrung mit Historiker Thorsten Neubert-Preine

BOMLITZ. Wie nur wenige
andere Orte in Deutschland
kann Bomlitz auf eine lange
Geschichte als Industrie-
standort zurtickblicken. Die
Industrie hat die Region
gepragt und sie uber viele
Stationen zu dem ent-
wickelt, was sie heute ist.
Zum 200-jahrigen Bestehen
des Industrieparks Walsrode
in Bomlitz hatten die Firmen
des Standorts eine Ausstel-
lung in der Alten Verwal-
tung Wolff (August-Wolff-
StraBe 15) ermdoglicht. Histo-
riker Thorsten Neubert-Prei-
ne hat sie betreut, inhaltlich
erarbeitet und wird am Mitt-
woch, 29. Januar, ab 16 Uhr
fir den Kulturverein Forum

Bomlitz durch die Ausstel-
lung fihren. Die Teilnahme
ist kostenlos.

In mehreren Abteilungen
werden die Gaste mit vielen

Exponaten und Dokumen-
ten durch die Epochen der
Firmengeschichte geleitet.
Unterlagen aus der Grin-
derzeit von August Wolff
um 1815 und dem 19. Jahr-
hundert zeigen dabei die
Entwicklung der Firma zum
Hauptpulverlieferanten des
Konigreichs Hannover und
spdater Preuiens.

Das Wachstum in der Zeit
der beiden Weltkriege und
die Wandlung zu einem mo-
dernen Industriebetrieb
sind weitere ausfiihrliche
Themen, die Thorsten Neu-
bert-Preine den interessier-
ten Besucherinnen und Be-
suchern erlautern wird. Un-
ter anderem wird dabei
auch ein Werbefilm aus den
1940er Jahren gezeigt, in
dem die Fabrik und der Ort
der damaligen Zeit vorge-
stellt werden.

Luftaufnahme von Bomlitz: In dem Riickblick geht es vor allem

um die Geschichte des Industrieparks.

Foto: Forum Bomlitz

gang"” (2021), ,Gezeiten"
(2022) und zuletzt ,Eben
nur dort” (2024).

Franz Gottwald trat be-
reits im Radio und im Fern-
sehen sowie bei zahlrei-
chen Konzerten im In- und

Ausland auf. Er spielte
mehrere Tontrager ein, un-
ter anderem mit dem ,Duo
Flamenco”. Gottwald stu-
dierte Musik mit dem Fach
Gitarre an der Universitat
Hildesheim. Flamenco-Stu-

dienaufenthalte fihrten
ihn auch nach Spanien.
Der Musiker Franz Gott-
wald zahlt damit heute zu
den renommierten Flamen-
co-Gitarristen in  ganz
Deutschland.

Anzeige

Werbung.

Freitag, 7. Februar 2025

Stefan Gottschild
Telefon 05161/600539

Hermann Dierks
Telefon 05161/600531

Sandra Kuske
Telefon 05161/600554
sandra.kuske@wz-net.de

Kerstin Dreyer
Telefon 05161/600546
kerstin.dreyer@wz-net.de

Christine Stobinski
Telefon 05161/6005 75
christine.stobinski@wz-net.de

Unsere Verlagsbeilage informiert rund um das
Thema ,Bauen & Wohnen” und bietet Ihnen ein
hervorragendes redaktionelles Umfeld fiir lhre
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Liehenswertes alteres Parchen

Internationale Tierschutzverein Grenzenlos sucht neue Heimat fir HUndin Jette

SCHWARMSTEDT. Der Inter-
nationale Tierschutzverein
(ITV) Grenzenlos sucht fur
Lea und Lord aus Rumaéanien
ein neues Zuhause. Die bei-
den alteren Hunde sind zu-
sammen aufgewachsen und
haben lange Zeit in einem
Haushalt gelebt. Sie verste-
hen sich blendend und
mochten nicht getrennt
werden. Die beiden wurden
im Januar 2023 im ,Offe-
nen Tierheim"” von Siste-
rea/Rumdnien abgegeben,
weil ihr Herrchen erkrankt
war. Am 7. Dezember 2024
kamen sie gemeinsam nach
Deutschland und sind jetzt
in einer Pflegestelle in
Lauenau.

Beide Hunde sind schon

wird kraftiger. Er lauft gern
und ist neugierig. Lea ist
sehr fit und munter und
mochte noch viel erleben.
Beide sind sehr anhéanglich
und freundlich zu allen
Menschen und dankbar fiir
jede Zuneigung. Mit ande-
ren Hunden und Katzen
sind sie vertraglich, ihre
Schlafpldatze mochten sie
aber nicht mit ihnen teilen.
Sie bleiben problemlos al-
lein.

Beide Hunde wurden im
Juli 2011 geboren. Lord ist
knapp 50 Zentimeter, Lea
nur 47 Zentimeter groB. Sie
sind geimpft, gechipt und
kastriert. Vor ihrer Ausreise
bekamen sie einen Blut-
schnelltest auf Herzwirmer

dlter, aber gesund und Fir das Hundepédrchen Lea und Lord sucht der Internationale Tierschutzverein Grenzenlos ein mit negativem Ergebnis.

munter. Sie wirden sich neues Zuhause.
freuen, wenn sie noch ein-

mal bei einer Familie gut =zartlich, haben ein nettes
versorgt leben durften. Bei- freundliches Wesen und be-
de Hunde sind lieb und gegnen jedem gegeniiber

offen und aufgeschlossen.
Lord hatte sehr unter den
Veranderungen

Foto: ITV Grenzenlos  Wer den beiden ein Plitz-
chen in seinem Zuhause

und war abgemagert. In- bieten mochte, meldet sich
zwischen hat er sich gut er- unter @ (05071) 4126 oder

holt, ein schones Fell und 0162/9809498.

Hindernislauf
mit Hunden

UELZEN. Die Hindernis-
laufszene in Uelzen be-
gibt sich auf neues Ter-
rain: Unter dem Namen
.Kerberos” (nach dem
griechischen Hollenhund)
werden am 6. April die
Hundebesitzer auf ihre
Kosten kommen. Ange-
boten werden zwei unter-
schiedliche Strecken: Fir
Einsteiger ab 15 Jahren
bieten die 3,4 Kilometer
in den Ilmenwiesen die
richtigen Voraussetzun-
gen. Der Hund muss min-
destens 15 Monate alt
sein. Fur die Langstrecke
von etwa neun Kilometer
sollte der Hundefiihrer
mindestens 16 Jahre alt
sein, der Hund 18 Mona-
te. Es warten rund 40
hundegerechte Hinder-
nisse.

Ab sofort konnen alle
Interessierte sich unter
www.Heraklidenschlacht.
de anmelden und unter
@ 0160/ 5537830 das Or-
ga-Team erreichen.

JAHRESRUCKBLICK
e ecer ™2 <€ 92024

Neueroffnung

HEIDEWERK erweitert Angehot um Kfz-Service

Das HEIDEWERK, eine anerkannte Werkstatt fur
Menschen mit Behinderungen, hat sein Tatigkeits-
feld um zuverlassige Autoreparaturen und Kiz-
Wartungsservice erweitert. In der Werkstatt mit
sechs Hebebihnen werden Kiz-Reparaturen aller
Art, Inspektionen nach Herstellerangaben, Achs-
vermessung, Auspuff-, Brems-, Klima- und Reifen-
service und vieles mehr angeboten. Auch TUV und
Abgasuntersuchungen gehoren zum Leistungsan-
gebot. Leiter des Kfz-Services ist Vitali Bauer. Er ist
Kfz-Meister und padagogische Fachkraft fur Ar-
beits- und Berufsférderung und schon seit mehr als
zwolf Jahren beim HEIDEWERK beschaftigt. Zum
Team gehoren Kfz-Meister Daniel Schuberth, Mi-
chael Kreetz fiir Anhanger-Service und Metallbau
sowie 19 Beschaéftigte aus dem zusammengelegten
Kfz- und Anhanger-Service.

Kfz-Service HEIDEWERK - Albert-Einstein-StraBBe 7 - Walsrode - Telefon (05161) 9823151

Neueroffnung

Concordia-Versicherungen jetzt auch in Walsrode

Andreas Baacke hat in Walsrode eine Con-
cordia-Versicherungsagentur eroffnet. ,Die
ausgezeichneten Produkte und die tber
150-jahrige Firmenphilosophie der Concor-
dia-Versicherungen, ,Durch Leistung tber-
zeugen' haben mich veranlasst, die Concor-
dia zu vertreten. In Vergleichen bekommen
unsere Versicherungen und Beratungsleis-
tungen regelmdBig gute Bewertungen”, so
der Dushorner. Und gerade fiir die Bera-
tungsleistungen ist nach seiner Ansicht der
personliche Kontakt das A und O. Dafur o6ff-
net er sein Biiro montags bis freitags von 9
bis 13 Uhr und donnerstags zusatzlich von
15 bis 17 Uhr. Nattrlich sind auch auBer-
halb dieser Zeiten Termine nach Vereinba-
rung moglich.

Energieexperten feiern 25-jahriges Bestehen

Sein 25-jahriges Bestehen feiert das Unter-
nehmen Bostelmann und Euhus - Sanitar,
Heizsysteme und Solartechnik — aus Schwit-
schen. Der Schwerpunkt der Energieexperten
liegt auf erneuerbaren Energien. So riisten
sie — nach einer grundlichen Analyse des
Energiebedarfs aus Warme und Strom - viele
dltere Gebdaude mit Solarsystemen nach und
optimieren das Heizsystem. Danach haben
die Kunden einen hoheren Heizkomfort und
deutlich reduzierte Energieverbrauche. Der
Leistungskatalog umfasst auch den komplet-
ten Heizungs- und Sanitdarbereich. Wenn es
um die Sanierung von Badern geht, konnen
die Kunden auf das ,Komplett-Paket” zu-
rickgreifen und missen sich nicht noch fir
andere Gewerke woanders umsehen.

Bostelmann & Euhus GmbH & Co. KG - Heelsener StraBBe 36 - Schwitschen - Telefon (04262) 8574

Wirelink iibernimmt Kretschmann Biiro- und Kopiertechnik

Die Wirelink GmbH hat das Schwarmstedter Un-
ternehmen Kretschmann Biiro- und Kopiertechnik
Ubernommen, mit dem seit 2023 eng und vertrau-
ensvoll zusammengearbeitet wurde. Die beiden
Geschaftsfuhrer Timon Dageforde und Christopher
Geppert verfuigen tber viel Erfahrung im IT-Be-
reich. ,Wir helfen, dass die IT im Geschaftsleben
nicht zur Belastung, sondern zu einer effizienten
Hilfe wird"”, so das Firmenmotto. Wirelink hat auch
das Geschaftsgebdaude direkt an der Bundesstralie
214 tibernommen. Dort finden nach Vereinbarung
Kundenberatungen, zum Beispiel fiir Drucklésun-
gen, IT, Hard- und Software sowie Telefonsysteme
statt. Auch die individuelle Planung und Ausstat-
tung kompletter Biirordume, zum Beispiel mit Ein-
gangsbereich, Stiihlen, Tischen und Schrankwan-
den, kann ubernommen werden.

Wirelink GmbH - WiesenstraBBe 1- Schwarmstedt - Telefon (05071) 5329960

Freytag Bauelemente zieht an die QuintusstraBe

Die Firma Freytag Bauelemente hat ihr neues Do-
mizil an der Walsroder Quintusstrae bezogen.
Das neue Betriebsgebdaude bietet nun ausreichend
Platz fur die Ausstellung von Fenstern, Turen, Ga-
ragentoren, Rollladen und Uberdachungen, fir die
Lagerung und Vormontage, fir die Werkstatt und
ausreichend Biroflachen fur die acht Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter um Inhaber und Geschafts-
fihrer Keles Baris. Der 47-jahrige Kaufmann tiber-
nahm 2021 die Firma mit der Zielsetzung, hoch-
wertige, moderne Bauelemente zum hervorragen-
den Preis-Leistungs-Verhaltnis anzubieten. Neben
der Montage neuer Bauelemente gehoéren auch
die nachtragliche Einbruchsicherung von Fens-
tern, Tiren und Rollldden sowie Reparaturen an
allen Bauelementen zum Angebotsportfolio, das
noch um einen Schliisseldienst erweitert wird.

Freytag Bauelemente - QuintusstraBBe 32 - Walsrode - Telefon (05161) 74688
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Treffpunkt fiir Sammler + Spielzeugfreunde

Veranstaltungstipp: Modellbahn- und Spielzeughorse
Zug um Zug zur perfekten Modelleisenbahn

Walsrode. Am kommenden Sonntag, 9. Februar verwandelt sich die Stadthalle in
Walsrode wieder zum grof3en Bahnhof fir alle Liebhaber von Miniaturziigen und wird
somit zum Treffpunkt aller Modellbahnsammler und Spielzeugfreunde in der Heide-
region, die hier das ein oder andere Schnéappchen fir ihre Sammlung machen kénnen.

Uber dreif3ig Anbieter, die aus ganz Nordeutschland nach Walsrode anreisen, werden
von 11 bis 16 Uhr auf iber 200 laufenden Metern Tischflache Spielwaren aller Art
und jeden Alters zum Kauf und Tausch anbieten. Der Schwerpunkt des Angebotes wird
hier natirlich im Bereich der Modelleisenbahnen liegen. Hier wird das Angebot dann
grof3er sein als der Originalfuhrpark der Deutschen Bahn, denn es werden mehrere
tausend Loks und mehr als zehntausend Modellautos von den Ausstellern angeboten.

Wobei sich das Angebot bei den Modellbahnen selbstversténdlich nicht auf bestimmte
Fabrikate, Hersteller oder Spurbreiten beschranken wird. Durch die Vielzahl der Aus-
steller wird eine bunte Mischung quer durch alle Spurweiten erreicht. Angefangen mit
der kleinsten elektrischen Serieneisenbahn der Welt, der Mérklin mini-club iber der
meist verbreitsteten Spur HO, in der auch das gréfite Angebot auf der Bérse vorzufin-
den sein wird, bis zur grof3en LGB Spur wird reichlich Auswahl angeboten.

Wer findig wird, kann seine gebrauchten Neuanschaffungen anschliefend gleich auf
einer Teststrecke auf Funktionstiichtigkeit hin Gberprifen.

Auch den Autofreunden wird das Herz héher schlagen angesichts der zahlreichen
Blech- und Kunststofferzeugnisse, denn der Bereich der Modellfahrzeuge ist ein
weiterer Schwerpunkt der Borse. Insbesondere werden hier zahlreiche Sonder- und
Werbemodelle angeboten, die es haufig nur als Werbeprésent fir gute Kunden oder
Gratiszugabe beim Getrankekauf von Brauereien gibt und die sonst nicht in Geschaf-
ten erhdaltlich sind.

Einer der jingsten Anbieter auf der Bérse ist der 30-jGhrige Bosse Schakat aus Eckernférde

Wir kaufen auch an!

Aber auch wer sich selbst von einigen Stiicken oder sogar seiner ganzen Modell-
eisenbahn trennen méchte ist am Sonntag in der Stadthalle am richtigen Platz. Auch
wenn man nicht selbst einen Stand auf der Bérse machen méchte kann man diese am
Sonntag den dortigen Anbietern zum Kauf anbieten. Denn eigentlich sind fast alle
Anbieter selbst noch leidenschaftliche Sammler und auf der Suche nach fehlenden
Stiicken. Einfach die Sachen mitbringen oder wenn es zuviel ist eine Liste oder Fotos
davon mitbringen.

Ein Besuch lohnt sich somit fir die ganze Familie, denn die Borse spricht jede
Besuchergruppe an. Der Eintritt fir Kinder bis 10 Jahre ist frei und fir alle anderen
betragt er nur € 5,—.

Es gibt hier jede Menge preiswerte Artikel fir Einsteiger, aber auch sehr Hochwerti-
ges fir leidenschaftliche Sammler, so dass hier alle findig werden kénnen. Au3erdem
informieren erfahrene Modelleisenbahner und beraten auch gerne Neueinsteiger iber
dieses Hobby und laden zum Fachsimplen ein.

Weitere Informationen iber die Bérse gibt es vom Organisator Matthias Libker unter
der Rufnummer 05705 7705 oder im Internet unter www.spielzeugbérsen.com

Herr Utermiihlen bietet einen Class Trecker an.

MODELLEAHN

“SPIELZEUG
MARKT

Walsrode
Stadthalle

Ankauf - Verkauf - Tausch

Eintritt € 5,-

Kids bis 10 Jahre Eintritt FREI

Weitere Termine & Informationen auf

www.spielzeughorsen.com
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Gabriel Rynas neuer Stellvertreter

Wahlen bei der Freiwilligen Feuerwehr Hollige - Matthias Brammer und Thorsten Heemsoth seit 40 Jahren dabei

HOLLIGE. Bei der Hauptver-
sammlung der Feuerwehr
Hollige erinnerte  Orts-
brandmeister Stefan Brand
an das Einsatzgeschehen im
vergangenen Jahr. Zu sechs
Brandeinsatzen (drei davon
stellten sich als Fehlalarme
heraus) und einer Hilfeleis-
tung sei die Feuerwehr
alarmiert worden. Dazu ka-
men 25 Dienste, unter an-
derem zu den Themen Si-
cherheitsbelehrung, Fahr-
zeug- und Gerdatekunde,
Abpumpen von Bohrbrun-
nen, Gefahren im Einsatz,
Ortsbegehung, Stadtwett-
bewerbe in Siidkampen,
Einsatz-/Alarmibung, Fahr-
zeug-, Gerate- und Hydran-
tenpflege.

Zum neuen zweiten Orts-
brandmeister wahlte die Ver-
sammlung einstimmig Gabri-
el Rynas, nachdem Hauke
Miller fur eine weitere
Amtszeit nicht zur Verfiigung
gestanden hatte. Einstimmig
wiedergewdahlt wurden Son-
ke Miuller (Geratewart),
Christopher Mollering
(Atemschutzgeratewart), An-
dreas Imbach (Schriftfiihrer),
Friederike Bunger (stellver-

Jahresversammlung bei der Feuerwehr Hollige: Das Bild zeigt (von links) Ortsbrandmeister Stefan Brandt, Birgit S6der (stellvertretende Biirgermeisterin Walsrode),
Hauptfeuerwehr Jette Brandt, Christopher Mollering (Feuerwehrmitglied des Jahres), Thorsten Heemsoth (40-jdhrige Mitgliedschaft), Hauke Miiller (noch stellver-

tretender Ortsbrandmeister/25 Jahre Mitglied und Holger Krause (stellvertretender Stadtbrandmeister Walsrode).

tretende Schriftfiihrerin), Jet-
te Brandt (Sicherheitsbeauf-

tragte) und Imke Wieters
(Kassenwartin).
Zur Hauptfeuerwehrfrau

wurde Jette Brandt befor-
dert. Matthias Brammer und

Thorsten Heemsoth erhiel-
ten das niedersachsische
Feuerwehr-Ehrenzeichen fiir
40-jahrige  Zugehorigkeit.
Das Ehrenzeichen fir 25-
jahrige Mitgliedschaft be-
kam Hauke Miiller tiber-

reicht.  Feuerwehrmitglied
des Jahres wurde Christo-
pher Mollering, der sich im
vergangenen Jahr beson-
ders engagierte, das Amt
des Atemschutzgerdatewartes
ausfihrte, den Geratewart

vertrat und immer, auch
kurzfristig, unterstiitzend zur
Verfugung stand.

Greta Brandt und Paul
Schadeck haben am Lehr-
gang Truppmann 2/2 teilge-
nommen, Jette Brandt, Greta

Foto: Feuerwehr

Brandt, Christopher Molle-
ring und Paul Schadeck am
Lehrgang Sprechfunk digi-
tal. Florian Oswald wird fur
die Feuerwehr Hollige sei-
nen Beitrag in der Einsatz-
leitung Ort (ELO) leisten.

Hademstorf: Zivilschutz riickt verstarkt in den Fokus™

Hauptversammlung bei der Freiwilligen Feuerwehr: 25 aktive Mitglieder, Beférderungen und Ehrungen

HADEMSTORF. Unter der
Leitung der Ortsbrandmeis-
terinnen Frauke und Frie-
derike Fromme lieBen die
Mitglieder der Freiwilligen
Feuerwehr Hademstorf bei
der Hauptversammlung das
vergangene Jahr Revue
passieren und wagten einen
Blick in die Zukunft. Die
Themenschwerpunkte  fir
die kommenden Jahre um-
fassen die Herausforderun-
gen durch den Klimawan-
del, Waldbrande und Hoch-
wassereinsdtze sowie den
neuen Fokus auf Zivilschutz
und Fortbildung.

Die Feuerwehr, die der-
zeit 25 aktive Mitglieder so-
wie zehn Kameradinnen
und Kameraden in der Al-
tersabteilung zahlt, absol-
vierte im vergangenen Jahr
57 Dienste. Unter den elf
Einsatzen waren unter an-
derem hochwasserbedingte
Einsatze, das Loschen von
Unratbranden und das Be-
seitigen von Olspuren. Ge-
meinschaftsaktionen wie
der Dienst mit der Feuer-
wehr Eickeloh und die tech-
nische Hilfeleistung stieBen
auf besondere Resonanz.

Den Einsatz beim Wald-
brand am Sportplatz und
die Unterstiitzung der Be-
tankung von Loschflugzeu-
gen der ,Secondary Base"
am Flugplatz Hodenhagen
erwahnte Frauke Fromme
ebenfalls. Auch fir die

Dorfgemeinschaft war die
Feuerwehr aktiv, sei es
durch die Organisation des
Osterfeuers, die Unterstiit-
zung beim Dorfgemein-
schaftstag oder den Later-
nenumzug mit dem Kinder-
garten.

Hermann Norden
seit 60 Jahren Mitglied

Beférderung und Ehrungen beim Schiitzenverein Borg-Cordingen

BORG/CORDINGEN. Bei der
Generalversammlung des
Schiitzenvereins Borg-Cor-
dingen entnahmen die Mit-
glieder viel Gutes aus den
vorgetragenen  Berichten.
So wurde von erfolgreichen
SchieBsportveranstaltungen
sowie neuen Wegen bei
Festen wie zum Beispiel ei-
ner gemeinsamen Veran-
staltung mit der Kita Borg
berichtet. Ferner wurde ein
guter Kassenbericht prasen-
tiert.

Auch dass der Verein sei-
ne Homepage online ge-
stellt hat, dass die Mitglie-

der tber WhatsApp infor-
miert werden, dass Besu-
cher das Schiitzenhaus jetzt
bei Google Maps finden
und Flyer zur Mitglieder-
werbung bereitstehen, wur-
de berichtet.

Ein wichtiger Punkt der
Tagesordnung war die Ab-
stimmung uber die Neufas-
sung der Satzung nach Vor-
gaben des Finanzamtes und
des Amtsgerichtes, der ein-
stimmig zugestimmt wurde.

Der erste Vorsitzende Mi-
chael Sommer nahm zudem
noch einige Ehrungen so-
wie eine Beféorderung vor.

So wurde der im Vorjahr
zum zweiten Vorsitzenden
gewadhlte Tobias Strehl zum
Hauptmann befordert. Gin-
ter Krause erhielt unter gro-
Bem Beifall fiir seine Ver-
dienste um den Verein die
Kreisverdienstnadel in
Bronze.

Fir 60 Jahre Mitglied-
schaft im Deutschen Schiit-
zenbund erhielten Her-
mann Norden die Ehrenna-
del in Gold, fir 40 Jahre
Jens Klein und Bernd Briin-
jes die Nadel in Gold und
fiir 25 Jahre Rita Zick die
Nadel in Silber.

Die Jugendfeuerwehr Ha-
demstorf besteht aus elf Mit-
gliedern, wie Jugendfeuer-
wehrwart Julian Bartels be-
richtete. Neben dem Landes-
zeltlager in Halvestorf enga-
gierten sich die Jugendlichen
bei der Altpapiersammlung,

(i

Hauptversammlung bei der Feuerwehr Hademstorf: Dabei standen Ehrungen und Beférderungen auf der Tagesordnung. Foto: Feuerwehr

der Pflege von Unterflurhyd-
ranten und feuerwehrtechni-
schen Diensten. Die ,Mini-
feuerwehr” blickte auf 25
Ubungsdienste zuriick, so
Kinderfeuerwehrwartin Feli-
citas Fromme. Es wurden
zwei Kinder in die Jugend-

feuerwehr tibernommen. Die
jungsten Mitglieder begeis-
terten sich fir Aktivitaten
wie eine Schnitzeljagd, die
Brandschutzerziehung und
die Wasserolympiade. Beson-
dere Highlights waren der
Besuch der Feuerwehrtech-
nischen Zentrale und die
Weihnachtsfeier mit Famili-
enangehorigen.

Bodo Peters wurde fur sein
24-jahriges Engagement als
Sicherheitsbeauftragter —mit
der Ehrennadel der Feuer-
wehrunfallkasse Niedersach-
sen in Gold ausgezeichnet.
Im Rahmen von Beférderun-
gen wurden Enrico Harms
zum Feuerwehrmann, Tim
Klemmer zum Oberfeuer-
wehrmann und Soren
Wiechmann zum 1. Haupt-
feuerwehrmann ernannt. Die
Ortsbrandmeisterinnen Frie-
derike Fromme (zur ersten
Hauptloschmeisterin = befor-
dert) und Frauke Fromme
(zur Brandmeisterin aufge-
stiegen) wurden besonders
gewlrdigt. Marc  Balzer
wurde fir seine herausra-
gende Dienstbeteiligung mit
der Wanderplakette ausge-
zeichnet.

Hauptversammlung beim Schitzenverein Borg-Cordingen: Die geehrten und beférderten Mitglie-
der, (von links) Tobias Strehl, Bernd Briinjes, Hermann Norden, Rita Zick, Glinter Krause und Jens

Klein, mit dem ersten Vorsitzenden Michael Sommer.

Foto: Schiitzenverein Borg-Cordingen



LOKALES

WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG - 2. FEBRUAR 2025

Beim Schiitzenverein Rodewald m.
B. flogen Karten und Wirfel im
Wettstreit um die Platzierungen. Zu
gewinnen gab es Wertgutscheine
von einer Fleischerei sowie Fleisch-

WALSRODE. Dass Kirchen-
vorstandsarbeit nicht nur die
Begleitung von Gottesdiens-
ten sowie Besuche und Ge-
sprache mit Gemeindemit-
gliedern bedeutet, haben die
ehrenamtlichen Kirchenvor-
steher und Kirchenvorstehe-
rinnen, die seit Sommer ver-
gangenen Jahres im Amt
sind bereits erfahren. Sie lei-
ten als Team ihre Kirchenge-
meinde.

Dazu gehoéren auch viele
rechtliche und fachliche Fra-
gen: Sie haben unter ande-
rem Personalverantwortung,
missen sich um Bauvorha-
ben, Pachten und die Finan-
zen in der Kirchengemeinde

Niko Helberg besitzt groBtes Wiirfelgliick

und Wurstpreise bis zum letzten
Platz. Beim Preisskat ging Lothar
Deeke als Sieger hervor. Ihm folgten
Jirgen Stade und Susanne Helberg
auf den Platzen zwei und drei. Das

groBte Wirfelglick beim Knobeln
hatte Niko Helberg vor Joey Stuke
und Daniela Gliessmann.

Foto: Schiitzenverein Rode-
wald m. B.

Andreas Ziirn gewinnt gelesen Wanderpokal

Das Knobelturnier der Freiwilligen Feu-
erwehr Bomlitz fand wegen des anste-
henden Umbaus des Feuerwehrhauses,
dank des Schiitzenvereins Benefeld, im
Schiitzenhaus Benefeld statt. Gemeldet
waren 42 Teilnehmer, wobei vier Mit-
glieder der Einsatzabteilung aufgrund
des GroBbrandes in Hiinzingen kurzfris-
tig umdisponieren mussten. Den kom-
pletten Nachmittag probierten alle Teil-

nehmer, allesamt Mitglieder oder For-
derer der Feuerwehr, das Wirfelgllick
auf ihre Seite zu ziehen. Neben dem
Wanderpokal gab es wieder Fleisch-
preise zu gewinnen. Auch in diesem
Jahr war ein Prasentkorb gestiftet wor-
den, der zugunsten der Kinderfeuer-
wehr gesondert erwdirfelt werden
konnte. Giesela Kastenschmidt
(rechts/mit Turnierleiter Frank Freuden-

Kirchenvorsteher informieren sich Uber aktuelle Entwicklungen und rechtliche Gegebenheiten

kiimmern. Damit sie fiir die-
se Tatigkeiten besser aufge-
stellt sind, hatte der Kirchen-
kreis Walsrode zu einem
Fachtag eingeladen. Die Kir-
chenvorsteher konnten sich
direkt bei den Experten aus
dem Kirchenamt in verschie-
denen Workshops tiber ak-
tuelle Entwicklungen und
rechtliche = Gegebenheiten
informieren.

Eroffnet wurde der Tag
mit einem Vortrag zum The-
ma Modellprojekt Anderung
des Korperschaftssteuersta-
tus. Dahinter steckt ein Mo-
dell der Landeskirche, das
die Kirchengemeinden ent-
lasten soll. Zuriickgehende

Mitgliederzahlen, weniger
Ehrenamtliche, aber auch
der Fachkraftemangel fiih-
ren dazu, dass die Aufgaben
von immer weniger Perso-
nen getragen werden mis-
sen. Bei dem Modellversuch
wiurden die Kirchengemein-
den ihren selbststandigen
kirchlichen Status behalten,
nach auBen aber rechtlich
durch den Kirchenkreis ver-
treten werden. Die Kirchen-
vorstainde werden sich in
den kommenden Monaten
dariiber beraten, um im
Herbst eine Entscheidung
zur Teilnahme an dem Er-
probungszeitraum von sechs
Jahren zu treffen.

SoVD fahrt zum Baskethallspiel

HODENHAGEN. Die Mitglie-
der des SoVD-Kreisver-
bandes sind erneut zu ei-
nem Besuch der Rolli- Bas-
ketballer von Hannover
United nach Hannover ein-
geladen. Das Spiel der Ers-
ten Bundesliga findet am
22. Marz ab 18 Uhr statt.

Traditionell am letzten Sonnabend im
Januar feierte der Schiitzenverein
Honderdigen-Meinerdingen  wieder
sein Wintervergnuigen. Im festlich ge-
schmiickten Saal begriiBte der erste
Vorsitzende Lars Vorbeck eine groBe
Abordnung des befreundeten Schit-
zenkorps Vorbrick. Wahrend des
Festessens wurde die neue Winterko-
nigin von Ulrike Ahlden und Manuela
Kuhlmann bekanntgegeben. Susanne

Es stehen ein oder zwei
Busse zur Verfugung.

Die Busse missen unge-
fahr ab 17 Uhr in Hanno-
ver sein, da es vor dem
Spiel Zeit fur eine Verkos-
tigung geben soll, so der
SoVD-Kreisverband. Die
genauen Abfahrtszeiten

Schneehage war in diesem Jahr die
beste Schiitzin und konnte nach 2019
zum zweiten Male die Koniginnen-
wirde erlangen. Sie setzte sich gegen
llona Reichel und Heidrun Hubert
durch, die ihr als erste und zweite
Hofdame zur Seite stehen. Susanne
Schneehage schoss den mit Abstand
besten Teiler.

Die weiteren Jahrespokale vergab
Lars Vorbeck. Der ,B6sche-Pokal“

werden noch bekannt ge-
geben. Anmeldungen
nimmt der erste Vorsitzen-
de Jurgen Hestermann ab
sofort von allen Ortsver-
bdnden unter @& 0172/
9503034 oder per E-Mail
an SoVDHodenhagen@
gmx.de entgegen.

age neue Winterkonigin

ging an Manuela Kuhlmann, und den
LAustria-Pokal“ konnte Julius Kuhl-
mann in Empfang nehmen. Den bes-
ten Schuss auf den ,,Behrens-Pokal“
hatte ebenfalls Susanne Schneehage
abgegeben.

Auf dem Bild: (von links) Lars Vor-
beck, Ulrike Ahlden, Sabine Bader,
Heidrun Hubert, Susanne Schneeha-
ge, llona Reichel und Manuela Kuhl-
mann. Foto: Schiitzenverein

Unterstilitzung fiir die neue Aufgabe: Beim Tag der Kirchenvorsteher erhielten die neu gewahlten

berg) hatte dabei das gliicklichste
Handchen und nahm den Prasentkorb
mit nach Hause. Am Ende des Nachmit-
tages standen die Sieger dann fest. Mit
114.300 Punkten setzte sich Andreas
Zirn (linkes Foto) durch und erhielt den
Wanderpokal. Auf Platz zwei folgte
Jens Klein mit 109.300 Punkten, gefolgt
von John Bori mit 100.500 Punkten.
Fotos: Feuerwehr

Unterstiitzung fiir die Leiter der Kirchengemeinden

Mitglieder der Kirchenvorstande zahlreiche Informationen fiir ihre zukiinftige Tatigkeit.

Anzeige

Foto: Kirchenkreis Walsrode

PODIUMSDISKUSSION

DER WALSRODER ZEITUNG

MITTWOCH,

12. FEBRUAR 2025

AB 19 UHR

EINLASS AB 18:30 UHR

OHNE ANMELDUNG

In der Stadthalle Walsrode
und als Livestream Uber den
W2Z-YouTube-Kanal

Es diskutieren:

LARS KLINGBEIL (SPD)

VIVIAN TAUSCHWITZ (CDU)

MALTE BUCH (VOLT

Moderation: Marit Heuer und Rolf Hillmann

Hier geht's
zum Livestream

Asalsroder Jeitung
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Stellenangebote

Die Stadt Bad Fallingbostel sucht Sie
ab sofort als

ehrenamtliche
Gleichstellungsbeauftragte

Die Gleichstellungsbeauftragte tragt zur Verwirklichung der
Gleichberechtigung von Frauen und Mannern bei und ist unmittelbar
dem Burgermeister zugeordnet. Es werden eine monatliche Auf-
wandsentschadigung i. H. v. 362,00 € sowie Sitzungsgeld gezahlt.

Mehr Infos unter
www.badfallingbostel.de/stellenausschreibungen
oder dem nebenstehenden QR-Code.

Du suchst einen spanvevden Ausbildungsplate?
Die Stadt Bad Fallingbostel sucht DICH zum 01. August 2025!
» Verwaltungsfachangestellte*r

Fachrichtung Landes- und Kommunalverwaltung (m/w/d)

» Fachangestellte*r fiir Medien- und Informationsdienste
Fachrichtung Bibliothek in der Stadtbiicherei (m/w/d)

» Umwelttechnolog*in fiir Abwasserbewirtschaftung
auf der stadtischen Klaranlage (m/w/d)

Bewirb dich bis zum 20. Februar 2025!
Mehr Infos unter dem QR-Code oder unter
www.badfallingbostel.de/stellenausschreibungen.

Stadtwerke _

Die Stadtwerke Bohmetal GmbH suchen
zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine*n

Ingenieur*in / Techniker*in fiir den Bereich
Glasfaser- und Ubertragungstechnik (m/w/d)

sowie

Glasfasermonteuer*in /
Fernmeldetechniker*in (m/w/d)

Die Stellen sind in Vollzeit und unbefristet zu besetzen.

Sie suchen eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem
vielseitigen Arbeitsumfeld?

Nahere Informationen Uber die ausgeschriebenen Stellen erfahren
Sie im Internet auf unserem Bewerbungsportal unter:
https://www.swbt.de/ueber-uns/karriere.html

ZEITUNGSLESERWISSENMEHR.

Fiir das HEIDEWERK e. V. ist an dem Standort Walsrode folgende
Position zu besetzen:

Gruppenleitung m/w/d) Tagesforderstatte
Teilzeit (vormittags) unbefristet (19,5h / Woche) in Walsrode

Sind Sie liberzeugt?

Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekréaftige Bewerbung unter
bewerbung@heidewerk.com

Weitere Informationen zu den Stellenbeschreibungen finden Sie
unter www.heidewerk.com/karriere.

Das HEIDEWERK e. V. legt Wert auf Vielfalt und Chancengleichheit,
unabhangig von Alter, Geschlecht, Behinderung, ethnischer Herkunft,
sexueller Orientierung oder sozialem/religiésem Hintergrund.
HEIDEWERK e. V.

Personalabteilung

O[]0
Rudolf-Diesel-Str. 8-10 | 29664 Walsrode [x]

Die Samtgemeinde Rethem (Aller) bietet folgende
Stellen an:

Projektleitung im Bereich Bauwesen (m/w/d)
(zu sofort, unbefristet, Vollzeit, EG 10 TV6D,
Bewerbungsfrist 23.02.2025)

4

Sachbearbeitung im Bereich Ordnungs- und
Feuerwehrwesen (m/w/d)

(zu sofort, befristet fur 2 Jahre, Voll- und Teilzeit
moglich, EG 9a TV6D, Bewerbungsfrist 16.02.2025)

Reinigungskraft (m/w/d)
(ab 01.04.2025, unbefristet, Teilzeit, EG 2 TV6D,
Bewerbungsfrist 16.02.2025)

Die ausfiihrlichen Stellenausschreibungen finden Sie im Internet
unter www.rethem.de. Bewerbungen bitte an: personal@rethem.de
oder an die Samtgemeinde Rethem (Aller), Personalwesen,
Lange StralRe 4, 27336 Rethem (Aller).

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

//0

Geborgenheit im Alter

Seniorenzentrum
Schriebers Hof GmbH

Wenn Sie Freude an der Arbeit mit Menschen haben,
werden Sie Teil unseres Teams und genief3en Sie die tol-
le Zusammenarbeit bei einem wertschatzenden Arbeit-
geber und profitieren Sie von einer guten Vergltung.

Wir suchen:

Pflegefachkraft ..
Pflegehelfer o

in Vollzeit oder Teilzeit

Melden Sie sich telefonisch bei der Heimleitung
Frau Mroczko unter 0 51 62 90 40 710

oder richten Sie Ihre Bewerbung schriftlich an:
Seniorenzentrum Schriebers Hof GmbH
Scharnhornstraf3e 6 ¢ 29683 Bad Fallingbostel
E-Mail: info@schriebershof.de

>

reisewell.de

WELLNESS- UND
KURZREISEN

VON DER SEE BIS
IN DIE BERGE

Buchung unter: www.reisewell.de/wal
Hotline: 07931 96497-19 | Mo. - Fr. von 8 bis 18 Uhr

Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K.
Unterer Graben 18 | 97980 Bad Mergentheim

KURZURLAUB
| o—"

=

BAD TABARZ / THURINGER WALD
AKZENT HOTEL AM BURGHOLZ

REISEWELL + 2x (bernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

. * 2x Abendessen inkl. 1 Softgetrank
VORTEILSPAKET: » Nutzung der Wellness- und Saunalandschaft
mit Hallenbad, Trockensauna und Bio-Sauna
Nutzung des Fitnessbereichs
Parkpldtze am Hotel (nach Verfiigharkeit)

3 Tage
Kurzurlaub im
Thiiringer Wald

EZ-Zuschlag ab 30 €
Anreise: taglich ab sofort bis 22.12.2025
Bestell-Nr.

inkl. 2 N / HP im DZ / Vorteilspaket p. P. WAL176571

ab 199,' € p. P. im Doppelzimmer

M | Attraktive Kinderpreise
L w Aak

WIESBADEN / RHEIN
MERCURE HOTEL WIESBADEN CITY****
REISEWELL

VORTEILSPAKET:

3 Tage
Wieshaden
entdecken

« 2x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

+ 1Flasche Mineralwasser

* Nutzung des Wellnessbereichs mit
Indoor-Pool, Sauna und Fitnessraum

< Hotel zentral in Stadtmitte, EinkaufsstraBBe
und Attraktionen in Laufndhe

- Tiefgarage (gegen Gebiihr)

EZ-Zuschlag ab 75 €

Bestell-Nr.
WAL188600

Anreise: Do.-Sa.ab sofort bis 27.12.2025
inkl. 2 UIN / F im DZ / Vorteilspaket p. P.

ab 129,' € p. P. im Doppelzimmer

Eigene An- und Abreise. Kurtaxe zahlbar vor Ort. Ausgebuchte Termine, Irrtiimer, Druckfehler
und Programmanderungen vorbehalten. Es gelten die Reisebedingungen des Veranstalters,
der allein die volle Haftung fiir die Durchfiihrung der Angebote iibernimmt.

Bitte beachten Sie: Es gelten die zu Ihrem Reisetermin jeweils gliltigen Regelungen.

\l'

Studienkrei$ )-

Die Nachhilfe ®

Reinigungskraft (m/w/d)

zur Pflege unserer Biirordume

in Bad Fallingbostel gesucht.
05162/7322
bad-fallingbostel@studienkreis.de

Schallplatten giinstig abzuge-
ben. & 0174-6210464

1 gebrauchte Alufelge, 5x17
Zoll, Preis VB. & 0175/ 4172764

Musikanlage Radio Technik
FM/AM Modell SA 150, Platten-
spieler auch Techniks Modell
SL-D310 + Lautsprecher Sound
110 Preis V.B., Klavier zum Ab-
holen, Schones Einzelbett Bu-
che mit Lattenrost und Matratze
60 €= 05165 /2159

Bienenvolker mit Gesund-
heitszeugnis, auf DNM ganz
und DNM 1,5, zu verkaufen,
Konigin aus 2024.
= 0152-3174 6959

Der Freizeittreff bietet fiir hu-
morvolle Interessierte (50 / 60
J.), gesellige Abende u. ge-
meinsame Aktivitaten. Hast du
Lust, uns kennenzulernen? Un-
ser nachstes Treffen ist am Sa.,
8. 2. 25. um 18 Uhr, in Hoden-
hagen im Café am Deich.

Info und Anmeldung unter:

= 05162 / 9866083

Stabiles, verkehrstiichtiges
Elektro-Senioren-Dreirad ge-
sucht.

& 05162/91806

Privathistoriker kauft Solda-
tenfotos/Alben, Wehrpass, Or-
den, Urkunden, Feldpost, Bu-
cher, usw. & 04231-930162

Kaufe alles an Silber u. Versil-
bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. & 0152 / 34265159

Kaufe alte Nahmaschinen,
Schreibmaschinen und
Rohrenfernseher, auch defekt.
= 0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/ Gestelle.
& 0152-34265159

Klavier, (Jugendstil), gut er-
halten, zu verkaufen.
= 05161/ 8799

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 6029 12

Auto und Verkehr

Scheibenkleister

Es ist ja wirklich schnell mal passiert:

Ein kurzer Knall und schon hat Ihre Auto-
scheibe einen Steinschlag. Gerade im Sicht-
bereich ist das eine nicht zu unterschatzende
Sicherheitsliicke. Kommen Sie zu uns, bevor
Schlimmeres passiert:

Wir reparieren lhre Scheibe schnell, unkom-
pliziert und bei Teilkaskoversicherung sogar
kostenlos fur Sie. Wir wollen, dass Sie sicher
weiterkommen!

Seit iiber 45 Jahren...

...und jeden Tag besser!
‘Bosecn AUTOZUBEHOR

= PLESSE

Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-StraBe 1A
Tel. (05161) 9860-0 - (© (0151) 72298600
E-Mail: Info@Plesse-Walsrode.de

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-60 08-0

Skoda Fabia, TUV neu, EZ 11/
06, 178.870 km, Klima, ABS,
Servo, ZV, Ganzjahresreifen, 64
PS, Benzin, 1650 € VB.

= 0152 /29801043

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Gewerbl. Inmob. - Angebote

Ladenraum
Walsrode - Moorstr.
ca. 78,6 m?, 870 € kalt
zu sofort frei.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

@ 05161/30 17

Kaufe Musikinstrumente, z. B.
Akkordeon, Blas- u. Streichin-
strumente. & 0152 / 34265159

Suche Aufsitzrasenmaher.
Gerne alles anbieten auch alt
oder defekt @ 0174-9892588

Mietgesuche

Suche fir meine Mutter 2 -
2,5-Zi.-Whg., mit Balkon oder
Terr., in Walsrode, ab 1.4. oder
spéter. & 0172-8039724

Ich, w., ii 60, freundl., ruhig, fle-
xibel, suche 2-Zi. Wohnung,
max. 50 m2, in Walsrode, +/- 10
km, gerne landlich, Balkon o. Ter-
rasse ist mir wichtig, Kiiche ware
schon. Nicht unbed. DG. Miete
bis 650 € warm, (auBer Strom).
Ich freue mich auf lhren Anruf.
Danke! & 0176 / 41093122

Bekanntschaften

Sie, liebevoll, sucht eine Be-
kanntschaft mit einem zuverl.
treuen Mann im Alter von 75+
Jahren f. gemeinsame Unter-
nehmungen. Zuschr. an den
Verlag unter WAL 1664410

Minibagger
Radlader
Riittler
Hacksler
Arbeitsbiihne, Parkettschleifer

Sédge und Spaltmaschinen
zur Holzverarbeitung

Bodenfrisen, Vertikutierer

und vieles mehr

Baumstubbenfrisen

Mario GraBmann
... Schnell u. preiswert! i

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 613978

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
= 0171 / 3854906

Achtung! Wir putzen lhre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 66,- € + Mwst. Wohnung komplett
ab 44,- € + Mwst. Wintergarten u. Rahmen

auf Anfrage.
Die Waschbaren.

@ 05161/486576
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Aktion Deutschland Hilft

Das starke Biindnis bei Katastrophen

Wenn Menschen durch groBe Katastrophen in Not geraten, helfen wir.
Gemeinsam, schnell und koordiniert. Schon ab 5 € im Monat werden Sie
Forderer. So helfen Sie Tag fiir Tag und genau dort, wo die Not am gréRten ist.

[, Spendenkonto: DE62 3702 0500 0000 1020 30
Jetzt Forderer werden unter: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de
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NACHHALTIGKEIT
IST UNS WICHTIG.

Deshalb achten wir bei der Pro-
duktion unserer Zeitung darauf,
dass ein GroRteil an Altpapier

verwendet wird. ,
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Fragen zu lhrer Prospektwerbung
beantworten wir lhnen gern.
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(N J[{t]1 ] Tel. (05161) 6005-22
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AUTO UND VERKEHR

Dynamischster 911 Garrera S aller Zeiten

Sportwagen von Porsche beschleunigt in 3,3 Sekunden von null auf 100 Stundenkilometer

WALSRODE. Porsche legt
den 911 Carrera S neu auf.
Er schlieft innerhalb der
Carrera Baureihe die Liicke
zwischen dem 911 Carrera
und dem betont sportlich
ausgelegten 911 Carrera
GTS T-Hybrid. Sein An-
triebsstrang wurde deutlich
aufgewertet und erreicht
nun Leistungswerte, die
bisher dem 911 Carrera
GTS der Vorgangergenera-
tion vorbehalten waren.
Dartiber hinaus machen ihn
eine erweiterte Serienaus-
stattung sowie eine gegen-
uber dem 911 Carrera deut-
lich erhohte Individualisier-
barkeit zu einem attrakti-
ven Angebot in der Carrera
Modellpalette. Der Sport-
wagen ist als Coupé und als
Cabriolet erhaltlich.

Fur den Einsatz im neuen
911 Carrera S wurde der
ikonische 3,0 Liter grof3e Bi-
turbo-Sechszylinder-Boxer-
motor grundlegend weiter-
entwickelt. Das Ergebnis ist
eine deutliche Leistungs-

Anzeige

Porsche legt den 911 Carrera S neu auf.

steigerung bei gleichzeiti-
ger Reduzierung der Emis-
sionen. 353 kW (480 PS)

und 530 Nm Drehmoment
bedeuten ein Plus von 22
kW (30 PS) gegentiber dem

0% Zinsen.
100% Leistunag.

Ford Pro™ Gewerbewochen mit
0%-Finanzierung.

Ford Transit Custom

Trend

Ford Power-Startfunktion, Rickfahrkamera,
Park-Pilot-System vorn und hinten,
Anhangevorrichtung fest, Frontscheibe
beheizbar, Geschwindigkeitsregelanlage

GuUnstig mit

47 monatl. Finanzierungsraten von

€ 269,-12

Darlehensvermittler.

Autohaus 0hma"n

mit Autovermietung

Laufzeit

Anzahlung

Restrate

Unser Kaufpreis inkl.
UberfUhrungskosten

Gesamtlaufleistung
Sollzins p. a. (fest)
S EI@E A S

Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
47 Monatsraten a

PRO

€ 40.524,26 brutto
€ 34.054,- netto

48 Monate
10.000 km
0%

0%
6.541,32 €
33.982,94 €
33.982,85 €
269- €
21.362,88 €

Autohaus Hohmann GmbH
Otto-Hahn-Str. 7, 29664 Walsrode

Tel 05161-60080

info@ford-hohmann de

www ford-hohmann de

Wir sind fur mehrere bestimmte Darlehensgeber tatig und handeln nicht als unabhangiger

Beispielfoto von Fahrzeugen der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale der abgebildeten
Fahrzeuge sind nicht Bestandteil des Angebotes. 'Ford Auswahl-Finanzierung, ein Angebot der
Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Koln. Angebot gilt fur noch nicht zugelassene, fur
das jeweilige Zinsangebot berechtigte Ford Neufahrzeuge bei verbindlicher Kundenbestellung
und Abschluss eines Darlehensvertrages und nur fur Gewerbekunden (ausgeschlossen sind
GroBkunden mit Ford Rahmenabkommen sowie gewerbliche Sonderabnehmer wie z. B. Taxi,
Fahrschulen, Behorden). Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss
ein gesetzliches Widerrufsrecht nach § 495 BGB. Bitte sprechen Sie uns fur weitere Details an.
Das Angebot stellt das reprasentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. 2Gilt fur
einen Ford Transit Custom Kastenwagen LKW Trend 280 L1 2,0 | EcoBlue-Dieselmotor 81kw (110
PS), 6-Gang-Schaltgetriebe, FWD-Antrieb, Start-Stopp-System, Euro 6d-ISC-FCM.

__\-
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Foto: Porsche

Vorgangermodell. Fur die
zusatzliche Leistung und
Effizienz setzt Porsche neue
Turbolader ein und opti-
miert unter anderem die
Ladeluftkihlung. Sie ba-
siert nun auf der Konstruk-
tion der 911 Turbo Modelle
der Vorgangergeneration.
Das Carrera S Coupé be-
schleunigt in 3,3 Sekunden
von null auf 100 Stundenki-
lometer, die Hochstge-
schwindigkeit betragt 308
km/h. Fur die Kraftiibertra-
gung sorgt ein Achtgang-
Porsche-Doppelkupplungs-
getriebe (PDK).

Porsche wertet die Seri-
enausstattung des Carrera
S deutlich auf. Sie umfasst
die Mischbereifung mit

20/21 Zoll groBen Carrera
S-Radern, das im Carrera
nicht erhaltliche Porsche
Torque  Vectoring  Plus
(PTV+) sowie die Sportab-
gasanlage mit Endrohren in
Silber.

Eine deutliche fahrdyna-
mische Aufwertung stellt
die neue Bremsanlage dar:
Die aus dem 911 Carrera
GTS bekannte und serien-
maBig mit roten Bremssat-
teln ausgestattete Anlage
sorgt mit Bremsscheiben
der Dimension 408 Millime-
ter (vorn) und 380 Millime-
ter (hinten) fur hervorra-
gende Verzogerungswerte.
Daruber hinaus stehen Op-
tionen zur Verfligung, die
die Performance weiter
steigern. Porsche bietet auf
Wunsch die rundstrecken-
erprobte Keramikbremsan-
lage Porsche Ceramic Com-
posite Brake (PCCB) und
das PASM-Sportfahrwerk
inklusive zehn Millimeter
Tieferlegung in Kombinati-
on mit Hinterachslenkung
an. Im Vergleich zum Vor-
ganger wurde die Dampfer-
hydraulik optimiert und
sorgt so fir eine verbesserte
Fahrbarkeit bei gleichzeitig
gesteigerter Prdzision und
feinerem Ansprechverhal-
ten.

Die Lenkung wurde in
Kombination mit der Hin-
terachslenkung direkter
ubersetzt und die Kinema-
tik der Vorderachse ange-
passt. Dies sorgt fur ein
noch agileres und direkte-
res Fahrverhalten bei
gleichzeitig deutlich erh6h-
ter Stabilitat bei hohen
Fahrgeschwindigkeiten.

Schweizer Ziige
noch nie
s0 piinktlich

WALSRODE. Wenn es um
die Verspatungen bei der
Deutschen Bahn geht,
wird gerne auf die
Schweizerischen Bun-
desbahnen  verwiesen.
Die meldet fiir 2024 eine
Rekordquote von 93,2
Prozent  Zugpunktlich-
keit. Im Jahr zuvor lag
sie bei 92,5 Prozent.

Die  Anschlusspiinkt-
lichkeit lag wie im Vor-
jahr bei 98,7 Prozent, das
heiit auch im Falle von
Verspatungen erreichen
Fahrgaste zu fast 99 Pro-
zent ihren ndchsten Zug
fur die Weiterreise. Die
Kundenzufriedenheit bei
der Ankunftspiinktlich-
keit erreichte dabei 87,6
Punkte, eine Steigerung
von 1,56 Punkten gegen-
uUber 2024. Besonders im
Fernverkehr stieg die
Zufriedenheit deutlich,
teilte das Unternehmen
mit. Fir die positive Ent-
wicklung der Punktlich-
keit im vergangenen
Jahr machen die SBB
auch ,die hohe Zuverlas-
sigkeit des Rollmaterials
und der Infrastrukturan-
lagen” sowie das gute
Wetter verantwortlich.

Laut Statistischem
Bundesamt kam die
Deutsche Bahn im ver-
gangenen Jahr im Perso-
nenverkehr auf eine
Punktlichkeitsquote von
90,2 Prozent. Allerdings
wird in Deutschland ein
Zug erst nach sechs Mi-
nuten Verspdatung als un-
punktlich eingestuft, in
der Schweiz dagegen
nach drei Minuten.

Absatzzahlen fiir E-Autos
stagnieren - Kfz-Kosten steigen

AvD fordert, dass die Mobilitat bezahlbar bleiben muss

WALSRODE. Das neue Jahr
hat fur viele Verbraucher
mit Schreckensmeldungen
begonnen. So steigen die
Energiekosten fiir Strom
und Gas, die Beitrage zur
Krankenkasse und Pflege-
versicherung auch. Die Mo-
bilitat ist gleich in mehrfa-

cher Hinsicht betroffen:
Kfz-Versicherer verlangen
hohere Pramien, das

Deutschlandticket ist deut-
lich erhoht worden, Tanken
ist zum Ende des Jahres
2024 schon teurer gewor-
den und jetzt kommt auch
noch die Erhohung der
CO2-Steuer dazu. Der Au-
tomobilclub von Deutsch-
land (AvD) fordert daher
von der neu zu wahlenden
Bundesregierung: Mobilitat
muss bezahlbar bleiben!
Nattrlich begruBit auch
der AvD hinsichtlich der
Klimaziele - 2045 soll
Deutschland klimaneutral
sein — samtliche Bemihun-
gen, den Ausstofl des Treib-
hausgases zu verringern.
Ein Blick auf die StraBlen
genugt aber, um zu erken-
nen, dass wir noch auf lan-
ge Sicht auf Fahrzeuge mit
herkémmlicher Antriebs-
technologie angewiesen
sein werden. Dazu kommt,
dass bei den Neuzulassun-
gen im vergangenen Jahr
der Anteil an rein elektrisch
betriebenen Pkw (BEV) le-
diglich 13,5 Prozent betra-
gen hat. Anders ausge-
driickt: 86,5 Prozent aller
Neuwagenkdaufer entschei-
den sich aktuell fiir ein

Fahrzeug mit fossilem
Treibstoff. Grinde daftr
sind sicherlich die immer
noch zu hohen Kosten bei
E-Autos durch den Zukauf
der Batterie sowie die Ab-
schaffung der staatlichen
Forderung (Umweltbonus)
zum Ende des Jahres 2023.

E-Autos zu kostspielig,
Verbrenner immer teurer:
Nun werden aber auch die
Unterhaltskosten der Pkw
mit herkommlichen Ver-
brennungsmotoren immer
teurer. Wie die Verbrau-
cherzentrale Bundesver-
band mitteilte, koénnen je
nach Versicherungsschutz
die Pramien um bis zu 20
Prozent steigen. Daftr seien
die gestiegenen Reparatur-
kosten verantwortlich. Ein
Tarifvergleich bietet sich al-
so bei Haftpflicht- sowie
Voll- und Teilkaskoversi-
cherung an. Und auch an
der Tankstelle steigen die
Preise.

Das liegt am aktuell teu-
ren Rohol, aber auch an der
gestiegenen  CO2-Beprei-
sung fossiler Brennstoffe
(fir 2025 von 45 auf 55 Euro
pro ausgestoBene Tonne
Kohlendioxid, +22 Prozent).
Letzteres lasst die Kosten
fur den Liter Benzin oder
Diesel um drei Cent und
mehr steigen. Zudem muss
man bedenken, dass sich
die CO2-Steuer in den
nachsten Jahren noch wei-
ter nach oben entwickeln
wird.

AvD-Prasident Lutz Leif
Linden: ,Auch wenn der

Fokus aktuell vollkommen
auf die Klimaziele gerichtet
ist, darf man die Realitat
nicht ganz aus den Augen
verlieren. Lediglich rund
drei Prozent des Pkw-Be-
stands in Deutschland sind
E-Autos, sicher auch, weil
die Anschaffung inklusive
Akkus fiir viele immer noch
zu teuer ist. Nun werden
aber mehr und mehr auch
alle anderen Fahrzeughal-
ter zur Kasse gebeten. Der
AvD hat sich stets fur die In-
teressen der gesamten mo-
bilen Gesellschaft stark ge-
macht und hier erwarten
wir von der demnachst neu-
en Bundesregierung einen
offenen Dialog, um Losun-
gen zu finden. Mobilitat

muss fir alle bezahlbar
bleiben."
Eine Abmilderung der

Kostenspirale koénnten zu-
kinftig kinstlich erzeugte
E-Fuels bringen. Diese kon-
nen bei Bestandsfahrzeu-
gen (Motorrad und Pkw)
und unter Nutzung der be-
stehenden Infrastruktur zu
einer deutlichen Reduktion
von Kohlendioxid beitra-
gen. Zudem wadren sie von
der Steuerabgabe befreit,
da diese neuartigen Kraft-
stoffe CO2-neutral erzeugt
werden. Noch ist die Pro-
duktion allerdings zu kos-
tenintensiv. Dort ware der
Staat jetzt gefordert. Mit ei-
ner konsequenten Forde-
rung der Weiterentwicklung
und dann auch Produktion
dieser erneuerbaren Kraft-
stoffe.
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Die leicht erhdhte Art, sportlich zu reisen

Cupra Terramar ist eine attraktive Mischung aus SUV, Sportlimousine sowie Kombi und besticht durch seine Sparsamkeit im StraBenverkehr

WALSRODE. Dass sich die
SUV in den vergangenen
Jahren immer offensiver in
die Garagen der Deutschen
gedrangt haben, ist auch
den Statistiken kein Ge-
heimnis mehr geblieben.
Selbst, wenn das Fahrzeug
nicht die Hohe eines Off-
roaders erreicht, mit dem

Der erste Auftritt lasst den
Terramar wie eine Mi-
schung aus SUYV, Sportli-
mousine und Kombi er-
scheinen. Die Designer von
Cupra haben mit ihrer
scharf umrissenen Linien-
fihrung ein Modell vom
ReiBbrett auf die Werksbéan-
der gezaubert, das schon

sich Wiisten beim ersten
und . Anblick ver-
Schlamm- Verarbeitung zaubert. Zu-
wege dem erfiillt es
durchkreu- * * * * nicht nur op-
con luser, [T (ot A
Fahrzeug- * * * * dern ' lasst
gattung sich hervor-
nichts  an Verbrauch ragend in die
Attraktivitat * * * * Alltagsbe-
eingebuBt. stimmungen
Auch nicht, : einbringen.
wenn Elekt- LBIStl[ﬂg Durch die
roantrieb * * * * elektrische
die gesamte Antriebskom-

Szene lang-
sam aber si-
cher in den

Ausstattung
L. 0.8 6 ¢

ponente  ist
zwar der La-
deraum  et-

Griff be- . was kleiner
kommt. Sitze geraten  als
Cupra, * * * * * bei den Mo-
Synonym dellgeschwis-
fur  Sport- tern mit
lichkeit, hat Bewaﬂung Mildhybrid-
sich mit Funktion
dem Terra- 4'2 oder reinem
mar auf Ottomotoran-
dem Gebiet * * * * i trieb, diurfte
der SUVs aber mit 450
achtbar eingebracht. Mit Litern ohne die Sitze umzu-

vier Zylindern und einem
Elektromotor bringt es der
Terramar VZ 1,5 e-Hybrid
mit  Doppelschaltgetriebe
auf kraftige 200 kW oder
272 Pferdestarken. Damit
lasst sich auch jeder sportli-
che Anspruch erfillen, wie
die Testkilometer bewiesen.

legen ausreichend dimensi-
oniert sein. Viel wichtiger
sollte die GroBzlgigkeit im
Innenraum sein. Auf allen
funf Platzen herrscht gent-
gend Freiraum fur alle Kor-
perteile, sodass auch lange-
re Reisen kein Hindernis im
Terramar sind. Dass er das

Automobil-Check: Cupra Terramar

Cupra Terramar VZ 1,5 e-Hybrid DSG
Hubraum: 1.498 ccm - Zylinder: 4 Reihe und E-Motor
Systemleistung kW/PS: 200/272 - Getriebe: Autom. 6-Gang-Gettiebe (DSG)
Max. Drehmoment: 400 Nm - Frontantrieb

Héchstgeschwindigkeit: 215 km/h - Beschl. 0-100 km/h: 7,3 sec.

Leergewicht: 1.904 kg - Zul. Gesamtgewicht: 2.420 kg

MaBe: L. 4.519, B. 1.869, H. 1.586 - Gepackraum: 450 |
Verbrauch (Test): 1,2-6,5 1 /100 km - Gebr. Anhéngelast: 2.000 kg
Batteriekapazitat brutto: 25,8 kW - Antrieb: Superbenzin/Strom
CO2-AusstoB: 10 g/km (WLTP) - Elektr. Reichweite: 91 km (Test)

Grundpreis: 56.310 Euro

che Wiinsche.

Pendent im VW-Konzern
zum Tiguan ist, lasst sich
erst bei naherer Betrach-
tung erkennen, weil der
sportliche Zuschnitt und die
tiefere Lage des Fahrzeugs
einen eigenen Charakter
dominieren.

Die hervorstechende
Zweckbestimmung des Ter-
ramar mit dem e-Hybrid-
Antrieb ist die Sparsamkeit
im StraBlenverkehr. So lasst
sich die knapp 20 Kilowatt-
stunden fassende Batterie
innerhalb von einer halben
Stunde an der 50-kW-Saule
fillen. Die Ladung reicht
dann fir 91 Kilometer im
Wintertest. Im  Sommer
dirften die ausgewiesenen
120 WLTP-Kilometer keine
Utopie sein. Zumindest soll-
ten hundert Kilometer ohne
Probleme elektrisch gefah-
ren werden Kkonnen. Im
Testbetrieb lieBen sich fiir
die Strecke neben den 19,7
Kilowattstunden aus der
Batterie noch 1,2 Liter aus
dem Tank entlocken. Als
die Batterie leergefahren
war, lieBen sich 6,5 Liter
Verbrauch im Drittelmix er-
rechnen.

Damit hat Cupra dem Ter-
ramar auf jeden Fall eine
umweltschonende Kompo-

Vollelektrischer SUV
mit Platz fiir siehen Passagiere

Hyundai feiert Weltpremiere des neuen loniqg 9

WALSRODE. Die Hyundai
Motor Company hat den Io-
niq 9 vorgestellt, ein dreirei-
higes, vollelektrisches SUV
mit groBzugigem Innen-
raum, welches die neue

+Aerosthetic”-Designspra-
che und innovative Techno-
logie vereint. Erstmalig wird

schen Markt bereichern.

Mit sieben Sitzen wird der Hyundai loniq 9 auch den europai-

der Ioniq 9 in Stidkorea und
den Vereinigten Staaten
eingefiithrt, wo das groBte
Ionig-Modell auch gebaut
werden wird, weitere Roll-
outs in Europa und anderen
Markten sind im Laufe des
Jahres 2025 geplant. Detail-
lierte Sperzifikationen wer-

Foto: Hyundai

den kurz vor der Marktein-
fihrung in Deutschland be-
kannt gegeben.

Der Ioniq 9 soll die ideale
Wahl fir Kunden sein, die
ein dreireihiges Elektrofahr-
zeug suchen, das Platz fur
bis zu sieben Passagiere
bietet. Mit dem Slogan des
Ioniq 9, ,Built to Belong”,
verfolgt Hyundai das Ziel,
das Fahrzeug als Raum fur
ein gemeinschaftliches Er-
lebnis zu etablieren.

Das SUV spielt eine
Schliisselrolle im Plan des
Unternehmens, bis zum
Jahr 2030 23 neue Elektro-
modelle auf den Markt zu
bringen. Damit erweitert
sich die erfolgreiche Ioniq
Baureihe nach dem Ioniq 5
und dem Ioniq 6, die beide
2022 bzw. 2023 dreifache
Gewinner bei den ,World
Car of the Year Awards”
wurden.

Eine gelungene Mischung aus SUV, Sportlimousine und Kombi

nente verabreicht, die fir
den taglichen Verkehr, der
bei normaler Konstellation
selten mehr als 90 Kilome-
ter pro Strecke ausmacht,
einen reinen Strombetrieb
ermoglicht. Dann bleibt der
fossile Antrieb fiir die Lang-
strecken, und es wird bei
der Konstellation nicht die
geringste Reichweitenangst
aufkommen.

Das Interieur des Terra-
mar VZ 1,5 e-Hybrid lief
durch die ansprechende
Haptik sofort einen heimeli-
gen Eindruck aufkommen.
Die Oberflachen an Cockpit
und Turen, sowie die Leder-
garnitur mit Sitzheizung
und -liftung vermitteln auf

Anhieb etwas Premium-
Feeling. Dass der Motor
sich knurrig bemerkbar
macht, wenn die Fahrt nicht
im elektrischen Modus vor-
gewdahlt ist, gehort zum
Image eines Cupra. Ohne
eine sportliche Note ware
es kein Cupra.

Sollte der Cupra so ganz
nebenbei auch als Zugpferd
eingesetzt werden, lassen
sich zwei Tonnen an den
Haken nehmen. Das ist fur
ein Fahrzeug mit elektri-
schen Vorziigen im System
sehr viel und beweist ein-
mal mehr die vielseitige
Verwendungsfahigkeit des
Autos. Lediglich der Preis
durfte dem einen oder an-

S

- der Cupra Terramar erfillt in der e-Hyprid-Version gleich mehrfa-
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deren Interessenten unter-
gruindig etwas zusetzen.
56.310 Euro sind fur ein
Mobil in der unteren Mittel-
klasse kein Schnappchen-
preis, auch wenn die Verar-
beitung mit wenigen Aus-
nahmen hochwertig ist.

Zu den Ausnahmen ge-
hort leider das etwas anfal-
lige Display fir Kommuni-
kation und Bedienung. Es
kann schon vorkommen,
dass es neu gebootet wer-
den muss, wenn es seine
Funktionen begrenzt. Auch
sollte das Sprachbefehlseg-
ment im Laufe der Zeit dem
heutigen Standard ange-
passt werden.

Kurt Sohnemann
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CUPRA Terramar

VZ 1.5 e-HYBRID 200 kW (272 PS) 6-DSG
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Jonas Stark am Piano

BENEFELD. Im Rahmen der
beliebten ,Befliigelt”-Kon-
zertreihe freuen sich das Fo-
rum Bomlitz in Kooperation
mit der Freien Waldorfschule
Benefeld, einen weiteren
hervorragenden jungen
Kinstler vorstellen zu kon-
nen: Jonas Stark wird am
Sonntag, 16. Februar, ab 17
Uhr im Festsaal der Freien
Waldorfschule Benefeld Wer-
ke von Ludwig van Beetho-
ven (1770-1827, Andante fa-
vori F-Dur WoO 57 und die
Sonate Nr. 21 C-Dur op. 53
»Waldstein”, Jorg Widmann
(geboren 1973), einige Sti-
cke aus den ,Elf Humores-
ken" (2007), und von Robert
Schumann (1810-1856) die
Sonate Nr. 2 g-Moll op. 22
prasentieren.

Der erst 26-jahrige Jonas
Stark hatte schon von Kind
auf viele Wettbewerbserfol-
ge. Zuletzt war er 2022 Ge-
winner der ,Hong Kong In-
ternational Piano Competiti-
on". Er konzertierte in
Deutschland, Frankreich,
den Niederlanden, dem Ver-
einigten Konigreich, Irland,
Polen, der Slowakei, Oster-
reich, der Schweiz, Italien,
Russland, China und auch in
Australien. Seine musikali-
sche Ausbildung begann er
im Alter von fianf Jahren.
Nach seinem Bachelor 2018
an der Hochschule fiir Musik
Saar bei Professor Thomas
Duis absolvierte er seinen

Anzeige

Der

erst 26-jdhrige Jonas
Stark kann einige Erfolge vor-
weisen. Foto: Soren L. Schirmer

Master sowie das Professio-
nal Diploma bei Professor Ian
Fountain an der Royal Aca-
demy of Music in London.
Seit 2021 studiert Jonas Stark
in der Soloklasse bei Profes-
sor Roland Kriger an der
Musikhochschule Hannover,
wo er seit 2023 auch einen
Lehrauftrag fur Klavier inne-
hat.

Der Eintritt fir das ,Befli-
gelt"-Konzert wird wie im-
mer fir alle Interessierten
kostenfrei sein, weitere Infor-
mationen zu der Musikreihe
von Forum und Waldorfschu-
le gibt es auch online unter
www.fws-benefeld.de.

Die Geehrten, Beférderten und Gaste der Freiwilligen Feuerwehr Schwarmstedt.

Schwarmstedter Wehr beim
Nachwuchs _gut aufgestellt”

Volles Haus bei der Jahreshauptversammlung der Ehrenamtlichen

SCHWARMSTEDT. Orts-
brandmeister Jens Koth
begrufite zur Jahreshaupt-
versammlung der Freiwilli-
gen Feuerwehr Schwarm-
stedtnicht nur Mitglieder
der Feuerwehr Schwarm-
stedt, sondern auch viele
Gaste von anderen Feuer-
wehren aus der Samtge-
meinde und den umliegen-
den Gemeinden, Gaste aus
Politik und Verwaltung
und fordernde Mitglieder.
Gemeinsam mit seinem
Stellvertreter Markus
Ploog berichtete der Orts-
brandmeister von einem
ereignisreichen Jahr. Ins-
gesamt rickte die Feuer-
wehr Schwarmstedt zu 76
Einsdtzen aus, und es gab
viele Ubungsdienste — ge-
rade bei den Maschinisten
und Atemschutzgeratetra-
gen. Mit den Ubungs-
diensten der Kinder- und
Jugendfeuerwehr  sowie
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Altersabteilung wurden in
der Freizeit 13.603 Stun-
den geleistet.

Die Feuerwehr
Schwarmstedt sei mit 121
Mitgliedern in vier Abtei-
lungen gut aufgestellt. Die
Einsatzabteilung hat 63
Mitglieder, Die Altersab-
teilung hat 13 Mitglieder.

Die Kinderfeuerwehr
kam im abgelaufenen Jahr
auf 21 Kinder, in der Ju-
gendfeuerwehr sind 24 Ju-
gendliche. Gerade beim
Nachwuchs sei die Feuer-
wehr Schwarmstedt gut
aufgestellt. Durch die gute
Jugendarbeit werden je-
des Jahr Mitglieder der Ju-
gendfeuerwehr in die Ein-
satzabteilung ubernom-
men. Etwa 40 Mitglieder
der Einsatzabteilung ha-
ben einen Jugendfeuer-
wehr-Hintergrund. Einen
groBen Anteil daran habe
sicherlich Christian Birin-

ger, der seit 13 Jahren mit
seinem Team die Geschi-
cke der Jugendfeuerwehr
leitet, so der Ortsbrand-
meister. Dieses Jahr hat er
die Leitung an die neue
Jugendfeuerwehrwartin
Sarah Brunke ubergeben,
die mit ihrer Stellvertrete-
rin Benita Berner ab sofort
die Jugendfeuerwehr lei-
tet. Beide haben unter
Christian Biringer die Ju-
gendfeuerwehr absolviert
und waren jeweils Kreisju-
gendsprecherinnen. Birin-
ger wird als Betreuer und
Kreisjugendfeuerwehrwart
kinftig noch mit Rat und
Tat zur Seite stehen.
Gemeinsam mit der stell-
vertretenden Kinderfeuer-
wehrwartin Uta Hinz, dem
Sicherheitsbeauftragten

Benjamin Symann, dem
stellvertretenden Atem-
schutzgeratewart Marcus

Ellermann und Geratewart

a
Foto: Feuerwehr

Marvin Berthold berichtete
Christian Biringer vom ab-
gelaufenen Jahr, in dem
vier neue Mitglieder in der
Einsatzabteilung  begrifit
werden konnten.

René Sadewasser wurde
zum Feuerwehrmann er-
nannt, Max Wolkenhauer
wurde zum Oberfeuerwehr-
mann und Maike Dehnbos-
tel zur Hauptfeuerwehrfrau
befordert. Gemeindebrand-
meister Detlef Rohm befor-
derte Benjamin Symann
zum Loschmeister. Richard
Beddermann wurde mit ei-
nem groBen Prasentkorb
geehrt, er hat in diesem
Jahr sein 60. Feuerwehr-Ju-
bilaum.

Bei den Wahlen wurde
Jens Koth mit groBer Mehr-
heit zum Ortsbrandmeister
wiedergewdhlt. Als sein
neuer Stellvertreter tritt im
April Karsten Schnitter sein
Amt an.

Naju Schwarmstedt
auf Spurensuche

Beschaftigen mit der Natur, auch am 8. Februar

SCHWARMSTEDT.  Erstmalig
ausgestattet mit Naju-Wes-
ten machte sich die Natur-
schutzjugend (Naju) auf zum
alten Bahndamm - einem
Nabu-eigenen, renaturierten
Gelandeband am Ortsrand
von Schwarmstedt, um etwas
liber die dort lebenden Tiere
zu erfahren. Die Kinder ent-
deckten viele frische Fahr-
ten, Baueingdnge, FraBspu-

ren an Strauchern, Losungen
und unzahlige kleine Wild-
wechsel. AufBlerdem begut-
achteten sie Wildbienengan-
ge in trockenen Halmen und
Locher im Totholz.

Die Naju trifft sich wieder
am Sonnabend, 8. Februar,
um 10 Uhr bei Familie Lah-
mann, Am DRK 5, in
Schwarmstedt. Es sollen
langlebige Nisthilfen aus

In der Natur unterwegs: die Naju -Kinder.

Holz fir Wildbienen gebaut
werden. Um das Mitbringen
eines vollgeladenen Akku-
schraubers mit unterschied-
lichen  BohrgroBen, bei
Moglichkeit auch mit
Schleifpapier wird gebeten.
Neue Kinder sind jederzeit
willkommen. Weitere Infos
unter gibt es  unter
@ 0174/7988637 oder
@ 0157/59549515.

Foto: Naju
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