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Vollhybrid sparsam im Verbrauch

SCHWARMSTEDT.  Tosender
Applaus beendete die Veran-
staltung, die mit dem
Schlusslied ,We are the
world” endete, dann fiillten
sich die Spendendosen. Kein
Wunder, denn vorher hatte
sich die Schilervertretung
(SV) der Schwarmstedter
Wilhelm-Roépke-Schule  au-

Berst musikalisch préasentiert.
Gemeinsam mit SV-Verbin-
dungslehrer Marcel Kaluza,
zugleich Fachleiter Musik,
und mit seinen Kolleginnen
Heidi Buttner und Tina Neu-
mann zauberten sie ein ab-
wechslungsreiches und an-
spruchsvolles Benefizkonzert
auf die Buhne. Seite 3

WALSRODE. Seine Vollhy-
brid-Konzeption hat Re-
nault im Austral umgesetzt.
Somit gibt es den Nachfol-
ger vom Kadjar auch mit
dem System der zwei Moto-
ren. Dabei wird der Dreizy-
lindermotor mit 96 Pferde-
starken von einem Elektro-
motor mit 50 PS erganzt.

Zur Freude des Fahrers,
denn das Modell zeigt sich
sparsam im Verbrauch. Ex-
tra an die Steckdose ange-
schlossen werden muss das
Fahrzeug nicht, denn die
Batterie speist sich aus der
Energie des Verbrenners
und der Rekuperation.

Seite 15
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Haussperling auf Platz eins

Nabu gibt Ergebnisse der ,,Stunde der Wintervdgel® bekannt

WALSRODE. Zahlreiche Men-
schen haben sich in diesem
Jahr am ersten Januarwo-
chenende wieder an der Vo-
gelzahlung zur ,Stunde der
Wintervogel” beteiligt. In der
Region Weser-Mitte, zu der
auch der Heidekreis gehort,
waren es gut 950 und damit
etwa ein Flinftel mehr Perso-
nen als im vergangenen
Jahr. In ganz Niedersachsen
haben mehr als 13.000 Men-
schen gezahlt.

Zum 14. Mal hatten der
Naturschutzbund (Nabu)
und sein bayerischer Part-
ner, der Landesbund fiir
Natur- und Vogelschutz, da-
zu aufgerufen, eine Stunde
lang auf dem Balkon, im
Garten oder im Park Vogel
zu zdhlen und zu melden.
Auf Platz eins landet wieder
in der gesamten Region der
Haussperling. IThm folgt auf
Platz zwei die Kohlmeise,
und der dritte Platz geht in

4

Von Blaumeise bis Amsel: Bereits dem Nachwuchs wird vom Nabu erklart, wie die heimischen
Vogel aussehen. Mehr als 13.000 Menschen haben bei der ,,Stunde der Wintervégel“ in Nieder-
Foto: picture alliance/dpa/dpa-Zentralbild/Britta Pedersen

sachsen mitgewirkt.

Die Zahl, der insgesamt
im Schnitt pro Garten ge-
sichteten Vogel liegt mit
rund 37 oberhalb des lan-
desweiten Durchschnitts

allen vier Landkreisen, von 35, was aufgrund der
Diepholz, Heidekreis, Nien- landlich geprdagten Region
burg und Verden an die jedoch ublich sei, so der
Blaumeise. Nabu.
o GM Willeke
' GmbH
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Die Lebensbedingungen
flir die Vogel seien zum Zeit-
punkt der Zdahlung in der Re-
gion mit Neuschnee und
dem vorherigen Hochwasser
herausfordernd gewesen.
Auf die Anzahl der gesichte-
ten Vogel an den Futterstel-
len habe beides jedoch kei-

nen Einfluss gehabt, erklart
der Naturschutzbund.

Die ,Stunde der Wintervo-
gel” ist Deutschlands groSte
wissenschaftliche Mitmach-
aktion. Die ndachste Vogel-
zahlung ist die ,Stunde der
Gartenvogel”. Diese findet
vom 9. bis 12. Mai statt.

FRISCHE FARBEN
NEUE MODELLE

Schuheinlagen...
Komfort von

tvuped”

Natiirlich besser gehen

e Tel. 05161/911441
¥ h.pieper@pieper-walsrode.de

Auch fiir lose
Einlagen geeignet.
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Pieper,,

Moorstrafie 34 - 36
29664 Walsrode
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Karneval ist Kostimzeit.
Da darf sich jeder ver-
kleiden, selbst ein bayeri-
scher Ministerprasident
als Reichskanzler Bis-
marck. Karneval lasst fur
ein paar narrische Tage
Traume wahr werden:
Plotzlich wimmelt es von
Prinzen und Prinzessin-
nen, von Cowboys und
Indianern, von Narren
und Narrinnen. Wenigs-
tens einmal eine Krone
auf dem Kopf tragen, ei-
ne Pistole im Halfter oder
einen Narrenhut und sa-
gen konnen, was man
sonst nicht sagen kann.
Der Karneval hat eine
Ventilfunktion: Ich bin
nicht mehr ich, sondern
schliipfe in die Rolle ei-
nes anderen. Leider ist
am Aschermittwoch alles
schon wieder vorbei und
ich bin der (oder die) Al-
te.

Eines Nachts kommt ein
. Gefrusteter” zu Jesus
(so zu lesen im Johannes-
evangelium, Kapitel 3)
und will wissen, wie man
ein anderer, ein neuer
Mensch werden kann.
Noch mal ganz von vorne
beginnen koénnen - viel-

Ralf Richter
GRZ Krelingen

leicht hegen auch wir
(nicht nur im Karneval)
diesen Gedanken. Und
Jesus bleibt dem Mann
die Antwort nicht schul-
dig. Jesus sagt: Du musst
noch einmal neu geboren
werden. ,Wie das?”, so
fragt der nachtliche Besu-
cher. Jesus antwortet
sinngemdl: Dein Herz
muss gereinigt werden,
dein Herz mit dem Heili-
gen Geist erfiillt werden.
Wie alte Kleider lege ich
also betend meine
~schmutzige Wasche" vor
Gott ab und bitte ihn mit
leeren Handen, mein
Herz mit seiner Liebes-
kraft zu fillen. Martin
Luther hat das einen
.frohlichen Wechsel” ge-
nannt: Das halt auch tber
Aschermittwoch  hinaus
ein ganzes Leben lang!
Helau!

Tiere suchen Heimat

HODENHAGEN. Joki sucht
Menschen, die einen
Uberblick iiber seine Ver-
gangenheit brauchen, ei-
nen Einblick in seine Ge-
genwart wollen und an
einem gemeinsamen
Blick in die Zukunft mit
ihm arbeiten. Denn der
junge Rude hat in seiner
Vergangenheit wenig
Vertrauen zum Menschen
gewinnen koénnen und
dadurch auch gebissen.
Der vierjahrige Joki hat

Tiere suchen

Heimat

viel gelernt und bindet er
sich einmal, ist das Band
zwischen ihm und seinem
Menschen unzertrennbar.
Bis er vertraut, braucht es
jedoch eine sehr lange
Zeit, was seine neuen
Leute berticksichtigen
miussen. Gesucht werden
fir ihn hundeerfahrene
Menschen mit Geduld
und dem nétigen Hunde-
verstandnis und dem Wil-
len, ihm die Chance auf
einen Neuanfang zu ge-
ben. Interessierte wenden
sich ans Tierheim Hoden-
hagen, @ (05164) 1626.
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Die Naturschutzjugend entkusselt die Heideflache bei Grindau.

Naturschutzjugend schiitzt Heide

GRINDAU. Zum Jahresauf-
takt hat sich die Natur-
schutzjugend Schwarm-
stedt (Naju) auf einer klei-
nen Heideflache bei Grin-
dau getroffen. Diese war
vor etwa vier Jahren ange-
legt worden und wird mitt-
lerweile von seltenen Tier-
arten wie der Blaufligeli-

gen Odlandschrecke be-
wohnt. Um den wertvollen
Lebensraum zu erhalten,
muss er allerdings regel-
maBig von Fremdbewuchs
befreit (,entkusselt”) wer-
den. Im konkreten Fall
geht es dabei um eindrin-
gende Jungkiefern (,Kus-
seln"), die die Kinder unter

Schwarmstedter Kinder helfen mit beim Entkusseln

groBem Einsatz mit bloBen
Handen aus dem Boden zo-
gen oder mit Astscheren
basisnah  kappten. Das
.Beutegut” wurde am na-
hen Waldrand zu einem
ansehnlichen Totholzhau-
fen aufgetirmt, dem neuen
Zuhause fiur weitere Tiere.
Im Sommer kehren die Na-

Zum Schutz von Wiesenvageln

Arno Schoppenhorst vom BUND-Landesverband stellt Projekt vor

WALSRODE. Wahrend im Al-
lertal die typischen Wiesen-
vogelarten durch Entwasse-
rung, intensivere Landnut-
zung und Grinlandum-
bruch weitestgehend ver-
schwunden sind, gibt es in
Bremen ein Naturschutz-
projekt, das bundesweit Be-
achtung findet und gute Er-
folge im Wiesenvogelschutz
aufweisen kann: Auf Einla-
dung der Walsroder Orts-
gruppe des BUND stellt Ar-
no Schoppenhorst, Projekt-
leiter des kooperativen Wie-
senvogelschutzes beim
BUND-Landesverband in
Bremen, das Projekt am
kommenden  Donnerstag,
15. Februar, ab 19.30 Uhr
im  Gemeindehaus der
evangelischen Kirche in
Walsrode vor.

Auch in den Grunlandge-

Reise zu unvergessli

Thyra Stodillik aus Langwedel berich-
tet auf Einladung des Kultur- und
Fordervereins Kirchlinteln Gber ihre
Reise nach Gronland. Ihre Multime-
dia-Show prasentiert sie am Freitag,
16. Februar, ab 19 Uhr (Einlass 18.30

bieten im sogenannten
+Feuchtwiesenring um Bre-
men” hatten sich Anfang
der 2000er-Jahre die Le-
bensbedingungen der Wie-
senvogel, zu denen vor al-
lem der Kiebitz, die Ufer-
schnepfe, der GroBe Brach-
vogel, der Rotschenkel und
die Bekassine zdahlen, er-
heblich verschlechtert.
«Was also tun, um die hei-
mische Vogelwelt irgend-
wie zu erhalten oder wie-
derzubeleben, dabei aber
die Landwirtschaft mog-
lichst wenig einzuschran-
ken?", fragte sich die Na-
turschutzgruppe. Zusam-
men mit einigen Landwir-
ten entwickelte der BUND
mit Unterstiitzung der Bre-
mer  Naturschutzbehorde
nach
Vorbild ein

niederlandischem
,Freiwilliges

Uhr) im Lintler Krug. Gronland, auch
,Grines Land® genannt, ist eine Insel
voller unvergesslichen Naturerlebnis-
sen und bietet die wunderbarsten
Landschaften der Erde. Eine faszinie-
rende arktische Pflanzenwelt, gewal-

hen Naturerlebissen auf Gronland

Gelegeschutzprogramm*,
bei dem Schutzmethoden
entwickelt und praktisch
angewendet wurden. Heu-
te haben sich dort die Wie-
senvogelbestdnde sichtbar
erholt, werden jedes Jahr
wieder Jungvogel produ-
ziert, und die Landwirte
leisten wie selbstverstand-
lich jedes Jahr wichtige
Beitrage fir den Wiesenvo-
gelschutz.

Wie genau das funktio-
niert wird Arno Schoppen-
horst vom BUND Landesver-
band Bremen anhand von
vielen Beispielen, Fotos und
kurzen Videoclips tiber die
Entstehungsgeschichte, die
Methoden, die aubBerst er-
folgreiche Zusammenarbeit
mit Landwirten und Jagern
und die bislang erzielten Er-
folge berichten.

tige Eiskulissen, typische Ortschaften,
Schlittenhunde, Wale, blaues Polar-
meer und vieles mehr lassen Ehr-
furcht und Respekt vor dieser Natur
lernen und erleben. Der Eintritt kostet
acht Euro.  Foto: Thyra Stodillik
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Foto: Naju Schwarmstedt

ju-Kinder noch einmal zur
bliihenden Heide zurick,
um die sechsbeinigen Be-
wohner und die Vielfalt des
Lebensraums live zu erle-
ben. Weitere Informationen
gibt es unter
@ 0174/7988637 oder
gruppe-schwarmstedt@
nabu-heidekreis.de.

Fotovortrag:
Tiere
auf dem DarB

BOMLITZ. Wer im Herbst
die Konige der Walder
live erleben mochte und
das auch noch bei Tages-
licht, der ist auf dem
DarB richtig. Die Hobby-
fotografin Annette
Scheele hat mit groBer
Geduld die Tiere auf
dem Dar3 fotografiert.
Sie stellt am Donnerstag,
15. Februar, im Dorfge-
meinschaftshaus Bomlitz,
August-Wolff-Strae 3,
beim Kulturverein Forum
Bomlitz ihre Fotos vor.
Inmitten des National-
parks  Vorpommersche
Boddenlandschaft hat
man die Moglichkeit,
Rothirsche zu beobach-
ten, oft nur wenige Me-
ter neben den Wander-
wegen. Die Kulisse mit
der Ostsee, den Bodden,
Diinen und Waldern tut
ihr Ubriges, dieses Ereig-
nis mit allen Sinnen zu
erleben. Zeitgleich be-

ginnt der Kranichzug,
und so kann man Tau-
sende von Kranichen

rund um die Boddenge-
wasser beobachten und
dazu abends die spekta-
kularen Einflige zu den
Schlafplatzen bestaunen.
Der Eintritt ist frei.

Gruppe zur
Selhsthilfe bei
Depressionen

WALSRODE. Die Selbsthil-
fegruppe ,SemiCoolon”
fir Menschen mit Angs-
ten und Depressionen
trifft sich mittwochs ab 18
Uhr im  ,mittendrin”,
Moorstralle 89, in Walsro-
de. Jeden letzten Mitt-
woch im Monat gibt es ei-
ne offene Gruppe zum
Kennenlernen. Neue Mit-
glieder sollten volljahrig,
therapieerfahren und psy-
chisch stabil sein. Vorheri-
ge Kontaktaufnahme per
E-Mail an semicoolong-
ruppe@gmail.com.
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Von Klassik bis Punkrock fiir den guten Zweck

Benefizkonzert der Schilervertretung der KGS Schwarmstedt begeistert das Publikum

SCHWARMSTEDT. Die Schii-
lervertretung (SV) der
Schwarmstedter Wilhelm-
Ropke-Schule ist bekannt
fur politische Arbeit und
Aktionen fur den guten
Zweck. Ging es in der Ver-
gangenheit beispielsweise
um Umweltschutz oder das
Tierheim in Hodenhagen,
sollte diesmal etwas fiir die
Schwarmstedter Tafel und
fiir das Netzwerk ,Deutsch-
land hilft" getan werden -
mit einem Benefizkonzert.
Dafur stellte SV-Verbin-
dungslehrer Marcel Kaluza,
zugleich Fachleiter Musik,
gemeinsam mit seinen Kol-
leginnen Heidi Bittner und
Tina Neumann sowie Ver-
tretern der Schilerschaft
um Schiilersprecher Jarno
Volbers ein abwechslungs-
reiches und anspruchsvolles
Konzert zusammen.

Nach der BegriuBBung
durch Jarno Volbers und
Laura Piezonka trat das
Schlagzeug-Ensemble der
Heidekreis-Musikschule
unter der Leitung von Gun-
tram Rosner auf, das das
Publikum mit ihrem varian-
tenreichen Spiel begeister-
te. Die Sing-AG von Nicole
Dumke trug in Gruppen -
Louiza Haustein, Celine

Musizieren fiir den guten Zweck: Mit dem Lied ,We are the world“ beendeten alle Beteiligten das Benefizkonzert an der KGS Schwarmstedt.

Friedrich und Selina Mai-
bach; Hevi Yarcu, Mila Pral-
le und Lisa Engehausen;
Anna Puchinger und Liv
Berger; Lia Friesen und
Charlotte Schinke - ver-
schiedene Lieder vor. Klas-
sisch wurde es beim Auftritt
von Emma Koch mit der
Querflote, die von Vinn
Ribke am Fligel begleitet
wurde.

Nach einer Pause ging es
mit einer Band der BBS 2

Faschingsfeiern
im _mittendrin®

Kinder- und inklusive Disco am 16. Februar

WALSRODE. Das Walsroder
Kulturzentrum .mitten-
drin”, MoorstraBe 89, ver-
anstaltet am Freitag, 16. Fe-
bruar, von 17 bis 19 Uhr ei-
ne Faschingsdisco fiir Kin-
der ab sechs Jahren. Das
DJ-Team hat neben aktuel-
ler Musik viele lustige
Tanzspiele im Gepack und
fiir tolle Deko drumherum
gesorgt.

Im Anschluss, von 19.30
bis 22 Uhr, legt DJ Marcel
auf. Eingeladen zur inklusi-
ven Faschingsdisco sind alle

Anzeige

Menschen mit Beeintrachti-
gung, Jugendliche ab 15
Jahren und die Schiiler der
Abschlussklasse in Lebens-
hilfe Walsrode. Fiir Knab-
ber- und TanzspalB ist ge-
sorgt, Kostume sind aus-
dricklich erwiinscht. Ge-
tranke und Hotdogs konnen
bei beiden Discos an der
Theke gekauft werden, der
Eintritt betragt jeweils ei-
nen Euro.

Weitere Informationen
gibt es unter @ (05161)
2664.

F. ‘
. tw Th

aus Celle unter der Leitung
von Marietta Strube weiter,
die das Publikum sofort
wieder in Stimmung brach-
te. AnschlieBend sang Luzia
Haberkorn ein ukrainisches
Lied, und Cora Hemmerle
interpretierte gefiihlvoll
L+All of me"” von John Le-
gend. Nach einem gelunge-
nen Auftritt der kompletten

Arbeitsgemeinschaft
Nicole Dumke ging es in ei-
ne zweite Pause.

von

Den dritten Teil erdffnete
die Big Band der KGS unter
der Leitung von Vinn Rib-
ke. Im Anschluss wurde es
ruhiger. Danielle Valtere
sang nicht nur ein Lied von
Lana del Rey, sondern auch
zwei selbst geschriebene
Stiicke und sorgte fur Gan-
sehautmomente. Es folgte
die Schulband von Marcel
Kaluza mit rockigen Stu-
cken, ehe die Mitglieder zu-
sammen mit den Madchen

der Sing-AG das Lied ,Wir
ziehen in den Frieden" von
Udo Lindenberg sangen.
Zum Abschluss lieBen es
sich auch die Lehrkrafte
nicht nehmen, etwas fir
den guten Zweck beizu-
steuern. Unterstiitzt von
Dennis Breitenfeld (Fligel),
Tjark Ommen (Schlagzeug),
Vinn Ribke, Marcel Kaluza
und Frank Utke (Gitarre)
sang Nicole Dumke das In-
tro von ,Hier kommt Alex"

Foto: KGS

von den Toten Hosen, ehe
Alexander Bock auf die
Buhne sprang und das Lied
mit seiner Reibeisenstimme
interpretierte. Tosender Ap-
plaus beendete die Veran-
staltung, die mit allen Betei-
ligten und dem Schlusslied
. We are the world” endete
und nach der sich in den
Spendendosen  fir  die
Schwarmstedter Tafel und
die Aktion ,Deutschland
hilft" 875,44 Euro befanden.

Crowdfunding-Initiative
filr Hochwasserhelfer

WALSRODE. In Krisenzei-
ten zeigten sich wahre
Helden, wie die Freiwilli-
gen des  Technischen
Hilfswerks, des Deutschen
Roten Kreuzes, der Feuer-
wehren und viele andere
erst kurzlich im Heide-
kreis bewiesen haben, so
die Volksbank Liinebur-
ger Heide eG. Sie mochte
diesen Helden fir ihre
Tatkraft danken und sam-
melt Geld tiber ihre Crow-
dfunding-Plattform ,Viele
schaffen mehr", berichtet

Volksbank will auBergewdhnlichen Einsatz belohnen

das Kreditinstitut in einer
Pressemitteilung.

. Was einer alleine nicht
schafft, das schaffen viele",
lautet ein Zitat von Fried-
rich Wilhelm Raiffeisen.
Dieses genos-

regionale Engagement in
der Genossenschaftsbank
verantwortet.

Sie bittet jeden um Un-
terstutzung des Projekts:
.Lassen sie uns gemein-

sam Danke

senschaftli- Projektsumme sagen fur
che Prinzip : : diesen auBer-
spiegele das VOM 20.000 Euroim Blick . (Cop ;.

Engagement chen, ehren-
der Helfer perfekt wider amtliche Einsatz. Jeder

und sei auch die Grundla-
ge jedes erfolgreichen
Crowdfunding-Projekts, er-
klart Elke Baunack, die das

Euro zahlt und kommt zu
100 Prozent bei den Ver-
antwortlichen an*, sagt El-
ke Baunack. Die Volks-

bank verdoppele zudem
jede Unterstiitzung bis 200
Euro, bis die Projektsum-
me 20.000 Euro erreicht
ist.

Die gesammelten Gelder
kommen laut Baunack den
verschiedenen Organisati-
onen zugute, die dafir ge-
sorgt haben, die drohende
Hochwasser-Katastrophe
abzuwenden.

Informationen zu ,Viele
schaffen mehr" gibt es un-
ter www. vblh.de/ Crow-
dfunding.
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o. Eierlikor Finest 10,5%Vol.

40% Vol. / 16% Vol. 40% Vol. Packung =3x0,2 |
0,7 | Flasche ~= 0,7 | Flasche (11=€11.65)

(11=€11.41) (11=€15.70)

Doppio
Passo
versch. Sorten

0,75 | Flasche E
(11=€6.65)
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Umfrage der Woche

Norbert
Visser
Bad Fallingbostel

Bei uns in der Familie war
Karneval immer ein groBes
Thema, denn meine Eltern
stammen aus dem Rhein-
land. Ich habe es hier in
der Heide auch immer
gefeiert und war in Fal-
lingbostel mit den Kin-
dern beim Kinderkarne-
val dabei. Das Wichtigste
ist immer am Donnerstag
die Weiberfastnacht. Das
ist Pflichtprogramm im
Fernsehen sowie die Sit-
zungen aus Koln. Friher
war ich selbst dort. Mein
komischstes Kostiim war
mal ein ET-Anzug. Die-
ses Jahr feiern wir bei
Freunden, da setze ich
auch eine Pappnase auf.

Wie stehen Sie zu dem narrischen Treiben

Es wird oft angenommen,

dass Karneval ein rein
christliches Fest sei. Das
liegt daran, dass am

Aschermittwoch die Fasten-
zeit beginnt. Tatsachlich ist
Karneval jedoch zu einem
groBen Teil ein Fest heidni-
schen Ursprungs. Die alten
Romer hatten bereits ein
vergleichbares Fest: Das Sa-
turnalienfest, welches Mitte
Dezember fiir etwa eine

Martina und
Gabriele Schmidt

Bomlitz

Wir stammen aus Hagen, im
Ruhrgebiet. Dort wird auch
immer Fasching gefeiert.
Auf jeden Fall waren wir
immer in der Schule und
bei den Umziigen dabei.
Vor 37 Jahren sind wir in
die Heide gezogen und ha-
ben dann immer in der
Heidmark-Halle in Bad Fal-
lingbostel mitgefeiert. Bei
uns gibt es am Rosenmon-
tag immer ein Ritual. Da es-
sen wir Hahnchen mit Pom-
mes und gucken uns im

Woche gefeiert wurde. So
wie beim heutigen Karneval
machten die Menschen
uUber alles Witze. Es war so-
gar verboten, in dieser Zeit
etwas Ernsthaftes zu tun.
Auch damals gab es schon
einen Karnevalsumzug,
denn die ROmer zogen ei-
nen mit Goéttern verzierten

Schiffskarren durch die
Stadt. Dieser Karren hieB
carrus navalis (Seekarren)

Fernsehen den Rosenmon-

tagsumzug an. Die Enkel-
kinder machen es jetzt ge-
nauso und fahren auch
schon mal am 11. Novem-
ber nach Koln.

Angela Steffens
Hodenhagen

Ich war mal als Prinzessin
Scheherazade und als Meer-
jungfrau verkleidet. Meine

Mutter hat die Kostliime im-
mer selbst gendht. Fiir mei-
ne Kinder habe ich Kostiime
gunstig gekauft. Wir waren
auf dem Dorffest in FEilte. Da
wurden viele Spiele wie
Luftballontanz, ,Reise nach
Jerusalem” und , Schoko-

kuss-Wettessen" veranstal-
tet. Meine Alteste, neun
Jahre alt, ging als bose Fee,
und die Siebenjahrige trug
ein Leoparden-Kostim. Das
ziehen sie dann auch am
Rosenmontag in der Schule
an. Dann hieB} es ,Mama, du
musst auch!” So habe ich
mich als Morticia von der
Addams-Familie verkleidet.

in der Karnevalszeit?

und ist vermutlich der Na-
mensgeber des Karnevals
sowie der Prototyp der heu-
tigen Karnevalswagen. Die
Germanen feierten Karne-
val als eine Art Winterab-
schiedsfest. Dabei sollten
durch Verkleidungen und
Tiermasken die bosen Geis-
ter des Winters vertrieben
werden. Nach und nach
vermischten sich heidnische
und christliche Brauche. Be-

Vanessa Edler-Walde
mit Anthon

Krelingen

In der Krippe wird noch Fa-
sching gefeiert. Die Kinder
konnen schon fertig ver-
kleidet kommen oder sie
bringen die Kostiime mit.
Sohn Anthon geht als Bie-
ne Maja. Das Kostiim habe
ich selbst mit Klebeband,
Warnweste und Ringelso-
cken zusammengestellt.
Das ist immer besser als
gekaufte Kostime. Ich
selbst hatte frither ein
Clownskostim, das meine
Oma komplett selbst ge-

bk

Ansprechpartnerin zur Rente

Anna Maria Grindig als ehrenamtliche Versichertenberaterin wiedergewahlt

BAD FALLINGBOSTEL. Anna
Maria Griindig ist bereits seit
vielen Jahren als ehrenamtli-
che Versichertenberaterin fir
die Deutsche Rentenversi-
cherung Bund tdtig. Bei der
Vertreterversammlung wur-
de sie fiir weitere sechs Jahre
gewahlt. Sie kimmert sich
im Heidekreis um die Anlie-
gen der Versicherten, nimmt
Antrage auf und beantwortet
Fragen rund um das Thema

Sanke und Leni Blarr.

Rente, und sorgt damit fur ei-
ne ortsnahe und personliche
Verbindung der Rentenversi-
cherung zu ihren Versicher-
ten. ,Es macht mir groBen
SpaB, die Menschen in mei-
ner Umgebung bei Fragen
zum Thema Rente weiter be-
raten und unterstiitzen zu
dirfen. Mir ist wichtig, dass
mich niemand mit dem Ge-
fuhl verlasst, etwas nicht ver-
standen zu haben"”, so Griin-

T
Neues Jugendsprecher-Trio: (von rechts) Nelly Texter, Lucas

Foto: Feuerwehr

dig. Bundesweit engagieren
sich rund 2600 Ehrenamtli-
che als Versichertenberate-
rinnen und -berater der
Deutschen Rentenversiche-
rung Bund. Sie nehmen jahr-
lich mehr als 200.000 Ren-
tenantrage sowie Antrage
auf Klarung des personlichen
Versicherungskontos auf. In
uber einer Million Beratun-
gen pro Jahr informieren sie
Uber die Voraussetzungen

der verschiedenen Rentenar-
ten und die Moglichkeiten
zum personlichen Rentenbe-
ginn sowie zu vielen anderen
Angelegenheiten der gesetz-
lichen Rentenversicherung.
Diese Serviceleistungen sind
fur die Versicherten, Rentne-
rinnen und Rentner der
Deutschen Rentenversiche-
rung kostenfrei. Die Versi-
chertenberater arbeiten eh-
renamtlich.

Nelly Texter zur neuen
Sprecherin gewihit

Wahl beim Jugendforum der Kreisjugendfeuerwehr

DORFMARK. Zum ersten Ju-
gendforum der Kreisju-
gendfeuerwehr im Jahr
2024 trafen sich alle Ju-
gendsprecher und ihre
Stellvertreter bei der Feu-

min wird der Kreisjugend-
feuerwehrtag in Steinbeck
sein.

Nelly Texter aus Wiet-
zendorf wurde zur neuen
Kreisjugendsprecherin ge-

erwehr Dorf- wdahlt. Als
mark. Dabei Nachstes Forum Stellvertreter
leiteten  die . . steht ihr Lu-
Jugendspre- Im Apl’l| cas Sanke
cherin Leonie aus  Bispin-
Fischer und ihr Stellvertre- gen zur Seite. Das Trio

ter Malte Schildt zum letz-
ten Mal die Veranstaltung,
da sie aufgrund ihrer Voll-
jahrigkeit in die aktive
Wehr wechseln werden.
Ihr letzter offizieller Ter-

wird von Stellvertreterin
Leni Blarr aus Dorfmark
komplettiert.

Das nachste Jugendfo-
rum ist fur April vorgese-
hen.

sonders im Erzbistum Koéln
wurde lange Zeit versucht,
das Tragen der heidnischen
Masken und Verkleidungen
zu unterbinden. Die Narren
fanden immer einen Weg,
um zu feiern. Mit der Wei-
berfastnacht, dem Donners-
tag vor Rosenmontag, star-
tete die Karnevalssaison.
Nun folgen Rosenmontag,
Veilchendienstag und
Aschermittwoch.

naht hatte. Es wurde jedes
Jahr etwas angendaht und
wuchs mit mir mit. Spater
war es kunterbunt. Es
héngt heute bei meiner
Mutti im Schrank.

Thomas
Dietrich

Walsrode

In der Schule damals wur-
de gefeiert, aber wir sind
hier nicht in KéIn. Ich
komme aus der Heide
und habe nur damals in
der Schule Fasching ge-
feiert. Damals war ich als
Cowboy verkleidet. Das
ist jetzt 45 Jahre her. Ich
gucke schon mal den Ro-
senmontagsumzug oder
»Mainz bleibt Mainz,
wie es singt und lacht”
im Fernsehen. Die Biit-
tenreden sind lustig und
politisch aktuell. Ich fin-
de es nur nicht gut,
wenn tiber Kranke, Min-
derheiten oder auf Kos-
ten anderer gescherzt
wird. Wenn es hier in der
Stadt einen Umzug ga-
be, ware ich auch dabei.
Doch ich fahre deswe-
gen nicht ins Rheinland.

Dietmar Seidel
Walsrode

Das hat alles stark nachgelas-
sen. Ich habe Bekannte in
Leverkusen, die fliichten
immer zur Karnevalszeit.
Ich selbst stehe auch nicht
dazu. Frither, in jungen Jah-
ren, war ich auch als
Cowboy oder Ritter verklei-
det — die Klassiker. Als die
Kinder noch klein waren,
habe ich auch mitgemacht

und mich kostiimiert. Die
Kostiime wurden auch
untereinander ausge-
tauscht, wenn man rausge-
wachsen war. Mit den En-
kelkindern geht es zum
Karneval nach Bad Falling-
bostel. Dann setzte ich auch
einen Hut oder eine Papp-
nase auf, und schon ist man
frohlich.

Die Vielfalt der BBS
prasentieren

WALSRODE. Ein neues Lo-
go, neue Farben und eine
neue Homepage: In den
vergangenen drei Jahren
haben die Berufsbildenden
Schulen (BBS) Walsrode ih-
rem Erscheinungsbild ein
.Facelifting” und stellten
ihre Offentlichkeitsarbeit in
allen Ebenen neu auf. Mit
der Nutzung von Instagram
(#bbswalsrode) und Face-
book bietet die Schule nun
zudem viele Einblicke in
den Schulalltag.

Die Schule sei kein ver-
schlossener Raum. Man
wolle stattdessen zeigen,
welche Vielfalt man als
Schule biete, unterstreicht
Schulleiter André Kwiat-
kowski die Veranderungen.
Bei der Gestaltung der Bei-
trage in den sozialen Medi-
en setzen die Verantwortli-
chen auch auf die Ideen
und Anregungen von den
Schiilerinnen und Schii-
lern: Videodreh, Fotos oder
Ideen zur Umsetzung. ,Da
kommen schon coole Ideen

zusammen”, so Natalie
Vock vom Team der Offent-
lichkeitsarbeit.

Als zentrales Element ist
die neue Homepage online
gegangen. Interessenten
finden dort alle Informatio-
nen zu den Bildungsgan-
gen, Moglichkeiten der
Aus- und Weiterbildung
und auch zu den Ansprech-

partner in der Schule. Bar-
rierefreiheit stand bei der
Neugestaltung der Home-
page als ein sehr wichtiger
Faktor im Vordergrund.
Farben, Schriftgro8en und
Meni-Fihrung sind darauf
abgestimmt — auch in engli-
scher Sprache.

Die BBS Walsrode bieten
als regionales Kompetenz-
zentrum fur die berufliche
Bildung ein breites Ange-
bot an Bildungsgdangen der
beruflichen Bildung mit be-
sonderen Schwerpunkten
in der Ausbildung der sozi-
alpadagogischen Berufe, in
der Pflege und die Ausbil-
dung in der Bewegungspa-
dagogik an. Die berufli-
chen Gymnasien bieten au-
Berdem die Maoglichkeit,
die allgemeine Hochschul-
reife zu erlangen.

Als Partner in der dualen
Ausbildung stellt die Be-
rufsschule den theoreti-
schen Teil in vielen Berufen
sicher. Besonders wichtig
sei es der Schule auler-
dem, die Bildungswege
aufzeigen zu konnen. Mit
dem Ment ,Bildungssu-
che” finde jeder seinen
Weg durch den manchmal
sehr komplizierten Dschun-
gel der beruflichen Ange-
bote und das passende An-
gebot fiir Erweiterung der
bestehenden Qualifikatio-
nen und Interessen.
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WALSRODE. Steigende
Energiepreise und Zinsen
stellen viele Unternehmen
vor Herausforderungen. Um
diesen begegnen zu kon-
nen, will die Industrie- und
Handelskammer Line-
burg-Wolfsburg (IHKLW)
kleine und mittlere Unter-
nehmen mit einer Online-
Veranstaltung der Reihe
Impulse fur den Mittel-
stand: Krisenfriherkennung
— Checkup Unternehmens-
entwicklung” unterstiitzen.
Sie findet am kommenden
Dienstag, 13. Februar, in
der Zeit von 16.30 bis 17.30
Uhr statt.

lhr 50-jahriges Betriebsjubildum fei-
erte die Seniorchefin Hulda Gimmer
bei der Firma Glimmer GmbH aus
Rethem feiern. Am 1. Februar 1974
hatte sie als Bliroangestellte im Fami-
lienbetrieb ihres Ehemannes ange-
fangen. Dort war sie mit den Berei-
chen Finanzbuchhaltung, Personal-
wesen und mit allgemeinen administ-
rativen Tatigkeiten vertraut. Zur Ent-
wicklung des Unternehmens, in dem
inzwischen auch die S6hne Heiner
und Stefan Glmmer als Geschafts-

Referent Dr. Martin Prang
von den Wirtschafts-Senio-
ren Hannover informiert die
Teilnehmenden dazu, wie sie
sich auf Krisen — auch von
Geschaftspartnern — vorbe-
reiten koénnen und Risiken
frithzeitig erkennen. Der Ex-
perte geht auch auf die Fi-
nanzkommunikation gegen-
uber der Hausbank ein und
stellt geeignete und einfache
Controlling-Instrumente an-
hand von Bespielen aus der
Praxis vor. Die Teilnahme ist
kostenfrei, Anmeldungen
online unter www. ihklw.de
/Impuls_Krisenfrueherken-
nung_Sued.

r—

flhrer tatig sind, hat sie entscheidend
beigetragen. Durch ihren unermudli-
chen Einsatz und ihre tatkraftige Un-
terstlitzung bildet Hulda Gimmer seit
finf Jahrzehnten das Riickgrat der
Firma und ist fir viele der oben ge-
nannten Bereiche auch heute noch
erste Ansprechpartnerin der Beleg-
schaft.

Zum Ehrentag Uberreichte Seniorchef
und Ehemann Heinrich Gimmer eine
Ehrenurkunde und einen Blumen-
strauB. Foto: Giimmer GmbH

Rechtzeitig vor dem Urlaub
an Passe denken

SCHWARMSTEDT. Die Samt-
gemeinde  Schwarmstedt
weist darauf hin, dass die-
jenigen, die in den Osterfe-
rien verreisen mochten,
sich jetzt um gtltige Aus-
weise und Passe kiimmern
sollten. Besonders gelte
dies fur Familien mit Kin-
dern, denn seit Jahresan-
fang konnten keine Kinder-
reisepdsse mehr ausge-
stellt, verlangert oder aktu-
alisiert werden. Die soforti-
ge Mitnahme eines Kinder-
reisepasses sei nicht mehr
moglich. Auch Ausweise
fiir Kinder missen bei der
Bundesdruckerei  bestellt

und Lieferfristen von eini-
gen Wochen einkalkuliert
werden, erlautert Damian
Witzke, Leiter des Biirger-
biros. Eine weitere Emp-
fehlung gibt es fiir Reisen-
de, die nach GroBbritanni-
en wollen: Durch den EU-
Austritt ist nun auch dort
ein Reisepass notig. Termi-
ne fir das Birgerburo kon-
nen unter www.schwarm-
stedt.de oder @& (05071)
8090 gebucht werden. Als
Service fiir Berufstatige
bietet das  Burgerburo
dienstags und donnerstags
verlangerte Offnungszeiten
bis 18.30 Uhr an.

Schiiler
stellen ihre
AG ,,3D-Druck“ vor

Bundestagsabgeordneter Lars Klingbeil hat die
Arbeitsgemeinschaft 3D-Druck der Lieth-Schule
in Bad Fallingbostel besucht. Im Projekt ,,3D-
Druck” sollen die Schiiler ihre Ideen in dreidi-
mensionale Modelle verwirklichen. Dabei wird
den Jugendlichen der Umgang mit neuen Tech-
nologien, Fertigungsmdglichkeiten und Hard-
ware nahergebracht. Zudem erhalten die Schi-
ler auch Auftrdge von anderen Klassen, Lehr-
kraften oder filr schulinterne Feste, die sie dann
planen und anfertigen. Dies sei ein gewinnbrin-
gendes Projekt, bei dem Schiler nicht nur ihrer
Kreativitat freien Lauf lassen konnen, sondern
auch Fahigkeiten und Interesse entwickelten,
was spater die Berufswahl beeinflussen kdnnte,
so Klingbeil. Foto: Johannes Diiselder
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GESUNDHEIT UND FITNESS

Gleichgewicht
im Alltag wichtig

Ob Sturzprophylaxe, Be-
wegungssicherheit oder
sportliche  Fahigkeiten.
Was wiirde ein besseres
Gleichgewicht fur dich
bedeuten? Gleichge-
wichtssinn und Balance-
fahigkeit sind trainierba-
re Fahigkeiten. Es
braucht ein grundlegen-
des Verstdandnis dafir,
dass Bewegung und
Gleichgewicht im Gehirn
entstehen.

Das Gehirn ist der Chef
deines Korpers! Hier lau-
fen, wie in einem Kon-
trollzentrum, alle Infor-
mationen zusammen, und
hier werden die Entschei-
dungen getroffen, was zu
tun ist. Dein Gehirn ent-
scheidet, was du machst,
wie du es machst, wo du
es machst und ob du es
machst. Es geht dabei im-
mer darum, dein Uberle-
ben zu sichern und dich
vor Gefahren zu bewah-
ren.

Entscheidend sind dafir
die drei Systeme, die dei-
ne Bewegung steuern.
Diese = bewegungssteu-

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

ernden Systeme sind dei-
ne Augen, dein Gleichge-
wicht und deine Koérper-
wahrnehmung. Sie sagen
dir, wo sich deine Glied-
malen, also deine Arme,
deine Beine, dein Kopf
und dein Rumpf befin-
den. Jedes dieser Syste-
me ist wichtig fur dein
Uberleben.

Wer als Autofahrer den
querenden FuBBganger
nicht sieht, hat mehr als
nur ein Problem. Wer am
Abhang bei der Gebirgs-
wanderung das Gleichge-
wicht verliert, befindet
sich in groBer Gefahr.
Wer seinen Korper nicht
wahrnimmt und koordi-
niert bewegen kann, ist
dem Alltag schutzlos aus-
geliefert.

Voller Ehrgeiz: Zwei Klassen duellieren sich im Hallenhockey.
Foto: Lieth-Schule

Sportwoche in der
Lieth-Schule

FuBball und Volleyball: Schiler gegen Lehrkrafte

BAD FALLINGBOSTEL. Zum
Ende des ersten Halbjahres
veranstaltete die Lieth-
Schule Bad Fallingbostel ih-
re traditionsreiche Sportwo-
che. An vier Tagen gab es
fur die zahlreichen Zu-
schauer, vier Turniere in un-
terschiedlichen Sportarten
zu bestaunen.

Den Anfang machten die
funften und sechsten Jahr-
gange mit dem Hockeytur-
nier. Bei den Jingsten setz-
te sich knapp die Klasse 5a
durch. Die 6d hatte im Pe-
nalty-SchieBen die Nase
knapp vorn. Die beiden Sie-
gerklassen der Jahrgange
traten im Gesamtfinale ge-
geneinander an. Dabei
nutzte die 6d ihre korperli-
chen Vorteile und gewann
mit 2:0.

Am folgenden Tag traten
die Jahrgange neun und
zehn zum FuBballturnier an.
Die Lehrermannschaft war
mit von der Partie. Wieder
einmal gab es mit der 10c
eine Klasse, die den Leh-
rern  ihre altersbedingten
Grenzen  aufzeigte.  So

reichte es fiir die Lehrkrafte
nur zum dritten Platz. Im Fi-
nale setzte sich die 10c
hauchdinn gegen die 10d
durch.

Beim Basketballturnier
am nachsten Tag spielten
die siebten wund achten
Klassen gegeneinander.
Normalerweise setzen sich
am Ende die Achtklassler
aufgrund von GroéBenvortei-
len durch, doch in diesem
Jahr schafften es die Klas-
sen 7b und 7c tiberraschend
ins Finale. Dabei setzte sich
die Klasse 7b sehr zur Freu-
de von ihrer Klassenlehrerin
durch.

Den Abschluss der Sport-
woche bildete das Volley-
ballturnier der Jahrgdnge
neun und zehn, die sich in
diesem Jahr sehr gut vorbe-
reitet hatten. Die siegessi-
cheren Lehrkrafte hatten
erneut das Nachsehen. Die
10a besiegte die Lehrer im
Finale verdient mit 31:29.
Den hart erkampften dritten
Platz holte sich die Klasse
9e in einem spannenden
Spiel gegen die 9a.

Eine Strecke his nach Barcelona

Walker des TV Jahn Walsrode ziehen Bilanz: An 90 Terminen 642 Kilometer zurlickgelegt

WALSRODE. Vor Kurzem
versammelten sich die Wal-
kerinnen und Walker des TV
Jahn Walsrode der Gruppen
von Ubungsleiter Andreas
Trautmann zu ihrem Neu-
jahrstreffen im Dorfcafé Stel-
lichte. Andreas Trautmann
fuhrte fir das Jahr 2023 wie-
der Buch und stellte fest,
dass die von allen Teilneh-
mern an 90 Terminen zu-
ruckgelegte Strecke eine
Gesamtlange von 1642 Kilo-
meter betrug und damit von
Walsrode bis nach Barcelona
reichte. Heiner  Henze-
Wethkamp legte als fiihren-
der Teilnehmer in der Sams-
tagsgruppe 195 Kilometer
zuruck, gefolgt von Andreas
Bazelak und Musa Reso mit
168 bzw. 165 Kilometer.

Die Strecken sind zwi-
schen fiinf und maximal sie-
ben Kilometer lang und ver-
laufen in Walsrode in der
Eckernworth (finf Kilome-
ter) und im Benzer Sunder
(zwischen finf und sieben
Kilometer) auf landschaftlich
reizvollen und anspruchsvol-
len Strecken. Gewalkt wird
bei Wind und Wetter jeweils
fur eine Stunde. Zwischen-
durch und am Ende der
Stunde finden Gymnastik-

und Kraftigungsubungen
statt.
Die  Beteiligung ver-

schlechterte sich in 2023 an
den 18-Uhr-Terminen am

Ab Sommerzeit schon um 17 Uhr Walken am Tannenweg. Hier die Samstagsgruppe des TV Jahn
unter der Leitung von Andreas Trautmann (3. von links).

Mittwoch und Freitag nach
der langen Corona-Zeit
trotz intensivierter Wer-
bung. Daher wurde in der
Winterzeit das Walken am
Abend eingestellt. Nach

der Umstellung auf die
Sommerzeit wird nun das
Walken am Tannenweg
wieder moglich sein - aller-
dings bereits ab 17 Uhr. So-
mit haben auch Neuein-

Foto: TV Jahn Walsrode

steiger, die ihre Fitness er-
hohen wollen, die Chance,
zu einer jetzt attraktiveren
Zeit im Benzer Sunder un-
ter fachlicher Aufsicht zu
walken.

Daniela und Michael Glausing in der Siegergruppe

Drei Paare des TV Jahn Walsrode starten beim Niedersachsenpokal der Tanzer
._;_j B B B R BN | B |

SOLTAU. Der Niedersach-
senpokal wird auch als Fa-
milienfest des Niedersachsi-
schen Tanzsportverbandes
bezeichnet und hat ein ganz
besonderes Format. Turnier-
paare aller Leistungs- und
Altersklassen aus den Sekti-
onen Breitensport, Stan-
dard, Latein und Solo wer-
den einer von drei Gruppen
mit jeweils fast 20 Paaren
zugelost. Jede Gruppe er-
tanzt dann in allen Tanzen
und somit zahlreichen Run-
den gemeinsam das Ergeb-
nis. Das Publikum hat da-
durch die Moglichkeit, an
nur einem Abend eine brei-
te Palette des Tanzsports
kennenzulernen. Hochklas-
sige Showeinlagen runden
das Programm ab.
Ausrichter des 22. Nieder-
sachsenpokals war der
MTYV Soltau. Die Alte Reit-
halle in Soltau war fast aus-
verkauft, die Organisation
vorbildlich und die Stim-
mung groBartig. Fur die
drei teilnehmenden Paare

MTV Soltau von
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Gesund und fit
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Fiir den TV Jahn Walsrode starteten beim Niedersachsenpokal in Soltau (von links) Ulrich und Li-
ane Gehrke, Michael und Daniela Clausing sowie Christian Miller und Heike Hoops.

des TV Jahn Walsrode, die
alle zum ersten Mal beim
Niedersachsenpokal dabei
waren, war die Anreise
kurz. Beinahe finf Stunden
dauerte es, bis das mit

Spannung erwartete Ergeb-

nis verkiindet und die Me-
daillen verteilt wurden. Der
Gesamtsieg ging an die
Gelbe Gruppe mit Michael
und Daniela Clausing (Mas-
ters II B Standard), gefolgt
von der Blauen Gruppe (oh-

Sportkegler holen
zweimal Silber

Elke Lucht und Walter Deumeland von
den Fallingbosteler Keglern starten bei
der Landesmeisterschaft der Sportkeg-
ler in Wolfsburg. Bei der Qualifikation
im Dreibahnspiel (Bohle, Schere und
Classic), das ebenfalls in Wolfsburg
stattfand, belegten die beiden in ihren
Klassen jeweils Platz zwei. Sie hatten
dabei den Nachteil, dass sie auf Bahnen
spielten, die in der Region rar sind und
somit auch keine Trainingsmdglichkei-
ten bestehen. Walter Deumeland star-
tete bei dem Wettbewerb erstmals.
Sein Fazit: ,,Es macht SpaB und ist mal
etwas anderes, aber eben nicht so ein-
fach zu meistern.” Er und Elke Lucht, die
schon éfter in Wolfsburg gestartet war,
hatten sich bereits vor dem Wettkampf,
aufgrund der geringen Teilnehmerzahl,
fir die Landestitelkdmpfe qualifi-
ziert. Foto: Lucht

Foto: TV Jahn Walsrode

ne TV-Jahn-Beteiligung)
und der Roten Gruppe mit
Ulrich und Liane Gehrke
(Masters III A Standard)
und Christian Miiller und
Heike Hoops (Breitensport
Standard).

Versammlung
Tennissparte
SV Lindwedel

LINDWEDEL. Der Vor-
stand der Tennissparte
des SV Lindwedel-Hope
ladt ein zur diesjahrigen
Tennisspartenversamm-
lung am kommenden
Freitag, 16. Februar, ab
18 Uhr im Sportheim des
SV Lindwedel-Hope.

Neuwahlen
sind geplant

Neben den tublichen
Regularien stehen Neu-
wahlen auf der Tages-
ordnung.
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Die SPD Heidekreis hat bei ihrem Neu-
jahrsempfang Spenden in Hohe von
2200 Euro gesammelt. Diese Summe
wurde nun durch die Kreisvorsitzen-
den, Aynur Colpan und Sebastian Zin-
ke, sowie dem Finanzverantwortlichen,
Detlef Rogosch, an die Kreisjugend-
feuerwehr (bergeben. Zinke betonte

Julian Wolkenhauer ist neuer Vorsit-
zender des Schiitzenvereins Nord-
drebber. Bei der Hauptversammlung
wurde er einstimmig zum Nachfolger
von Bernd Dettmer gewahlt, der 20

Julian Wolkenhauér zum -ne_uen

pene fiir Nachwuchsar

die hervorragende Nachwuchsarbeit
der Feuerwehren und wrdigte im Na-
men der Kreis-SPD den Einsatz wah-
rend der jingsten Hochwasserlage im
Heidekreis. Gemeinsam mit den vielen
weiteren  Hilfsorganisationen  wie
DLRG, THW, DRG, ASB und Johanniter
und vielen weiteren ehrenamtlichen

Jahre den Verein gefihrt hat. In sei-
nem letzten Vorstandsbericht blickte
Dettmer auf ein erfolgreiches Jahr
2023 zuriick und bedankte sich beim
Vorstand flir das Vertrauen sowie die

[
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Vorsitzenden ge'\-fvéhlt
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Helfern hatten insbesondere die Feu-
erwehren gezeigt, was sie leisten
kénnten. Aynur Colpan ergdnzte, dass
man bei den Jugendorganisationen
lerne, dass Zusammenhalt und Team-
geist die Schlissel fir die erfolgreiche
Arbeit in schwierigen Einsatzen seien.

Foto: SPD Heidekreis

tolle Zusammenarbeit. Das Bild zeigt
den neuen Vorsitzenden (Vierter von
rechts) zusammen mit den Vorstands-
mitgliedern. Es fehlt Sonja Belger. Fo-
to: SV Norddrebber

Tour zu Katze und Kauz

GeflUhrte Nabu-Nachttour am 17. Februar

NEUENKIRCHEN. Der Natur-
schutzbund Heidekreis ladt
fiir Sonnabend, 17. Februar,
alle Interessierten zu einer
.NachtnaTOUR" ein, in de-
ren Mittelpunkt Eulen und
Wildkatzen stehen. Ziel der
etwa zweistliindigen kosten-
losen Fihrung sind die na-
turnahen, je nach Standort
unterschiedlich ausgeprag-
ten Nadel- und Mischwal-

Waldkauz im gerauschlosen Anflug.

der in der Riensheide std-
lich von Neuenkirchen, die
einen hohen Anteil an Alt-
und Totholzern aufweisen
und zahlreichen Tieren und
Pflanzen einen geeigneten
Lebensraum bieten.
Waéahrend es sich die
meisten Menschen wohl
daheim am Kamin gemiit-
lich machen, gehen die Ja-
ger der Nacht auf Beute-

Foto: Dietmar Nil/NABU

fang. Gerdauschlos und na-
hezu wunsichtbar schleicht
ein weiterer Waldbewoh-
ner durch das Unterholz
reich strukturierter Misch-
walder, geht in der Dam-
merung am Waldessaum
und auf Lichtungen auf
Mausejagd: Die europai-
sche Wildkatze, die in
Deutschland im 18. und 19.
Jahrhundert durch gnaden-
lose Verfolgung nahezu
ausgerottet wurde, kehrt
auf Samtpfoten in ihre Hei-
mat zurtick und hinterlasst
dabei so wenige Spuren,
dass man sie fast fiir ein
Phantom halten konnte.
Wer erfahren mochte, wie
man der heimlichen Einzel-
gangerin trotzdem auf die
Schliche kommen kann und
einen Einblick in ihre Le-
bensweise bekommen
mochte, sollte sich um
17 Uhr am Parkplatz beim
Schaéaferhof in Neuenkirchen
(Falshorner Strafle) einfin-
den. Weitere Informationen
und Anmeldung sind mog-
lich bei Dr. Antje Olden-
burg, @ (05164) 801113.
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Mehr Infos zu
dieser Kiiche unter
wwwkuechenfachmarkt de
‘oder OR-Code scannen

KUCHE MIT KOCHINSEL
Nobilia Touch / Structura ca. 183 /120 / 303 x 100 cm,
Front: Lacklaminat, Schwarz supermatt / Eiche Sierra
Nachbildung, Arbeitsplatte: Schwarz strukturiert /
Eiche Sierra Nachbildung

KiihIschrank

dE

Geschirrspiiler

AD)

Inklusive Einbaubackofen Miele H 2467 B ACTIVE EEK* A,
Glaskeramik Kochfeld Miele KM6520FR, Inselesse Edelstahl
Elica JOYE INSEL-A EEK* A, Miele K7104E EEK* E,
Geschirrspiiler vollintegriert Miele G5110SC Active, EEK* D,
Einbauspiile Edelstahl Rodi BOX LUX 46, Unterschrankregal

Meyef $ Zancler

KUCHEN FACHMARKT

Sie finden uns in: 31582 Nienburg * 29664 Walsrode
32457 Porta Westfalica ¢ 30900 Mellendorf » 31535 Neustadt

(2 15 ) e —

Z'ZE ' LEN KUCH E Nobilia Senso ca. 183 / 240 cm, Front: Lack, Weip Premium

matt, Arbeitsplatte: Master Oak Nachbildung

Sl
Inklusive Einbaubackofen Neff B64CS71GOK EEK A+, Glaskeramik Kochfeld Neff -

T56STFILO, Designesse Edelstahl / Schwarzglas Elica WISE9OBK EEK B, KiihIschrank Neff i :

KU1212FEO EEK E, Geschirrspler vollintegriert Neff S153ITXO0E EEK E, Einbauspiile Edel- -
stahl Rodi Okio Line 85 Deep, XL-Schranken, Wandschrankregal M

SIEMENS

EINBAUGERATE

|

KﬂCHE IN U-FORM nobilia Laser LineN / Natura LineN

ca. 365 x 320 x 250 cm, Front: Vulkangrau / Lacklaminat, Eiche Montreal
Nachbildung, Arbeitsplatte: Eiche Montreal Nachbildung

o
Inklusive Einbaubackofen Edelstahl Siemens HBSI0ABR1 EEK* A, Glas- - o -
keramik Kochfeld Siemens ET645HNI17E, Flachschirmhaube Elica ELITE 14 60-D
EEK* D, KiihIschrank Siemens KI21IRVFEO EEK E, Geschirrspiler vollintegriert (] '
Siemens SN61IX12TE EEK E, Einbau-Designspiile Elleci Logik 300, XL-Schrénken,
Unterschrank mit GroBraumausziigen INKLUSIVE LIEFERUNG N

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspiiler, Kuhl-/Gefrierschranke, Backéfen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Kiichenfachmarkt am Stidring Meyer & Zander GmbH, Am Stidring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

ONLINE - KUCHENPLA I
DEUTSCHLANDWEIT! NUNG!

4 eqer é Zancler

KUECHENFACHMARKT.DE

NIENBURG PORTA WESTFALICA WALSRODE MELLENDORF NEUSTADT
Sudring 10+31582 Nienburg ~ Osterkamp 1+ 32457 Porta Westfalica  Rudolf-Diesel-Str. 2a 29664 Walsrode  Eitzer Fohre 3+30900 Mellendorf ~ Ermnst Abbe Ring 30 « 31535 Neustadt

Unser Servicetelefon: 05021 / 99 33 880 - fur alle Kichenfachmdarkte
5x IM NORDEN: WIR SIND PERSONLICH, FAIR, INDIVIDUELL & ZUVERLASSIG
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Hornveilchen GroBblumige XL Frishlingsprimeln Trio Hornveilchen

Super kréftige Stiefmiitterche kréftige Pflanzen Viola cornuta

Pflanzen in vielen in bunten Frihlingsfarben, mit d"‘?i Farben im 1'2 cm Topf,

in Gber 20 Farben versch. Farben 10 cm Topf nur verschiedene Farbmischungen

9 cm Topf 9 cm Topf

Glockenblume Frische Frihlingstulpen Tausendschon gelis”

Campanula ,Get Me” viele verschiedene Sorten Frihlingsbliher mit

ein blauves Bliitenmeer 10 Stiele im Bund, dichtgefillten Bliten in rot, rosa

for kihle Zimmer, 10,5 cm Topf ie Bund nur oder weif, im10 cm Topf
Hyazinthe
verschiedene Farben im 7 cm Topf

——._
. - . . () Visselhévede
Trio Frihlingsbliher Topfnarzissen

Tete a’ Tete’

3 Frihlingsblumen im 12 cm Topf
Mit 3-4 Zwiebeln, im 9 cm Topf nur

verschiedene Variationen

Nedden-  Walsrode

GARTNEREI Armsener Dorfstr. 12 [Blbeecs
OESTMANN BPYALIFW GL N ()

beste beste Telefon (0 42 38) 3 25 a7
Pflanzen Preise | Telefax (0 42 38) 7 50

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-13 Uhr, So. 10-12 Uhr Nienburg/Weser
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REWE

Dein Markt

g
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MURITZER
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Milram

Miiritzer i
Scheiben : s

Noch mehr sparen?
= App dafiir!

KLASSISCH
_-H_ili'l 1213 ﬁ 5 -

Melitta

Auslese Kaffee

versch. Sorten,

Jetzt zur REWE App

JETZT BEI # Ladenim
® Google Play « App Store
B '

Entdecke jede Woche
iiber 300 Angebote
im Markt, im Web und
in der REWE App.

Knaller

Monst: )
Eno:rsg; l;)rink YN 5Tf§ﬂ

ENERG

% A : versch. Sorten, LERD = U GAR
Schnittkdse, '1 . . el gemahlener e koffeinhaltig, 88
55% Fett i.Tr., 3 Riegel Bohnenkaffee, je 0,5-1-Dose
|

je 150-g-Pckg. | je 18 x 21-g-Pcksg. je 500-g-Pckg. | i P (11=1.90) P
(1 kg = 9.93) (1 kg = 8.81) (1 kg = 8.88) zzgl. 0.25 Pfand (11=176)

Knaller

Knaller Oatly Aktion

Spanien: Italien: Haferdrink

Mandarinen Freilandkrduter Barista 4
Bananen Sorte: siehe Etikett, KI. I, versch. Sorten, versch. Sorten, l
je 1 kg je 1-kg-Netz je Topf je 1-1-Pckg. B

N Haltungs
L " { .
i N == ——
{‘\ i sy
ol
L
/‘ oW

Aktion ktion Frisches Knaller Miiller Knaller
Hahnchen-Brustfilet Joghurt mit der Ecke

Meister Teilstiick, Haltungsform 2, versch. Sorten,
Traditionsschinken Schweine-Filet SB-verpackt, je 150-g-Becher
je100 g je100 g je1kg (1 kg = 2.20)

Lorenz

Crunchips

Paprika,

je 150-g-Btl.

(1 kg = 7.40)
Ben & Jerry’s AktiOI'l Aktil)l'l Aktion Ben’s Original Aktion
Ice Cream Milka Express Reis
versch. Sorten, Schokolade Mediterran,
je 465-ml-Becher Alpenmilch oder Noisette, je 220-g-Btl.
(11=10.73) je 100-g-Tafel (1 kg = 7.90) (1kg = 6.77)

N S T
Beck’s .
' Pilst Aktion Veltins Extaler

Katzenfutter versch. Sorten, Pilsener? Mineralwassert
versch. Sorten je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten versch. Sorten,
je 12 x 85-g-Btl. (1l=1.10) (11=1.18) je 12 x 1-1-Fl.-Kasten (1 | = 0.42)

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partnermarkte finden Sie unter www.rewe.de oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77. Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-OKO-006.
Druckfehler vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Aktionsoreise sind zeitlich begrenzt. Verkauf nur solange der Vorrat reicht. tArtikel sind nicht standig im Sortiment. In fast allen Mdrkten erhdltlich. Abbildung beispielhaft.

(1 kg = 3.91) zzgl. 3.10 Pfand zzgl. 3.10 Pfand zzgl. 4.50 Pfand
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_Lack Bumm Bonjour”: Es geht weiter

Punkrock-Konzert in Schneverdingen am 16. Februar mit gleich drei Bands

SCHNEVERDINGEN. Nach
dem erfolgreichen Start der
Konzertreihe mit dem Na-
men ,Zack Bumm Bonjour
Konzerte” im vergangenen
Jahr, folgt am Freitag, 16. Fe-
bruar, die Fortsetzung im
Biergarten am Rathaus in
Schneverdingen. Mit der
Band ,Drunktank” aus den
Niederlanden diirfen sich die
Freundinnen und Freunde
der etwas harteren Kldange
auf Skatepunk mit Einschla-
gen der 80er-Metal-Musik
freuen. Die ,Dutch Skate-
punkers” (wie sie sich selber
nennen) sind seit fast 20 Jah-
ren gemeinsam auf der Biih-
ne, sie spielen oft auf groBe-
ren Festivals wie dem be-
kannten ,Groezrock"” in Bel-
gien oder auch dem ,Punk-
rock Holiday" in Slowenien.
Von der Schweiz bis Finn-
land haben sie schon in fast
allen europdischen Landern
getourt. Nun machen sie Sta-
tion in Schneverdingen.

Die zweite Band ,Holly
wood surrender” wurde be-

einflusst von

Skate- und

Poppunk-

Bands wie

Blink 182,

NOFX oder auch New

Found Glory. Dieser Einfluss
ist auch in ihren Songs deut-
lich horbar. Die vier Hambur-
ger waren schon mehrere
Male Opener fiir Bands wie
Zebrahead, Reel Big Fish
oder Less Than Jake.

Die dritte Band der Runde
ist ,Mudhead” aus Roten-
burg. Schnell, laut und
schmutzig. So beschreiben
sie ihre Musik und vor allem

oot A

Skatepunker aus den
Niederlanden ...

ihre energiegeladenen und
chaotischen Liveshows. Sie
waren schon als Opener fir
GroBen wie Lionheart, Terror
und Agnostic
Front unter-
wegs. Im Mai
werden sie ihr
Album mit
dem Titel ,Create and De-
stroy” verdffentlichen. Auch
dort wird es wohl schmutzig,
laut und vor allem schnell
zugehen,
denn die
tenburger
kiindigen 17
Songs in nur
25 Minuten Album-Spielzeit
an. Alle Zuschauerinnen und
Zuschauer dirfen also ge-
spannt auf die Show sein.

Ro-

Noch Tickets erhaltlich

,Dance Masters - Best of Irish Dance”
erzahlt die Geschichte des irischen
Stepptanzes auf musikalische und tan-
zerische Weise - beginnend mit dem
Erscheinen der wandernden Tanzlehrer
(Dance Masters) vor rund 250 Jahren in
den irischen Dorfern und Kleinstadten
bis hin zum internationalen Durchbruch
dank eines Gastauftrittes beim Grand
Prix d’Eurovision 1994. Rahmenhand-

Anzeige

lung der gut 2-stiindigen Show bildet
die Liebesgeschichte zwischen Patrick
und Kate, welche den Zuschauer vom
18. Jahrhundert Giber verschiedene Epo-
chen bis zur heutigen Zeit fiihrt.
Es gibt noch Tickets im Vorverkauf so-
wie an der Abendkasse fiir die Vorstel-
lung am 19. Februar ab 19.30 Uhr in der
Stadthalle Walsrode.

Foto: Dance Masters

. Bei Netto (Neue StraB3e)
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 11 - 19 Uhr

... treffen chaotische
Rotenburger

Beginn ist um 18.30 Uhr,
Einlass ist ab 18 Uhr. Ti-
ckets gibt es im Vorverkauf
fur zehn Euro sowie an der
Tageskasse zum Preis von
zwolf Euro. Die Eintritts-
karten sind in Schnever-
dingen an allen Vorver-
kaufsstellen des Kulturver-
eins Schneverdingen (Kul-

turstellmacherei, Buch-
handlung Vielseitig, Famila
Schneverdingen, Touris-

tik-Informati-
on Schnever-
dingen)  so-
wie im On-
lineshop des
Vereins auf der Homepage
unter www.kulturverein-
schneverdingen.de erhalt-
lich.

Fotos: www.drunktank.nl /Kulturverein Schneverdingen

Mudhead: Die Devise der Band aus dem Nachbarlandkreis lautet ,,schnell und schmutzig®.

Plattdeutsche Komadie: _Entfohrt/Verfohrt™

Theatergruppe der Freiwilligen Feuerwehr Nordkampen ladt ein zu vier Vorstellungen

NORDKAMPEN. Undank ist
der Welte Lohn! Matti hat
sein ganzes Arbeitsleben bei
,Groth und Sohn" verbracht.
Seine Erfindungen haben
den Chef reich und die Firma
grol gemacht. Zum Dank
wirft man ihn kurz vor der
Rente raus. Nicht mit Matti!
Zusammen mit seiner Nichte
entfiihrt er den Buchhalter
der Firma. Leider kommt ihm
die Gattin des Chefs in die
Quere und so entfiihrt man
sie kurzerhand gleich mit.
Bei den Lodsegeldverhand-

lungen stellt sich heraus,
dass der Chef seine Frau gar
nicht unbedingt zuruck ha-
ben will. Daraus entsteht ei-
ne Situation, die dem Leben
aller Beteiligten eine neue
Richtung gibt, ganz egal, ob
es eine gierige Ex-Gattin, ein
grillender Nachbar oder der
arrogante Sohn des Chefs ist.

Der ermittelnde Polizist und
eine sehr durstige Detektiven
tragen auch nicht gerade zur
Auflésung des Falls bei. Und
nach einer atemberaubenden
Jagd durch die Abgriinde

menschlicher  Unzuléanglich-
keiten steht alles auf dem
Kopf.

Die Theatergruppe der
Freiwilligen Feuerwehr
Nordkampen bereitet sich
derzeit auf die plattdeutsche
Komodie ,Entfohrt/Verfohrt"
vor. Vorstellungen sind im
Dorpshus Nordkampen am
Sonnabend, 24. Februar, um
14 und 20 Uhr sowie am
Sonntag, 25 Februar, um
16 Uhr und am Sonnabend,
2. Marz, um 19 Uhr. Auf-
grund von Sanierungen steht

in diesem Jahr das Schiitzen-
haus nicht zur Verfliigung,
»s0 dass wir in diesem Jahr
keine Kaffeetafel anbieten
konnen”, teilen die Theater-
mitglieder mit. Doch fir Er-
satz ist gesorgt: Bei den Vor-
stellungen am 24. Februar,
ab 16 Uhr, und am 2. Marz,
ab 18 Uhr steht die Bosche-
Bratwurstbude parat. Ein-
trittskarten sind bereits im
Vorverkauf tiber Heidi Lang-
rehr, Nordkampen 51,
@ (05166) 1638, erhaltlich.

Grillhdhnchen, Gurrywurst und Salate

Foodtruck IBO Hahnchen steht werktags in der Walsroder Innenstadt

WALSRODE (aki). Knusprige
Hahnchen, Currywurst mit
Pommes, Nuggets oder
Hamburger - diese Klassi-
ker und einiges mehr, sind
seit Anfang Februar auf
dem Netto-Parkplatz in
Walsrode, Neue Stralie, zu
bekommen. ,IBO Hahn-
chen”, so nennt Ibrahim
Al-Fadil seinen Foodtruck.
Dabei scheut der Bremer
weder Kosten noch Miihen,
sondern kommt jeden Mor-
gen mit frischen Zutaten
aus der Hansestadt. ,Wir
machen alles selbst, nicht
nur die Saucen, Salate und
Gewtlirzmischungen, son-
dern auch das Fleisch fir
unsere Hamburger ist haus-
gemacht”, versichert Ibra-
him Al-Fadil, der seit sieben
Jahren einen Grill am Ro-
land-Center in Bremen sein
Eigen nennt. Nun erweitert

-—

er sein Geschaft und bietet
auch im Heidekreis seine

Ibrahim Al-Fadil (links) und sein Mitarbeiter betreiben den
Foodtruck IBO-Hahnchen in Walsrode.

Foto: aki

Ware an. ,Hervorzuheben
ist insbesondere unser Grill-

hdhnchen, weil wir eigens
eine Gewurzmischung hier-
fur herstellen, die wir uber
Nacht einwirken lassen”,
betont der Grillexperte.

Taglich konnen die Kun-
den nun von 11 bis 19 Uhr
auf dem Netto-Parkplatz
Grillgut genieBen. Dazu
gibt es nicht nur Pommes,
sondern auch frische Salate,
wie Kraut-, Kartoffel- oder
Nudelsalat. Besonders,
wenn es mal wieder schnell
gehen muss und die Zeit fur
die  Zubereitung  einer
Mahlzeit fir die Familie
knapp ist, ist IBO Hahnchen
eine gute Alternative, denn
alle Gerichte gibt es auch
zum Mitnehmen fir zu
Hause.

Zur Neueroffnung halt
IBO Héahnchen in diesem
Monat immer mal wieder
besondere Angebote parat.
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Voll hesetzte Range und viele Piloten

GroBer Andrang und Zuspruch von Aktiven beim Hallenflugtag des MFC Walsrode

HODENHAGEN. Nach der
letzten Hallenflugshow
2020 war der MFC Walsro-
de wieder bereit fur die
nachste Ausgabe des Hal-
lenflugtages. So reisten vor
Kurzem viele Piloten von
der Nordseektiste bis Nord-
rhein-Westfalen nach Wals-
rode an, darunter auch viele
Jugendliche, um ihre Mo-
delle und Flugkunste den
zahlreich erschienenen Zu-
schauern zu prasentieren.

Zu Beginn sausten bereits
viele Modellflugzeuge
gleichzeitig durch die Luft,
deren Piloten sich aufwarm-
ten, denn am Nachmittag
sollte der Parcours-Wettbe-
werb starten. Bis dahin gab
es ein ,Formel 1" der Liifte
vom Skyfighter Team zu be-
wundern. Es sausten neun
von diesen kleinen sehr
schnellen sogenannten Nur-
fliglern gleichzeitig durch
die Halle. Dabei kam es
auch zu der einen oder an-
deren Kollision, doch durch
das federnde Material pas-
siere in der Regel nichts, er-
klaren die Mitglieder des
MEFC. So konnen die Piloten
ihre Modelle schnell vom
Boden aufheben und wei-
terfliegen.

Zwischen dem Programm
gab Martin Minster, Show-
pilot aus Rosendahl-Holtwick
und Uberraschungsgast, sein
Aeromusical zum Besten.
Zwischendurch wurde ein
Rennen mit einer Art Luftkis-
senboot, angetrieben von ei-
nem Elektromotor mit Pro-

Anzeige

Die Teilnehmer des Hallenflugtages des MFC Walsrode.

peller, das tiber den FuBlbo-
den in einer beeindrucken-
den Geschwindigkeit saust,
gezeigt. Dann wurde der
MFC-Walsrode-Parcours-

Wettbewerb gestartet. Auf-
gabe war, dass der Pilot mit
seinem Modellflugzeug ei-
nen Parcours durchfliegen

briick den ersten Platz, Zwei-
ter wurde Konrad Lange vom
MSC Garbsen, den dritten
Platz holte sich Lasse Wasch
vom MFC Walsrode. Der
MFC war sehr zufrieden
nach dieser gelungenen Ver-
anstaltung und gibt gute
Aussichten auf eine Wieder-

muss — mog- holung im
lichst schnell, Dritter Platz fiir Lasse kommenden
denn die Zeit = Jahr.

wurde  ge- Wasch vom MFC Walsrode 3. 1 ehr zum
stoppt, und Modelsport-

zusatzlich gab es fur jedes
richtig durchflogene Hinder-
nis entsprechende Punkte.
Die Piloten mussten bei-
spielsweise einen Looping
um ein Hindernis oder im so-
genannten Messerflug (90
Grad gedreht) fliegen.

Am Ende belegte Martin
Minster vom MFC Osna-

hobby erfahren mochte, der
kann sich auf der Homepage
unter www.mfc-walsrode.de
informieren oder bei scho-
nem Wetter meist am Wo-
chenende auch gerne per-
sonlich auf dem Flugplatz
vorbeikommen. Die Wegbe-
schreibung ist auf der Home-
page zu finden.

Die Sieger des Wettbewerbs: (von links) Konrad Lange (zweiter Platz), Martin Miinster (erster
Platz), Lasse Wasch (dritter Platz).

FAMILIE
&DAHEIM

BURO &
BETRIEB M

essei

fich, fuisch geleocht

Pfannenfrikadelle 1 4 Bratwiirstchen Feiner
= in herzhafter Sauce mit “Niirnberger Art” -{L . Porree-Eintopf
2 geschmorten Zwiebeln, auf Sauerkraut und mit Hackfleisch, Kase und
< A Frihlingsgemiise und ol sl Kartoffelpiiree ’&7 Sahne, dazu 1Brdtchen
8 Salzkartoffeln gl « el o
g . A
—
Berner Pfanne 2 i . Hahnchenbrustfilet Rancher Steak
N Schweinegeschnetzeltes, 5 8 */‘ “India” mit Krauterbutter,
2 Kase, Creme fraiche, M © AT & in fruchtiger Currysauce Speckbohnen und
[} Paprika und Zwiebeln, ¢ mit Ananas und Salzkartoffeln
= dazu Z6pflinudeln Pfirsichwiirfeln, dazu
Gemdisereis
Chili con Carne : Fettuccine : Currybratwurst
m feurig-mexikanisches . “Florentiner Art” e B mit Rostkartoffeln
2 Bohnengericht " Bandnudeln mit Hahnchen- = % und Krautsalat
< mit Reis filet in Sahnesauce \
und Blattspinat
4 Gebratenes 4 '
= mit frischer A 6y “natur”
pi=) y >
= Gemiiseeinlage #y 4 '?
L + und Reis ] #’ o
= | y
L Salzkartoffeln ';?i "
s .. 2Gemiisefrikadellen 5 Senfeier _ Spaghetti
2 %= auf Tomaten-Basilikum- . . mit Petersilienkartoffeln oy ‘Pesto”
=] B Spaghetti o ' dazu frisches italienisches
23 F Marktgemiise mit Olivendl
2 3 - verfeinert
2 6 ., Heringsstipp Chicken Nuggets 8 Party-
2 o~ - “Hausfrauenart” mit einem bunten Gefliigelfrikadellen
- o } mit Apfeln und Zwiebeln Trulli-Nudelsalat und mit Senfdip, buntem
L ";q 'M{ in Sahnesauce, dazu Curry-Dip Reissalat mit Paprika
o b = Brot und Butter und Mais
~ Pa s
7 P Griiner Salatmix 7 = Chefsalat Wildkrauter Salat
- s mit Hahnchenﬁletstrelfen Sl bunter Salat mit K3 | Eisbergsalat, Wildkréauter-
TR (3 P o s nie Jo S BB
=} ": Tomaten, Pinienkerne und | " \-i Tomaten, dazu Joghurt- & 6 gebratene Champignons
M = % roten waebelrmgen dazu 7 b’f "9 % Dressingund 1kleines « AR & 5 und Hirtenkése, dazu
- Joghurt-Dressing und L . " Brétchen o Cocktail-Dressing und

Montag - 12.02.2024

1kleines Brétchen

vom 12.02. -18.02.2024 / 07. Woche

Dienstag - 13.02.2024

/Keqez /Nenii

LIEFERT LECKER

Mittwoch - 14.02.2024

1kleines Brotchen

Geschmacks
verstarker

Donnerstag - 15.02.2024
1 Deftiger Griinkohl

mit Mettwurst
q und Salzkartoffeln
I

2 ) Gebratene
Hahnchenkeule

-
Q;'\;__ ‘Gﬁ in feiner Sauce
& mit Rotkohl und
: Kartoffelptiree

Schweinefleisch
“stiR-sauer”

; .ﬁ mit Paprika, Ananas und
i Karotten, dazu Reis

5 Rote
Linsenbolognese

ﬁ‘" \\ mit Kartoffelspéatzle,
< garniert mit frischer
8 Petersilie

iy 4

e

Gebratenes
_3,*. Schweinekotelett

. mit Senf
~ und Kartoffelsalat

7 Hirtensalat

mit Gefliigelhackfleisch-

» billchen, Hirtenkase,
Tomaten und Paprika, dazu
Joghurt-Dressing und
1kleines Brétchen

-20%

Neukunden "
Aktion!

* Nur fiir Neuku
bezahlen Sie nur fiir 4 Tag

1

nden. Wenn Sie @

S==e

Freitag - 16.02.2024

v,

Alaska-Seelachsfilet
im Knuspermantel

gebraten mit Remouladen-

sauce und Petersilien-
kartoffeln

Jagerbraten

Schweinebraten in
Champignon-Zwiebelsauce
mit Wirsinggemiise

und Spétzle

Bigos — Polnischer
Krauttopf

mit WeiBkohl und Sauer-
kraut, Schweinegulasch,
Speck und Cabanossi, dazu
Petersilienkartoffeln

Milchreis

mit eingelegten
Sauerkirschen

Bunte
Reispfanne

mit Paprika und Mais,
dazu eine Tomaten-

" Basilikumsauce garniert

mit Hirtenkdse

2 hausgemachte
Frikadellen

mit Tsatsiki

und griechischem
Bauernsalat

Salat Sweet Dreams
Salat mit Melonenwiirfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walniissen, dazu Cocktail-
Dressing und 1kleines
Vollkornbrotchen

n 5 aufeinan
o. Gilltig bis zum 03. 03.2024

der folgenden Tagen bestellen,

Samstag - 17.02.2024

Samstags-Menii (gekiihlt) - Lieferung am Freitag

Sonntags-Menii (tiefgekiihlt) — Lieferung am Freitag

2444 5.
;zk?:‘f‘: N,
£

Gebratenes
Héahnchenschnitzel

in feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelptiree

5 Konigsherger Klopse

in feiner Kapernsauce
und Salzkartoffeln

Pfeffer-Hacksteak
in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln

Rindergulasch

mit Rotkohl und
Salzkartoffeln

Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz - lokale Tel. 05191-837957-0- www.meyer-menue.de
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Gesundheitspflege

ALU-WINTERGARTEN

o Wintergarten-Beschattungen

* Terrassen-Uberdachungen
aus Aluminium

e Fenster
o Rollladen

Mekwinski Bauelemente GmbH ® 29643 Grauen
Telefon0 51 93/ 67 01und 10 91 ® Fax 0 51 93/ 10 77

Minibagger
Radlader
Riittler
Hicksler
Arbeitsbiihne, Parkettschleifer

Sdge und Spaltmaschinen
zur Holzverarbeitung

Bodenfrisen, Vertikutierer

und vieles mehr

Tischler Giesler

%Parkett Partner
Bodenbelige & Bauelemente

Thomas Giesler

Ausstellung + Biiro: Fuhrenkamp 48
Tel. 051 61/60 95 36 29664 Walsrode

www.parkettpartner-walsrode.de

Baumstubbenfriisen
Mario GraBmann
... Schnell u. preiswert! b

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 613978

Markenzaune
Rainer Grumpelt
& 05073 / 330

Baum- & Forstservice

Aribert Heidt e. K.
Tel. 05164/802056 oder 0171/7487716
www.baumservice-heidt.com

Vermietungen

WALSRODE
Moorstra3e 2
Tiefgaragen-

platze
45,- € netto/Monat
Weitere Garagen auf Anfrage!
Tel. 0 51 61 /30 17

1-Zimmer-Wohnungen

Walsrode - Zentrum
1 Zimmer, EG
30 m?,
300,- € KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

% 051 61/30 17

Grof3es anstof3en.
Gutes bewirken.

Die Deutsche AIDS-Stiftung
klart auf, fordert erfolgreiche
HIV-Projekte in Deutschland
und Afrika und unterstitzt
die Forschung.

Fiir eine Welt ohne
HIV und Aids.

Bestellen Sie unsere
kostenlose Broschre
»,Gemeinsam fiir Zukunft
sorgen. Stiften und vererben“.
Deutsche AIDS-Stiftung

Tel: 0228 60 46 90
info@aids-stiftung.de

@ Deutsche

AIDS-
%INE SPENDEN Stiftung

; 7
aids.st/donate d

Betreutes Wohnen in Bad Fal-
lingbostel (neben dem Schrie-
bers Hof) zu vermieten ab den
01.04.2024 2 Zimmer Woh-
nung 73 gm , sehr hell mit Bal-
kon und Blick in den Park Roll-
stuhl gerecht , 2 Stockwerk mit
Fahrsstuhl KM 750,00 plus NK

Ab den 01.04.2024 Freitag Aus-
kunft unter @ 0152 22 799 851

Immobilien allg. - Angebote

Walsrode - Zentrum
Garagenparkplatz,
50,- € netto.
Weitere 1-, 2-, 3, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

% 0 51 61/30 17

Mietgesuche

Rentnerin/Witwe su.: 2 - 2 1> -
Zimmer-Wohnung im EG, mit
K., Bad, in Rethem, Walsrode
oder Schwarmstedt, bis 900 €
WM. & 0170/ 6788575

Ich, 60 J. jung, weibl., allein-
stehend mit kl. Hund, selbst-
stéandig, suche Haus od. Woh-
nung mit eig. Garten zur Miete
bis 1.200 € warm VB, 4 Zim-
mer, am liebsten mit EBK, Ka-
min od. -anschluss, Dusche u.
Badewwanne, Carport od. Ga-
rage, in Bomlitz, Benefeld, Bad
Fallingb. oder Walsrode.

Ich freue mich Uber eine Ant-
wort. & 0172 / 9495346 AB

Ich, w., 67 J., riistige Rentne-
rin, su. 2- %2-Zi.-Whg., gerne
mit Balkon oder Gartennutzung,
in Walsrode, mit Garage oder
Stellpl., ab sof. oder spater, WM
bis 700 €. & 0157 / 56195088
oder & 05161-5311

Auto und Verkehr

| Autound Verkehr |
2 Autofahrer

« » « Waren mit threm
neuen Pkw zur...
« Inspektion nach Herstellervorgabe

« mit Originalteilen und -daten

« mit Mobilitétsgarantie

« ohne Verlust der Hersteller-
garantie-Leistung

Gesamt-Betrag

.

Gesamt-Betrag

=t
Wer von den heiden Autofahrern
war in unserer Werkstatt?

soscn AUTOZUBEHOR

= PLESSE

| Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode | |

Rudolf-Diesel-StraBe 1A
Tel. (05161) 9860-0 - Fax (05161) 9860-50

DELLE? BEULE?

o3 Tel.05161/

FKS

8063587

Quintusstr. 53 - Walsrode « info@fks-walsrode.com

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-6008-0

Kfz-Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Zweirader

Yamaha XT 600 E Starter, EZ
08/90, Typ 3 TB, HU 10/2025,
64tkm, Originalzustand, mit
Lackschaden. Das Motorrad ist
fir VB 1700 € zu verkaufen.

& 0175 /5084316

Sie bendtigen ein kostenloses Beratungsgesprach?

S
\m schonsten ist es

.
Mr machen es

moglich!

Dann rufen Sie uns gerne einfach an!

Sie haben Fragen an uns?

Beratungsbesuch nach §37.3 SGB XI
o  Pflegegrad 1: ein mal pro Halbjahr (freiwillig)
Pflegegrad 2-3: ein mal pro Halbjahr (verpflichtend)

Pflegegrad 4-5: ein mal pro Vierteljahr

o
Lane:

Ehepaar sucht gepflegten,
gebrauchten Wohnwagen von
Privat. ® 0171 / 4309898

Suche Aufsitzrasenmaher.
Gerne alles anbieten auch alt
oder defekt @ 0174-9892588

Erdgas & Strom
zu teuer?

Jetzt bequem und
einfach wechseln!

Infos unter Telefon 05161 / 9893-0
oder auf www.centralheide.de

Kaufe Altmotorrad, Moped
oder Roller. Auch Unfall oder
schlechter Zust. u. Teile. Alle
Marken. u. Bj. und Kfz-Werbung
und Literatur. = 05166 432
oder & 01724346465

Suche Pkw fiir Bastler. Alles
anbieten. & 0162 / 2965312

Kaufe alles an Silber u. Versil-
bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. = 0152 / 34265159

Kaufe alte Nahmaschinen,
Schreibmaschinen und
Roéhrenfernseher, auch defekt.
0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/ Gestelle.
0152-34265159

Kaufe Musikinstrumente, z. B.
Akkordeon, Blas- u. Streichin-
strumente. & 0152 / 34265159

Bekanntschaften

Mega feinfiihliger, lustiger, ei-
genstandiger Mann von eben-
solcher Sie 59 gesucht. Ich
mochte keine feste Beziehung,
jedoch nicht auf Zweisamkeit
mit Bertihrung verzichten. Wenn
es dir ahnlich geht, melde dich
bitte. Zuschr. an den Verlag un-
ter WAL 1656507

Neuwertiges schwarzes Tief-
einsteiger-Fahrrad, von der
deutschen Marke Mifa, fast un-
benutzt, VB 180 €.

Bei Interesse melden Sie sich
bitte unter & 05161 / 911827

Garagenflohmarkt wegen
Haushaltsauflésung: Angebo-
ten wird alles rund ums Haus.
Mobel, Kleinmobel, Elektroarti-
kel, Geschirr, Glaser, Haushalts-
waren, Deko flr innen und au-
Ben, Bilder, Zinnartikel, Garten-
gerate wie Rasenmdher, He-
ckenschere und mehr. Einfach
mal vorbeischauen: Fuhren-
kamp 54, Walsrode-Beeten-
briick, 17. und 18. 2. 2024, je-
weils von 10 - 17 Uhr

Haushaltsauflosung inkl. Gar-
teninventar (kann umsonst ab-
geholt werden!) am 17.2., 9:00
Uhr bis 12:30 Uhr. Erikaweg
13a, 29683 Oerbke

Haushaltsauflésung: Fahrrad-
trager fur Auto, Anh&nger flr
Auto, Werkzeug, Gartengerate,
Kleinmdbel, neue und alte Gas-
flaschen, Leitern, usw., 12. - 18.
Februar, je 10 - 16 Uhr, Am
Karboédel 12, 29699 Walsrode

Yamaha PSR-36 Keyboard,
sehr guter Zustand, wenig ge-
braucht, 80 €.

& 05166 / 930349 ab 16 Uhr

Holz-/Metallbett, 1,4 x 2 m,
Lattenrost u. Matratze neuwer-
tig, 60 € VB.

& 05164 / 4120368

.
Raiffeisen Centralheide RCH

Moderne Einbaukiiche in L-
Form, 4,60 x 2,35 m, mit E-Ge-
raten, Anfang Marz, 450 € VB.
= 05164 / 8562

Gelegenheit! Elektro-Fahr-
zeug fiir Gehbehinderte, fahr-
bereit, doch nie gefahren, somit
neuwertig, weiter unter NP.

& 05162 / 3497

Haushaltsauflésung, u. a. di-
verses Werkzeug und Gartenar-
tikel, am 17.2.24 von 11 bis 16
Uhr, in Bomlitz-Benefeld, Ei-
chendorffstr. 2

Ca. 800 LP’s von Helene Fi-
scher bis Metallica, 2 Fernse-
her, 1 Toplader (Constructa), 2
Herren-Lederjacken, Gr. 60 und
Gr. 52. & 05161 / 2471

Versch. Moébel wegen Haus-
haltsauflésung in Krelingen.
SIE machen den Preis! Klei-
derschrank, B: 2,75 x T: 0,60
X H: 2,30 m, hellbraun, teilmas-
siv, 5-trg., Chaiselongue, fast
neu, 1,80 x 0,80 m, Schrank m.
kl. Beinchen, H: 1,00 x B: 0,90
m, 2-trg., Schlafcouch zum
Ausziehen, 2 x 1,00 m, Schrank
1,20 x 1,00 m, mass. Anrichte,
mit Schnitzereien, 2,00 m breit,
0,60 m hoch, 0,50 m tief, braun.
= 05161 / 5293 evil. AB

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 6029 12

Verschiedenes

Haushaltsauflosungen
= Entriimpelungen -
besenreine Ubergabe.

2 0176/70918366

Ich bedanke mich recht herz-
lich bei Frau Dr. Steffi Wilkens
aus Visselhovede fur die liebe-
volle  Unterstlitzung meines
Hundes ,Bobo“ beim Heim-
gang in den Hundehimmel.
Karl-Heinz Kappenberg, Hiin-
zingen-Dorf 106

Rock-Coverband sucht Key-
boarder. = 04262 / 3863

Haushaltsauflosungen
Entriimpelungen, Umziige und
weitere Dienstleistungen.

05191/623296101627067218
dieschrottjungs@aol.com

Kilian, lhr Dienstleister aus dem
Heidekreis — gut, giinstig und schnell.

Fliesenleger
@ 0160 / 97739654

Achtung! Wir putzen Ihre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 60,- € + Mwst. Wohnung komplett
ab 40,- € + Mwst. Wintergarten u. Rahmen

auf Anfrage.
Die Waschbaren.

@& 05161/486576

>

reisewell.de

WELLNESS- UND
KURZREISEN

VON DER SEE BIS
IN DIE BERGE

Buchung unter: www.reisewell.de/wal
Hotline: 07931 96497-19 | Mo. - Fr. von 8 bis 18 Uhr

Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K.
Unterer Graben 18 | 97980 Bad Mergentheim

SONDER-AKTION

DRESDEN / ELBTAL
RAMADA BY WYNDHAM DRESDEN****

REISEWELL + 2x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet
. * 1x Dixieland-Festivalticket fiir Riverboat-

VORTEILSPAKET: Sonderfahrt auf dem MS August der Starke

* Nutzung des Erholungsbereichs mit Sauna

+ kostenfreie Nutzung der Parkpldtze

3 Tage

Internationales (Tiefgarage kostenpflichtig)
2:)’;':'3"" LB . Zimmer-Upgrade auf die Kategorie Superior

(nach Verfiigharkeit)
EZ-Zuschlag ab 100 € °* Hotel zentral gelegen

Anreise/Programm: 17.05.2024
Einlass: 18:45 Uhr | Beginn: 19:30 Uhr

inkl. 2 UN / F im DZ / Vorteilspaket p. P.

statt 269,- €

Bestell-Nr.
WAL049305

ab 239,' € p. P. im Doppelzimmer

JAROSLAWIEC / POLNISCHE OSTSEE
SEA RESORT KROL PLAZA SPA & WELLNESS**** S

REISEWELL « 6x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet

VORTEILSPAKET: ; SxAbendbuffet

. egriiBungsgetrank

* Nutzung des Wellnessbereichs mit
Schwimmbad, Salzgrotte, Jacuzzi, Sauna

 Leihbademantel und Handtiicher

« Strand ca. 150 Meter entfernt

7 Tage
Erholung an

der polnischen
Ostseekiiste

EZ-Zuschlag ab 80 €

Bestell-Nr.
WAL166517

Anreise: téglich ab sofort bis 20.12.2024.
inkl. 6 UN / HP im DZ / Vorteilspaket p. P.

ab 359,' € p. P. im Doppelzimmer

SONDER-AKTION

L e s
OSTERN IN DESSAU-ROSSLAU
RADISSON BLU FURST LEOPOLD HOTEL****

REISEWELL « 3x Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet
VORTEILSPAKET: ° Nutzung des Wellnessbereichs

+ Hotel zentral fiir vielfaltige Ausfliige gelegen

4 Tage
Ostern

im Worlitzer-
Gartenreich

EZ-Zuschlag ab 110 €

Anreise Freitag, den 29.03.2024 ab 169,- € p. P.

Bestell-Nr.
WAL145551

Anreise: 27.03.-28.03./01.04.-03.04.2024.
inkl. 3 UN / F im DZ / Vorteilspaket p. P.

ab 159,' € p. P. im Doppelzimmer

Eigene An- und Abreise. Kurtaxe zahlbar vor Ort. Ausgebuchte Termine, Irrtiimer,
Druckfehler und Programmanderungen vorbehalten. Es gelten die Reisebedin-
gungen des Veranstalters, der allein die volle Haftung fiir die Durchfiihrung der
Angebote Ubernimmt.

Bitte beachten Sie: Es gelten die zu Ihrem Reisetermin jeweils giiltigen Regelungen.
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Stellenangebote

Kommunal Service
moel®g gihmetal

Die Kommunal Service Bohmetal gkAGR sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt

eine/n engagierte/n Meister/in fiir Betrieb Klaranlage und Netze (m/w/d)
Die Stelle ist in Vollzeit und unbefristet zu besetzen.

Sie suchen eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem vielseitigen Arbeitsumfeld?
Nahere Informationen tiber die ausgeschriebene Stelle erfahren Sie im Internet
auf unserem Bewerbungsportal unter: www.kommunalservice-boehmetal.de/

Karriere-und-Ausbildung/.

Stadt Walsrode

Die Stadt Walsrode bietet zum 05.08.2024 mehrere Platze fiir
ein Freiwilliges Soziales Jahr an. Zu den Einsatzorten geho-
ren die Kindertagesstatten, die Sozialarbeit Walsrode in Bomlitz
sowie das Kulturzentrum ,mittendrin®.

Das Freiwillige Soziale Jahr richtet sich an alle Personen, die be-
reits die Vollzeitschulpflicht erfullt haben und das 27. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben. Die Einsatzzeit umfasst wochentlich
39 Stunden.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte als PDF an personalamt@
walsrode.de bzw. an die Stadt Walsrode, Abteilung Zentrale
Dienste, Lange Str. 22, 29664 Walsrode. Weitere Informationen
erhalten Sie von Herrn Léppmann, Padagogische Leitung,

Tel. 0 51 61 977-146 bzw. Frau Bayrak, Personalsachbearbeiterin,
Tel. 0 51 61 977-125.

Busbetrieb GmbH

Wir suchen zu sofort oder spéater

Busfahrer (m/w/d)
Klasse D, Voll-/Teilzeit
Bewerbung per E-Mail oder Post an:

Haller Busbetrieb GmbH
Kupferweg 4, 29664 Walsrode
markus.von-frieling@deutschebahn.com

4
Hurra
Firmenjubildum:

Feiern und
Spenden!

) JOHANNITER

Gemeinsam:
Spenden!

Informationen unter:
E-Mail: guenaelle.bartmann@johanniter.de
oder Tel.: 030 269 973 79

Wir erwarten:

« zeitliche und personliche Flexibilitat

 Erfahrung in Personalfiihrung

« Organisationstalent

» Kenntnisse im professionellen
Reinigungsbereich

» Deutsch in Wort und Schrift

* sicheres Auftreten und
gute Umgangsformen

* Fihrerschein Klasse B

Objektleitung mwq

Mitarbeiter- und Kundenbetreuung, 30 Std./Woche

Wir bieten:

« eigenverantwortliches
Arbeiten

* unbefristetes
Arbeitsverhaltnis
in Vollzeit

* leistungsgerechtes
Gehalt

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Knop Gebaudereinigung, Benzer Winkel 5, 29664 Walsrode
Tel. 05161/3015, Fax 05161/5882, info@knop-walsrode.de

Wir suchen zu sofort eine

Biirokraft (wwuq)
fUr unser MITSUBISHI-Autohaus.

Ihre Aufgaben: Kunden- und Serviceannahme,
Terminvereinbarung, Rechnungserstellung,
Telefon- und E-Mail-Kommunikation

Bewerbungen richten Sie bitte an Herrn Suarez unter:

AUTOHAUS SUAREZ

29614 Soltau * Aimhéhe 8-10 « & 0171/5 11 55 99
info@autohaus-suarez.de « www.autohaus-suarez.de

L

als Springerkraft

Erfahren Sie mehr unter

Die Stadt Bad Fallingbostel sucht Verstarkung!

Leitung (m/w/d) fiir den
Fachbereich Bauen und Umwelt

E bis Entgeltgruppe 13/14 TV6D (VKA)

Projektkoordinator*in (m/w/d)
fiir die stadtebauliche Entwicklung
Entgeltgruppe 11 TV6D (VKA)

Stadtplaner*in (m/w/d)
Entgeltgruppe 11 TV6D (VKA)

Standesbeamten*in (m/w/d)
Entgeltgruppe 9¢ TVAD (VKA)

Erzieher*in (mwid)

19 Std./W., Entgeltgruppe S8a TV6D (VKA)

Heilpadagogische Fachkraft
oder Erzieher*in (m/w/d)
35,5 Std./W., Entgeltgruppe S8a/S8b TV4D (VKA)

www.badfallingbostel.de/stellenausschreibungen

Studienkreié)'-

Die Nachhilfe

SpafR am Unterrichten?

Wir suchen Sie/dich (m/w/d)
- Abiturient, Student, Lehrer,
Akademiker, Pensionir -,

umunsere Schiiler*innen in den gangigen
Schulfachern zu unterstiitzen.

Einsatzmoglichkeiten im Studienkreis
Bad Fallingbostel und vielen weiteren in
Niedersachsen.

® 05162/7322

@ bad-fallingbostel@studienkreis.de
oder online registrieren: www.studienkreis.de

Zuverlassige Haushaltshilfe
fir 2-Personenhaushalt in Bad
Fallingbostel ab sofort ge-
sucht. & 05162-4139989

Krankenpfleger/in, unterstiit-
zende Hilfe; morgens, fir pfle-
gebediirftige Person in Walsro-
de gesucht. & 05161 / 73124

Sorgen Sie vor
und lassen Sie
Ihren Blutdruck
regelmafig prifen.

www.hochdruckliga.de

QWALSRODE

Kommunal Service
w5 Bihmetal

ABWASSER kann spannend sein. Das ist fiir Sie eine Tatsache? Sie sind fasziniert von
technischen Anlagen und Abwassernetzen? Sie wollen Verantwortung Uibernehmen?
Sehr gut! Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Die Kommunal Service Béhmetal gkAGR, eine Anstalt 6ffentlichen Rechts in der Region
zwischen den Landeshauptstadten Hannover, Bremen und Hamburg, ist zustandig fiir die
Abwasserbeseitigung im Gemeindegebiet der Stadt Walsrode und fiir die Schmutzwas-
serbeseitigung im Gebiet der Samtgemeinde Rethem. Hierzu betreibt sie die Klaranlagen
Walsrode (Ausbaugrofe 40.000 EW) und Rethem (AusbaugréRe 6.000 EW) sowie ein
Kanalnetz mit einer Gesamtldnge von 567 km und 511 Pumpwerken.

Uber 100 qualifizierte Mitarbeiter/-innen sowie Auszubildende sorgen im Unternehmens-
verbund der Béhmetal-Gesellschaften dafiir, dass ihre Kunden zu jeder Tages- und Nacht-
zeit zuverlassig versorgt sind.

Zum 01.07.2024 ist im Wege der Altersnachfolge die Stelle der

technischen Leitung Stadtentwasserung (miwid)
als Vollzeitstelle neu zu besetzen.

Ihre Aufgaben bestehen darin, fiir einen reibungslosen Betrieb unserer Netze und Anlagen
zu sorgen und die Schmutz- und Niederschlagswasserentsorgung von heute und morgen
zusammen im Team von 16 Mitarbeitenden zu verantworten, diese in einem agilen und
innovativen Umfeld zu fihren und weiterzuentwickeln.

SIE HABEN LUST DARAUF ...

« die Ziele durch eine effiziente Planung von Instandhaltungs-, Ereuerungs- sowie
Erweiterungsmafinahmen zu erreichen und als Impulsgeber (m/w/d) die Weichen fiir
einen nachhaltigen Anlagen- und Netzbetrieb zu stellen,

+ als technische Flihrungskraft den Bereich Abwasser zu verantworten und mit Ihren
Mitarbeitenden die Anlagenstrategieplanung kontinuierlich unter technischen sowie
wirtschaftlichen Aspekten zu optimieren,

+ die technische Betriebsfiihrung aktiv voranzutreiben und die Prozesse gemeinsam mit
den unternehmensinternen Schnittstellen sowie unseren externen Partnern zukunfts-
fahig weiterzuentwickeln.

SIE SIND ...

+ eine verantwortungsvolle Persénlichkeit mit technischem und kaufmannischem
Verstandnis und bringen als Basis ein erfolgreich abgeschlossenes Studium idealer-
weise in der Siedlungswasserwirtschaft, eine Qualifikation aus Umwelttechnik, Tiefbau
oder einer vergleichbaren Fachrichtung mit,

+ eine kommunikationsstarke Fiihrungskraft mit mehrjahriger Berufs- und Fiihrungserfahrung
vorzugsweise aus dem wasserwirtschaftlichen Umfeld im deutschsprachigen Raum,

+ ein Organisationstalent mit einer ausgepragten unternehmerischen Denkweise sowie
einer hohen Dienstleistungsorientierung,

+ im Besitz eines Fiihrerscheines Klasse 3 bzw. B,

* bereit an dem Bereitschaftsdienst der Bohmetalgruppe teilzunehmen,

+» mdglichst schon Biirger (m/w/d) aus unserem Entwasserungsgebiet oder ggf. bereit
umzuziehen.

SIE FREUEN SICH AUF ...

« eine spannende und abwechslungsreiche Fiihrungsaufgabe, die durch groRe fachliche
Vielfalt und eine hohe Detailtiefe besticht,

« eine personelle, bauliche und technische Weiterentwicklung der Stadtentwasserung,

+ eine unbefristete krisensichere Vollzeitstelle mit leistungsgerechter Vergiitung nach
dem TV@D, je nach Qualifikation bis Entgeltgruppe 13.

IHRE VORTEILE ...

Neben einem attraktiven Vergilitungspaket und einem Dienstwagen, gerne auch zur
privaten Nutzung, hélt Ihr neuer Arbeitgeber gute Rahmenbedingungen — wie z.B. eine
betriebliche Altersversorgung, Gleitzeit & mobiles Arbeiten und berufliche Weiterbildung
— fiir selbstversténdlich, ebenso wie unterschiedliche Corporate Benefits wie z. B. Zusatz-
versorgung im Gesundheitsmanagement, arbeitgeber-mitfinanziertes JobRad sowie eine
leistungsorientierte Bezahlung (LOB) und eine Jahressonderleistung.

INTERESSE?

Wenn Sie die Zukunft der Stadtentwasserung gestalten wollen, kurze Entscheidungswege

sowie ein starkes Wir-Gefiihl schatzen, senden Sie bitte |hre aussagekraftigen Bewer-

bungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse) bis zum 15.03.2024 an die
Kommunal Service Bohmetal gkAdR * Vorstand * Poststrafe 4 * 29664 Walsrode

Fir Ihre Bewerbung nutzen Sie bitte unser Bewerbungsportal unter www.kommunalser-
vice-boehmetal.de/Karriere-und-Ausbildung/

Eine vertrauliche Behandlung wird zugesichert.

DRUCKIHIAULS

Co. KG

2ur Verstirkung unseres Produktionsteams suchen wir ab sofort eine/n

Mitarbeiter fiir den Druck (m/w/q)

im Zweischichtwechselbetrieb

IHRE AUFGABEN:

» alle Tatigkeiten im Zusammenhang mit dem Rotationsdruck

(Schwerpunkt Druck)

WIR BIETEN IHNEN:

» einen sicheren Arbeitsplatz in einem modernen Druckunternehmen
» angenehmes Betriebsklima

» abwechslungsreiche Aufgabenbereiche

» eigenverantwortliches Arbeiten

» leistungsorientierte Vergiitung

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung, gerne per E-Mail, unter
Angabe lhres Gehaltswunsches an heiko.jaeschke@druckhaus-walsrode.de

Hanns-Hoerbiger-StraBe 6 < 29664 Walsrode
Telefon (05161) 983040 - Fax(05161) 9830460

info@druckhaus-walsrode.de

www.zeitungsdruck-walsrode.de
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“Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt
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Anzeigen und Vermietungsanzeigen nur zum Tarifpreis.
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Telefonnummer (0 51 61) 60 05 0.
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Strafte™ [0 SEPA-Lastschrift

PLZ/Ort™ IBAN™:

Telefon™ BIC:

E-Malil:

[] Barzahler [J Scheck anbei

Geb.-Datum™: “Pflichtfelder

[0 Ich moéchte die Walsroder Zeitung 14 Tage kostenlos lesen!

*kkk

[J Ich biete [J Ich suche [J Ich verschenke

Erscheinungstermin

Die Anzeige erscheint am naheliegensten ersten Erscheinungstermin und immer in Kombi aus 3 Ausgaben:
Dienstag (WZ), Wochenspiegel am Donnerstag und Wochenspiegel am Sonntag.

9,- €

Text (bitte in Druckbuchstaben)

Chiffre-Abholung + 4,- € oder Chiffre-Zustellung + 9,- € pro Verdffentlichung.
Chiffre [J Abholer (] Post

Kleiner Tipp: Anzeigen mit Bild sind erfolgreicher! Der Aufpreis betragt 3,-€. Dieses Angebot ist nur digital mdglich.

[J Tiermarkt [] Suche/Biete

[J Verschiedenes

Rubrik

] Automarkt [] Verloren/Gefunden

[0 Bekanntschaften/Ehewiinsche™ O Landwirtschaft

Hkk

Bekanntschaftsanzeigen werden ausschlieflich mit einer Chiffre-Nummer versehen (keine Telefonnummer).

Fkkk

Kostenfrei, ohne Chiffre-Nummer

Datum Unterschrift

Walsroder Zeitung * Lange Strafle 14 + 29664 Walsrode

?

Hol Dir die O-App: Mit den
glinstigsten Spritpreisen.
L E | B |

WALSRODER ZEITUNG

ePAPER APP

Ab sofort kostenlos fiir Vollabonnenten ‘
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Der Renault Austral in Fahrtrichtung Sparsamkeit

WALSRODE. Wenn es auch
im taglichen Leben nicht

es bei bewusst defensiver
Fahrweise durchaus sparsa-

moglich ist, ein bisschen mer geht. Insbesondere die
schwanger zu sein, im Au- Uberlandfahrten fordern
tomobilbau ist es durchaus ambitionierte Fahrerinnen

ublich, etwas Elektroantrieb
in sich zu haben. Auch
dann, wenn man aus-
schlieBlich an den traditio-
nellen Zapfsaulen seinen

und Fahrer dazu heraus,
aus ihnen Durststrecken zu
machen. Dann steht beim
Verbrauch eine Fiunf vor
dem Komma, und der Akti-

Stopp onsradius
?ﬁfht. 1ll)er Ve[arbeitung (siteitgt zumin-
a aller- es nomi-
dings selte- * * * nell auf tber
ner aus, und = 800 Kilome-
die Fortbe- Gepéckraum ter.

veang =t G S R S O
nicht ein- Verbra“ch den beiden
schrankt. Antriebssys-
Der Re- * * * * * temen ist
nault-Kon- von Renault

zern hat mit

Leistung

im  Austral

Full-Hybrid-Antrieb des Kadjar-Nachfolgers besteht aus einem Dreizylindermotor und einem Elektromotor

seiner Voll- gut abge-

hybrid-Kon- * * stimmt. Das

zeption ein 15-gangige

eigenes Ka- Ausstattﬂﬂg Multimode-

pitel zur Ent- getriebe ver- N :
wicklung * * * * mittelt den Der Renault Austral erbringt seine Leistung aus einem Dreizylinder- und einem Elektromotor. Foto: Sohnemann
beigetragen SitZB Insassen das

und dieses Gefihl, es langen Aufpreislisten ge- = Renault-typischen Platz an
im  Modell * * * * wirde sich druckt. Der Technik-Inhalt Autnmuhll-check: Renault A“stral der Lenksdule hat, ist wohl
Austral im- bei der Wei- eines Australs ist grofziigig einer Sektlaune des Her-
plementiert. Bewertung terleitung und modern, wie schon das ) stellers zu verdanken. An-
Der Nachfol- der Kraft um groBe Display im Cockpit Renault Austral E-Tech Full Hybrid 200 sonsten verdient die Be-
ger vom 3 7 ein nahtloses verrat. Hier lassen sich alle |Hubraum: 1199 ccm - Zylinder: 3 Reihe Turbo - Leistung kW/PS:146/199| dienbarkeit des Australs un-
Kadjar  ist 5 Automatik- Notwendigkeiten und Win- | grontantrieb - 15-Gang-Multimodegetriebe - Max. Drehmoment: 205Nm | €ingeschréankten Beifall.
wahlweise getriebe sche programmieren, vom . A _ g . Auch wenn der Austral
mit dem Sys- * * * 1 handeln. Navigationssystem bis hin Hochstgeschw[ndlt::]kelt. 174 km/h - Beschl. 0 .100-km/h. 8,4 Sek. als SUV angepriesen wird,
tem der zwei Kein Ru- zur hochwertigen Beschal- Leergewicht: 1.517 kg - Zul. Gesamtgewicht: 2.101kg ist die Ubersicht iiberwie-

Motoren ausgestattet. 96 ckeln oder Leistungsstufen lung aus den Lautspre- MaBe mm: L. 4.510, B. 1.825, H. 1.618 gend fir den Blick nach
Pferdestarken leistet ein beeintrdchtigen eine seidi- chern. Dabei ist aufféllig, Anhéngelast gebr.: 1.500 kg - Gepéckraum: 430-1.525 Liter vorn und zur Seite optimal.
Dreizylinder, der von 50 ge Vorwartsbewegung. Nur dass sich der Austral bei der Tankinhalt: 55 Liter - Kraftstoffart: Benzin Nach hinten gibt die

Pferdchen aus einem Elek sollte niemand mit der Eu- Verbreitung von Gerau- schmale Heckscheibe nicht

Verbrauch (Test): 6,2 1/100 km - Wendekreis: 11,4 m

tromotor erganzt wird. Die
Batterie fiir den gebrauch-
ten Strom speist sich aus
der Energie des Ver-
brenners sowie aus der Re-
kuperation. Die fallt beim
Entschleunigen, wie auch
bei Bremsvorgangen an.
Damit ergibt sich ein Leis-
tungsgemisch fiir das Fahr-
zeug, das sich ausgespro-
chen wohlwollend auf das
Portemonnaie auswirkt. Im
Testbetrieb bedienten sich
die 199 System-PS mit 6,2
Litern aus dem Tank, wobei

phorie ans Werk gehen, die
bei Sportfahrern selbstver-
standlich ist. Der Full-Hyb-
rid Austral ist ein Fahrzeug,
das sich vornehm in der
Leistungsabgabe  zurtick-
halt. Gerade so, wie es sein
muss, wenn man in politisch
korrekter Weise am Verkehr
teilnimmt.

Das fallt im Ubrigen
leicht, weil sich zahlreiche
Assistenzsysteme um das
Wohl der Insassen kum-
mern. Wie bei Renault tib-
lich, werden hierfir keine

schen vornehm zuriickhalt.
Der Motor speist zwar eifrig
sich
wenn der
Austral von seinem Elektro-
motor bewegt wird, ist aber
nur dann laut, wenn aus der
Pedal
aufs Bodenblech gedrickt

die Batterie,
dann Pausen,

gonnt

Pilotenposition das

wird.

Da das Infotainment-Sys-
tem google-basiert ist, be-
findet sich die reisende Ge-
sellschaft jederzeit auf neu-
estem Stand. Erfahrungsge-
mal reagieren diese Syste-

Ein legendires Jeep-Modell in neuer Spur

WALSRODE. Der erste mo-
derne SUV der Automobil-
branche - der ikonische
Jeep Wagoneer von 1963 —
verfligte Uiber ein luxurio-
ses Interieur, gehobene
Materialien und eine hoch-
wertige Ausstattung. Aktu-
ell hat die Marke Jeep
weitere Details zu ihrem
weltweit ersten vollelektri-
schen SUV enthiillt und ei-
nen ersten Blick auf das
Interieur des komplett
neuen Jeep Wagoneer S
gewahrt.

Der Wagoneer S wird auf
der neuen, hochflexiblen,

auf BEV  ausgelegten
STLA-Large-Plattform ba-
sieren und verfigt uber
beeindruckende Leis-
tungsdaten. Das technolo-
gieorientierte Interieur ist
bemerkenswert und strahlt
eine nahtlose Integration
von Kunst und Technolo-
gie aus.

Der Innenraum des neu-
en Wagoneer S zeichnet
sich durch Premium-Tech-
nologie aus, die nahtlos in
sorgfaltig gefertigte hand-
werkliche Details integriert
ist. Dazu gehoren ein maB-
geschneidertes Fahrer-

So soll der Jeep Wagoneer S aussehen, wenn er dem Publikum vorgestellt wird.

kontrollzentrum mit einem
einzigartigen, Jeep-exklu-
siven Selec-Terrain-Schal-
ter, und eine dynamische,
farblich wahlbare Ambien-
tebeleuchtung. Der Wago-
neer S wird aulerdem seri-
enmalig uUber ein Panora-
ma-Schiebedach verfiigen
und als Erweiterung der
exklusiven Zusammenar-
beit der Marke Jeep mit
Mclntosh ein anspruchsvoll
abgestimmtes, segmentex-
klusives  Premium-Flagg-
schiff-Audiosystem von
McIntosh mit 19 Lautspre-
chern anbieten.

Foto: Jeep

CO2-AusstoB (WA): 110 g/km - Euro 6d
Grundpreis: 41.950 Euro

me am schnellsten auf ver-
danderte  Verkehrssituatio-
nen und bieten auch Aus-
wege an. Hinsichtlich der
Konnektivitat sind sie rich-
tungsweisend und von Re-
nault perfekt im Fahrzeug
integriert. Einzig an den
Schalthebel fiir die Vor- und
Rickwartsbewegung  des

Anzeige

Australs am Lenkrad muss
sich die Fahrerin oder der
Fahrer erst gewohnen,
wenn er nicht aus einem
Premiumauto aus Stuttgart
in den Austral umgestiegen
ist. Warum dieser Hebel
diese Position einnehmen
musste, zumal auch die Ra-
dio-Fernbedienung  ihren

so viel Sicht frei, wie sie von
den Insassen oftmals ge-
winscht wird. Nur gut, dass
der Austral eine Rickfahr-
kamera an Bord hat. Ubri-
gens serienmdafBig, wie fast
schon selbstverstandlich.
Damit erklart sich auch der
Anschaffungspreis von
41.950 Euro fiir das Testmo-
del mit vorziiglicher Bestii-
ckung an helfenden Syste-
men. Renault ist nun einmal
unverblimt ehrlich in den
Aussagen und berechenbar.

Kurt Sohnemann

RENAULT AUSTRAL

E-Tech Full Hybrid

Renault Austral Techno E-Tech Full Hybrid 200
Ab mtl.

299 €

Leasing: Fahrzeugpreis: 36.607 €. Leasingsonderzahlung: 2.750 €. Laufzeit: 60 Monate,
leistung 30.000 km. Monatsrate: 299 €. Gesamtbetrag: 17940 €. Ein Kilometer-Leasi
Privatkunden der Renault Financial Services, GeschdftsbereichderRClIBanque S. A
Deutschland, Jagenbergstr. 1, 41468 Neuss. GUltig bis 31.03.2024. 4
Renault Austral E-Tech Full Hybrid 200, Benzin, 146 kW: Gesamtverbrauch (I/100 km) niedrig: 3,8;
mittel: 4,2; hoch: 4,2; Héchstwert: 5,6; kombiniert: 4,7; CO,-Emissionen komblni‘ert (g/km): 105. Re-
navlt Austral: Gesamtverbrauch kombiniert (I/100 km): 6,2-4,7; CO,-Emissionén komblnlert (g/km):
141-105 (nach gesetzl. Messverfahren, Werte nach WLTP).

Abb. zeigt Renault Austral E-Tech Full Hybrid Techno Esprit Alpine mit Sonde

Autohaus Pankotsch GmbH

{
QUsstattung.

Hanns-Hoerbiger-Strafe 4 | 29664 Walsrode | Tel: 05161-98410 | www.autohaus-pankotsch.de
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LOKALES

Ehrgeiz, Starke, Musik und Liehe

Inner Wheel Club Soltau-Walsrode zeigt bei der Benefiz-Kino-Matinee den Film ,,Divertimento”

WALSRODE. Der Inner
Wheel Club Soltau-Walsro-
de ladt fir Sonntag, 25. Fe-
bruar, ins Capitol-Theater
Walsrode zur Benefiz-Ma-
tinee mit Sektempfang und
Snacks ein. Einlass ist um
10.30 Uhr. Prasentiert wird
der preisgekronte Film
,Divertimento”, musika-
lisch gepragt und mit einer
Prise Dramatik gewtirzt.

In den groBen Sinfonieor-
chestern der Welt haben
sich Musikerinnen langst
ihren Platz erobert. Wer di-
rigieren darf, ist dagegen
eine Frage des Ge-
schlechts. Die allerwenigs-
ten Dirigenten weltweit
sind Frauen. Die Regisseu-
rin Marie-Castille Menti-
on-Schaar erzahlt die wah-
re Geschichte von Zahia
Ziouani, die Mitte der
1990er-Jahre das Pariser
Musiklyzeum Racine be-
sucht und beschlieBt, Diri-
gentin zu werden. Sie stof3t
dabei nicht nur auf Wider-
stande, weil sie eine junge
Frau ist und (obendrein) als
Tochter algerischer Ein-

-Illl.lllﬁllllllllllllllﬂlliﬂ‘llllﬂ

Der Inner Wheel Club Soltau- Walsrode und das Capitol-Theater Iaden ein zur Beneflz-Aktlon

wanderer in der Pariser
Banlieue lebt. Zahia aber
gibt nicht auf, denn ihre
Liebe zur klassischen Mu-
sik, ihr Talent und ihre Tat-
kraft sind starker.

SPD-Ortsverein
dauerhaft erreichhar

WALSRODE. Die SPD Vo-
gelpark-Region ist jetzt te-
lefonisch rund um die Uhr
fir die Anliegen der Bir-
ger aus dem Walsroder
Stadtgebiet erreichbar. So
mochte der Ortsverein ge-
wahrleisten, dass noch
schneller und direkter auf
die Anliegen, Ideen und
Wiinsche sowie die Kritik
aus der Bevolkerung re-
agiert werden kann. Un-
ter @ (05161) 9424034
koénnen Birger eine
Nachricht hinterlassen,
die schnellstmoglich
durch die Verantwortli-
chen des Ortsvereins be-
arbeitet und beantwortet
werde. Weiterhin werde
die SPD Vogelpark-Regi-
on auf allen gangigen So-

cial- Media-Plattformen
und per E-Mail an angela.
schwarz@spd-walsrode.de
oder marcel.kirschner@
spd-walsrode.de erreich-
bar sein.

Zusatzlich werden Ver-
treter der lokalen SPD an
jedem ersten Montag des
Monats zwischen 18 und
20 Uhr unter der genann-
ten Telefonnummer er-
reichbar sein. Am 5. Feb-
ruar wird der stellvertre-
tende Vorsitzende Fabio
Lindhorst fiir Fragen und
Hinweise zur Verfiigung
stehen. Als Vorsitzender
der Jusos im Landkreis sei
er auch guter Ansprech-
partner, wenn es um die
Anliegen der jungen Men-
schen vor Ort gehe.

VHS-Kurs: Korbflechten mit Weiden

WALSRODE. Korbflechten
kann Erfahrungen hand-
werklichen Arbeitens ver-
mitteln, wie es schon tiber
Jahrtausende  praktiziert
wurde und lebensnotwen-
dig war, und so auch einen
Bezug zur Vergangenheit
schaffen. Die Volkshoch-
schule Heidekreis bietet
Interessierten die Moglich-
keit, das Korbflechten ein-
mal auszuprobieren. Der
Kurs findet am 2. und 3.

Anzeige

Marz jeweils ganztatig im
Bildungszentrum der
Volkshochschule in Wals-
rode statt. Aktuell gibt es
noch freie Platze.
Anmeldung in der VHS
Heidekreis personlich oder
telefonisch unter
@ (05161) 948880 oder
unter @ (05191) 968280,
per E-Mail an
info@vhs-heidekreis.de
oder uber die Homepage
www.vhs-heidekreis.de.

Sushibar @\ Walsrode
NEUEROFFNUNG

JAFANIDLWLIAL) UCAINEDIDWVRAE

UND THAILANDISCHE GERICHTE

MITTAGSTISCH

Offnungszeiten:
Montag: Ruhetag

Di. - Fr.: 11.30 -

Sa,, So. & Feiertage: 14.00 -

15.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr

22.00 Uhr

MoorstraBBe 42 | 29664 Walsrode | 05161-7872544
www.sushibar-walsrode.de

Kundenparkplatz hinter dem Haus

Der groBe Teil des Erloses
der Veranstaltung wird dem
Deutschland-Projekt von In-
ner Wheel in Kooperation
mit dem Verein ,Kinderla-
chen" zugutekommen, de-

ren Leuchtturm-Projekte im
ganzen Land prasent sind.
Karten sind erhaltlich in
Walsrode beim Capitol-
Theater, Kaufhaus GNH,
Blumen-Dekoration Krieger,

Kinderhilfe Kovel sucht Gasteltern

Nach der Corona-bedingten Pause soll
in diesem Jahr wieder eine FerienmaB-
nahme fiir bedrftige Kinder aus Kovel
(Ukraine) stattfinden. ,,Auch wenn un-
sere Partnerstadt bislang weitestge-
hend vom Krieg verschont wurde,
mdchten wir den Kindern eine ab-
wechslungsreiche, erholsame und
schone Zeit ermdglichen”, so der ers-
te Vorsitzende des Vereins, Michael
Haacke.

Geplant ist der Aufenthalt in der Zeit
vom 8. Juni bis zum 5. Juli. Die Unter-
bringung erfolgt privat bei Gastfami-

lien im Heidekreis. Die Transportkos-
ten werden vom Verein (bernom-
men, ebenso eine Kranken- und Haft-
pflichtversicherung. Wochentlich ver-
anstaltet der Verein ein oder zwei
Veranstaltungen, zu der natdrlich
auch die Kinder der Gastfamilien ein-
geladen sind.
Wer ein oder zwei ukrainische Kin-
dern im Alter von acht bis zwélf Jah-
ren aufnehmen tkann, der melde sich
unter @ (05166) 368 oder per Mail
an Michael.Haacke @t-online.de.
Foto: Kinderhilfe Kovel
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Foto: Inner Wheel Club

Buchhandlung Kappe, Dat
Teehus; in Bad Fallingbostel
in der Kur-Apotheke Wal-
demar Stroh sowie in Soltau
bei der Buchhandlung
Hornbostel.

Punkt 12":

Tipps zur
Organisation
des Biiros

WALSRODE. Ordnung in
der Biiroorganisation ist
die Grundvorausset-
zung fur einen erfolgrei-
chen Geschaftsbetrieb,
so die Handwerkskam-
mer. Zeitplanung, Abla-
ge und Dokumentation
sind einige der Instru-
mente, mit denen Biiros
in den Griff zu bekom-
men sind. Wie das funk-
tioniert und was alles zu
beachten ist, erfahren
Interessierte aus Hand-
werksbetrieben in acht
Unterrichtsstunden bei
der Handwerkskammer
Braunschweig-Line-
burg-Stade. Das Semi-
nar findet am Sonn-
abend, 24. Februar, in
der Zeit von 9 bis 15.30
Uhr im Technologiezen-
trum Luneburg, Dahlen-
burger LandstraBe 62,
statt.

Anmeldungen sind
moglich bis 16. Februar
bei Alexandra Stehr:
@ (04131) 712367 oder
per E-Mail an
stehr@hwk-bls.de.

Gemeinsam

an einem Tisch

BAD FALLINGBOSTEL. Die
Kirchengemeinden St. Dio-
nysius Bad Fallingbostel
und Friedenskirche Bom-
melsen haben im Rahmen
ihrer Aktion ,Punkt 12!"
wieder Menschen zusam-
mengebracht. Bei Bratwurst
mit Kartoffel-

Gesellschaft etwas Lecke-
res essen!”, betonte eine
der ehrenamtlichen Ko-
chinnen.

Jeden zweiten Dienstag
im Monat kann kunftig
nach Anmeldung gemein-
sam geschlemmt und ge-

plaudert wer-

stampf und Teilnahme den. Die Teil-
Sauerkraut . nahme ist
sowie einem ist kostenlos kostenlos.

Nachtisch tra-

fen sich die Teilnehmer und
Teilnehmerinnen um Punkt
12 Uhr zum gemeinsamen
Essen im Gemeindehaus
auf dem Kirchberg in Bad
Fallingbostel. Dazu gab es
einen kurzen geistlichen
Impuls von Pastorin Friede-
rike Wohler. ,Hier sind alle
willkommen, die gern in

Spenden sind
gern gesehen. Anmeldung
im Gemeindebtiro jeweils
bis zum Mittwoch der vor-
hergehenden Woche:
@ (05162) 91383 (AB) oder
per E-Mail an kg.Falling-
bostel@evlka. de. Eine An-
meldung fir ,Punkt 121"
am 13. Februar ist noch bis
zum 7. Februar moglich.

Alle Speisen werden frisch zubereitet

Familie Shrestha eroffnet ihre Sushibar in der Walsroder Innenstadt

WALSRODE (aki). ,Wann er-
offnet endlich die Sushibar
in der MoorstraBe Walsro-
de?”, diese Frage stellten
sich viele, die am Gebaude
in der Walsroder Innenstadt
entlang gingen. ,Nun ist es
endlich soweit”, freut sich
Familie Shrestha, die noch
auf das Mobiliar warten
musste. Am vergangenen
Dienstag wurde Neueroff-
nung gefeiert, und Freunde
der fernostlichen Kiiche
dirfen sich auf Sushi, chi-
nesische Wok-Spezialitaten,
thailandische Gerichte und
vieles mehr freuen. ,Das
fehlte in Walsrode einfach”,
sind sich Samar Shrestha
und sein Team einig.

Mit im Boot ist sein Neffe
Suresh Shrestha, der seine
20-jahrige Erfahrung in der
Sushizubereitung mit ein-
bringt. Zuvor hat er in nam-
haften Restaurants in Ham-
burg, Lineburg und zuletzt
in Soltau gearbeitet. ,Bei
uns wird alles frisch zube-
reitet”, versichert Suresh
Shrestha, dem Interessierte
bei der Zubereitung in der
Sushi-Ecke zusehen kon-
nen. Der Erfolg ruhrt von
den frischen Zutaten und

Shanti (von links), Suresh, Samar und Sabina Shrestha haben
am vergangenen Dienstag erstmals die Tiiren ihrer Walsroder

Sushibar gedffnet.

der Qualitatsware, die ver-
arbeitet wird. Hier finden
Gourmets vom Lachssalat,
iber Sommerrollen, Mini
Bowls, Nigiri, Sashimi, Spe-
cial-Sushi-Roll bis hin zum
Bento-Menu einfach alles.
Und wer keinen Fisch mag,
fur den gibt es die vegetari-
sche oder die mit Gefliigel-
fleisch gefullte Variante so-
wie Tofu-, Reis- oder Brat-

Foto: aki

nudelgerichte, auch fir Ve-
ganer.

Das zweite Plus des Res-
taurants sind die Wok-Spe-
zialitaten, fur die sich der
Profikoch Samar Shrestha
verantwortlich zeigt. Auch
er kann auf eine 20-jahrige
Erfahrung in der asiatischen
Kiiche zurtickblicken. ,Ob
mit Ente-, Hiihner-, Rind-
fleisch oder nur mit Gemiise

zubereitet - bei uns
schmeckt alles super lecker
und frisch”, versichert der
Chefkoch, der sich mit sei-
nem Neffen auf moderate,
familienfreundliche Preise
geeinigt hat.

Das gilt auch fir die Vor-
speisen und fiir den Nach-
tisch, der die Speisekarte
abrundet. Alle Speisen sind
auch auBler Haus erhaltlich.
Mittagstisch gibt es von
dienstags bis freitags, je-
weils von 11.30 bis 15 Uhr.
AuBerdem ist das Restau-
rant an sechs Tagen in der
Woche von 17 bis 22 Uhr
geoffnet. Montags ist Ruhe-
tag.

Als freundliche Bedie-
nung stehen Samars Ehe-
frau Sabina und Sureshs
Ehefrau Shanti zur Verfii-
gung, die sich tiber weitere
Aushilfskrafte freuen wir-
den.

Die Raumlichkeiten an
der Moorstralle 42 wurden
von Grund auf renoviert
und neu eingerichtet. 62
Platze stehen den Gasten
zur Verfugung und sind
auch fir groBere Familien-,
Firmen- oder Vereinsfeiern
bestens geeignet.
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