
SONNENTAU ERLEBNISCAMPUS GMBH · Bahnhofstraße 15 · 27374 Visselhövede

18.05.

10 Uhr

mit Bratwurst, kühlen Getränken, Hüpfburg, Live-Musik und  

Happy Hour für die Ladys wird Dein Feiertag im Sonnentau bei  

freiem Eintritt etwas ganz Besonderes! 

Himmelfahrt

Weitere Infos unter hof-sonnentau.de

Die Marke Renault ist eine dynamische Größe im Automobilmarkt, weltweit. 
Qualität, Sicherheit sowie Innovationen in Technik und Design sind die Moto-
ren des Erfolgs. Beste Voraussetzungen für zufriedene Kunden. Hierfür setzen 
wir außerdem stets auf persönlichen und zuvorkommenden Service mit 
kompetenten und engagierten Ansprechpartnern für unsere Kunden.

Jetzt suchen wir zur Verstärkung unseres Teams einen/eine

Mechatroniker/in (m/w/d)
Kurzbeschreibung:

• Durchführung von Reparaturarbeiten an Fahrzeugen
• Durchführung von Servicearbeiten
• Erstellung von Kostenvoranschlägen
• Organisation von Material und Werkzeug

Anforderungsprofil:

• Abgeschlossene Ausbildung
• Erfahrung im Job

Was wir Ihnen bieten:

• Übertarifliche Bezahlung
• Möglichkeit zur Weiterbildung
• Attraktives Arbeitszeitmodell

Melden Sie sich gerne telefonisch oder per Mail. 

AUTOHAUS PANKOTSCH GMBH

Renault Vertragspartner
Hanns-Hoerbiger-Str. 4, 29664 Walsrode, Tel. 05161-98410
info@autohaus-pankotsch.de

Bergstraße 14 - 16 | 29664 Walsrode | Tel. 0 51 61/ 91 09 00 | rickenberg-walsrode.de

12. + 13. Mai 2023 – 
Live Kitchen Aid

Beratung und Vorführung 

Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch!

Spezielle Sonderpreise 
an beiden Tagen!

Dithmarscher Bügel
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,33 l 
(1 l = € 1.67) 
zzgl. € 4.50 
Pfand

Krombacher Pils
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.10/1.39) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

10.99 10.99

Gültig vom 08.05. –  13.05.23

Irrtum vorbehalten • Abbildungen nicht verbindlich • Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW 19/23

GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr 

Lange Straße 56a • WALSRODE

BIST DU VERRÜCKT GENUG, 
DICH BEI UNS ZU BEWERBEN?

Bewirb dich unter 
Friseur Annussek | Großer Graben 6 | 29964 Walsrode oder 

telefonisch/WhatsApp unter 0151/5859 2081

Wir suchen für unseren Salon in Walsrode 

FRISEURE  (m/w/d) 

und AZUBIS  (m/w/d)

WALSRODE. Seit 2008 findet
zwischen dem 1. Mai und 30.
September an 21 aufeinan-
derfolgenden Tagen das
Stadtradeln statt. Ziel des
Wettbewerbs ist es, in einem
festgelegten Zeitraum mög-
lichst viele Alltagswege mit
dem Fahrrad zurückzulegen;
für mehr Klimaschutz und
mehr Lebensqualität. Dabei
steht der Spaß am Radfahren
im Vordergrund. Als eine
von schon mehr als 2500 teil-
nehmenden Kommunen für
die Saison 2023 nimmt erst-
mals auch die Stadt Walsro-
de am Wettbewerb teil. Zwi-
schen dem 15. Juni und 5.
Juli sollen beruflich oder pri-
vat möglichst viele Kilometer
mit dem Fahrrad zurückge-
legt werden.

Teilnehmen kann jeder,
der in Walsrode wohnt, ar-
beitet, in einem Verein tätig
ist oder eine Schule besucht.
Eine offizielle Registrierung
ist Voraussetzung für die
Teilnahme. Kilometer wer-
den in Teams gesammelt. Als
Team gelten mindestens

zwei Radfahrer. Für alle, die
nicht wissen, welche Stre-
cken sie mit dem Fahrrad zu-
rücklegen sollen oder für al-
le, die gerne in Gruppen un-
terwegs sind, wird es geführ-
te Touren durch das Forum
Bomlitz sowie den ADFC
Heidekreis geben.

Am 15. Juni wird es ab

16.30 Uhr eine Auftaktveran-
staltung auf dem Rathaus-
vorplatz mit einer kleinen
symbolischen Radtour durch
Walsrode geben. Am Saison-
ende prämiert das Klima-
Bündnis die fahrradaktivsten
Kommunalparlamente, Kom-
munen und Newcomer-Kom-
munen in verschiedenen

Größenklassen. Die besten
Teams und Einzelradler wer-
den auf lokaler Ebene durch
die Stadt Walsrode prämiert.

Interessierte können sich
unter www.stadtradeln.de
/walsrode anmelden. Weitere
Informationen gibt es auch
bei Florian Höper,
( (05161) 977259.

Mitmachen bei der Premiere

Die besten Teams und Einzelradler werden auf lokaler Ebene durch die Stadt Walsrode prä-
miert. Foto: Pixabay

Walsrode radelt für ein gutes Klima: Startschuss fällt am 15. Juni

2 Brillen 
kaufen und

sparen*
50%

*Gültig ab 01.05.23 beim Kauf von zwei Brillen in derselben Sehstärke mit Meisterglas® Brillen-
gläsern, ausg. der Marken Chanel, Dior, Gucci, Ørgreen, Lunor, La Roche, Davidoff. Rabatt wird 

vom UVP des Herstellers abgezogen. Nur auf vorrätige Ware u. Neuaufträge. Kann nicht mit 
anderen Aktionen, Paket- oder Komplettbrillenangeboten und Gutscheinen kombiniert werden. 

Optik Hallmann GmbH, Große Str. 27 Flensburg.

Auf Gläser 

+Fassungen!

Walsrode, Lange Straße 55 • Verden, Große Str. 101
0800/412 6000 • optik-hallmann.de

25 JAHRE • SEHEN • HÖREN • LEBEN

WALSRODE. 16 Millionen
Exemplare seines Clios ver-
kaufte Renault bislang,
mehr als eine Million davon
in Deutschland. Im Septem-
ber soll der französische
Kleinwagen in einem mo-
derneren Gewand auf deut-
schen Straßen laufen. Na-
türlich wurden auch tech-

nisch alle Register gezogen,
um ökologische Verträglich-
keit mit ökonomischen An-
sprüchen paaren zu kön-
nen. Dies bedeutet für die
Vollhybrid-Variante, dass
mit einer Tankfüllung Ben-
zin bis zu 900 Kilometer zu-
rückgelegt werden können.

Seite 11

Neuer Clio kommt im September
DORFMARK. Der kalkulierte
Kostenrahmen von knapp
sechs Millionen Euro werde
wohl eingehalten werden.
Denn in Dorfmark wird die
Hauptstraße seit Mai 2021
schrittweise erneuert. Derzeit
ist die Neugestaltung des
mittleren und größten Teil-
stücks der Hauptstraße im

Gange. Die Umleitungsstre-
cke verläuft wie bereits im
ersten Bauabschnitt im Jahr
2021 von der B 440 aus über
die Becklinger Straße und
den alten Bahndamm, dann
weiter über den Kreisel am
Bahnhof bis zum Edeka-
Markt. Wer Fragen hat, kann
sich melden. Seite 3

Letzter Abschnitt wird saniert
Kirchlinteln: Das Duo „Sing
Your Soul“ präsentiert eine
exotische Musikkombinati-
on in Kirchlinteln. Seite 2

Walsrode: Lesung im Ge-
meindehaus: Susann Pásztor
stellt ihren Roman „Und
dann steht einer auf und öff-
net das Fenster“ vor. Seite 5

Walsrode: Das Deutschlandti-
cket ist derzeit in aller Mun-
de. Lohnt sich das Ticket
auch für Heidjerinnen und
Heidjer? Seite 4

Bad Fallingbostel: Den Pflege-
beruf besser verstehen: Das
war eines der Ziele des Zu-
kunftstages im HKK. Seite 6

Inhaltsverzeichnis 7. Mai 2023
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Wettervorhersage

15°

6°

Heute

13°

7°

Dienstag

18°

10°

Montag

© oxygen_8 - stock.adobe.com

Graben- und Gewässerpflege
Zäune, Pflasterungen, Forstarbeiten
und Baggerarbeiten aller Art

 

Bauer Hellmann UG
Inh. Sascha Hellmann

Brinkstraße 8  ·  29693 Eickeloh

Tel. 0 51 64 - 758 · Fax: 0 51 64 - 18 68 · Mobil: 01 73 - 5 77 81 13

E-Mail: angela@hellmann-eickeloh.de

Büchtmann‘s Hof
Fam. Börsting

Walsroder Str. 23 • 29693 Eickeloh
Tel. 0 51 64/ 27 02 

 www.buechtmanns-hof.de

Direkt auf Büchtmann‘s Hof 
…auch geschält.

Gegen Vorlage dieses Gutscheins 
SCHÄLEN wir Ihnen beim Spargel-

kauf 1 kg Spargel KOSTENLOS!

gelato michele
Eis für jede Gelegenheit

Michael Schröder
Bockhorn 59
29664 Walsrode

Tel. (05162) 2285
Mobil (0160) 7755552

info@gelato-michele.de

www.gelato-michele.de

WIR SIND AUCH VOR ORT!


Am Samstag, den 13. Mai, 
von 9 bis 16 Uhr fi ndet in 
Eickeloh (zwischen Hoden-
hagen und Schwarmstedt) 
der 1. große Flohmarkt seit 
vielen Jahren im Gelände 
des "Kohlgarten- Parks" am 
Schützenhaus (Navi: "Am 
Bahnhof 2") statt. Direkt 
zentral in der Ortsmitte, bei 
der Kirche hinein, liegt die-
ses idyllische Gelände, eine 
großzüge Fläche mit klei-
nem See, schattigen Bäu-
men und einem schönen 
Spielplatz für die Kinder 
in unmittelbarer Nähe des 
Schützengebäudes.

Für das leibliche Wohl 
ist gut gesorgt

Von Frühstück über deftige 
Speisen bis zu einem reich-

haltigen Kuchenbuffet, kön-
nen die Besucher ordentlich 
schlemmen, um gut gestärkt 
entlang der vielen Floh-
marktstände (112 schon bis 
Redaktionsschluss) zu bum-
meln und vielleicht sogar 
noch das eine oder andere 
Schnäppchen für den dar-
auffolgenden Muttertag zu 
erstehen.

Anmeldung und Infos

Standanmeldungen (Ge-
bühr: 10€/3lfdm) werden 
noch bis Dienstag, 9. Mai,  
entgegengenommen: 
dorf-flohmarkt-eickeloh@
gmx.de

Weitere Infos können tele-
fonisch unter 0163/1528080 
angefragt werden.

Schlemmen und Bummeln in idyllischer Atmosphäre

»  Ausschank: Schützenvereinsstätte 
 (auch WC)
»  Belegte Brötchen, 
 Ka� e & Kuchen: MTV
»  Bratwurst, Pommes und evtl. Steaks: 
 Feuerwehr
»  Fischwagen
»  Eis von Gelato Michele
»  Schmalzkuchenstand + ein 
 Wagen mit Crepes/Wa� eln & Süßem 

Die Veranstalter freuen sich auf einen 
schönen Tag beim Flohmarkt für die ganze 
Familie mit den Ausstellern und Besuchern

KIRCHLINTELN. Nach dem
großen Erfolg im vergange-
nen Jahr ist das Duo „Sing
Your Soul“ aus dem Nor-
den Schleswig-Holsteins
mit seiner exotischen Kom-
bination mehrerer Klarinet-
ten (Ulrich Lehna) mit dem
Konzertakkordeon (Meike
Salzmann) zum zweiten
Mal auf Einladung der St.-
Petri-Stiftung Kirchlinteln
mit einem Konzert in der
St.-Petri-Kirche zu Gast.
Am Sonnabend, 13. Mai,
ab 17 Uhr erklingt dieses
Mal das Programm „Klez-
mer meets Tango – mit
schwungvollen Rhythmen
aus Argentinien, Finnland
und dem Balkan“. Infos
gibt es im Internet unter
sing-your-soul.jimdofree.
com.

Das Programm beginnt
temperamentvoll – mit dem
noch relativ unbekannten
finnischen Tango, „der aus
der Kälte kommt“ und zur
Mittsommernachtszeit in
Finnland auf Tangomärken
und -festivals gespielt wird.
Natürlich darf auch der Ver-
gleich mit dem argentini-
schen Tango nicht fehlen,
der Nächte in Buenos Aires
heraufbeschwört und der
die Vertonung von Sehn-
sucht und Zärtlichkeit dar-
stellt. Außerdem erklingen
Klezmermelodien im Stile
Giora Feidmans, mit dem
Ulrich Lehna und Meike
Salzmann im Rahmen des
„World Music Clarinet“ in
Belgien musiziert haben.
Klezmermusik spiegelt die
aktuelle Stimmung wider,
die oft zwischen Melancho-
lie und Zuversicht liegt und

existiert seit dem Mittelal-
ter. Als Alleinstellungs-
merkmal des Duos werden
auf verschiedenen Klari-
netten sehnsuchtsvolle, ty-
pische, temperamentvolle
Töne mit viel „Seele“ er-
klingen – begleitet vom
Konzertakkordeon. Inter-
essante Moderationen
über die Geschichte der
Musik und die Instrumen-

te bereichern das Pro-
gramm. In 2022 hat das
Duo mehrere Konzertrei-
sen durch ganz Deutsch-
land absolviert und auch
in diesem Jahr sind wieder
mehrere Konzertreisen ge-
plant, Höhepunkte sind
Konzerte in ehemaligen
Synagogen und in der
Schweiz sowie ein Auftritt
als Solisten mit dem deut-

schen Klarinettenchor in
Flensburg am 7. Mai.

Der Eintritt zum Konzert
in Kirchlinteln ist frei, um
eine Kollekte für die Musik
und für die Stiftung wird
gebeten. In einer Pause
reicht die Stiftung den be-
kannten Stiftertropfen (Rot-
und Weißwein aus der
Pfalz) und Wasser zur Erfri-
schung.

Klezmer trifft auf Tango
Duo „Sing Your Soul“ zu Gast mit Klarinetten und Konzertakkordeon in Kirchlinteln

Meike Salzmann und Ulrich Lehna stellen als Duo „Sing Your Soul“ schwungvolle Rhythmen aus
Argentinien, Finnland und dem Balkan in der St.-Petri-Kirche Kirchlinteln vor.

Foto: Sing Your Soul

SCHWARMSTEDT. Die Thea-
terpädagogische Werkstät-
ten Osnabrück präsentieren
beim Elternabend, zu dem
PaC-Managerin Nicole Mit-
telstaedt für Dienstag, 9.
Mai, ab 19 Uhr in den gro-
ßen Saal des Schwarm-
stedter Uhle-Hofs eingela-
den hat, das Vorschulprojekt
„Die große Nein-Tonne“.
Dabei sollen Jungen und
Mädchen schon früh für ihre
Gefühle und Ängste sensibi-
lisiert werden; es nimmt ihre
Zu- und Abneigungen ernst.
So bereitet „Die große

Nein-Tonne“ Kinder auch
auf das Thema sexuelle Ge-
walt vor. Alle Kinder im Vor-
schulalter werden das Thea-
terstück zu sehen bekom-
men. Damit die Erziehungs-
berechtigten erfahren, was
auf ihre Kinder zukommt,
wurden sie zu diesem
Abend eingeladen.

Anmeldungen per E-Mail
an mittelstaedt@schwarm-
stedt.de. Der Schwarm-
stedter Präventionsrat finan-
ziert die Veranstaltung, die
somit für die Teilnehmer
kostenfrei ist.

Elternabend im Uhle-Hof
mit der „großen Nein-Tonne“

SOLTAU. Der Naturschutz-
bund (NABU) führt eine
Entdeckertour für Familien
bei Soltau durch. Wer mehr
über das Familienleben der
Wölfe, ihren Speiseplan, ih-
re Verhaltensweisen und ih-
re Rolle im Ökosystem ler-
nen möchte, welche Spuren
auf ihre Anwesenheit
schließen lassen, sollte sich

am Sonnabend, 13. Mai, um
14 Uhr der Entdeckertour
bei Soltau anschließen. Die
Führung ist für Kinder und
NABU-Mitglieder frei, er-
wachsene Nicht-Mitglieder
zahlen fünf Euro. Der Treff-
punkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben. Kontakt:
Peggy Welz, (  0170/
3856000.

NABU-Tour: Auf den Spuren der Wölfe
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DORFMARK. In Dorfmark
ist die Neugestaltung des
mittleren und größten Teil-
stücks der Hauptstraße
derzeit im Gange. Diese
insgesamt 1,6 Kilometer
lange Verbindung mitten
durch den Ort zwischen B
440 (Fischendorfer Straße,
Autobahnzubringer) und L
163 (Westendorfer Straße)
wird schrittweise seit Mai
2021 erneuert. Voraus-
sichtlich bis Mitte 2024
dauert der Umbau der
Hauptstraße zwischen
Böhmebrücke und Ein-
mündung Bargmannstraße,
der in drei und nicht wie
zunächst geplant vier Tei-
len erfolgen soll. Die Bau-
teams sind derzeit im Sü-
den der Ortschaft (ab Ein-
mündung Bargmannstra-
ße) aktiv. Von dort aus
wird die Hauptstraße zu-
nächst bis zur (frei blei-
benden) Einmündung „Al-
ter Flurweg“ erneuert, der
zur Einbahnstraße um-
funktioniert werden soll.

Die Umleitungsstrecke
verläuft wie bereits im ers-
ten Bauabschnitt im Jahr
2021 von der B 440 aus über
die Becklinger Straße und
den alten Bahndamm, dann
weiter über den Kreisel am
Bahnhof bis zum Edeka-
Markt. Wer den nördlichen
Teil der Hauptstraße errei-
chen will, rollt über die

Westendorfer Straße (L 163)
auf den Verkehrsweg bis
„Alter Flurweg“. Nach Fer-
tigstellung des Abschnitts
(geschätzte Bauzeit zwei bis
drei Monate) starten die Ar-
beiten an der Böhmebrücke
bis zur Schroersstraße. Da-
nach ist der Zwischenteil an
der Reihe (Alter Flurweg bis
Schroersstraße).

Der dritte und letzte Ab-
schnitt des Ausbaus hat es
in sich. Mit gut 700 Metern
Länge macht er fast die
Hälfte der Hauptstraße aus.
Betroffen sind mehr als ein
Jahr lang viele Anlieger,
Geschäftsinhaber und
Dienstleister. Zahlreiche
Kreuzungsbereiche bezie-
hungsweise Einmündungen
gilt es neu zu gestalten,
auch Kanäle werden erneu-
ert. Je nach Bauverlauf wer-
den die Abschnitte, in de-
nen gearbeitet wird, ange-
passt.

Der kalkulierte Kosten-
rahmen von knapp sechs
Millionen Euro werde wohl
eingehalten werden, so Joa-
chim Ridder aus dem Fach-
bereich Bauen und Umwelt
der Bad Fallingbosteler
Stadtverwaltung. Ridder
steht unter (  (05162)
40172 für Fragen zur Verfü-
gung. Auch die Mitarbeiter
der Firma i-Bau informieren
Anlieger regelmäßig über
einzelne Schritte.

Das Finale für die Hauptstraße
Der dritte Bauabschnitt im Dorfmarker Ortskern ist derzeit in Arbeit – neue Umleitungsstrecke

Neue Umleitung: Wegen des Ausbaus der Hauptstraße in Dorfmark erreichen Autofahrer Bahn-
hof, mehrere Gaststätten und den Edeka-Markt aus Richtung Süden über die Becklinger Straße
und den alten Bahndamm. Skizze: Stadt Bad Fallingbostel

Bauabschnitt zwei ist fertig: Auf dem fehlenden etwa 70 Meter langen Teilstück an der Einmündung Westendorfer Straße (L 163) mussten die Bauteams wegen des
kalten und regnerischen Wetters lange warten, bis die Asphaltdecke aufgebracht werden konnte. Eigentlich sollte der gesamte Abschnitt von der Böhmebrücke bis
zur L 163 auf einer Länge von rund 430 Metern bereits vor Weihnachten 2022 fertig sein. Foto: red

Krombacher Pils
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.10/1.39) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand 10.99

Dithmarscher Bügel
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,33 l 
(1 l = € 1.67) zzgl. € 4.50 
Pfand10.99

Glasflaschen+ 30 
Zusatz -Punkte

entspricht rechnerisch 
€ 3.19

11.99 11.49

3.49

4.99 2.699.99

3.49

4.72

10.99

8.49

Bad Harzburger 
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 
12 x 0,75 l
(1 l = € 0.39) 
zzgl. € 3.30 
Pfand

Veltins Pilsener
versch. Sorten
Kasten = 
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.20/1.51) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

Lillet Aperitif
Blanc oder Rosé
17% Vol.

0,75 l Flasche
(1 l = € 15.32) 

Söhnlein 
Brillant Sekt
versch. Sorten
0,75 l Flasche 
(1 l = € 3.59) 

Capri-Sun
versch. Sorten
Packung = 10 x 0,2 l
(1 l = € 1.75)

Aperol
Aperitif Bitter
11% Vol.

0,7 l Flasche 
(1 l = € 14.27) 

Vilsa 
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l 
(1 l = € 0.39) 
zzgl. € 3.30 
Pfand

Strothmann 
Weizenkorn
o. Kräuterlikör
32% / 30% Vol.

0,7 l Flasche
(1 l = € 7.13) 

Gilde Ratskeller
Kasten = 
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39) zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

deit Limonaden
versch. Sorten
Kasten = 12 x 1 l
(1 l = € 0.71) zzgl. € 3.30 
Pfand

Gültig vom 08.05.– 13.05.23 Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke GmbH
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Lange Straße 56a • WALSRODE

SCHWARMSTEDT. Die
Wandergruppe des MTV
Schwarmstedt trifft sich
am Sonntag, 14. Mai, um
9.30 Uhr auf dem Rat-
hausplatz, um in Fahrge-
meinschaften zum Großen
Bullensee nach Rotenburg
zu fahren. Dort startet die
rund zwölf Kilometer lan-
ge Wanderung gegen 11
Uhr. Eine Kurzstrecke mit
etwa sieben Kilometern
wird auch angeboten. An-
schließend ist ein Kaffee-
trinken vorgesehen. An-
meldungen bei Gerd Bro-
zinski, ( (05071) 1008.

MTV wandert
am 14. Mai

BOMLITZ. Die Proben und
der Vorverkauf für die
Komödie „Nichts als
Kuddelmuddel“ der
Bomlitzer Theatergruppe
LaFiBo laufen zur Zeit
auf Hochtouren, nur ist
scheinbar der Name des
Stücks auch Programm
für den Verein: So musste
die Gruppe aus techni-
schen Gründen ihre
Homepage abmelden.
Man arbeite mit Feuerei-
fer daran, eine neue zu
erstellen, gibt das En-
semble bekannt. Von da-
her läuft der Vorverkauf
ebenfalls nicht über die
Website. Interessierte
können dem Ensemble
auf Instagram unter
„theatergruppe_lafibo“
oder Facebook –„Thea-
tergruppe LaFiBo“ – fol-
gen. Auch über „Yes Ti-
cket“ sowie auf konven-
tionellem Weg sind Kar-
ten erhältlich. Die Vor-
verkaufsstellen sind:
Tankstelle TAS Bomlitz,
Walsroder Straße;
Schreibwarenhandel Sil-
ke Sasse in Visselhövede;
Dat Teehus, Lange Straße
11, in Walsrode und die
Hotline 0152/ 5578 3701.

Aufführungstermine:
13. Mai (20 Uhr), 14. Mai
(ab 16 Uhr), 24. Juni (20
Uhr), 25. Juni (16 Uhr) in
der Oberschule Bomlitz.

Lafibo
derzeit ohne
Homepage

Anzeige
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Für Ausflügler sowie Pend-
ler war das Neun-Euro-Ti-
cket im vergangenen Som-
mer eine große finanzielle
Entlastung. Nun ist der
Nachfolger, das Deutsch-
landticket für 49 Euro pro
Monat als Dauer-Abo, ge-
startet. Auch dabei gilt ein
Einheitspreis für alle Bus-
und Bahnfahrten des Nah-
und Regionalverkehrs im
gesamten Bundesgebiet.

Für sehr viele Pendler, die
schon jetzt auf Busse und
Bahnen setzen, dürfte das
Deutschlandticket künftig
der Fahrschein der Wahl
sein. Bisher kosteten Mo-
natstickets schnell ein Vier-
faches im Vergleich zum
49-Euro-Ticket. Vor allem
dann, wenn die Arbeitsstät-
te nicht im Wohnort liegt
oder der Arbeitgeber sich
nicht an den Kosten betei-
ligt. Selbst wenn, ist der
monatliche Ticketpreis
meist deutlich höher.

Das auf drei Monate be-
schränkte Neun-Euro-Ti-
cket wurde im vergangenen
Sommer von unzähligen
Ausflüglern genutzt. Es

rechnete sich oftmals schon,
wenn sie nur an einem Tag
zum Bummeln in die nächs-
te Stadt oder zum Wandern
in die Natur fahren wollten.
Entsprechend voll waren
die Züge. Wie viel Aus-
flugsverkehr das 49-Euro-
Ticket auslösen wird, ist
noch unklar.

In einer Umfrage gaben
immerhin 66 Prozent derje-
nigen, die das Abo bereits
gebucht haben, an, dass sie
damit auch Freizeitfahrten
planen. 54 Prozent wollen
das Ticket demnach auch
für den Weg zur Arbeit, zur
Uni oder zur Schule nutzen.
Finanziell lohnt sich ein
Ausflug mit dem Deutsch-
landticket erst bei größeren
Entfernungen, Reisen mit
Übernachtung oder bei
mehreren Touren pro Mo-
nat. Für Tagesausflügler mit
dem Nahverkehr gibt es das
etwas günstigere Quer-
Durchs-Land-Ticket, das für
44 Euro bundesweit einen
Tag lang gültig ist. Für je-
den weiteren Mitfahrer fal-
len dabei nur jeweils sieben
Euro zusätzlich an.

Lohnt sich das D-Ticket für Sie?

Umfrage der Woche

Für mich kommt das Deutsch-
landticket nicht in Frage, da
ich immer mit dem Auto un-
terwegs bin, und es gilt nicht
für Fernreisen mit dem ICE.
Wenn, dann würde ich es
dafür nutzen. Kurze Stre-

cken fahre ich mit dem Au-
to. Da ich 82 Jahre alt bin,

habe ich schon einige Jahre
als Autofahrer hinter mir.

Ich glaube, dass die ländli-
che Bevölkerung hier keine

Anbindung mit dem Bus
und der Bahn hat. Daher ist

das 49-Euro-Ticket auch
nicht das Wahre. Unsere

Nahverkehrsmittel, der Re-
gionalzug, ist meistens auch
überfüllt, und es stellt sich
oft die Frage, ob er fährt

oder nicht. Das macht ein-
fach keinen Spaß. Die Stra-
ßen werden durch das Ti-
cket auch nicht entlastet.

Wer ein Auto hat, fährt da-
mit weiterhin.

Hardi
Meier

Walsrode

Ich persönlich nutze es nicht,
da ich nicht mit dem Zug fah-
re. Es wird auch nicht die

Straßen entlasten. Für jün-
gere Leute, die Städtetou-

ren durch Deutschland ma-
chen wollen, ist das optimal.
Wir fliegen lieber in den Ur-
laub, meistens nach Italien.
Mit dem Zug waren wir mal

über 24 Stunden dorthin
unterwegs. Da fällt jeweils
ein ganzer Urlaubstag weg.
Vom Hörensagen weiß man,
dass Züge ausfallen oder zu
voll sind. Ich glaube nicht,
dass es diesmal so extrem
wird wie beim Neun-Euro-
Ticket. Das konnten sich

auch Schüler leisten. Doch
bei 49 Euro ist das schon et-

was anderes.

Andrea
Muscariello
Bad Fallingbostel

Ich kann mir gut vorstellen,
das 49-Euro-Ticket zu nutzen.
Einfach um in bestimmten
Situationen entspannter zu
reisen. Im Zug kann man

verschiedene Sachen klären
und telefonieren, was im

Auto nicht erlaubt ist, es sei
denn, man hat eine Frei-
sprechanlage. Es kommt

auch auf die Entfernung an,
ob sich das 49-Euro-Ticket
lohnt oder nicht. Für kurze

einmalige Strecken wie
nach Hannover lohnt es sich

nicht. Doch je weiter die
Fahrt geht, umso mehr

rechnet es sich. Es werden
mehr jüngere Menschen
nutzen, die noch keinen
Führerschein haben oder

mal zum Feiern fahren, um
auch etwas trinken zu kön-
nen. Auch für Kinder ist das
Zugfahren ein spannendes

Erlebnis.

Nadine Schulz
mit Hailey

Böhme

Wir nutzen das Ticket nicht,
weil ich Rentner bin und die
Mobilität brauche. Es sind

schlechte Zuganbindungen
nach Hannover. Ich war

zehn Jahre Pendler und ha-
be es irgendwann aufgege-
ben. Beruflich musste ich

nach Hannover, und es hat
nie so richtig geklappt. Die
Bahn war unpünktlich oder
zu voll. Daher verfolge ich
es jetzt auch immer noch

mit Interesse. Es wird wohl
so bleiben. Ich kann mir

vorstellen, dass das Ticket
die Straßen entlastet. Dabei

ist es schon eine tolle Sa-
che. Wenn ich noch Pendler

wäre, würde ich es auch
nutzen. Für das Klientel ist
es ein preislicher Vorteil.

Doch es gilt nicht für Fern-
züge. Von daher kommen
wir nicht in den Genuss.

Peter
Büskens

Walsrode

Ich werde das 49-Euro-Ticket
wahrscheinlich nicht nutzen.
Wir wohnen in Riepe und

zum nächsten Bahnhof nach
Dorfmark sind es schon
sechs Kilometer. Meine

Frau und ich haben jeweils
ein Auto, um beweglich zu
sein. Es ging im Grundsatz
um die Pendler zwischen
Wohnung und Arbeit, wo-

raus dann das Ticket für al-
le geworden ist. Unsere drei

Kinder haben kein Auto
und leben in Hamburg, Hil-
desheim und Hannover. Sie
nutzen viel die öffentlichen
Verkehrsmittel, und die An-

bindungen sind gut. Sie
meinen aber, dass für Stu-
denten ein weiterer Nach-
lass auf das 29-Euro-Ticket
super wäre oder eine Kom-
bination mit dem Semester-
ticket. Grundsätzlich ist aus

der Idee und Umsetzung
des Neun-Euro-Tickets zu
Corona ein guter Plan ge-
worden, um dem Klima-

wandel und der Erderwär-
mung entgegenzuwirken.

Hans-Heinrich
von Hofe

Riepe

Der älteren Generation wird
das einfach so übergestülpt.
Es wird vorausgesetzt, dass

jeder online das buchen
kann. Doch das ist nicht der
Fall. Wir sind berufsbedingt
mit dem Internet befasst ge-
wesen und heute noch aktiv
dabei. Die Kinder wachsen
damit auf. Doch wenn man
nicht mit der Zeit geht, geht

man mit der Zeit und
kommt nicht hinterher. Man
muss sich einfach informie-

ren. Da wir auf dem Dorf
wohnen, sind wir aufs Auto

angewiesen. Wir haben
auch Anbindung durch den

Bürgerbus, der gut ange-
nommen wird. Wenn wir

mal selbst kein Auto mehr
fahren, werden wir das Ti-

cket auch nutzen.

Ursula und
Gerd Wüsteney

Kirchboitzen

Horoskope vom 08. 05. 2023 – 14. 05. 2023
Steinbock (22.12.-20.01.)
Sündigen ist erlaubt. In dieser Woche haben Sie totale Lust auf jegliche Art von 
Süßspeisen. Zum Frühstück eine Tasse Kakao und zum Kaffee Torte? Sie sollten 

sich nichts verbieten. Der Körper braucht Zucker. Es heißt nicht umsonst, dass Schokolade 
glücklich macht. Komplette Enthaltung ist auch nicht richtig. Versuchen Sie das gesunde 
Mittelmaß zu finden und achten Sie auf sich selbst!

Wassermann (21.01.-19.02.)
Ihre Wohnung könnte ein wenig Farbe gebrauchen. Es ist kein Wunder, dass Sie so 
schlecht gelaunt sind. Sie können nur glücklich aussehen, wenn Sie auch glücklich 

sind. Glück kommt aus dem Inneren und auch dort muss der Samen dafür gepflanzt werden. 
Peppen Sie Ihre Wohnung mit ein paar bunten Gemälden und schönen Zimmerpflanzen auf. 
Machen Sie aus Ihrem Zuhause eine Wohlfühloase.

Fische (20.02.-20.03.)
Sie sind eigensinnig und Ihre Arbeit schaffen Sie lieber ganz alleine? Sie sind am 
Ende mit Ihren Kräften und eine Lösung will Ihnen einfach nicht einfallen? Sie sind 

an einem Punkt angekommen, an dem Sie auf Hilfe angewiesen sind. Haben Sie keine Scheu 
davor und beweisen Sie Stärke. Teamarbeit ist sehr wichtig und wird auch von Ihren Vor-
gesetzten gerne gesehen. Stürzen Sie sich in die Arbeit!

Widder (21.03.-20.04.)
Lassen Sie sich nur nicht entmutigen. Durch einen Rückschlag werden Sie nur 
bestärkt, weiter für Ihren Traum zu kämpfen. Haben Sie sich schon nach einem 

anderen Weg umgesehen? Der direkte Weg scheint zwar anfänglich leichter zu sein, aber 
bei näherer Betrachtung öffnen sich manchmal noch ganz andere Türen. Halten Sie an Ihren 
Träumen fest, es lohnt sich. Überwinden Sie gewisse Widerstände!

Stier (21.04.-20.05.)
Sie wollen ausbrechen? Sie wollen frei und unabhängig sein? Was hält Sie davon 
ab? Sie müssen sich vor niemandem rechtfertigen und von keinem in eine Schub-

lade stecken lassen, in welche Sie nicht gehören. Denken Sie stets daran, dass es Ihr Leben 
ist. Nur Sie entscheiden, was gut für Sie ist. Lassen Sie sich nie die Chance nehmen glück-
lich zu sein, nur weil es anderen nicht passt.

Zwillinge (21.05.-21.06.)
Sie sind super drauf und fühlen sich pudelwohl in Ihrer Haut. Das Leben könnte 
nicht besser sein und Sie sind immer mit Spaß bei der Sache. Die Laune kann Ihnen 

so schnell nichts verderben. Neuen Aufgaben stehen Sie stets positiv gegenüber. Machen 
Sie weiter so und versuchen Sie auch andere mit Ihrer motivierenden Art anzustecken. 
Menschen wie Sie machen das Leben lebenswert.

Krebs (22.06.-22.07.)
Wann haben Sie sich das letzte Mal ausgiebig Zeit für Ihre Beziehung genommen? 
Der Alltag hat sich heimlich in Ihr Leben geschlichen und der Blick durch die rosa-

rote Brille ist auch schon etwas getrübt. Nehmen Sie sich bewusst Zeit, die nur für Sie und 
Ihren Partner gedacht ist. Lassen Sie sich von der Außenwelt nicht stören. Genießen Sie die 
harmonischen Stunden und kommen Sie einander wieder näher.

Löwe (23.07.-23.08.)
Sie haben die Wahl. Entweder Sie ergreifen die Chance Neuem zu begegnen oder 
Sie bleiben Ihren alten Gewohnheiten treu. Die Gelegenheit wird sich leider so 

schnell nicht wieder bieten. Wiegen Sie die positiven und negativen Aspekte sorgsam ab. 
Hören Sie in sich hinein und versuchen dem Klang Ihres Herzens zu folgen. Sie werden die 
richtige Entscheidung treffen. Hören Sie auf Ihren Bauch!

Jungfrau (24.08.-23.09.)
Sie kränkeln herum und fühlen sich angeschlagen. Es schleicht sich langsam her-
an und beginnt mit einem Kratzen in der Halsgegend. Halten Sie sich jetzt möglichst 

von Stress fern und meiden Sie es zu lange am offenen Fenster zu sitzen. Schonen Sie Ihre 
Kräfte. Ihr Körper braucht im Moment viel Energie, um eine Krankheit erfolgreich abwenden 
zu können. Schonen Sie Körper und Geist!

Waage (24.09.-23.10.)
Bleiben Sie sich selbst treu. Ihre Art kommt zwar nicht immer und bei jedem gut an, 
jedoch wissen die für Sie wichtigen Menschen, was Ihre positiven Eigenschaften 

sind. Verstellen Sie sich nicht und lassen Sie sich nicht verbiegen. Sie haben schon viele 
Dinge erreicht und das wird sich auch in der Zukunft nicht ändern. Qualität geht immer vor 
Quantität. Schauen Sie genau hin und überraschen Sie sich!

Skorpion (24.10.-22.11.)
Verabreden Sie sich mit Ihren Freunden und ziehen Sie mal wieder um die Häuser. 
Das Alter spielt beim Ausgehen keine wichtige Rolle. Ihre Interessen haben sich 

nicht so stark geändert, es sind eher die Lokalitäten. Es gibt auch gute Tanzlokale, welche sich 
auf älteres Publikum spezialisiert haben. Probieren Sie es doch einfach mal aus, entdecken 
Sie viel Neues und haben Sie einfach Spaß.

Schütze (23.11.-21.12.)
Ihr Beschützerinstinkt ist geweckt. Sie halten zu den Neulingen und machen sich 
für deren Interessen stark. Lassen diese vor dem Chef nicht alleine stehen und 

stehen immer mit Rat und Tat zur Seite. Ihr Verhalten bringt Ihnen bei den neuen Kollegen 
schnell einige Pluspunkte. Auch Ihr Chef wird Ihr Verhalten schon bald zu schätzen wissen. 
Machen Sie weiter so und ernten Sie alle Lorbeeren!
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WALSRODE. Am heutigen
Sonntag, 7. Mai, präsentie-
ren sich junge Nachwuchs-
talente aus Niedersachsen,
die sich im Rahmen des
diesjährigen Landeswett-
bewerbs „Jugend musi-
ziert“ mit einem ersten
Preis und der höchsten Be-
wertung für den Bundes-
wettbewerb qualifiziert ha-
ben, in der Aula des Wals-
roder Gymnasiums. Das
Preisträgerkonzert beginnt
um 16 Uhr.

Vom 16. bis 19. März hat
in Hannover der 60. Lan-
deswettbewerb stattgefun-
den, bei dem mehr als 430
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer aus ganz Nieder-
sachsen in insgesamt neun
Kategorien antraten. In den

Solowertungen wurde 52
mal ein erster Preis verge-
ben, in den Gruppenwer-
tungen waren es sogar 119
erste Preise. Insgesamt ha-
ben sich 115 junge Musik-
talente für den Bundes-
wettbewerb „Jugend musi-
ziert“ qualifiziert, der im
Jubiläumsjahr vom 25. Mai
bis 1. Juni in Zwickau statt-
finden wird.

Gastgeber des Preisträ-
gerkonzertes in der Aula
des Gymnasiums Walsrode
ist der Landesmusikrat
Niedersachsen. Das Kon-
zert findet mit Unterstüt-
zung der Niedersächsi-
schen Sparkassenstiftung
sowie der Stiftergemein-
schaft der Kreissparkasse
Walsrode statt.

Auftritt des preisgekrönten
Musiknachwuchses

SCHWITSCHEN. Die Ausstel-
lung „Auf den Spuren
Schwitscher Steine“ im
Schwitscher Haus, Dohr-
manns Horst 4, ist am Sonn-
tag, 7. Mai, von 15 bis 17
Uhr geöffnet. Neben der

ständigen Ausstellung, die
die Millionen Jahre alte Ge-
schichte der Steine zeigt,
werden in der Sonderaus-
stellung Exponate von Di-
nosauriern und Meeresech-
sen zu besichtigen sein.

Schwitscher Steine und mehr

BAD FALLINGBOSTEL. Der
Förderverein Althea - das
Gesundheitsnetzwerk orga-
nisiert in ganz Deutschland
Veranstaltungen rund um
das Thema Gesundheit. Ei-
ne Informationsveranstal-
tung findet am Freitag, 12.
Mai, von 18 bis 20 Uhr in
Bad Fallingbostel statt. Die
Mottos lauten „Ursachen
verstehen und vermeiden –
statt ein Leben lang Symp-
tome behandeln“ und „Er-

kenne die Hilferufe deines
Körpers und bring ihn wie-
der in Balance“.

Erörtert wird, wie sich
Stoffwechsel-Blockaden
und das Thema „Übersäue-
rung des Organismus“ auf
die Lebensqualität jedes
Einzelnen auswirken kann.
Haben Symptome wie
Hautprobleme, Allergien,
Herz-Kreislauf-Probleme,
Verspannungen und Kopf-
schmerzen ihre Ursache in

den belastenden Einflüsse
unserer modernen Welt?
Diese Fragen werden bei
einem interaktiven Vortrag
nachgegangen und an-
schließend zu einem Erfah-
rungsaustausch eingeladen.

Die Teilnahme ist kosten-
frei. Der Veranstaltungsort
wird bei der Anmeldung
mitgeteilt. Ansprechpartner
sind Ariane Nölke, ( 0160/
99609251, und Birgit Sava-
ge, (  0151/67141039.

„Erkenne die Hilferufe deines Körpers“

HODENHAGEN. An der
Oberschule Hodenhagen
sind bis 15. Mai Anmel-
dungen für die zukünfti-
gen 5. Klassen möglich.
Die Unterlagen liegen
unter www.oberschule-
hodenhagen.de zum
Download bereit. Eine
persönliche Anmeldung
ist am 15. Mai von 16 bis
18 Uhr möglich.

Anmelden für
die 5. Klassen
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Die erfolgreichen Küchenfachmärkte 
in Norddeutschland

Auf Wunsch persönliche Beratung 
bei Ihnen zu Hause.

*EEK= Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspüler, Kühl-/Gefrierschränke, Backöfen und Herde A++-E.
Sitz der Gesellschaft: Küchenfachmarkt am Südring Meyer & Zander GmbH, Am Sündring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640

STYLISCHE INSELKÜCHE NOBILIA Riva LineN ca. 303 / 252 / 123 cm, 
Front: Beton schiefergrau Nachbildung, Arbeitsplatte: Beton schiefergrau Nachbildung

Inklusive Einbaubackofen Edelstahl AEG BEB230010M EEK* A, Glaskeramik Kochfeld AEG
HK634060X-B, Inselesse Edelstahl Elica JOYE INSEL-A EEK* A, Kühlschrank AEG SKB48811AS EEK* A+, 
Geschirrspüler vollintegriert AEG FSB31600Z EEK* A+, Unterschrank mit Großraumauszügen, 
Schrankregal, Wandschrank mit Klappe, Wandborde, Einbauspüle Edelstahl

GRIFFLOSE KÜCHE NOBILIA Riva LineN / Laser LineN ca. 237 x 227 / 124 cm, Front: Weiß-
beton Nachbildung / Seidengrau, Arbeitsplatte: Weißbeton Nachbildung

Inklusive Einbaubackofen Edelstahl AEG BEB230010M EEK* A, Glaskeramik Kochfeld AEG
HK634060X-B, Schräghaube Rauchglas / Edelstahl Airforce F134N-60 S4 GE EEK* C, Kühlschrank 
AEG SKB48811AS EEK* A+, Geschirrspüler vollintegriert AEG FSB31600Z EEK* A+, Unterschrank mit 
Frontauszügen, Wandborde, Einbauspüle Edelstahl

6.798,-
INKLUS IVE  L I E FERUNG

5.498,-
INKLUS IVE  L I E FERUNG

Beton-Dekore: 

Charakterstark 

& authentisch

EINBAUGERÄTE

EINBAUGERÄTE
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Mey�  & Zand� Mey�  & Zand� 

Mey�  & Zand� 

FEIERN SIE 

MIT UNS!

HODENHAGEN. Die drei-
jährige Bella kam als aus-
gesetzter Fundhund ins
Tierheim Hodenhagen.
Die Mischlingshündin ist
Fremden gegenüber sehr
misstrauisch und benötigt
eine lange Zeit, um Ver-
trauen zu fassen. Hat sie
sich aber für einen Men-
schen entschieden, orien-
tiert sie sich schnell an
ihm. Trotzdem behält Bel-
la ihren eigenen Kopf, sie
ist sehr selbstständig und
stur, und es braucht hun-
deerfahrene Menschen
mit einem guten Feinge-
fühl und der nötigen Kon-

sequenz, um Bella zu füh-
ren. Mit anderen Hunden
ist sie bedingt verträglich,
sie ist vor allem im Erst-

kontakt sehr rüpelig. Inte-
ressierte können sich un-
ter ( (05164) 1626 mel-
den.

Foto: Tierheim Hodenhagen

Tiere suchen Heimat
Tiere suchen Heimat

WALSRODE. Der Ambulante
Hospizdienst im Kirchenkreis
und die Palliativstation im
Heidekreis-Klinikum laden
für Mittwoch, 10. Mai, ab 19
Uhr zu einer Lesung ins Ge-

meindehaus, Am Kloster 1,
nach Walsrode ein. Susann
Pásztor stellt ihren Roman
„Und dann steht einer auf
und öffnet das Fenster“ vor.

Wie begegnet man einer

Frau, die höchstens noch ein
halbes Jahr zu leben hat?
Fred glaubt es zu wissen. Er
ist alleinerziehender Vater
und hat sich zum ehrenamtli-
chen Sterbebegleiter ausbil-
den lassen, um seinem Le-
ben mehr Sinn zu geben. Bei
seinem ersten Einsatz möch-
te er alles richtig machen.
Aber Karla, stark, spröde und
eigensinnig, arrangiert sich
schon selbst mit ihrem bevor-
stehenden Tod und möchte
nur etwas menschliche Nähe
– zu ihren Bedingungen.

Als Freds Versuch, sie mit
ihrer Vergangenheit zu ver-
söhnen, grandios scheitert,
darf nur noch sein 13-jähri-
ger Sohn Phil Karla besu-
chen, um ihre Konzertfotos
zu archivieren. Dann trifft
Hausmeister Klaffki in einer
kritischen Situation die rich-
tige Entscheidung – und ver-
hilft Fred zu einer zweiten
Chance. Der Eintritt ist frei,
um Spenden wird gebeten.

Berührende Geschichte

über das Leben
Lesung mit Susann Pásztor im Gemeindehaus

Susann Pásztor liest im Walsroder Gemeindehaus aus ihrem Ro-
man „Und dann steht einer auf und öffnet das Fenster“.

Foto: Sven Jungtow

Normalerweise fühlen
wir uns wohler, wenn um
uns herum eine gewisse
Ordnung herrscht, unsere
Wohnung sauber und
aufgeräumt ist, die Wä-
scheberge bewältigt sind
und im Schrank liegen,
das schmutzige Geschirr
sich nicht in der Küche
stapelt, sondern abgewa-
schen an Ort und Stelle
ist, usw. Aber wie sieht es
mit der Ordnung in unse-
rem Inneren aus? Kann
ich mich wohlfühlen,
wenn mein schlechtes
Gewissen mich anklagt?
Gott hat uns die zehn Ge-
bote gegeben. Ein über-
wiegender Teil dieser Ge-
bote spricht unser Ver-
hältnis zu unseren Mit-
menschen an und stellt
uns infrage: Haben wir
jemandem Unrecht ge-
tan, mit unbedachten
Worten jemanden ver-
letzt? Ist ein Streit nicht
geschlichtet? Auch ein

„Sich-nicht-kümmern“ kann
ein schlechtes Gewissen ma-
chen. Sind vielleicht ein
Brief oder ein Besuch längst
überfällig? So viele Dinge
können uns in unserem Her-
zen unruhig sein lassen.
Die ersten drei der zehn
Gebote Gottes handeln von
der Beziehung zu Gott. Da
bin ich vielfach schuldig ge-
worden an Gott, weil ich
ihn nicht so geehrt habe
und gehorsam war, wie er
es von mir erwartet.
Als ich Kind war, kam mei-
ne Mutter abends an mein
Bett und betete mit mir:
„Ich bin klein, mein Herz ist
rein, soll niemand drin woh-
nen als Jesus allein.“ Später
habe ich erkannt: Mein
Herz ist eben nicht rein! Ich
brauche Vergebung für al-
les, was ich bewusst oder
unbewusst Unrechtes getan
oder unterlassen habe. Ich
brauche die innere Reini-
gung, die nur Gott schen-
ken kann.

Karfreitag und Ostern lie-
gen gerade hinter uns,
Jesus, der Sohn Gottes,
starb für unsere Schuld
am Kreuz. Uns ist verge-
ben.
Wir können mit Psalm 51
beten: „Schaffe in uns
Gott, ein reines Herz, und
gib uns einen neuen ge-
wissen Geist. Verwirf uns
nicht von deinem Ange-
sicht und nimm deinen
heiligen Geist nicht von
uns.“

Konrad Pillmann
GRZ Krelingen

Momentaufnahme

Anzeige
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Rumpfübungen sind
enorm wichtig hinsicht-
lich Kraft, Fitness und
Stabilität im unteren Rü-
ckenbereich. Verwech-
seln Sie aber Rumpfstabi-
lität nicht mit Rumpfkraft.
Nur wenige Menschen
brauchen wirklich eine
starke Rumpfmuskulatur
– wichtig sind Ausdauer
und Spannkraft sowie die
Fähigkeit, durch eine sta-
bile Haltung andere Akti-
vitäten zu unterstützen.
Rumpfstabilität und Aus-
dauer im unteren Rücken
haben viele Vorteile, hel-
fen sie doch beispielswei-
se, Schmerzen im unteren
Rücken zu vermeiden, ei-
ne der häufigsten Be-
schwerden in westlichen
Gesellschaften.
Eine gute Rumpfstabilität

ist für viele Sportarten ei-
ne Grundvoraussetzung,
um erfolgreich Sport zu
betreiben, sei es nun als
Judoka oder Radsportler,
um nur zwei zu nennen.
Die Effektivität und eine
sichere Ausführung von
Rumpfübungen sind ab-
hängig von der korrekten
Technik. Achten Sie auf
eine neutrale Position der
Wirbelsäule und vermei-
den Sie nach Möglichkeit
den Einsatz von Hilfs-
muskeln.

Gesundheitstipp

Rüdiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

Übungen für
den Rumpf

,,Gute 
Beziehungen 
beginnen 
mit guter 
Kommunikation.”
Vielleicht wundern sie sich ja auch manchmal darüber, warum 
Ihnen ein Gespräch in die falsche Richtung entgleitet, sich 
eine Diskussion von einem Augenblick zum anderen in eine 
negative Richtung entwickelt und Sie mit einem unangeneh-
men Gefühl aus der Situation herausgehen. Oder warum Sie 
von Ihrem Gesprächspartner immer wieder dazu gedrängt 
werden sich zu rechtfertigen. Oder warum es für Sie so 
schwer ist, sich in einer Unterhaltung abzugrenzen.  Könnte 
es vielleicht sein, dass Sie selbst Ihren Anteil an diesen ste-
reotypen Gesprächsabläufen beitragen? 
Die Antwort lautet ja! Jeder hat die Möglichkeit seinen Bei-
trag zu leisten, um ein Gespräch zu retten und nicht – wie es 
leider auch mal passiert – zu einem heftigen Streit ausarten 
zu lassen, in dem es dann gar nicht mehr um die Sache geht, 
sondern persönliche Verletzungen im Vordergrund stehen. 
Lassen sie sich dabei unterstützen Ihr Kommunikationsver-
halten zu verbessern. Finden Sie selbst den Weg, Gespräche 
in die für Sie richtige Richtung zu leiten. Denn sie wissen ja, 
gute Beziehungen beginnen mit guter Kommunikation.

Großer Graben 23 . 29664 Walsrode 
Tel. 01522 8007371 . www.heilpraxis-siemsglüß.de

Heilpraktiker für Psychotherapie

THEMA DES MONATS

WALSRODE. Es ist Zukunfts-
tag am Heidekreis-Klinikum
und an beiden Standorten
sind insgesamt 29 junge
Menschen im Alter zwischen
elf und 14 Jahren, die vor al-
lem Einblicke in den Pflege-
beruf bekommen. „Wir woll-
ten, dass die Schülerinnen
und Schüler der Klassen fünf
bis neun viele praktische
Eindrücke mitnehmen“, äu-
ßert sich Rebecca Dolfing,
stellvertretende Schulleiterin
des Bildungszentrums für
Pflege am Heidekreis-Klini-
kum in einer entsprechenden
Pressemitteilung. Deshalb
haben die Auszubildenden
des Kurses 09/21 verschiede-
ne Stationen an beiden
Standorten für die Jugendli-
chen aufgebaut: Von der
Blutabnahme – dort haben
sich die Auszubildenden pik-
sen lassen – zur Blutzucker-
bestimmung über Rollstuhl-
parcours, Alterssimulation,
Führung durch die Zentrale
Notaufnahme und Stationen,
Kompressionsverbände anle-
gen, Schutzkleidung anzie-
hen bis zu einer Übung an
einer Reanimationspuppe.

Die elfjährige Caitlyn
könnte sich vorstellen, später
einmal als Ärztin, und zwar
als Chirurgin, zu arbeiten.
Denn sie wolle Menschen

helfen und wenn jemand
schwer erkrankt ist, helfe oft
nur eine Operation, erklärt
sie. Auch Finn-Jenson (12)
hatte sich für den Zukunfts-
tag am HKK entschieden,
weil er einmal Arzt werden
möchte. Er fand das „Wi-
ckeln“ (Kompressionsver-
band anlegen) und die Al-
terssimulation besonders gut.
Emma (12) hat der „Roll-
stuhlparcours“ besonders gut
gefallen. Nele (14) sei froh,
dass sie sich bei diesem Zu-

kunftstag für das HKK ent-
schieden habe, denn ihre
Schwester sei schon einmal
dort gewesen. Sie habe ihr
empfohlen, ins HKK zu kom-
men. Nele habe schon in ei-
nige soziale Einrichtungen
geschnuppert, aber bisher sei
nie das Richtige für sie dabei
gewesen. „Dieser Zukunfts-
tag hat mir richtig gut gefal-
len“, sagt sie.

Allein am Standort Soltau
meldeten sich von 14 Kin-
dern spontan neun, die sich

später einen medizinischen
Beruf als Arbeitsplatz gut
vorstellen können, fünf da-
von würden gern in die Pfle-
ge kommen. „Wir haben
noch Ausbildungsplätze zum
1. August dieses Jahres frei“,
sagt die stellvertretende
Schulleiterin Rebecca Dol-
fing. Die Auszubildende sag-
ten immer wieder: „Pflege“
sei ein cooler Job – auch an-
strengend, klar, aber eben
auch sehr interessant und er-
füllend.

Piksen, rechnen und reanimieren
29 junge Menschen verbringen den Zukunftstag am HKK

Blutzuckerbestimmung beim Auszubildenden Timo durch Zukunftstag-Teilnehmerin Caitlyn
(11). Foto: Heidekreis-Klinikum

Die Mannschaft der 1. Herren der SG
Benefeld-Cordingen bedankt sich
bei der VGH Versicherung Reinbold
& Patzelt für einen komplett neuen
Trikotsatz. Insgesamt erhielten die
Jungs über 20 neue Trikots, Hosen

und Stutzen. Die VGH Reinbold &
Patzelt OHG hat ihren Sitz in Bene-
feld und überraschten das junge
Team mit ihrer Unterstützungsgabe.
Gerade in der jetzigen Zeit ist ein
Sponsoring nicht selbstverständlich.

Deshalb bedanken sich Mannschaft
und Trainer ganz herzlich bei der
VGH und hoffen auf eine weiterhin
schöne und erfolgreiche Saison, mit
tollen Trikots.

Foto: SG Benefeld-Cordingen

Neue Trikots für die 1. Herren der SG Benefeld-Cordingen

DORFMARK. Die Dorf-
marker Schützensenio-
ren treffen sich im Monat
Mai zu ihrem Knobel-
und Karten-Spielnacht-
mittag am Mittwoch,
10.Mai, ab 15 Uhr im
Dorfmarker Schützen-
haus. Als Beiprogramm
werden an diesem Nach-
mittag die Seniorenpoka-
le ausgeschossen.

Um Anmeldung bei
Hellmut Jordan,
( (05163) 6697, oder
unter ( 0160/90448535
wird gebeten.

Dorfmark:
Seniorentreffen

der Schützen

Im Rahmen des Rückrundenauftak-
tes der U10 Juniorenmannschaft
vom Kreisligisten FJSG Allertal/Düs-
horn gab es doppelten Grund zur
Freude. Passend zum nasskalten Ap-
rilwetter wurde die Jugendmann-
schaft vom Sponsor Biohof Eilte /

Eilter Bauernkäserei vor Kurzem mit
neuen Bankmänteln ausgestattet.
Die Begeisterung der Kinder und
Trainer war dementsprechend groß.
Gekrönt wurde die Auswärtsfahrt
nach Neuenkirchen mit einem ver-
dienten 0:6 Erfolg gegen die JSG

Neuenkirchen/Tewel. Torschützen:
Leo Hemme (3), Mats Peppel, Anton
Decker und Mick Cordes (je 1).
Das gesamte Team dankt dem Bio-
hof Eilte / Eilter Bauernkäserei für
die Unterstützung.

Foto: Marcus Hemme

Eilter Bauernkäserei unterstützt FJSG Allertal/Düshorn

HODENHAGEN. Der
DRK-Ortsverein Hoden-
hagen lädt ein zur Blut-
spende am Montag, 15.
Mai, von 16 bis 20 Uhr in
die Oberschule Hoden-
hagen. Blut spenden
kann jeder gesunde Er-
wachsene vom 18. bis 69.
Lebensjahr (Erstspender
bis 61 Jahre). Zur Spen-
de sollten der Blutspen-
derpass – soweit schon
vorhanden – und der
Personalausweis mitge-
bracht werden. Eine Ter-
minreservierung ist on-
line unter www.blut-
spende-leben.de oder in
der DRK-Blutspende-
Service-App möglich.

Erstspender bekom-
men wieder einen Kino-
gutschein. Im Anschluss
an die Spende bietet das
Helferteam vom DRK-
Ortsverein Hodenhagen
ein reichhaltiges Büfett
zur Stärkung an.

Blutspende in
Hodenhagen
am 15. Mai

Kinogutschein
für die erste Spende

WALSRODE. Was wäre eine
Gesellschaft ohne unsere
Vereine und freiwillige Or-
ganisationen? Sie verfolgen
nicht nur gemeinsame Inter-
essen, sondern tragen einen
wichtigen Bestandteil zum
gesellschaftlichen Leben
und der Entwicklung jedes
einzelnen bei. Besonders
das soziale Miteinander, in
dem sich Menschen jegli-
chen Alters und der unter-
schiedlichsten Herkünfte-

und Hierarchien begegnen,
zeichnet jeden Verein aus.
Wer schon einmal ein Ver-
einsleben kennenlernen
durfte, der weiß, er ist nie al-
lein. Unter dem Motto „Ver-
ein kann“ findet am Sonn-
abend, 17. Juni, ab 14 Uhr
eine Vereinsmesse auf dem
Vorwalsroder Schützenplatz
am Bismarckring statt. Im
Rahmen des Bürgerfestes
können sich Vereine präsen-
tieren und Kinder, Jugendli-

che und Familien mit in ih-
ren Bann ziehen. Ganz
gleich ob über einen Infor-
mationsstand oder einer
Vorführung auf der großen
Bühne. Verein kann mehr
als das, was für die Bewoh-
ner der Stadt sichtbar ist.

Wer als leidenschaftliches
Vereinsmitglied andere von
seiner Arbeit begeistern will,
der kann sich bis zum 7. Mai
unter info@sv-walsrode.de
anmelden.

Anmelden für Walsroder Vereinsmesse

Neue Shirts haben kürzlich die Ju-
gendlichen der Tennisabteilung des
SVN Düshorn von der Firma Parkett
Partner erhalten. Bei der Übergabe
des neuen Outfits durch Thomas
Giesler und treuem Begleiter Balou
überreichten die Jugendkoordina-

torinnen Daniela Kwiatkowski und
Kerstin Semler als Dank einen Strauß
Blumen an den Sponsor. Die Mäd-
chenmannschaften starten als Spiel-
gemeinschaft mit Bad Fallingbostel in
die Sommersaison.

Foto: SVN Düshorn

Neue Shirts für Tennisnachwuchs

Anzeige
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GESCHENKIDEEN
©  Ardea-studio - stock.adobe.com

Der Hofl aden ist täglich von 
8 bis 18 Uhr für Sie geö� net.

Benzen 7 • Walsrode • Telefon 0�51�61/�7�43�99
www.hof-bostel.de

Am Muttertagswochenende 

gratis geschält.

Wir freuen uns 
auf Ihre Bestellung! 

FRISCHER BENZER SPARGEL

Noch kein 

Muttertagsgeschenk?
Wir haben viele schöne Artikel 

der Firma 
z. B. Tasse Mama

Bergstraße 14 - 16 
29664 Walsrode 

Tel. 0 51 61/ 91 09 00
rickenberg-walsrode.de

Dran 

  denken ...

Wir freuen 

    uns auf Sie!

REWE Bluhm

Ebbinger Str. 1 B
29664 Walsrode

Öff nungszeiten:
Mo. bis Sa.

7:00 bis 22:00 Uhr

... am 14. Mai ist  

Bei uns fi nden Sie eine große Auswahl 
an Gestecken.

Wir haben am
Muttertag 

von 9 - 12 Uhr 
geöffnet!

ANDERS Walsrode
Tel.: +49 (0)5161 / 607-0
www.hotel-walsrode.de

MUTTERTAGS

BRUNCH
SO 14.05.

JETZT DEINEN 
PLATZ RESERVIEREN 

zum Muttertag

lps/Jv. Ein Blumenstrauß zum 
Muttertag wird von vielen 
gern geschenkt, weil die Blu-
men die schönste Sprache der 
Welt sind. Die bunte Pracht ist 
eine Augenweide und erfreut 
das Herz der Beschenkten. 
Pfingstrosen, Tulpen, Rosen 
oder Gerbera zeigen die Wert-
schätzung, die Kinder ihrer 
Mutter entgegenbringen. Ein 
Blumen-Abonnement bezie-
hungsweise terminierte Blu-
menbestellungen beim örtli-
chen Blumenladen sind eine 
Möglichkeit, der Mutter nicht 
nur an ihrem Ehrentag, son-
dern ganzjährig eine Freude 
zu bereiten. Damit die Quali-
tät des Geschenkes für jeden 
Monat des Jahres gewährleis-
tet ist, bevorzugen viele die 
Bestellung der saisonalen und 
abwechslungsreichen Sträuße 
beim Blumengeschäft ihres 
Vertrauens. Die Blumenläden 
arbeiten oft mit Zulieferern 
aus der Region zusammen, 
sodass die Frische der Schnitt-
blumen nicht unter den lan-
gen Transportwegen leidet. 
Einige städtische Blumen-
geschäfte liefern die Sträuße 
an demselben Tag aus. Mög-
licherweise lässt sich mit dem 
Personal vereinbaren, dass 
die Blumen beispielsweise 
immer zum ersten Freitag des 
Monats geliefert werden. Die 
Zahlungsmodalitäten und ein 
Aufpreis für die Terminierung 
müssten ebenfalls besprochen 
werden. Noch schöner wäre 
es natürlich, wenn die Kinder 
den Blumenstrauß persönlich 
vorbeibringen. Gemeinsam 
sitzt man bei Kaffee und Ku-
chen am Tisch und bewundert 
die Blütenfülle in der Vase.

lps/Jv. Am Muttertag bieten 
die Restaurants und Cafés 
einen leckeren Brunch an. 
Zu einem Brunch verabre-
det man sich am Vormittag 
zum Beispiel gegen zehn 
oder elf Uhr. Er vereint die 
Komponenten eines süßen 
und herzhaften Frühstücks 
mit den vielseitigen Ge-
richten eines Mittagessens. 
Dementsprechend befinden 

sich auf dem Büfett für ei-
nen Brunch unter anderem 
Rühreier und Würstchen, 
Croissants, Brötchen und 
Crêpes, aber auch Pfannen-
gerichte, Suppen und Sala-
te. Einige Restaurants offe-
rieren die Spezialitäten des 
Hauses bei einem Brunch. 
So gibt es zuweilen Tortil-
la mit Süßkartoffeln, kara-
mellisierten Zwiebeln und 

Parmaschinken oder be-
sondere Pizza-Kreationen, 
die man ausschließlich in 
der Lokalität bekommt. Ein 
Blick in die Kuchenvitrine 
lohnt sich ebenfalls. Darin 
stehen die süßen Gaumen-
freuden wie Schokoladen-
torten oder Obstkuchen 
bereit. Die Gäste bei einem 
Brunch können unbegrenzt 
schlemmen. Eine Verabre-

dung zum Brunch dauert 
oft mehrere Stunden, weil 
man sich immer wieder am 
Büfett bedienen kann. Kaf-
feespezialitäten und frische 
Säfte werden als Getränke 
angeboten. Später am Vor-
mittag darf es zur Feier des 
Muttertages ein Glas Sekt 
oder Prosecco sein. Man-
che Restaurants in noblen 
Hotels bieten einen unbe-
grenzten Ausschank mit 
Champagner an. Bei son-
nigem Wetter machen viele 
Gastronomien die Sitzplät-
ze im Außenbereich zu-
gänglich, sodass die Köst-
lichkeiten unter strahlend 
blauem Himmel genossen 
werden können.

Bei einem Brunch wird nach Herzenslust  
geschlemmt. Bildquelle: Pixabay

Brunchen am Muttertag
Gemeinsam schlemmen vom Büfett

Ein Abonnement  
für Blumen

So bringt das Geschenk 
ganzjährig Freude

lps/Jv. Im hektischen Alltag 
kommen Zuneigungsbe-
kundungen oft viel zu kurz. 
Nicht selten ist schon eine 
gewisse Zeit vergangen, als 
die Mutter das letzte Mal 
gesagt bekam, wie lieb sie 
gehabt und wie sehr sie ge-
schätzt wird. Mit einer Tor-
te in Herzform oder einem 
Schriftzug aus Schokoladen-
guss wird die Zuneigung zur 
Mutter auf eine zuckri-
ge Art zum Ausdruck 
gebracht. In den 
städtischen Buch-
handlungen gibt 
es Bücher mit 
unkomplizier-
ten Rezepten 
für Torten, bei 
denen auch 
weniger er-
probte Hob-
b y b a c k e n d e 
ohne viel Fach-

wissen zu einem eindrucks-
vollen Ergebnis kommen. 
Eine sahnige Erdbeertorte 
mit einem lockeren Biskuit-
boden und frischen Erd-
beeren wäre eine mögliche 
Torte zum Muttertag. Da die 
Quark-Sahne-Creme bei 
manchen Rezepten ohne 
Gelatine gefertigt werden 

kann, vereinfacht sich die 
Zubereitung erheblich. Eine 
erfrischende Zitronentorte 
mit einer Creme aus Sahne, 
Frischkäse und Mascarpone 
lässt sich ebenso ohne viel 
Aufwand herstellen. Weite-
re Varianten sind die soge-
nannten „No Bake“-Torten. 
Das sind Torten, die nicht 
gebacken werden müssen. 
Die gebräuchlichen Zu- 

taten für diese Torten 
sind beispielsweise 

geeignete Kekse, die 
für den Boden zer-
krümelt werden, 
g e s c h m o l z e n e 
Schokolade, be-
stimmte Süßigkei-
ten aus dem Su-
permarkt, frische 
Früchte, Krokant 

oder Mandelsplitter 
und Schlagsahne. 

Bücher mit Rezepten 
für die Torten ohne Ba-

cken sind ebenfalls 
in den Buchhand-
lungen zu finden. 
Ist man bei der 
Herstellung einer 
Torte weniger ta-
lentiert oder bleibt 
keine Zeit dafür, 
kann in der ört-
lichen Bäckerei 
die Lieblingstorte 
der Mutter vorbe-
stellt werden. Die 

Bestellung sollte 
weit im Voraus 
getätigt werden, 
da die Bäckerei-
en zum Mutter-
tag hinsichtlich 

etwaiger Sonder-
aufträge oft ausge-
bucht sind.

Ideen für die Muttertagstorte
Einfache Rezepte für weniger erprobte Hobbybackende

Bergstr. 36 · 29664 Walsrode · Tel. 05161/3563
www.gaertnerei-menzel.de · gaertnerei.menzel@t-online.de

FloralWerk

BLUMIGE GESCHENKIDEEN
PARKPLATZ AUF DEM HOF

13.05.: 8.00 - 16.00 Uhr   |   14.05.: 8.00 - 12.00 Uhr

Eine selbstgemachte 
Erdbeertorte ist ein 

leckeres Geschenk zum 
Muttertag.

Bildquelle: Pixabay
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Baumarkt

ALU-WINTERGÄRTEN
• Wintergarten-Beschattungen
• Terrassen-Überdachungen

aus Aluminium

• Fenster
• Rollläden
Mekwinski Bauelemente GmbH • 29643 Grauen
Telefon 0 51 93/ 67 01 und 10 91 • Fax 0 51 93/ 10 77

www.parkettpartner-walsrode.de

Ein Stück Natur erleben!      Tischler Giesler

Parkett Partner

Thomas Giesler
Ausstellung + Büro:	 Fuhrenkamp 48
Tel. 0 51 61/ 60 95 36	 29664 Walsrode

Garten

Baum- & Forstservice
Aribert Heidt e. K.

Tel. 0 51 64/ 80 20 56 oder 01 71/ 7 48 77 16
www.baumservice-heidt.com

In Walsrode: Su. z. B. eine/n

Schüler/in für leichte Gartenar-
beit wie Rasenmähen etc.,
(nach Absprache), Std.-Lohn
12,50 €. d 0175 / 8838839

Vermietungen

WALSRODE
Moorstraße

Stellplätze
zu vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!
 Tel. 0 51 61 / 30 17

Suche kleine Whg. (mögl.
möblierte) in Bad Fallingbostel.
d 05161 / 5265

1-Zimmer-Wohnungen

Walsrode - Lisztstr.
1 Zimmer, 

20 m², 
210,- € KM.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

 0 51 61/30 17

Mietgesuche

Suche kleine Whg. (mögl.
möbliert) in Bad Fallingbostel.
d 05161 / 5265

Auto und Verkehr

SO OODDEERR SO

Sie haben die Wahl !

Klimaanlagen
� Nachrüstung
� Reparatur
� Wartung und Service

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge
Tel. 0 5163 / 6661
Fax 05163 /448

Wir machen, dass es fährt

SO OODDEERR SO

Sie haben die Wahl !

Klimaanlagen
� Nachrüstung
� Reparatur
� Wartung und Service

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge
Tel. 0 5163 / 6661
Fax 05163 /448

Wir machen, dass es fährt

SO OODDEERR SO

Sie haben die Wahl !

Klimaanlagen
� Nachrüstung
� Reparatur
� Wartung und Service

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge
Tel. 0 5163 / 6661
Fax 05163 /448

Wir machen, dass es fährt

Kfz-Meisterbetrieb · 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-Straße 1A

Tel. (05161) 9860-0 · Fax (05161) 9860-50
E-Mail: Info@Plesse-Walsrode.de

● Car-Service
● Kfz-Zubehör
● Anhängerverleih

AUTOZUBEHÖR

PLESSE

KLIMA-
ANLAGEN

Wartung
Instandsetzung
Montage von
Klimaanlagen

Seit 40 Jahren ... und jeden Tag besser

Ihr Anhänger-Zentrum
BF – Koch – Barthau

gebraucht ab e 150,00, OT Tewel
Tel. 0 5195 / 24 31, Fax 9 72 82 00

Fiat

Schöner Fiat 500, weiß, zu
verk., Tageszulassung in Italien,
EZ hier 16. 2. 2018, original
26tkm, VB 6.900 €.
d 0171-9319053

Kfz-Zubehör

Gut erh. Kotflügel für Opel
Corsa B, Opel Vectra A, Opel
Senator A, Opel Monza , Stahl-
felgen für Opel Senator B /
Omega A, Preise: VS. Standort
Rethem. d 0176 / 78277421

4 neuwertige Sommerreifen
Goodyear Efficient Grip Per-
formance, 215/45 R 20 95 T,
günstig abzugeben gegen Ab-
holung in Bad Fallingbostel.
d 05162 / 5653

PKW-Anhänger Brenderup,
Nutzlast 454 kg, Bj. 92, TÜV
neu, Zustand gut, 300,- €.
d 0171 / 2266713

Mazda

Kfz-Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
d 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Suche ein Auto mit Mängeln
ab EZ 2005
d 0157/87983135

Suche Pkw für Bastler. Alles

anbieten. d 0162 / 2965312

Verkäufe

Monatliche Abschläge 

Wärmekonten für Wärmekonten für 
Holzpellets & HeizölHolzpellets & Heizöl

Jetzt mit 20 €  
Startguthaben! 

Infos unter Telefon 05161 / 9893-0 
oder auf www.centralheide.de

20 Raummeter Eichen-Stamm-

holzabschnitte als Brennholz zu

verkaufen. d 05071 / 3998

Verk. Kühlzelle, 3,10 x 2,80 m,

H: 2,30 m, Türbreite: 1,30 m, H:

2,00 m, Kühlzelle 1,80 x 1,80 m,

H: 2,10 m, div. Edelstahlarbeits-

tische, 1 Wildkühlschrank.

d 05141 / 8888599

Haushaltsauflösung am 12.
Mai, von 13 - 17 und am 13.
Mai von 9 - 17 Uhr in Cordin-
gen, Am Karbödel 12.

Hofflohmarkt aus Haushalts-
auflösung Sa., 13.5., von 10-
16 Uhr in Hodenhagen, Lünz-
heide 57. Alles was man so
braucht: Kleidung, Werkzeug,
Küchenuntensilien... Vorbei-
schauen lohnt sich!

Markise: Alu-Gelenkarm-Mar-

kise, 5 x 3 m, Polyestergrau,
top Zust., 250 €.
d 05164-447

Für Weiterverkäufer: Viele
günstige Flohmarktartikel wie
Porzellan, Elektroartikel, Beklei-
dung, etc., Anschauen lohnt
sich. d 0152-54972919

Fahrradanhänger Thule Clas-
sic Cross, blau, 2-Sitzer, ideal
auch als Karre, top Zustand,
Preis: VB. d 0173 / 2359335
oder 01522 / 6470188

2 Paar Anatomic & Co. Her-
renslipper, klassisch, sportlich,
hell u. dkl.-braun, Gr. 42, neu/
ungetragen, NP 169,- € für VB
65,- €. Sportive Biker-Leder-
jacke v. Gino Ginera, m. ab-
nehmb. Kapuze, butterweiches
Lamm-/Nappaleder, gepflegt,
kaum getragen. VB 55,- €.
d 0178 / 2335394

Ankäufe

Suche alte Ansichtskarten

und Fotos. Brandenburger
Sammler kauft alte Postkarten
und Fotos zu besten Preisen.
Bin vom 20.05. bis 01.06.23 in
Walsrode. Td 0176 / 13122780

Sportschütze im DSB sucht
Luftgewehr + Vorderl.
d 0152 / 55895651

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. Händler aus dem
Heidekreis d 0152-23483035

Kaufe Altmotorrad, Moped o.
Roller. Auch Unfall o. schlechter
Zust. u. Teile. Alle Marken u. Bj. u.
Kfz.-Werbung und Literatur.
d 05166 / 432 o. 0172 / 4346465

Kaufe Musikinstrumente, z. B.

Akkordeon, Blas- u. Streichins-

trumente. d 0152 / 34265159

Kaufe alles an Silber u. Versil-

bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. d 0152 / 34265159

Kaufe alte Nähmaschinen,

Schreibmaschinen und

Röhrenfernseher, auch defekt.

d 0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/Gestelle.
d 0152-34265159

Su. Wohnwagen oder Wohn-
mobil, mit od. ohne TÜV, auch
reparaturbed., bitte alles anbie-
ten. d 0152 / 34247177

Landwirtschaft

Gartenbrunnen
Bohrbrunnen bis 20m

Hans Romanik
05166-5126

E-Mail: romanik-walsrode@t-online.de

Veranstaltungen

Flohmarkt am 7.5.23 von 9-16

Uhr in Beetenbrück. Über 30
Höfe mit Verkaufsständen. Au-
ßerdem Verpflegung und Hüpf-
burg auf dem Sportplatz.

Hobby, Freizeit

Der Freizeittreff bietet für hu-
morvolle Interessierte (40 / 60
J.), gesellige Abende und ge-
meinsame Aktivitäten. Hast du
Lust uns kennenzulernen? Un-
ser nächstes Treffen ist am Sa.,
13.5.23 um 18 Uhr bei Tante
Martha in Honerdingen. Anmel-
dung erbeten unter:
d 05162 / 9866083

Bekanntschaften

Nicht gewöhnlicher Mann, 66
Jahre, 172cm, sportliche Figur,
mit Herz, Hirn, Charm und Hu-
mor, vielseitiges Interesse, krea-
tiv und offen für Neues, vermis-
se weibliche Nähe, würde gerne
neugierige Sie kennenlernen,
zum klönen, lachen und mal se-
hen
Zuschr. an den Verlag unter
WAL 1649495

Ich, weiblich, 64 Jahre, hu-
morvoll, offen, bodenständig
suche interessierte Frauen für
Freundschaften und Urlaubsbe-
gleitungen.
d 0176 / 60199239

Tiermarkt

Kl. Jack Russel-Mischl.-Wel-
pen, geimpft, su. neues Zuhau-
se m. Garten. d 0162 / 6253759

2 junge Wellensittiche 30 €.

d 0174 / 8388842

Verschiedenes

Achtung! Wir putzen Ihre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 60,- € + Mwst. Wohnung komplett 
ab 40,- € + Mwst. Wintergärten u. Rahmen 
auf Anfrage.

Die Waschbären.
 0 51 61 / 48 65 76 

Haushaltsauflösungen
– Entrümpelungen –
besenreine Übergabe.
 01 76/ 70 91 83 66

Suche privat eine Seniorinbe-
gleiterin (keine Haushaltshilfe),
für stundenweise in der Woche
in Walsrode. Gerne auch Ukrai-
ner/in. Freue mich auf Anrufe
um Näheres zu besprechen:
d 0175 / 4704603

Haushaltsauflösung
07.05.2023
11:00-16:00 Uhr
Küstrinerstraße 19
29699 Walsrode, OT Bomlitz
Einbau- und Kleinmöbel, Por-
zellan, Gläser, Lampen und
diverse Ausstattung. Nur für
Selbstabholer, Transportbehält-
nisse sind mitzubringen.

Haushaltsauflösungen und
Entrümpelungen aller Art.
Ruempelkraft.de
d 05164 / 800330

Erledige gut und günstig Flie-

sen- und Malerarbeiten.

d 0171 / 3854906

Zu verschenken

Zu verschenken! Drei Fernseh-
geräte, alle funktionstüchtig,
aber natürlich ohne Garantie
(Bedienungsanleitungen sind
leider auch nicht mehr vorhan-
den)! Medion, Bilddiagonale 64
cm mit eingebautem DVD Spie-
ler, Dual, Bilddiagonale 80 cm,
Blaupunkt, Bilddiagonale 107
cm. d 05161 / 487171

STEFAN GOTTSCHILD
0�51�61-�60�05�39 
stefan.gottschild@wz-net.de
Mediaberater der Bereiche: 
Walsrode, Bispingen

HERMANN DIERKS
0�51�61-�60�05�31 
hermann.dierks@wz-net.de 
Mediaberater der Bereiche:
Ahlden, Hodenhagen, Schwarm-
stedt, Rethem, Wedemark, Verden

MAXIMILIAN SIEWERT
0�51�61-�60�05�75 
maximilian.siewert@wz-net.de 
Mediaberater der Bereiche: 
Bomlitz, Düshorn, Bad Fallingbos-
tel, Dorfmark, Soltau, Schnever-
dingen und Neuenkirchen

SANDRA KUSKE
0�51�61-�60�05�54 
sandra.kuske@wz-net.de
Mediaberaterin der Bereiche:
Visselhövede, Rotenburg

KERSTIN DREYER
0�51�61-�60�05�46 
kerstin.dreyer@wz-net.de
Mediaberaterin

Am 7. September 2023 er-
scheint die Verlagsbeilage 
in der Walsroder Zeitung 
und im Wochenspiegel am 
Donnerstag und erreicht da-
mit über 25.000 Haushalte 
im Altkreis Fallingbostel.

Nutzen Sie die Möglichkeit, 
Ihr Unternehmen und sich 
in Form eines redaktionel-
len Berichts mit Bild und 
einer Anzeige vorzustellen. 
Seien Sie dabei, wenn die 
Wirtschaftskraft mit ihrer
Vielfalt, Leistungsstärke und 
Entwicklung anhand der 
Betriebe der Region darge-
stellt wird.

Der Anzeigenannahme-
schluss ist Freitag, 
der 30. Juni 2023.

VERLAGSBEILAGE

HIVundAids besiegen –
dabei sein!
Mit Ihrer Unterstützung!

aids-stiftung.de/
spenden

ONLINE SPENDEN

Baumstubbenfräsen
Mario Graßmann
… schnell u. preiswert!
Tel. 0 51 64/8 02 76 87  Mobil 01 62/5 61 39 78

tEdDyBäReN
FüR kInDeR

iN NoT

Unterstützen Sie die 
deutsche Teddy-Stiftung.

info@teddy-stiftung.de 
www.deutsche-teddy-stiftung.de

 Sparkasse LeerWittmund:
IBAN: DE54 2855 0000 0001 0820 07 
BIC: BRLADE21LER 

Good Bears of the W
orld

26427 Esens-Bensersi
el

Haushaltsauflösung in Honer-
dingen, Samstag den 13.5.23,
von 11:00-14:00 Uhr, div. Kü-
chenkleingeräte, allg. Küchen-
utensilien, hochwertiges Ge-
schirr, Kleinmöbel, Gartengerä-
te. Honerdingen, Wacholder-
weg 46.

ZE ITUNGSLESER 
W I S S E N M E H R .
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Stellenangebote

   

Komm in unser Team!

https://schwarmstedter.org/jobs/

Maschinen- und Anlagenführer*in
Produktionsmitarbeiter*in
Elektroniker*in/Elektriker*in
Betriebsschlosser*in 

@schwarmstedter
@snackmaster_offi  ziell

Unsere Bene	 ts
• Ein sicherer Arbeitsplatz bei einer 

familiengeführten Unternehmensgruppe
• Ein verantwortungsvoller Aufgabenbereich
• Attraktives Paket zur betrieblichen 

Altersvorsorge
• Gesundheitsprämie
• Tari� iche jährliche Sonderzuwendung
• Unterstützung Ihrer Weiterbildungs-

wünsche

Bewerbung & Kontakt
Ute Tittmann
(05071) 9606-924
tittmann@schwarmstedter.de

DANN SUCHEN WIR DICH!

HOCHWERTIGER 
JOURNALISMUS
einfach zugänglich gemacht.

Wer die Zeitung liest, versteht die Welt 
besser und hat Freude daran. Unsere 
Redaktion schaut für dich hin, wenn 
andere wegschauen.

Wir setzen den Fokus auf qualitativ 
hochwertigen Journalismus, der weiterhin 
unabhängig und frei die Geschichten für 
unsere Leser produziert, die man 
nirgendwo sonst finden kann.

Damit unsere Zeitung unsere Leser 
erreicht, brauchen wir deine Hilfe als 

ZEITUNGSZUSTELLER (M/W/D)

Bewirb dich ganz unkompliziert, online und ohne Lebenslauf in nur 3 Minuten

DU MÖCHTEST

MEHR TASCHENGELD? 
MEHR UNABHÄNGIGKEIT?
DEINE RENTE AUFBESSERN?

Arbeitsplatz in deiner Nachbarschaft

Bewegung an der frischen Luft

Feierabend, wenn andere anfangen  
zu arbeiten

karriere.wz-net.de/zusteller

Wir freuen uns Sie kennen zu lernen. 
Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an 
Herrn Maicel Grunau, vorzugsweise per E-Mail an: 
maicel.grunau@hoyer.ps

Autohaus Gerd Hoyer GmbH
Rudolf-Diesel-Straße 11
29664 Walsrode
Tel.: 05161 9877-98
Mail: hoyer@hoyer.ps
www.hoyer.ps

Für unser BMW und MINI Werkstattteam am Standort 
Walsrode suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen:

- SERVICETECHNIKER/SCHWERPUNKT 
GEBRAUCHTWAGEN-KOORDINATION (m/w/d)

WILLKOMMEN IM TEAM.

Jetzt den QR-Code scannen und für mehr 
Informationen direkt zur Stellenaus-
schreibung gelangen.
Informationen direkt zur Stellenaus-

Wir freuen uns Sie kennen zu lernen. 
Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an 

schreibung gelangen.

Die Samtgemeinde Rethem (Aller) bietet zum nächst-
möglichen Zeitpunkt zwei Stellen: 

Sachbearbeitung  
Kämmerei und Vergabestelle (m/w/d)
(unbefristet, Vollzeit, EG 8 TVöD)

Gärtner/in für gärtnerische Tätigkeiten 
auf Friedhöfen (m/w/d)
(befristet mit Aussicht auf Übernahme, Vollzeit, max. EG 
6 TVöD)

Die ausführlichen Stellenausschreibungen finden Sie unter  
www.rethem.de im Internet.

Bewerbungen bitte bis zum 21. 5. 2023 an: personal@rethem.de 
oder an: Samtgemeinde Rethem (Aller), Personalwesen,  
Lange Straße 4, 27336 Rethem (Aller)

Ansprechpartner: Björn Fahrenholz, Telefon (0 51 65) 98 98-20

 

Weitere Informationen zu den Einstellungsvoraussetzungen und zu 
den Tätigkeiten sind im Internet unter der Adresse www.badfalling-
bostel.de/stellenausschreibungen erhältlich.

Ihre schriftliche Bewerbung mit den vollständigen Bewerbungs-
unterlagen richten Sie bitte bis zum 21. Mai 2023 an die Stadt Bad 
Fallingbostel, Vogteistraße 1, 29683 Bad Fallingbostel.

Die Stadt Bad Fallingbostel sucht befristet ab 
1. August 2023 für die städtischen Kindertages- 
einrichtungen:

Erzieher/in (m/w/d) 
mit staatlicher Anerkennung - 
EG S8a TVöD 

Sozialpädagogische/r 
Assistenten/in   
staatlich geprüft - EG S3 TVöD 

Die Stadt Walsrode 
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

ein LEADER-LAG 
Regionalmanagement (m/w/d)

für die Vogelpark-Region. Die Stelle kann in Vollzeit oder in 
Teilzeit besetzt werden und ist im Rahmen einer Förderung bis 
zum 31. 12. 2027 befristet. 

Nähere Informationen zu diesem Stellenangebot finden Sie im 
Internet unter www.walsrode.de/aktuelles/stellenangebote.

Restaurant

Hodenhagen

Küchenhilfe (m/w/d)
in Teil- oder Vollzeit gesucht für die Zube-
reitung von Speisen, auch Quereinsteiger.

Bitte bewerben Sie sich  
persönlich, telefonisch oder 

per E-Mail an: s-dux@t-online.de
bei Frau Dux, Tel. 0 51 64 / 12 49

Logistik · Direktfahrten
Nachtexpress · Auslieferungen

trans-express.detrans-express.de

Logistik · Direktfahrten
Nachtexpress · Auslieferungen

trans-express.detrans-express.de

Wir stellen zum 1. Juni o. später ein:

Kraftfahrer B + C1/95 
(m/w/d)

für feste Nachttour 
ab Hodenhagen

Â Rufen Sie einfach mal an:
0171/21 50 111

oder schicken uns eine Mail:
personaI@trans-express.de

Suche Hilfe für Haus und Hof.

Ca. 6-10 Stunden/wöchentl.
nach Vereinbarung. Mögl. hand-
werkl. begabt. OT Schneeheide
d 0171 / 5453162

Zuverlässige Reinigungskraft
im Raum Walsrode für die
Unterhaltsreinigung einer Turn-
halle gesucht. AZ: Mo – Fr von
05:00 – 08:00 Uhr Steuerkarte
o, Minijob möglich Tariflohn v.
13 €/Std. Gebäudereinigung
Jaffke GmbH, d 0173-1871540

Suche Reinigungskraft für
Privathaushalt, ca. 4 Std. in
Bad Fallingbostel. Kontakt-
aufnahme: d 01520 8785112

Suche 1x im Monat Reini-
gungshilfe für Haus in Wester-

harl. d 0151 / 68163681

Maurer gesucht! Wir suchen
zum Bau einer Ruinenmauer
(ca. 8 m) einen kompetenten
Maurer. d 01520 / 4547732

Gartenhilfe in Eickeloh ge-
sucht. 15,- €/Std. bei freier
Zeiteinteilung.
d 0151 / 51932635
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Was

machst du

so?

findling-heideregion.de

Was tun bei

ARTHROSE?

Wenn jeder Schritt zur Qual 
wird, werden jedes Jahr in 
Deutschland über 180.000 
künstliche Kniegelenke einge-
setzt. Welche Besonderheiten 
sollte man dabei stets beach-
ten? Und was kann man selbst 
zum dauerhaften Gelingen die-
ses großen Eingriffs beitragen? 
Zu diesen wichtigen Fragen 
und zu allen anderen Anliegen 
bei Arthrose gibt die Deutsche 
Arthrose-Hilfe wertvolle prak-
tische Tipps, die jeder kennen 
sollte. Eine Sonderausgabe ih-
res Ratgebers „Arthrose-Info“ 
kann kostenlos angefordert 
werden bei: Deutsche Arth ro-
se-Hilfe e.V., Postfach 1105 51, 
60040 Frankfurt/Main (bitte 
gerne eine 0,70-€-Briefmarke 
für Rückporto beifügen) oder 
auch per E-Mail an service@
arthrose.de (bitte auch dann 
mit vollständiger Adresse).
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Autohaus Pankotsch GmbH
Hanns-Hoerbiger-Straße 4, 29664 Walsrode
Tel.: 05161 98 41 0

Jahreswagen von Renault

Renault Clio ZEN TCe 90

Jetzt verfügbar für: 16.990,00 €

Erstzulassung: 05/2022

Km-Stand: 14.309 km

Leistung: 66 kW/90 PS/999 cm³  

Farbe: Dezir-Rot Metallic
Extras: Sitzheizung, Einparksensoren hinten, Ganzjahres-
reifen, Klimaanlage, Voll-LED-Scheinwerfer, Navigations-
system Easy-Link, Apple CarPlay/Android Auto, Tempomat, 
Notbremsassistent, Spurhaltewarner

KÖLN. 16 Millionen Men-
schen können sich nicht ir-
ren, der Renault Clio muss
eines der besten Fahrzeuge
auf den Straßen dieser Welt
sein. Allein in Deutschland
wurden bisher über eine
Million der französischen
Kleinwagen zugelassen.
Das hindert die Hersteller
aus Paris nicht daran, das
Modell kontinuierlich zu
verbessern. Jetzt ist es wie-
der soweit. Im September
sollen die ersten Clio mit ei-
nem neuen Outfit auf deut-
schen Straßen laufen.

Keine neue Modellgene-
ration ohne regelmäßige
optische und technische
Änderungen. So erhält
Frankreichs meistverkauftes
Auto aller Zeiten ein mo-
derneres Gewand, das
durch die eigenwilligen
Lichtsignaturen gekenn-
zeichnet ist. Überdies ist auf
der beibehaltenen Grund-
fläche des B-Segment-Fahr-
zeuges viel kompensiert
worden, sodass erstaunlich
viel Platz für die Passagiere
entstanden ist. Auch wenn
sich auf den Plätzen hinter
dem modern gestalteten
Cockpit groß gewachsene
Personen ausbreiten, bleibt
im Fond noch Raum für
zwei erwachsene Mitfah-
rende, die sich nicht einge-
pfercht fühlen müssen.

Stolz sind die Schöpfer
des neuen Clio aber nicht
nur auf das gefällige De-
sign. Technisch haben die
Fachleute um Fabrice Cam-
bolive alle Register gezo-

gen, um dem Zeitgeist zu
entsprechen. Ökologische
Verträglichkeit ist hier mit
ökonomischen Ansprüchen
gepaart worden. Herausge-
kommen ist dabei eine Voll-
hybrid-Variante mit 145
System-Pferdestärken und
einem Verbrauch, der
werksseitig mit 4,1 bis 5,7
Liter Verbrauch für hundert
Kilometer beziffert wird.
Die elektrische Energie
wird ausschließlich aus Re-
kuperation gewonnen und
muss nicht fremd zugeführt
werden. So ist dem Clio ein
Aktionsradius von bis zu
900 Kilometern mit einer
Tankfüllung Benzin gestat-
tet.

Für den Antrieb des Voll-
hybrid-Clios sorgen der
1,6-Liter Vierzylinder mit 94
PS und zwei Elektrokompo-
nenten, die aus einem Mo-
tor mit 36 kW-Aggregat und

einem 18 kW-Hochspan-
nungsgenerator bestehen.
In Kombination mit der Li-
thium-Ionen-Batterie mit ei-
nem Fassungsvermögen
von 1,2 kW/h entsteht so ei-
ne homogene Antriebskraft,
die über ein Automatikge-
triebe auf die Räder ge-
bracht wird. Das kupplung-
slose Multi-Mode-Getriebe
arbeitet mit zwei Gängen,
die nahtlos ineinander
übergreifen.

Aber Renault hat der her-
kömmlichen Technik nicht
ganz abgeschworen. Für
viele europäische und inter-
nationale Märkte wird der
Clio nach wie vor mit einem
Dieselmotor angeboten.
Diese effiziente Technik ist
in Deutschland mittlerweile
den politischen Diskussio-
nen und Vorgaben zum Op-
fer gefallen. Auf deutschem
Boden laufen im B-Segment

nur noch drei Prozent aller
Fahrzeuge mit dem Selbst-
zünder als Antrieb.

Mehr Akzeptanz dürften
die beiden, ebenfalls ab Ju-
ni bestellbaren, Benziner
haben. Ein 3-Zylinder-Tur-
boaggregat bringt es auf 90
PS und wird voraussichtlich
wieder zu den Bestsellern
auf dem europäischen
Markt avancieren, wobei
ein kleinerer Clio mit einem
Einstiegspreis unterhalb
von 20.000 Euro in Deutsch-
land überwiegend in Städ-
ten und Nahbezirken gese-
hen werden dürfte. Der
kleinste Clio bringt es mit
seinen 65 PS auf eine Leis-
tung von 95 Newtonmetern.

Eine zumindest ebenso
interessante Ausführung
des Clios sollte die Ben-
zin/LPG-Version sein. Die-
ses Modell wird bivalent
angetrieben, wobei aus
zwei Tanks nach Bedarf
Flüssiggas oder Benzin zu-
geführt wird. Durch diese
Kombination lassen sich
nicht nur Kosten für Treib-
stoff sparen. Die Reichweite
kann im optimalen Fall
auch über 1000 Kilometer
weit betragen.

Das Interieur ist von den
Vorgaben geprägt, hoch-
wertige, recycelbare Mate-
rialien zu verwenden. Ins-
besondere die Ausstat-
tungslinie mit dem „Alpi-
ne“-Touch vermittelt den
Insassen, in einem Fahr-
zeug höherer Klasse zu sit-
zen.

Kurt Sohnemann

Clio fährt in einem neuen Kleid
Nach 16 Millionen verkauften Exemplaren erhält der französische Kleinwagen ein moderneres Gewand

Der Renault Clio geht in seinen nächsten Jahrgang und kann ab Juni bei den Händlern in vier unterschiedlichen Motorisierungen
bestellt werden. Foto: Sohnemann

Das ansprechende Interieur des Clio vermittelt nicht selten das
Gefühl, in einem Fahrzeug größerer Klasse zu sitzen.

Foto: Renault

WALSRODE. Cupra erweitert
sein Portfolio um ein zusätz-
liches und attraktives Ange-
bot: Nachdem der Cupra
Formentor mit seinen Die-
selvarianten besonders
bei Vielfahrerinnen und
Vielfahrern sowie Gewerbe-
kunden und Gewerbekun-
dinnen, die Wert auf Sport-
lichkeit und Dynamik
legen, große Erfolge feiert,
bringt die Challenger-Brand
nun den Cupra Leon sowie
den Cupra Leon Sports-
tourer mit einem Dieselag-
gregat auf den Markt. Der
Kraftstoffverbrauch wurde
kombiniert mit 5,0-4,9 Li-
ter/100 Kilometer beziffert,
die CO2-Emissionen kombi-
niert mit 132-128 Gramm/

Kilometer nach WLTP.
Sowohl der kompakte

Fünftürer als auch die Kom-
bi-Variante ist ab sofort mit
dem 150 PS starken 2,0-Li-
ter-TDI-Motor bestellbar.
Beide Modellversionen sind
jeweils entweder mit einem
manuellen 6-Gang-Getrie-
be oder einem 7-stufigen
DSG verfügbar – und das zu
kostengünstigen Kursen. So
ist der Cupra Leon TDI mit
manuellem 6-Gang-Getrie-
be ab 35.730 Euro bestell-
bar, mit dem 7-Gang-DSG
ab 37.530 Euro. Der Cupra
Leon Sportstourer ist mit
manuellem 6-Gang-Getrie-
be ab 37.335 Euro erhältlich
und mit dem 7-Gang-DSG
ab 39.135 Euro.

Neue Alternativen
Cupra stattet zwei Modelle mit Dieselantrieb aus

Ein lukratives Angebot für Vielfahrerinnen und Vielfahrer: Cupra
bietet den Leon und Leon Sportstourer jetzt zusätzlich mit Die-
selantrieb an. Foto: Cupra

MÜNCHEN. Der Serienent-
wicklungsprozess für den
ersten BMW i5 geht mit der
Feinabstimmung seiner
Fahrwerksregel- und Fah-
rerassistenzsysteme auf die
Zielgeraden. Bereits wenige
Wochen vor der Weltpremi-
ere steht fest, dass die voll-
elektrische Version der neu-
en BMW 5er-Limousine –
wie alle anderen Varianten
auch – ein herausragendes
Fahrerlebnis bieten wird.
Das innovative Vertikaldy-
namik-Management hebt
die seit jeher für die BMW
5er-Reihe bekannte Balance
aus Sportlichkeit und Fahr-
komfort auf ein noch höhe-
res Niveau. Und auch die
automatisierte Fahrfähig-
keit erreicht mit dem
Highway Assistant, der

erstmals per Augenaktivie-
rung den Abstand zum vor-
ausfahrenden Fahrzeug re-
gelt, Lenkeingriffe vor-
nimmt und Spurwechsel

durchführt, eine neue Di-
mension.

Im Laufe von mehr als ei-
nem Jahr hat der BMW i5
ein abwechslungsreiches

Testprogramm absolviert –
von den verschneiten und
vereisten Oberflächen des
Wintertestzentrums im
schwedischen Arjeplog bis
hin zu Regionen mit extre-
mer Hitze und Trockenheit
im Stadtverkehr und auf
Landstraßen, auf Autobah-
nen und handverlesenen
Teststrecken. Die Feinab-
stimmung aller am Fahrer-
lebnis beteiligten Kompo-
nenten erfolgte auf dem
Testgelände bei Miramas in
Südfrankreich. Dazu gehör-
te, dass der integrierte
Heiz- und Kühlkreislauf mit
Wärmepumpenfunktion für
das Antriebssystem, die
Hochvoltbatterie und den
Innenraum jederzeit be-
darfsgerecht gesteuert wer-
den kann.

Letzte Testrunden vor dem Marktstart
Feinabstimmung für die Fahrwerksregel- und Fahrerassistenzsysteme des neuen BMW i5

In Kürze ist er reif für den deutschen Straßenverkehr: der BMW
i5 nach den letzten Testläufen in Südfrankreich. Foto: BMW

WALSRODE. „Der Start des
Programms „Lancia Certi-
fied“ ist ein weiterer wichti-
ger Meilenstein in der Re-
naissance von Lancia. Das
Programm richtet sich an al-
le, die sich für einen zertifi-
zierten und mit Garantie
versehenen Gebrauchtwa-
gen der Marke Lancia inter-
essieren“, erklärt Luca Na-
politano, CEO der Marke
Lancia. „Bei „Lancia Certi-
fied“ handelt es sich um ein
exklusives Programm, das
den Gebrauchtwagenkauf
in ein Markenerlebnis ver-
wandelt. „Lancia Certified“
startet in Italien und wird
anschließend auf alle Märk-
te ausgeweitet, in denen
Lancia wieder präsent ist.

Das Programm betrifft ge-
brauchte Fahrzeuge der

Marke, die weniger als sie-
ben Jahre alt sind und eine
Laufleistung von weniger
als 150.000 Kilometern auf-
weisen. Diese Fahrzeuge
durchlaufen einen gründli-
chen Auswahl-, Prüf- und
Garantieprozess, der von ei-
nem auf diese Zertifizierung
spezialisierten Team durch-
geführt wird.

Die mit „Lancia Certified“
erteilte Garantie deckt die
meisten Schäden ab, die
durch mechanische oder
elektrische Defekte hervor-
gerufen werden. Die Garan-
tie gilt für 24 Monate ab
Kaufdatum des gebrauch-
ten Fahrzeugs und beinhal-
tet unter anderem eine un-
begrenzte Kilometerleis-
tung und eine Befreiung
von der Selbstbeteiligung.

Lancia kehrt zurück mit
Gebrauchtwagenangebot

Anzeige
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Ausführung sämtlicher
Dachdecker- & Dachklempnerarbeiten

 Unabhängiger von steigenden Stromkosten

 Zukunftssichere  

 Investition

 Nachhaltig

 Wertsteigernd für  

 Ihre Immobilie

Jan-Hendrik Lühmann

Fotovoltaik-Berater, Projektleiter & Handelsvertreter

Bad Fallingbostel • 01575/1180298 • j.luehmann@energieversum.de

Wir verbauen Fotovoltaik-Anlagen  

im Komplettpaket – Schneller als Sie denken!

Der Tag der offenen Tür der E-Bike-Welt Heide-
kreis war trotz des schlechten Wetters ein voller
Erfolg. Die Veranstaltung brachte einen Erlös von
300 Euro, der der Kindertagesstätte Schneehei-

de gespendet wird. Das BIld zeigt (von links) Sa-
rah Adamski, Frank Leseberg , Daniel Müller und
Tatjana Kruse.

Foto: E-Bike-Welt Heidekreis

Spende für die
Kita Schneeheide

KIRCHLINTELN. Für Sonntag,
7. Mai, lädt der Kultur- und
Förderverein Kirchlinteln ab
13 Uhr zum „Frühlingskon-
zert“ im Lintler Krug,
Hauptstraße 11, in Kirchlin-
teln ein. Dabei sorgen ab 13
Uhr der Chor der Lintler
Geest Schule, ab 13.45 Uhr
Rolf Sievert sowie ab 14.30
Uhr der Posaunenchor

Kirchlinteln für gute Unter-
haltung. Weiter geht es da-
nach ab 15.15 Uhr mit Luisa
Winkelmann und Paula
Bartel sowie ab 16.30 Uhr
mit der Schulband der
Schule am Lindhoop.

Der Eintritt ist kostenlos,
Spenden sind willkommen.
Weitere Infos gibt es unter
www.kufökirchlinteln.de.

Konzert im Lintler Krug

WALSRODE. Larissa Schä-
fer verstärkt das Team exa-
minierter Steuerberater in
der Walsroder Kanzlei
„Meine, Wibbertmann &
Wildung“. Die 30-Jährige

legte Ende Februar erfolg-
reich ihr Examen ab. Somit
verfügt die Kanzlei mittler-
weile über sechs Steuerbe-
rater – die beiden Inhaber
Frank Wibbertmann und

Steffen Wildung sowie vier
Angestellte.

Die in Bad Fallingbostel
aufgewachsene Larissa
Schäfer ist seit März 2019
bei „Meine, Wibbertmann &

Wildung“ beschäftigt. Mit
ihrem abgeschlossenen be-
triebswirtschaftlichen Studi-
um und der notwendigen
Praxiserfahrung erwarb sie
sich das Recht, zur Steuerbe-
raterprüfung zugelassen zu
werden. Die Vorbereitungen
dazu absolvierte die Mutter
zweier kleiner Kinder (drei
und fünf Jahre) über andert-
halb Jahre während der Co-
ronazeit in Online- und Prä-
senzveranstaltungen parallel
zu ihrer Arbeit.

Die Prüfung startete im
Oktober 2022 mit dem
schriftlichen Teil. Zusammen
mit rund 300 Mitstreitern
war sie in einer Messehalle
in Hannover an drei aufein-
anderfolgenden Tagen je-
weils sechs Stunden gefor-
dert. „Dabei ist die Durch-
fallquote extrem hoch, mehr
als 50 Prozent sind keine
Seltenheit“, weiß ihr Chef
Frank Wibbertmann. Larissa
Schäfer hielt dem Druck so
gut stand, dass nach diesem
Teil bereits feststand, dass
sie das Examen erfolgreich
ablegen würde und die
mündliche Prüfung nur noch
Formsache wäre. Als exami-

nierte Steuerberaterin ist sie
nun für Mandanten An-
sprechpartnerin in allen
steuerrechtlichen und be-
triebswirtschaftlichen Fra-
gen.

Frank Wibbertmann ist
stolz auf die erfolgreiche
Prüfung seiner Mitarbeite-

rin. Gerade in Zeiten des
Fachkräftemangels würde in
der Kanzlei viel Wert auf die
Aus- und Weiterbildung der
mittlerweile 55 Mitarbeiter
gelegt, wobei diese auch auf
bestmögliche Unterstützung
zählen dürfen, betont der In-
haber.

Jetzt sechs Steuerberater in der Kanzlei
Larissa Schäfer legt erfolgreich ihr Examen ab und verstärkt das Team bei „Meine, Wibbertmann & Wildung

Larissa Schäfer verstärkt das Team der Steuerberater in der
Kanzlei „Meine, Wibbertmann & Wildung“ um die Inhaber Stef-
fen Wildung (links) und Frank Wibbertmann. Foto: rie

Anzeige

BOMLITZ. Rund 100 Mädchen
und Jungen verbrachten den
Zukunftstag im Industriepark
Walsrode (IPW). Ausgerüstet
mit der jeweils erforderlichen
persönlichen Sicherheitsaus-
rüstung fühlten sie sich wie
die Großen und erhielten im
laufenden Produktionsbe-
trieb spannende Eindrücke
in die tägliche Arbeit bei IFF,
Wipak, Dow, Viskase und
Epurex Films.

In der Forschung und An-
wendungstechnik erlebten
und testeten die jugendli-
chen Besucher an prakti-
schen Beispielen die Wir-
kungsweise der Produkte
„Made im IPW“. Von der Ta-
blette im IFF-nnovationcen-
ter über die Wandfarbe und
Putze bei Dow, Lebensmittel-
verpackung von Wipak oder
die Spezialfolien für smarte
Pflaster, Rohrsanierung oder
Sicherheitsglas bei Epurex
bis hin zu der Herstellung
von Wursthüllen. Spannend
war es für die Kinder, bei

Rundgängen durch die Pro-
duktionsanlagen hautnah die
großen Extruder, Druckma-
schinen oder Reaktoren zu
erleben. Auch die Maschi-
nenhalle der IFF-Werkstätten
beeindruckte; dort wurde
von einer Gruppe unter fach-
männischer Anleitung gebo-
gen, geschweißt und geätzt –
das Ergebnis war eine Eule
aus Edelstahl, die als Anden-

ken für den Garten mit nach
Hause genommen werden
konnte.

Zum Abschluss gab es für
alle eine Vorführung der
Werkfeuerwehr: Wie sieht
ein Spezial-Löschfahrzeug
für einen Industriepark aus,
und welche Löschmittel hat
so ein Fahrzeug vorrätig?
Was passiert bei einer Alar-
mierung und was machen

Berufsfeuerwehrleute eigent-
lich den ganzen Tag, wenn
kein Einsatz ist? Nach der
eindrucksvollen Demonstra-
tion einer Fettverbrennung
ging es für die Kinder in die
Kantine des Industrieparks
zum Mittagessen – auch dort
fand die Essenszubereitung
mit fleißiger Unterstützung
einer Zukunftstag-Teilneh-
merin statt.

Mit Haarnetz, Kittel und Helm
100 Kinder blicken beim Zukunftstag hinter die Kulissen des Industrieparks

Gruppenbild in voller „Hygiene-Verkleidung“ mit Haarnetz, Kittel, Brille und Sicherheitsschuhen
bei Wipak vor der großen Druckmaschine, auf der die bekannten Verpackungen für Lebensmittel
wie Chips oder Gummibärchen bedruckt werden. Foto: IPW

WALSRODE. Einen Tag vol-
ler Action verspricht die
evangelische, freikirchli-
che Gemeinde in Walsro-
de, Quintus-
straße 34, am
Sonnabend,
13. Mai, von
9.45 bis 15
Uhr mit ihrem Programm
vom Bibellesebund-
Kinderteam. Die Aktion

für Kinder von sechs bis
zehn Jahren bietet ohr-
wumtaugliche Lieder, wit-
zige Spiele, Theatersze-

nen, Sport-
und Kreativ-
angebote.
Für Snacks
und Mittag-

essen ist gesorgt. Um An-
meldung wird gebeten un-
ter info@efg-walsrode.de.

Bibelactiontag für Kinder
am 13. Mai

Für Kinder von sechs
bis zehn Jahren

Anzeige
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