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Premiere im Klostergarten

WALSRODE. Der Rotary
Club Walsrode und der
Evangelische Damenstift
Kloster Walsrode laden am
kommenden Wochenende
zu einer besonderen Veran-
staltung. Das ,Kleine Fest
im Klostergarten” feiert am
10. und 11. Juni Premiere.
Die Gruppe Soundtwisters,

die VHS Big Band, die Sol-
tau Big Band und Bldaser-
klassen aus Walsrode und
Soltau prasentieren dabei
Jazz, Groove, Jam und
Swing. AuBerdem gibt es
Poetry-Slam-Auffiihrungen
von Schiilern des Gymnasi-
ums Walsrode.
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Km-Stand: 16.200 km

Farbe: Iron-Blau Metallic

Autohaus Pankotsch GmbH

Tel.: 0516198410

Neu eingetroffen!
Jahreswagen von Renault

Dacia Duster Prestige Blue dCi 115 4WD
Jetztnur: 22.990,00 €

Leistung: 85kW/115PS/1461cm?®
Extras: Sitzheizung, Einparksensoren hinten, Ruckfahrkamera,

Navigationssystem MediaNav, Tempomat, Ganzjahresreifen,
Klimaanlage, Dieselmotor, Allradantrieb mit Differenzialsperre

Hanns-Hoerbiger-StraBBe 4, 29664 Walsrode

@ RENAULT
Passion for life

Kraftvoller Neuling von Ford

WALSRODE. ,Lust am Aben-
teuer” heiBt die Kampagne
von Ford, in deren Mittel-
punkt Automobile mit Bat-
terieantrieb  stehen. Bis
2030 will das Unternehmen
seine ganz Pkw-Flotte elek-
trifiziert haben. Mit dem
Mustang Mach E GT haben
die Autobauer aus Koln nun

einen Neuling auf die Stra-
Be gebracht, der mit seiner
gewaltigen Kraft von 487
PS Dbleibende Eindriicke
hinterlassen wird. 500 Kilo-
meter Reichweite soll das
Modell laut Ford mit einer
Batterieladung zurtcklegen
konnen.
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Programm fiir GroB und Klein

Forum Bomlitz und weitere Vereine laden fir Pfingstmontag an die Cordinger Mihle ein

BENEFELD. Zweimal musste
er coronabedingt ausfallen,
am morgigen Pfingstmon-
tag, 6. Juni, kann aber end-
lich der bundesweite Deut-
sche Mihlentag wieder
stattfinden.  Uberall in
Deutschland werden Was-
ser- und Windmihlen fir
Interessierte geofinet sein
und ihre Technik und Ge-
schichte vorgestellt. Der
Kulturverein Forum Bomlitz
wird sich gemeinsam mit
Partnervereinen im beson-
deren Ambiente an der Cor-
dinger Mihle in Benefeld
mit einem kleinen Volksfest
von 12 bis 18 Uhr beteili-
gen. Den Auftakt macht der
Historiker Thorsten Neu-
bert-Preine bereits um 10.30
Uhr mit einer Eibia-Kurz-
fihrung, die an der Miuhle
startet. Die Gruppe wird
rechtzeitig zurick auf dem
Mihlenhof sein, wenn die
Benefelder Kleingartner ab
12 Uhr den Grill anheizen
und der Elternverein der
Bomlitzer Grundschule Kaf-
fee und Kuchen anbietet.

Auch fiir lose
Einlagen geeignet!

B Tel. 05161/911441
bed

>

A2 h.pieper@pieper-walsrode.de

An der Cordinger Mihle findet am Pfingstmontag wieder ein
buntes Programm mit Musik und Fiihrungen anlasslich des

Deutschen Miihlentages statt.

AnschlieBend wird der
historische Knecht Johann
Mihlenfihrungen zu ver-
schiedenen Themen anbie-
ten. Um 12.30 Uhr wird es
in ,Vom Korn zum Brot"” um
seine Arbeit gehen, um 14
Uhr um seinen Arbeitgeber
,Familie Heino im 19. Jahr-

OPEN AIR
SAISON

Sandaletten von

o
Pleper,,

Moorstrafie 34 - 36
29664 Walsrode

Foto: Forum Bomlitz

hundert”, und um 15 Uhr
wird Johann in ,Die Mihle
zur Zeit der Marchen" von
seiner damaligen Freizeit
berichten. Um 16.30 Uhr
wird schlieBlich der Gewin-
nerbeitrag des Mihlenkri-
miwettbewerbs 2017 in der
Miihle vorgetragen. Uber

den Tag werden die Gaste
musikalisch begleitet von
der Pianistin Jana Kleiber,

der Band ,Kirchenpanik"”
der katholischen Kirchen-
gemeinde Benefeld und

dem Gesangsduo Sunshine
Sisters.

Auf dem Miihlenhof wer-
den das Forum und die Ar-
chéologische Arbeitsge-
meinschaft Heidekreis an
Infostanden tiber ihre Ar-
beit informieren. Am Fo-
rum-Stand konnen die Gas-
te dazu auch Rickblende-
Hefte und andere Doku-
mentationen erwerben und
an einem Quizspiel teilneh-
men. Der Eintritt ist frei.

Auch im Sprengel bei
Neuenkirchen wird zum
Deutschen Mihlentag zwi-
schen 13 und 18 Uhr gefei-
ert. Die dortige Windmtihle
kann besichtigt werden, zu-
dem wird gezeigt, wie die
Mihle in den Anfangen das
Mehl gemahlen hat. Live-
musik und ein groBer Floh-
markt runden das Pro-
gramm ab.

| 7 Tage/24 Std.
erreichbar!

= MINICAR

NORMALWAGEN &
GROSSRAUMWAGEN (7-SITZER)

e Krankentransporte e Bestrahlungsfahrten
¢ Dialysefahrten e Flughafentransfers
¢ Personenbeférderungen
Stadtfahrt Walsrode 5,- € (1,5 km)

Festpreise fir alle Ortschaften im Heidekreis vereinbar

Telefon: 05161/9495400

Walsrode
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Aktion fiir Kinder in Eickeloh
EICKELOH. ,Mit meinem Geschichte. Zum Abschluss

Gott kann ich tiber Mauern
springen” lautet das Motto
des ,Kinder-Events” der
Kirchengemeinden Ahlden
und Eickeloh am Freitag,
10. Juni, von 17 bis 20 Uhr.
Natiirlich gibt es bei diesem
Thema viel Bewegung, aber
auch eine Bastelaktion, ge-
meinsames Singen und eine

soll gegrillt werden. Treff-
punkt ist das ev.-luth. Ge-
meindehaus in Eickeloh,
Am Pfarrhof 1. Anmeldun-
gen bei Diakonin Eike Patz-
lee, @ (05164) 91079, E-
Mail Eike.Patzlee@evlk-
a.de, oder Pastorin Sabine
Half, E-Mail sabine.half@t-
online.de.

Lucie Ahrhecker
ist Jugendkonigin

Neue Majestaten im Schitzenverein Rodewald o. B.

RODEWALD. Beim Schiitzen-
verein Rodewald o. B. wur-
den im Vorfeld des Schiit-
zenfestes an diesem Wo-
chenende die Konige und
Koniginnen ausgeschossen.
Den Anfang hatte die Ju-
gend gemacht, dabei sich
Lucie Ahrbecker gegen Phi-
lipp Sonntag und Jonas Ra-
be durchgesetzt.

Bei den Damen wurden
15x30 Ring (KK) geschos-

sen. Konigin wurde Tessa
Knop, auf den Platzen fol-
gen Anne Miiller und Anke
Fischer. Kinderkonig wurde
Lennard Miller, der beim
letzten Schutzenfest 2019
noch Zwergenkonig war.
Den zweiten Rang sicherte
sich Lotta Reinfeld vor Mer-
le Lorenz. Zwergenkonig
wurde Hendrik Fick, ge-
folgt von Linus Maue und
Justus Dunbostel.

Die neuen Kdnige und weiteren Platzierten bei der Jugend des
Schiitzenvereins Rodewald o. B.: (von links) Lucie Ahrbecker,
Philipp Sonntag, Lennard Miiller, Merle Lorenz, Hendrik Fick,
Lotta Reinfeld, Justus Dunbostel, Jonas Rabe und Linus

Maue.

Foto: Schiitzenverein Rodewald o. B.

Die Soundtwisters aus Walsrode er6ffnen am kommenden Freitag das ,,Kleine Fest im Klostergarten®.

Foto: Soundtwisters

Iwei Tage Musik und Poetry Slam

»Kleines Fest im Klostergarten®: Premiere flr eine besondere Veranstaltung

WALSRODE. Das ,Kleine
Fest im GroBen Garten” in
Hannover ist vielen be-
kannt und sehr beliebt.
Jetzt konnen Besucher et-
was dhnliches in Walsrode
erleben. Am 10. und 11. Ju-
ni veranstaltet der Rotary
Club Walsrode gemeinsam
mit dem Evangelischen Da-
menstift Kloster Walsrode
das ,Kleine Fest im Kloster-
garten” mit Jazz, Groove,
Jam, Swing, vielen Blech-
blasern und Poetry Slam.

Ob Soundtwisters, VHS
Big Band, die Soltau Big
Band oder Blaserklassen
aus Walsrode und Soltau,
alle gemeinsam, ob grof}, ob
klein, mit Puste und mit
Wortgewalt treffen sich am
nachsten Wochenende im
Klostergarten Walsrode. Sie
alle wurden zusammenge-
trommelt fir zwei Tage mit
viel Musik, schragen Texten
und guter Laune.

Los geht es am Freitag,
10. Juni, um 19 Uhr mit dem
Konzert der ,Soundtwisters
Walsrode”. Im Anschluss
folgt der Auftritt der VHS
Big Band. Zudem gibt es an
diesem Abend Poetry Slam.
Der Eintritt kostet zehn Eu-
ro. Am Sonnabend, 11. Juni,
ab 15 Uhr stellen die Schii-
lerbands aus Soltau und
Walsrode ihr Konnen vor
und rocken durch den
Nachmittag. Der Eintritt ist
frei.

Das ,Kleine Fest im Klos-
tergarten” ist eine wunder-
bare Gelegenheit einmal
hinter die hohe Backstein-
mauer des Klosters zu
schauen. Erfahrungen mit
Konzerten im Klostergarten
wurden bereits wahrend
der Niedersachsischen Mu-
siktage gesammelt. Das
machte einigen Mitgliedern
des Rotary Clubs Walsrode
Mut, ein Event fiir den Klos-

tergarten zu entwickeln,
das ihn als ein Ort fiir Wals-
roder aller Altersgruppen
bekannt macht. Gemeinsam
mit der Abtissin Dr. Eva von
Westerhold wurde die Idee
weiterentwickelt.

Musikalische Auffiihrun-
gen von Jugendlichen, die
schon in Bands und Orches-
tern mitwirken, sollten da-
bei im Mittelpunkt stehen.
Berater dafiir war Matthias
Henning, Musiklehrer am
Gymnasium Walsrode. Als
Kenner der ortlichem Mu-
sikszene hat er sich um die
Zusammenstellung des
bunten Programms gekum-
mert.

Zur gleichen Zeit wurde
vom Kulturverein TriBueh-
ne das Projekt ,Poetry
Slam" ins Leben gerufen.
Die weniger bekannte Lite-
raturform wird zurzeit am
Gymnasium Walsrode
durch ausgebildete, erfah-

rene Teamer aus Hannover
mit interessierten Schiilern
einstudiert. Eine Kostprobe
wird es auch beim ,Kleinen
Fest im Klostergarten” ge-
ben, wo Poetry-Slam-Auf-
fihrungen das musikalische
Programm auflockern
Damit das ,Kleine Fest im
Klostergarten” auch rei-
bungslos uber die Buhne
geht, braucht es neben den
Musizierenden viele helfen-
de Hande, die fir das leibli-
che Wohl sorgen. Daher
werden der Rotary Club
Walsrode und das Evangeli-
sche Damenstift Kloster
Walsrode von den Service
Clubs Round Table 106
Walsrode, Ladies Circle 31
Walsrode und dem Inner
Wheel Club Soltau-Walsro-
de untersttitzt. Der Erlos der
Veranstaltung ist gedacht
fur Forderung kultureller
Projekte mit Kindern und
Jugendlichen in der Region.

Okumenischer Pfingstgottesdienst in der Stadtkirche

WALSRODE. Zu einem o&ku-
menischen Familiengottes-
dienst laden die evange-
lisch-lutherische, die 106-
misch-katholische und die
evangelisch-freikirchliche

Kirchengemeinde in Wals-
rode fir Pfingstmontag, 6.
Juni, ein. Dafir treffen sich
die Gemeindeglieder in ih-
rer jeweiligen Gemeinde
um 10 Uhr, feiern ein Stick
des Gottesdienstes, und

nach der Lesung des Evan-
geliums mit der Botschaft
~Nehmt den Heiligen Geist
und geht damit in die
Welt!" machen sich die Be-
sucher auf den Weg und
kommen in der evangeli-
schen Stadtkirche zusam-
men. Dort wird dann der

Gottesdienst 6kumenisch
weitergefeiert.
Der Okumenische Ar-

beitskreis in Walsrode wird

TIERE SUCHEN HEIMAT

HODENHAGEN. Chili ist ei-
ne etwa flnfjahrige Kat-
zendame und von einer
Futterstelle, die aufgelost
werden musste, ins Tier-
heim gekommen. Chili ist
sehr angstlich, vertraut
dem Menschen nicht und
geht eher auf Abstand.
Wenn man sie zu sehr be-
drangt, springt sie einem
auch mal entgegen. Fur
Chili wird ein Resthof oder
ein Bauernhof gesucht, auf
dem sie ihr Leben als
Mausetangerin fuhren
darf. Gut ware es, wenn
dort mehrere Katzen le-
ben, da Chili es kennt, in
einer groBen Gruppe zu
sein. Interessierte melden
sich beim Tierheim unter
& (05164) 1626.

Chili, schiichtern und misstrauisch

Foto: Jacquelin Kasten Fotografie

Tiere suchen Heimat

diesen Gottesdienst gestal-
ten und das Pfingsterlebnis
den Gemeindemitgliedern
nahebringen. Die Predigt
halt Pastor Torben Bern-
hardt. Fir die musikalische
Umrahmung sorgt die Kan-
torei der Stadtkirche unter
der Leitung von Holger
Brandt.

Pfingsten steht fur die
Aussendung des Heiligen
Geistes und gilt als Ge-

burtstag der Kirche. Der
Heilige Geist, zu Gott geho-
rend, gab den Jungern die
Kraft, die Botschaft Christi
in aller Welt in verschiede-
nen Sprachen zu verkin-
den.

Diese Pfingstbotschaft soll
auch nach Beendigung des
okumenischen Gottesdiens-
tes den Besuchern Kraft
und Mut fur ihren Alltag
geben.

Verein Trauerland
sucht Ehrenamtliche

VERDEN. Der gemeinniitzige
Verein ,Trauerland - Zen-
trum fur trauernde Kinder
und Jugendliche" sucht Eh-
renamtliche fur die planba-
re und nachhaltige Beglei-
tung von Kindern und Ju-
gendlichen, bei denen ein
naher Angehoriger gestor-
ben ist. Die Ehrenamtlichen
werden von Trauerland
sorgfaltig auf die Arbeit
vorbereitet und geschult.

Seit vier Jahren trifft sich
im Kinderhaus Eitze eine
Kindertrauergruppe des
Vereins. Fur die 14-tagig
stattfindenden Gruppenter-
mine am Mittwochnachmit-
tag sucht Trauerland weite-
re Ehrenamtliche, die die
Arbeit in der Kinder- sowie
der Angehorigengruppe un-
terstutzen.

Fir die Arbeit in den

Trauergruppen ist die Teil-
nahme an der Grundlagen-
sowie der Aufbau-Schulung
obligatorisch. Die nachste
Grundlagenschulung ist am
11. Juni, die Aufbauschu-
lung am 25./26. Juni. Eine
Voranmeldung ist erforder-
lich. Die Schulungen finden
in den Trauerland-Raumen
in Bremen, Schwachhauser
Heerstralle 268 a, statt. In
den Raumlichkeiten gilt
Maskenpflicht.

Fur Fragen zum Ehren-
amt, zu den Schulungen so-
wie zur Anmeldung steht
Ehrenamtskoordinator Mar-
kus GroBkopf dienstags und
donnerstags von 13 bis 15
Uhr unter & (0421)
69667228 zur Verfiigung.
Anmeldungen kénnen auch
per E-Mail an info@trauer-
land.org erfolgen.
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Wie leben Moslems
ihren Glauben?

SOLTAU. Am Montag, 13.
Juni, ab 20 Uhr wird in der
Bibliothek Waldmihle bei
den Soltauer Gesprachen
die Theologin Efdal Nur
Tugrul tber ihre Erfahrun-
gen als Muslima in der
westlichen Welt berichten.
Als der damalige Bundes-
prasident Christian Wulf
2010 sagte: ,Der Islam ge-
hort unzweifelhaft zZu
Deutschland” wurde diese
Aussage kritisiert. Nach ei-
ner Statistik von 2020 leben
zurzeit zwischen 4,4 und 4,7
Millionen Menschen aller
muslimischen Glaubens-
richtungen in Deutschland,
damit ist der Islam in unse-
rem Land die drittgroBte
Glaubensgemeinschaft.

Nach einer Einfiihrung
tuber Grundlegendes des Is-
lams wird die Referentin
deutlich machen, wie die
Einhaltung religioser Re-
geln im Alltag in der westli-
chen Welt praktiziert wer-
den. Efdal Nur Tugrul hat
islamische Theologie stu-
diert und gerade ihren Mas-
terstudiengang ,Theologie
und Kultur” beendet.

Fur die Veranstaltungen
gelten die Coronaregeln,
Masken bis zum Platz. Kar-
ten gibt es im Vorverkauf in
der Waldmiihle oder unter
@ (05191) 71203 und per
E-Mail an c.gberndt@t-onli-
ne.de.

Papierloser Unterricht in Danemark

Digitale Arbeitsplane und eigene App: BBS-Fachlehrer aus Walsrode schauen Kollegen Uber die Schulter

WALSRODE. Wie lauft ei-
gentlich Unterricht an da-
nischen Berufsschulen?
Welche Ausstattung und
Schwerpunkte setzen die
Lehrer in ihren Planungen?
Die Praxislehrkrafte der
Berufsbildenden  Schulen
Walsrode, Henrik  von
Horsten (Erndhrung) und
Roland Ehlers (Lebensmit-
telhandwerk), nutzen die
Moglichkeit des ,Job Sha-
dowing"” tiber Erasmus+
und ,beschatteten” dani-
sche Kollegen an Schulen
in Senderborg, Tender und
Aapenraa wahrend des Un-
terrichtes.

Ein entscheidender Un-
terschied zu Deutschland:
Sowohl Fachtheorie und
Fachpraxisunterricht erfol-
gen in Danemark von einer
Lehrkraft. Lediglich in den
fachiibergreifenden Facher
unterrichten andere Kolle-
gen.

Beeindruckt waren beide
Walsroder BBS-Lehrkrafte
von der Grofe und Ausstat-
tung der Klassenrdume und
den Werkstatten. In Aapen-
raa erlebten sie Lerngrup-
pen in einem ruhigen und
angenehmen Lernklima.
Die Schiilerinnen und Schii-
ler arbeiteten konzentriert
und strukturiert an selbst-
standig recherchierten Re-

Flohmarkt am Miihlenhof

BENEFELD. Parallel zum
Miihlenfest an der Cordin-
ger Miuhle findet am
Pfingstmontag, 6. Juni, in
Benefeld auch wieder ein
Flohmarkt statt. Ab 10 Uhr

kommen Schnappchenjager
auf dem Grundstiick der
Familie Rohrs am Miihlen-
hof bei dem Angebot priva-
ter Anbieter auf ihre Kos-
ten.

Momentaufnahme

Sprit ist teuer geworden.
Zwar senkt die Bundesre-
gierung die Energiesteu-
er, um unseren Geldbeu-
tel zu entlasten. Kann
aber sein, dass der Sprit
ausgeht, Engpass eben.
Es ist fast flinfzig Jahre
her, dass die Olkrise au-
tofreie Sonntage bescher-
te. Seitdem suchen Tech-
nik und Tuftler nach al-
ternativen Antriebsfor-
men.

Beim ersten Pfingstfest
ging es auch um Antrieb
und Aufbruch - bezie-
hungsweise erst einmal
nicht. Da sehen wir viel-
mehr eine Kirche im Still-
stand. Angstlich und an-
triebslos eben. So scho-
nungslos berichtet uns
das Lukas in seiner Apos-
telgeschichte. Die Apos-
tel, also die Schar derer,
die Jesus drei Jahre zu-
gejubelt hatten, sind
nach seinem ,Abtau-
chen" in die unsichtbare
Welt in eine Art Schock-
starre verfallen. Wie soll
es jetzt weitergehen? Wo-
her den Mut nehmen,
jetzt noch von Jesus als
Weltenretter zu reden?
Woher heute den Mut
nehmen, von Gott zu re-
den oder von Jesus, der
eben noch mehr im Blick
hat als unsere sichtbare

Ralf Richter
GRZ Krelingen

Welt? Es ist ja so: Viele
Zeitgenossen leben so,
als gabe es nichts Un-
sichtbares (mehr). Da
braucht es schon eine ge-
horige Portion Mumm:
um zu beten zu einem
unsichtbaren Gott, um zu
bezeugen, dass Jesus ei-
ne Antwort auf das Chaos
der Welt hat. Nun, die
Botschaft von Pfingsten
lautet: Gottes Heiliger
Geist, sein Spirit, hat da-
mals (so wie versprochen)
die Herzen der Jesus-An-
hdanger mit neuer, um
nicht zu sagen erneuer-
barer Energie gefullt. Mit
erstaunlichen Folgen.
Auch fiir uns heute steht
diese Energiequelle im-
mer noch (steuerfrei) zur
Verfiigung: ,... um wie
viel mehr wird der Vater
aus seiner himmlischen
Wirklichkeit denen den

heiligen Gottesgeist
schenken, die ihn darum
bitten!” (Lukasevangeli-

um, Kap. 13,11).

Erfahrungen zum Unterricht in Ddnemark gesammelt: Henrik
von Hoérsten (links) und Roland Ehlers (rechts) von der BBS
Walsrode schauten danischen Kollegen (iber die Schulter.

zepten und dem daraus er-
stellten Arbeitsplan. Die
Lehrkraft war prasent und
stand fir Fragen zur Verfi-
gung. ,Die Schiilerinnen
und Schiiler nehmen ihre
Moglichkeiten der Unter-
richtsmitgestaltung sehr
ernst und das unterstitzt
das Lernklima positiv.” Ne-
ben den fachbezogenen In-
halten pragen auch 17
Nachhaltigkeitspunkte den
Unterricht.

In Danemark findet das
duale Ausbildungssystem
allerdings in mehrwochi-
gen Unterrichts- und Be-

triebsphasen in der Berufs-
schule und im Ausbil-
dungsbetrieb statt. ,Der
Unterricht in Danemark ist
fokussiert auf ein selbstor-
ganisiertes Lernen der
Schiiler”, beschrieben
Henrik von Horsten und
Roland Ehlers ihre Beob-
achtungen. Als Grundlage
sind dafur sowohl in der
vorgeschalteten zweistufi-
gen Berufsorientierung als
auch in der Berufsausbil-
dung alle theoretischen In-
halte zu Herstellungstech-
niken, Besonderheiten bei
der Verarbeitung von Le-

Die Schulen in Aapenraa, Tander und Senderborg bieten meh-
rere groBziigige Kiichen und Backereien fiir die Ausbildung von

Fachkréaften im Lebensmittelbereich.

bensmitteln und Rezepte in
digitaler Form fiir die Schi-
ler und Auszubildende zu-
ganglich. Das I-Tipfelchen
gab es in der Kochausbil-
dung zu sehen. Dort haben
die digital affinen Kollegen
ihr fachliches Wissen in ei-
ner eigens entwickelten
App vollig papierlos bereit-
gestellt. Mit der App haben
die Lehrkrafte zu jeder Zeit
Einblick auf den Lernstand
ihrer Schiler. Selbst die
wochentlichen praktischen
Ubungen zu unterschiedli-
chen Themenschwerpunk-
ten und festem Budget

Fotos: BBS

werden von den Auszubil-
denden digital und eigen-
standig geplant. Die Roh-
stoffbestellung erfolgt on-
line in Abstimmung mit
dem verantwortlichen Leh-
rer.

.Fur das selbst organi-
sierte Lernen und die Aus-
bildung von qualifizierten
Fachkraften ist eine Digita-
lisierung fur den Unter-
richt, egal ob Theorie oder
Praxis, in der Zukunft un-
erlasslich. Danemark zeigt
uns, was moglich ist”, stell-
ten Henrik von Horsten
und Roland Ehlers fest.

Open-Air-Gottesdienst auf dem Pfarreichhof

Unter griinem Blatterdach: Der Dorfmarker Gottesdienst im
Freien erfreut sich stets groBer Beliebtheit.

Foto: Stiftung Kirchspiel Dorfmark

DORFMARK. Alljahrlich im
Juni erfreut sich der Open-
Air-Gottesdienst unter den
madchtigen Eichen des mit-
ten im Ort gelegenen Dorf-
marker Pfarreichhofs grofer
Beliebtheit. GroBe und klei-
ne Gottesdienstbesucher
aus der Dorfmarker Kir-
chengemeinde und auch
Gaste schatzen die stim-
mungsvolle Atmosphare un-
ter einem grinen Blatter-
dach und rund um den his-
torischen Treppenspeicher
mit Blick auf das ehrwirdi-
ge Pfarrhaus, dessen neues
Reetdach schon die Freude
auf die vollstandige Reno-
vierung erahnen lasst.

In diesem Jahr wird die-
ser besondere Gottesdienst
unter freiem Himmel wie-
der gefeiert, und zwar am
kommenden Sonntag, 12.
Juni, ab 10 Uhr. Musika-
lisch begleitet wird der Got-
tesdienst vom Dorfmarker
Posaunenchor.

Nach dem Gottesdienst
muss niemand fir den
Sonntagsbraten nach Hause
eilen, denn die Stiftung
Kirchspiel Dorfmark sorgt
wie immer mit einem be-
wahrten Team am Grill und
an der Theke fiir das leibli-
che Wohl, sodass jeder Gast
den Vormittag entspannt
ausklingen lassen kann.

Die Nordseepiraten stranden in Dorfmark

Kindertheater ,,SCHNURZePIEPe" wieder zu Gast beim Heimatverein

DORFMARK. Die Piratin Mo-
wen-Martha und der Pirat
Krabben-Kalle trdumen da-
von, die See zu erobern und
gefiirchtet zu sein, wie einst
ihr Vorbild Klaus Stortebe-
ker. Daflir brauchen sie
erstmal ein Schiff. Doch wer
wird dann der Kapitan, oder
gibt es eine Kapitanin?! Ein
Wettstreit beginnt, der ihre
Freundschaft auf die Probe
stellt. Werden sie am Ende
den Anker lichten und sa-
genumworbene Schatze fin-
den?

Zu dem Abenteuer ,Die
Nordseepiraten” tiber Mut,
Langeweile, Streitkultur,
Mannschaftsgeist und das
wilde, unverwechselbare
Piratenleben ladt der Hei-
matverein fur das Kirchspiel
Dorfmark alle Kinder im Al-
ter von drei bis zehn Jahren
fir Sonntag, 12. Juni, ins
Heimathaus, Marktstralie 1,
ein.

Seit zwolf Jahren betrei-
ben die beiden Theaterpad-
agogen Tanja und Felix
Wegner erfolgreich ihr mo-
biles Kindertheater
+SCHNURZePIEPe", mit
dem sie in Bremen und Nie-

dersachsen unterwegs sind
und zumeist in Kindertages-
statten und Grundschulen
auftreten. Mit viel Liebe
zum Detail arrangieren sie
nicht nur ihre Sticke, son-
dern auch das Biihnenbild
und die Kostiime. Der per-
sonliche Kontakt zu den
drei- bis zehnjdahrigen Zu-
schauern liegt ihnen beson-
ders am Herzen. ,Wir sin-
gen nicht nur mit den Kin-
dern, sondern wir unterhal-
ten uns hinterher auch mit
ihnen tber die Geschichte
und teilen unsere Erlebnis-
se miteinander.” So haben
die Kinder und die Schau-
spieler die Moglichkeit, sich
personlich zu begegnen
und sich gegenseitig Fra-
gen zu stellen. Und natir-
lich dirfen die jungen Zu-
schauer auch einen Blick
hinter die Kulissen werfen.

Das Stiick dauert 45 Mi-
nuten. Die Vorstellung be-
ginnt um 15.30 Uhr. Einlass
ist bereits ab 15 Uhr. Bei
schonem Wetter findet die
Veranstaltung im Freien
statt. Der Eintritt ist frei, der
Heimatverein bittet um eine
Spende.

Tanja und Felix Wegner

sind mit

ihrem Kindertheater

»SCHNURZePIEPe“ und dem selbst geschriebenen Stiick ,,Die

Nordseepiraten® in Dorfmark zu Gast.

Foto: SCHNURZePIEPe
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Kristin
Kiihling
Hollige

Uns ist aufgefallen, dass wir
wesentlich mehr Geld beim
Tanken ausgeben. An dieser
Stelle wollen wir so gut wie
moglich sparen. So lassen
wir nun unsere Kinder, 15
und 16 Jahre alt, die sieben
Kilometer von Hollige nach
Walsrode mit dem Bus zur
Schule fahren. Wahrend
Corona haben wir sie ofters
zur Schule gefahren und sie
auch abgeholt, da man ver-
unsichert war. Doch die Ki-
lometer lappern sich. Nun
fahrt unsere Tochter die
Strecke auch oft mit dem
E-Bike. Spargel gibt es ein-
mal weniger, dafur aber
qualitativ hochwertig. An-
sonsten achten wir darauf,
keine unnétige Fahrten zu
machen. Dann wird eben
etwas mehr organisiert, und
die Fahrten zusammenge-
legt.

Luisa
Reinecke
Rethem

Spargel ist ein besonderes
Thema. Er ist saisonal, regio-
nal und hat daher seinen
Preis. Dieses Jahr ist die
Nachfrage nicht so grof3 wie
sonst. Das haben auch an-
dere Spargelbauer besta-
tigt. Nun sind die Preise
runtergegangen, und die
Kunden sind eher bereit, fir
Spargel etwas mehr auszu-
geben, weil das Gemtuse
nur zwei Monate lang zu
bekommen ist. Ich selbst
spare gerade, weil ich in
vier Wochen eine Ausbil-
dung - einen Crashkurs —
beginne, den ich selbst zah-
len muss. Daher ist sparen
Programm. Ich versuche, so
glnstig wie moglich einzu-
kaufen. Kleidung kaufe ich
generell gebraucht, auch
der Umwelt zuliebe. Daher
spende ich meine alte Klei-
dung auch.

Umfrage der Woche
Wo setzen Sie angesichts

der Inflationsrate den Rotstift an?

Die Menschen in Deutsch-
land miissen fiir Lebensmit-
tel in den kommenden Mo-
naten wohl deutlich mehr
bezahlen. ,In Deutschland
diirften die Preise im Le-
bensmitteleinzelhandel
2022 um mehr als zehn Pro-
zent anziehen", fasst der
Handelsexperte  Aurélien
Duthoit vom Kreditversiche-
rer Allianz Trade das Ergeb-
nis einer Studie zusammen.
Umgerechnet  entspreche
das durchschnittlich 250 Eu-
ro Mehrkosten im Jahr pro
Kopf.

Trotz der jingsten Steige-
rungen seien die Preise im
Lebensmitteleinzelhandel
weit davon entfernt, den
tatsachlichen Preisanstieg
bei Lebensmitteln in den
vergangenen 18 Monaten
widerzuspiegeln. .Das
Schlimmste kommt auf die
Haushalte also erst noch
zu", warnt Duthoit. Die
Hersteller von Lebensmit-
teln und Getranken haben
ihre Preise seit Anfang 2021
um durchschnittlich 16,6
Prozent angehoben. Am
starksten waren die Auf-
schlage bei Produkten des
taglichen Bedarfs, darunter
Ole und Fette (53 Prozent),
Mehl (28 Prozent) und Nu-
deln (neun Prozent). Im Ge-
gensatz dazu seien die Prei-

Jessica Miiller
mit Jannik

Walsrode

Es trifft besonders die Fami-
lien. Wir haben drei Kinder.
Gut, dass man gebrauchte
Kleidung fur Kinder von
Freunden und Bekannten
bekommt. Leisten konnte
man sich das nicht. Vor dem
Preisanstieg war das noch
moglich. Es sind nicht die
Erwachsenen, die darunter
leiden, sondern die Kinder.
Man muss sich entscheiden,
geht man mit den Kindern
shoppen oder kauft man Le-
bensmittel. Spargel ist bei
uns Luxus. Ein Kinobesuch
fallt bei drei Kindern ganz
aus. Ich backe mittlerweile
das Brot, Kuchen und Kekse
selbst und stellt auch Eis
selbst her. Nun wollen wir
in unserem Garten mehr
anbauen — Tomaten, Radies-
chen und Kopfsalat. Wir
versuchen, den Kindern
trotzdem ein schones Leben
zu ermoglichen, und unter-
nehmen viel im Wald und
auf dem Spielplatz. Das
kostet nichts.

se im Lebensmitteleinzel-
handel um vergleichsweise
bescheidene sechs Prozent
angestiegen. Dabei entfie-
len im Lebensmitteleinzel-
handel 75 Prozent der Ge-
samtkosten auf den Ein-
kauf. Hier bestehe also
noch Nachholbedarf. Tat-
sachlich gaben bei einer
Umfrage des Ifo-Instituts
neun von zehn Unterneh-
men im Einzelhandel mit
Nahrungs- und Genussmit-
teln an, in den néachsten
Wochen weitere Preiserho-
hungen zu planen.

Auch aus der Landwirt-
schaft kommen alles andere
als beruhigende Signale fur
die Verbraucher. Der Deut-
sche Bauernverband warnte
kirzlich, die angespannte
Lage auf den Agrarmarkten
infolge des Ukraine-Krieges
werde wohl monatelang an-
halten. Daher werde es
auch zu weiteren Preiserho-
hungen fiir die Verbraucher
kommen. Ein  Beispiel:
Milchprodukte. Sie konnten
nach Angaben des zustan-
digen Branchenverbandes
bald deutlich teurer wer-
den, sagte Bjorn Borger-
mann, Geschaftsfuhrer des
Milchindustrie-Verbandes.
Steigerungsraten von bis zu
20 Prozent kénnten moglich
sein.

Daniela
Herbring
Walsrode

Wir sparen doch eher am
Fleisch. Bei uns gibt es nun
mehr Gemiise. Da bin ich be-
reit, mehr auszugeben als
fir teures Fleisch. Das Ge-
miise hole ich vom Discoun-
ter, frisch oder als Tiefkiihl-
ware. Sie ist genauso gut,
da sie nach der Ernte direkt
eingefroren wird. Bei einem
Zwei-Personen-Haushalt
hat man es nicht ganz so
schwer, wie eine Familie
mit mehreren Kindern. Da
wachsen die Kinder auch
schnell aus der Kleidung
raus. Ich denke, die Preise
werden sich noch mal erho-
hen. Irgendwann kann man
sich nichts mehr leisten,
und man kann auch nichts
mehr sparen. Man verkneift
sich schon vieles, wie zum
Beispiel einen Kinobesuch.
Es tut schon weh, wenn
man da als Mutter ,Nein"
sagen muss.

Otto
Schumacher

Walsrode

Am Essen spare ich nicht. Ich
bin alleine und génne mir,
was ich mochte. Es ist halt
alles etwas teurer gewor-
den, aber was will man ma-
chen? Fiir Familien ist es
schwieriger, die miissen
versuchen, gunstiger einzu-
kaufen. Manche koénnen zur
Tafel gehen, aber das kon-
nen nicht alle. Hoffentlich
wird bald alles wieder
gunstiger. Ich, als alterer
Herr, brauche nicht viel. Im
Urlaub reise ich innerhalb
Deutschlands umher. Bevor
der Sprit gunstiger wurde,
haben sie ihn erst noch mal
hochgeschraubt. Nun wird
er hoffentlich kurz unter
zwei Euro liegen. Im Ver-
haltnis fahre ich relativ we-
nig Auto und erledige mei-
ne Touren alle hier im Um-
kreis. Lange Touren mache
ich langst nicht mehr.

Hannelore und
Kurt Castens

Walsrode

Viele kaufen ihre Erdbeeren
und den Spargel aus Spanien,
Griechenland oder Marokko,
und das machen wir nicht.
Wir kaufen vom Erzeuger
aus der Region, meistens di-
rekt vor Ort. Wir lebten eine
Zeit lang in Spanien und
wissen, dass dort sehr viele
Pestizide verwendet wer-
den. Daher verkneifen wir
es uns, im Winter Erdbee-
ren zu essen. Dann lieber
gute Qualitat, wenn es so
weit ist. Es ist Saison, also
essen wir jetzt auch Spar-
gel. Im Winter brauchen wir
keinen. Qualitat statt Quan-
titat. Wir gehen auch be-
wusst einkaufen und gu-
cken am Wochenende nach
Sonderangeboten. Da spart
man auch einiges. In unse-
rem Alter hat man alles und
ist zufrieden.

Tag der offenen Tiir im Mosaikhaus

DORFMARK. Zum dritten
Mal in diesem Jahr offnet
am heutigen Sonntag, 5. Ju-
ni, von 11 bis 18 Uhr das
Mosaikhaus Schafranek in
Dorfmark, HauptstraBle 47,
seine Turen. In jahrelanger

Arbeit mit Mosaikgestaltun-
gen innen und auBen ist ein
Gesamtkunstwerk gewach-
sen, das in seiner Art ein-
malig ist.
Verschiedenfarbige Mo-
saikraume vermitteln ganz

unterschiedliche = Wohnat-
mosphdaren. Farbige Glas-
bilder aus dem Atelier von
Dieter Schafranek lassen
das Licht des Tages zu ei-
nem berihrenden Erlebnis
werden. Geheimnisvolle

Platze im Garten mit seinen
Steinskulpturen und licht-
durchfluteten Glasarbeiten
schaffen Raume der Ruhe
und Besinnung und laden
zum Verweilen ein.

Der Eintritt ist frei.

Horoskope vom 06.06.2022 — 12.06. 2022

Steinbock (22.12.-20.01.)
Befreien Sie sich von bestimmten Dingen und werfen konsequent unnétigen Bal-
last ab! Auch wenn Sie Angst vor den néchsten Schritten haben, wird lhnen diese
Phase wie ein ganz neues Leben erscheinen. Lassen Sie sich nicht beirren, auch wenn man
Sie immer wieder vor den Folgen warnen méchte. Sie machen bisher alles richtig und haben
auch den Mut, weitere Dinge in Angriff zu nehmen. Alles wird gut!

o Wassermann (21.01.-19.02.)
WOPY Uber einige Hiirden sollten Sie locker hinwegsteigen, denn Sie stellen keine beson-
dere Gefahr fiir Sie dar. Sie haben alles im Griff, auch wenn es Tage gab, an denen
Sie schon aufgeben wollten. Doch jetzt hat |hr Selbstvertrauen die Regie iibernommen und
Ihnen gezeigt, wo es langgehen kdnnte. Schauen Sie also mit viel Optimismus nach vorne,
denn es kann nur noch besser werden. Trdume werden wahr!

Fische (20.02.-20.03.)
lhnen ist kein Weg zu milhsam, um das zu erreichen, was Sie sich vorgenommen

haben. Doch sollten Sie bei all lhrem Tun auch immer an lhre Grenzen denken,
die Sie sich selbst gesetzt haben, denn nur dann kénnen Sie auch Ihrem Umfeld offen und
ehrlich in die Augen schauen. Sollte sich plétzlich ein Umweg ergeben, diirfen Sie ihn ruhig
gehen, denn er kdnnte zusétzliche Erfahrungen bringen. Gut so!

Widder(21.03.-20.04.)
Hiirden miissen iberwunden werden, doch das sollte das kleinste Problem fiir Sie
sein. Jetztist also auch der Zeitpunkt gekommen, sich mit den unangenehmen Din-
gen auseinanderzusetzen, ohne dabei gleich den Kopf zu verlieren. Wenn Sie jetzt zu lange
zogern, machen Sie sich selbst das Leben unndtig schwer und bieten einer anderen Person
die Mdglichkeit zum Zugreifen. K&mpfen Sie fiir sich selbst!

Stier(21.04.-20.05.)
Ohne Riicksicht auf Verluste wollen Sie etwas erreichen, werden aber eventuell
am Ende mit leeren Handen dastehen. Bevor Sie sich also weiter in eine Sache ver-
rennen, sollten Sie die Vor- und Nachteile genauer abwagen, um dann wirklich den richtigen
Schritt zu machen. Dabei sollte der Blick auf das Wesentliche im Vordergrund stehen, denn
nur dann gibt es auch ein gutes Ergebnis. Nur Mut!

Zwillinge (21.05.-21.06.)
Bei diesem ganzen Hin und Her kann es nur Verlierer geben, deshalb sollten Sie

schon bei den ersten Anzeichen einschreiten und fiir Ruhe und Ordnung sorgen.
Was auch danach geschieht, horen Sie nur auf lhre eigenen Wahrnehmungen und lassen
sich nicht von den Meinungen verunsichern, die man Ihnen immer wieder zutragen will.
Lassen Sie sich vor allem nicht unter Druck setzen, das wére falsch!

Krebs (22.06.-22.07.)
Treffen Sie jetzt keine voreiligen Entscheidungen, nur weil jemand etwas Bestimm-
tes von [hnen horen will. Geben Sie sich noch ein wenig mehr Zeit, denn Sie kdnn-
ten vielleicht unverhoffte Hilfe erhalten, mit denen sich ein besserer Weg einschlagen Iasst.
Scharfen Sie lhren Verstand auch fiir die kleinen Wahrnehmungen, dann werden Sie auch
bald sehen, dass Ihre Strategie optimal ist. Bleiben Sie dabei!

Léwe (23.07.-23.08.)
Sie nahern sich allméhlich wieder Ihrer Bestform und haben damit dann das kleine

Tal der Sorgen endgiiltig verlassen. Versuchen Sie einen Bogen um die Menschen
zu machen, die Ihnen nur lhre Zeit stehlen wollen und sonst nichts anderes beizutragen
haben. Suchen Sie in lhrem Umfeld nach einer Position, an der Sie sich wohl fiihlen und
auch Dinge geboten bekommen, die lhnen Freude machen.

Jungfrau (24.08.-23.09.)
Ihr Leben sollte Ihnen viel zu wertvoll sein, um auch nur eine einzige Minute davon
zu vergeuden. Von vielen Seiten werden Sie mit guten Ratschldgen versorgt, doch
nur hinter wenigen steckt auch eine gute Absicht. Schauen Sie also genauer hin, wenn man
Ihnen Vorschlédge macht, um die Sie nicht gebeten haben und zurzeit auch nicht gebrauchen
kdnnen. Sehen Sie sich nach anderen Mdglichkeiten um. Nur zu!

Waage (24.09.-23.10.)
NQM Sic haben ein ungutes Gefiihl, bei den Dingen, die jetzt vor Ihnen liegen und erle-
N digt werden miissen. Auch wenn Sie sich selbst einiges zutrauen, doch gerade in
dieser Lage kdnnten die néchsten Schritte etwas riskant ausfallen. Handeln Sie mehr aus
dem Bauch heraus, dann wird Ihnen auch einiges gelingen. Alles andere wird die Zeit oder
das Schicksal fiir Sie regeln. Lassen Sie sich {iberraschen!

Skorpion (24.10.-22.11.)
Sie bekommen viele Vorschldge fiir lhr Angebot, doch haben Sie den Eindruck,
dass nur weniges davon fiir Sie geeignet ist. Der erste Gedanke ist noch immer
der beste, deshalb sollten Sie einfach das tun, was Ihnen in den Sinn kommt. Auch wenn
Sie dafiir einige Hiirden iibersteigen miissten, es wird sich auf alle Falle fiir Sie lohnen und
Ihnen auch weitere Mdglichkeiten bieten. Greifen Sie einfach zu!

Schiitze (23.11.-21.12.)
Ihre Gefiihlslage ist zurzeit etwas turbulent, deshalb wére es gut, etwas mehr Ruhe
in lhre Gedanken zu bringen. Schauen Sie auch nicht zu sehr darauf, was in lhrem
Umfeld passiert, achten Sie mehr auf sich und Ihr eigenes Leben. Setzen Sie Dinge in den
Mittelpunkt, die Ihnen nicht so wichtig erschienen, denn damit bringen Sie eine besondere
Struktur in [hren Alltag. Keine Angst vor kommenden Verénderungen!

Gemeindefest zum Glockenjubildum

HELSTORF. Eine besondere
Aufmerksamkeit wird den
Glocken der Helstorfer Kir-
che am Sonnabend, 11. Ju-
ni, geschenkt. Zum 300.
Jahrestag ihres Gusses ladt
die Kirchengemeinde zum
Glockenfest ein.

Es beginnt um 14 Uhr mit
einem kurzen Gottesdienst.
Danach wird Matthias
Braun, Glockensachverstan-
diger aus Hannover, einen
Vortrag tber Glocken im

Allgemeinen und die Hel-
storfer Glocken im Beson-
deren halten. Im Anschluss
wird es etwas fiir das leibli-
che Wohl und Gelegenheit
zum Austausch geben. Au-
Berdem kann der Kirchturm
mit der Glockenstube be-
sichtigt werden. Gegen
16.30 Uhr ist die Schauspie-
lerin Christiane Hess mit ih-
rer szenischen Darbietung
,Gotter, Glocken, Glaubi-
ge" zu erleben.

Einschulungsjahrgang 1953 trifft sich

Nach einem Klassentreffen vor 45
Jahren mit 17 Teilnehmern traf sich
der Einschulungsjahrgang 1953 wie-
der, jedoch nur noch mit acht Perso-
nen, die aus Baden-Wirttemberg,
Nordrhein-Westfalen und dem Heide-
kreis zusammengekommen waren.

Dabei wurden Erinnerungen und Bil-
der ausgetauscht, zudem die Schule
in Bomlitz mit fachkundiger Fiihrung
besichtigt. Nach gemdatlichen Stun-
den im Forellenhof ging der Tag mit
dem Versprechen eines Wiederse-
hens zu Ende. Foto: Jirgen Hollmann
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Pinx auf neuen, spannenden Wegen

Schwarmstedter Kunstschule bietet Kindern abwechslungsreiches Programm fir die Sommerferien

SCHWARMSTEDT. Fur die
Sommerferien hat die
Schwarmstedter Kunstschu-
le Pinx wieder ein Pro-
gramm mit spannenden An-
geboten fiir Kinder im Hei-
dekreis vorbereitet. Fur
Madchen und Jungen zwi-
schen sechs und zwolf Jah-
ren ist die Ferienwoche
»The Pinx Way" vom 18. bis
22. Juli genau das Richtige.

Dort wird es jeden Tag
verschiedene Angebote ge-
ben, die in einem tollen
Team erlebt werden. Jedes
Kind kann sein eigenes Pro-

jekt entwickeln. An einem
Tag wird sogar gemeinsam
zur ,Bricke der Kunst” an
der Leibniz-Universitat
Hannover gefahren, um
dort spannende Interaktio-
nen zu erleben.

Direkt im Anschluss, am
23. Juli von 9 bis 16 Uhr,
findet ,Capoeira ,N Tag
lang” in den Raumen der
Kunstschule statt. Bei scho-
nem Wetter wird es nach
drauBlen verlagert.

Ein ganz neues Projekt
fir Kinder zwischen acht
und 14 Jahren findet unter

Schiedsleute in der
Samtgemeinde Ahlden

Bewerbungen bis 30. Juni mdglich

AHLDEN. In diesem Jahr lau-
fen die Amtszeiten der bei-
den Schiedsleute fiir den
Bereich der Samtgemeinde
Ahlden aus. Schiedsleute
schlichten kleinere Strafsa-
chen in einem Schlich-
tungsverfahren. Fur die Ta-
tigkeiten werden entspre-
chende Schulungen ange-
boten.

Interessierte haben die
Moéglichkeit, sich fiir dieses
Ehrenamt  (Schiedsperson
und Stellvertreter) zu be-
werben. Die Wahl erfolgt
durch den Rat der Samtge-
meinde Ahlden fiir die Dau-
er von funf Jahren. Die Be-
statigung und formliche

Verpflichtung erfolgt durch
das Amtsgericht Walsrode.

Wer sich fir dieses Ehren-
amt interessiert, muss min-
destens 30 Jahre alt sein,
die Fahigkeit zur Beklei-
dung o6ffentlicher Amter be-
sitzen und in der Samtge-
meinde Ahlden wohnen.

Entsprechende Bewer-
bungen koénnen bis 30. Juni
bei der Samtgemeinde Ahl-
den, BahnhofstraBe 30,
29693 Hodenhagen, einge-
reicht werden.

Weitere Informationen im
Rathaus der Samtgemeinde
unter @ (05164) 9707-727,
oder E-Mail deutsch-samt-
gemeinde@ahlden.eu.

Wichtige Einrichtung
im Kreis”

SPD informiert sich Gber das Hospizhaus

DORFMARK. Kiirzlich be-
suchten der Co-Vorsitzende
der SPD Bad Fallingbostel
Frank Seuberth und sein
Stellvertreter Hans Holl-
mann sowie der Dorfmarker
Ortsvorsteher Bernhard
Marx das seit 2019 beste-
hende Hospizhaus in Dorf-
mark und sprachen mit der
Leiterin der Einrichtung,
Dorthe Gallus. Das Hospiz
macht eine wichtige Arbeit
im Bereich der Begleitung
schwerkranker und ster-
bender Menschen, sowohl
fir die erkrankten Gaste,
als auch fur die Angehori-
gen.

» Wir wollten uns ein Bild
von der Arbeit im Hospiz
machen, das war in den
letzten Jahren schwer mog-
lich. Umso mehr freuen wir
uns, dass der Termin nun
stattfinden  konnte”, so
Frank Seuberth. Dorthe

Gallus berichtete ein-
drucksvoll und ausflihrlich
uber den dortigen Alltag. Es
sei eine ,sinnhafte und er-
fullende Aufgabe”, betonte
die Leiterin des Hauses. Je-
der der mochte, konne sich
einen Eindruck vor Ort ver-
schaffen und sich einbrin-
gen. Das Ehrenamt und En-
gagement jedes Einzelnen
sei wichtig und erwtunscht,
so die Leiterin weiter.

Zum Abschluss bekamen
die politischen Vertreter
noch eine ausfiihrliche Fiih-
rung durch das Gebaude.
. Wir werden die Arbeit des
Hospizes in Dorfmark wei-
terhin unterstiitzen, da es
eine wichtige Einrichtung
in der Stadt und im Land-
kreis ist und eine tolle Ar-
beit vor Ort gemacht wird”,
waren sich Ortsvereinsvor-
sitzender Seuberth und
Ortsvorsteher Marx einig.

Leiterin Dorthe Gallus stellte (von links) Frank Seuberth, Hans
Hollmann und Bernhard Marx das Hospizhaus in Dorfmark vor.

Foto: SPD Bad Fallinghostel

dem Namen ,Unterwegs”
in der Woche vom 25. bis
29. Juli statt. Dabei werden
die Teilnehmer mit Studie-
renden verschiedener
Kunsthochschulen Kunst
aus dem Koffer erleben. Je-
der Tag wird anders, span-
nend, kreativ und aufre-
gend.

In der Woche vom 16. bis
20. August findet das Zeltla-
ger auf dem Jugendzelt-
platz ,Outdoorschmiede”
bei Luneburg unter dem
Motto ,Wir machen uns
wieder auf den Weg!"” statt.

Anzeige

Jedes Kind zwischen zehn
und 14 Jahren ist eingela-
den. Auch hier wird es viel
Spal}, Spiel und Kreativitat
geben, aber auch Aktivita-
ten zu Wasser, zu Land und
am Feuer.

Alle Ferienangebote sind
kostenlos. Bei Fragen zu
den Angeboten, fir weitere
Informationen und auch zur
Anmeldung wenden sich
Interessierte an das Biro
der Kunstschule Pinx unter
@ (05071) 4026 oder per
E-Mail an info@kunstschu-
le-pinx.de.

Ein Zeltlager gehért zu den Angeboten, die die Kunstschule
Pinx fiir Kinder im Heidekreis zusammengestellt hat. Foto: Pinx
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Extra-
rabatt

/o

XXXLutz dodenhof Posthausen | Posthausen 1| 28869 Posthausen | Tel.: (030) 25549556-0 |
Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10.00-20.00 Uhr | posthausen@xxxlutz-dodenhof.de

Fur Druckfehler keine Haftung. XXXLutz dodenhof in Posthausen, Filiale der XLDP Handels GmbH & Co. KG,

Mergentheimer StraRe 59, 97084 Wiirzburg. ILDE22-2-1

1) Gliltig bei Neuauftragen auf UVP in den Abteilungen Mébel, Kiichen, Matratzen, Teppiche und Babyzimmer, auch im Online
Shop. Ausgenommen: in dieser Werbung angebotene Ware, bereits reduzierte Ware, in der Ausstellung als ,Bestpreis”, ,Bester
Preis” und , Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, E-Geréte, Spiilen, Armaturen, Zubehdr, Arbeitsplatten und Nischenriickwéande,
Gutscheinkauf, Biicher und Badzubehor sowie Artikel der Marken Boxxx und Depot. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird
immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhéngig jeglicher Rabattaktionen. Giiltig bis mindestens

2) Giiltig bei Neuauftragen, exklusiv fiir Freundschaftskarteninhaber*innen. Ausgenommen: in dieser Werbung ange-
botene Ware, Gutscheinkauf, Blicher, Artikel der Marken Boxxx, Miele und Depot. Soweit anwendbar, Kombination mit dem ,40
%-Hauspreis" moglich, dartiber hinaus keine weiteren Konditionen méglich. Keine Barauszahlung. Im Online Shop wird immer der
beste Endpreis angezeigt (mit , Aktion" gekennzeichnet) - unabhéngig jeglicher Rabattaktionen. Giiltig bis mindestens 11.06.2022.
3) Giiltig bei Neuauftragen fiir alle Artikel aus den Abteilungen Haushaltswaren & Accessoires, Heimtextilien, Leuchten und
Gardinen, die in die Tasche passen. Ausgenommen: in dieser Werbung angebotene Ware, Gutscheinkauf, Biicher sowie Artikel

der Marken Boxxx und Depot. Keine weiteren Konditionen méglich. Pro Einkauf und Kunde/Kundin nur ein Gutschein einlésbar.
Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhédngig jeglicher Rabattaktionen.
Einkaufstasche ,XXXL Shopping Bag", ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) fiir 1,- € erhaltlich.

G) Symbolfoto. Pro Person nur ein Gutschein einlosbar. Gutschein bitte vor der Bestellung abgeben. Frithsttick bis 11 Uhr. Nicht
gultig bei XXXLutz in Furstenstein, Iserlohn, Ludwigsburg. Solange Vorrat reicht. Allergen-Informationen erhalten Sie bei unseren

11.06.2022.

Giiltig bis mindestens 11.06.2022.

Mitarbeitenden. Zusatzstoffnummern: siehe Speisekarte. Giiltig vom 10.06. bis 11.06.2022.

=]

i Jetzt
% In vielen Regionen!

— XXRL—
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10 60!

: dazu Sauce hollandaise und Petersilienkartoffeln.
i Glltig vom 10.06. bis 11.06.2022.
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GESUNDHEIT UND FITNESS

Korperhaltung

Wann haben Sie sich das
letzte Mal mit ihren Fii-
Ben beschaftigt? Und ich
meine damit nicht die Pe-
dikiire. Thre FiBe sind
entscheidend flir eine
aufrechte Korperhaltung
und damit auch fiir Ba-
lance und Gleichgewicht.
Ihre Fiile haben tiber
200.000 Nervenenden,
die tber die peripheren
Nerven und das Riicken-
mark direkt mit dem Ge-
hirn verbunden sind. Auf
diese Weise bekommt ihr
Gehirn detaillierte Infor-
mationen, zum Beispiel
Druck oder Temperatur.
Darauf kann ihr Gehirn
mit entsprechenden Be-
wegungsentscheidungen
reagieren. Fur ihre Kor-
perwahrnehmung, das
propriozeptive  System,
sind die FiiBe tatsachlich
am wichtigsten. Der gro-
Be Zeh spielt dabei die
entscheidende Rolle.

Beriihrt der groBe Zeh
den Boden, weill das Ge-
hirn, dass Sie stehen. Be-
ginnen Sie sich zu bewe-
gen, kommunizieren Fi-
Be und Gehirn tber das
Nervensystem und pas-
sen die Gewichtsvertei-
lung des Korpers an, da-
mit Sie nicht umfallen.
Sind die Zehen und da-
mit die FuBe nicht richtig
ausgerichtet, kann das
die Balance und das

Gesundheitstipp

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

Gleichgewicht  negativ
beeinflussen. Auch hier
spielt der groBe Zeh eine
entscheidende Rolle.

Zu enge und nicht pas-
sende Schuhe sind daher
oft einer der Griinde fir
schlechte Balance. Es
lohnt sich, auch im All-
tag, die Schuhe und
Strimpfe immer wieder
zur Seite zu legen und
viel barfuBl zu laufen. Die
Haltung ihrer FuBe ist
entscheidend fir die Ge-
wichtsverteilung, sowohl
im Stehen als auch im
Gehen und bei Bewegun-
gen. Wahrend im Stehen
weniger Muskeln arbei-
ten, werden in der Bewe-
gung und im Gehen viel
mehr Muskeln aktiviert.
Das ist auch der Grund,
warum Stehen deutlich
anstrengender ist als Ge-
hen. Stehen Sie, verteilt
sich die Last der Bewe-
gung auf sehr viele Mus-
keln, die im Zusammen-
spiel die Bewegung er-
moglichen

600 Euro fiir die Diakonie

Das Schwarmstedter Hallenbad ist
schon wieder einige Wochen in Be-
trieb, und so tbergaben DLRG und
MTV Schwarmstedt nun den Erlds aus
dem Catering bei der Badeinweihung
an die Diakonie der evangelischen
Kirchengemeinde. Da das Interesse
der Schwarmstedter am neuen Hal-
lenbad groB war, fanden Kaffee und
Kuchen, Bratwurst vom Grill und Kalt-
getranke reiBenden Absatz. So wur-
den am Ende 600 Euro eingenom-
men, die nun komplett gespendet
wurden: Der MTV-Vorsitzende Dr.
Jan-Wilhelm Fischer und die Kassen-

wartin des DLRG-Ortsverbandes, An-
negret Bartling, Gbergaben ein prall
gefllltes Sparschwein an die Vorsit-
zende des Diakonie-Ausschusses der
evangelisch-lutherischen Kirchenge-
meinde Sankt Laurentius Schwarm-
stedt, Martina Hornbostel. Mit ihr
freuten sich beim Spendentermin
auch Gisela Seidel und Natalia Stoka-
lo, die sich um die ukrainischen
Flichtlinge in der Samtgemeinde
Schwarmstedt  kimmern, und mit
dem Geld Turnschuhe flr ukrainische
Schulkinder finanzieren wollen.

Foto: Ruth Hildebrandt

GroBer Zulauf im Jugendbereich

Hauptversammlung bei Germania Walsrode - Glnter Strube fir 50-jahrige Mitgliedschaft geehrt

WALSRODE. Wo andere Ver-
eine starken Mitglieder-
schwund aufgrund der Pan-
demie verzeichnen miissen,
freut sich Germania Walsro-
de tiber 93 neue Mitglieder
innerhalb eines Jahres. Das
verkiindete der 3. Vorsit-
zende Michael Droscher bei
der Hauptversammlung im
Vereinsheim am Griinen-
thal-Stadion.

Birgit Soder, die seit ei-
nem Jahr den Vorsitz im
Verein tibernommen hat,
ging unter anderem auf die
nicht zufriedenstellende Si-
tuation der 1. Herren und
auch auf die Planung des
neuen Stadions ein. Das
Stadion werde kommen,
wann sei aber noch nicht
absehbar. Fakt sei, dass
noch nicht alle Grundstiicke
der geplanten neuen Stadi-
onflache im Eigentum der
Stadt seien. Es fehlten noch
die Unterschriften auf den
Vertragen fir zwei angren-
zende Grundstiicke. Laut
Soder auBerte sich Birger-
meisterin Helma Sporing
gegentiber dem Vorstand
zuversichtlich, dass diese
bis Ende des Jahres vorlie-
gen wurden. Sobald diese
vorlagen, solle zeitnah mit
der Erstellung der beiden

FuBiballfelder begonnen
werden.
Erfreuliches berichtete

Michael Droscher tber die
Mitgliederentwicklung. Ak-
tuell habe Germania Wals-
rode 419 Mitglieder. Davon
seien 341 aktive und 78
passive Mitglieder. Erfreu-
lich sei die Tendenz im Ju-
gendbereich. So seien von
den 341 aktiven Mitglie-
dern 221 unter 18 Jahre.
Einen deutlichen Anteil
an der Mitgliedersteigerung
hat mit 22 Aktiven die neue
Damenmannschaft unter
der Leitung von Melanie
Balla und Meike Froelich.
Die Entwicklung im Ju-
gendbereich stellt den Ver-
ein aber auch vor neue Her-
ausforderungen. So werden
dringend neue Trainer be-
notigt. Umso grofler war die
Freude, dass Germania vom
NFV mit der Ausrichtung
des Trainer-C-Lizenz-Lehr-

Vorsitzende Birgit S6der und der 3. Vorsitzende Michael Dréscher (Mitte, von rechts) ehrten den
langjahrigen Vorsitzenden, Manager und Spieler Giinter Strube (links) fiir 50-jdhrige Vereins-
treue. Auch dessen Ehefrau Renate, die sich stets fiir SGW eingesetzt hat, wurde ausgezeichnet.

gangs beauftragt wurde.
Aktuell nehmen 15 Lizenz-
anwarter daran teil, davon
neun von Germania.

Deutliche Worte in die
Richtung der Politik fand
Michael Droscher zum The-
ma Stadionbau: ,Das Gri-
nenthal-Stadion ist in FEi-
genleistung erweitert wor-
den, doch wir stoBen schon
jetzt an wunsere Grenzen
und brauchen dringend ei-
ne Erweiterung, um allen
Aktiven optimale Trainings-
bedingungen zu ermogli-
chen. Bevor der Abriss des
Griinenthal-Stadion be-
ginnt, brauchen unser 341
Aktiven (mit steigender
Tendenz) eine bezugsferti-
ge Sportstatte. Ein Ver-
pflanzen der 341 Aktiven
auf unbestimmte Zeit an
unterschiedliche Orte wiir-
de diese zerreillen.”

Geehrt wurden Susanne
und Andreas Miller (zehn
Jahre Mitgliedschaft), Sven
Froelich, Giinter Volkers,
Andreas Basell (20 Jahre),

Olaf Sievers (30 Jahre) so-
wie Gilnter Strube (50 Jah-
re). Fur seine stetige Unter-
stitzung des Vereins und
seine Tatigkeit als Stadion-
sprecher wurde Roland
Bahr mit einem Prasent ge-
dankt. Ebenso wurde Man-
fred Knigge und Giinter
Brandt als Kassierer bei den
Heimspielen gewtrdigt.
Jugend-Abteilungsleiter
Henning Heemann freute
sich tber die Entwicklung
im Jugendbereich. Mit 13
Teams liege Germania
Walsrode hinter Schnever-
dingen auf Platz zwei der
starksten FuBballvereine im
Jugendbereich im Heide-
kreis. GroBen Zuspruch gab
es auch im Sommer beim
Schnuppertraining. Trotz
Corona-Bedingungen nah-
men mehr als 30 Jugendli-
che teil, wovon 18 in den
Verein eingetreten sind.
Eine nicht ganz so erfreu-
liche Nachricht tiberbrachte
Kassenwart Hendrik Klop-
pert. Bedingt dadurch, dass

Foto: Oetjen

der WZ-Cup und andere
Turniere ausgefallen seien,
hatten dem Verein viele
Einnahmequellen gefehlt.
Dadurch gebe es in der
Kasse ein Minus von 8000
Euro. Um den steigenden
Energiekosten und hoheren
Ausgaben fiur =zusatzliche
Trainer vorzubeugen, wird
Germania ab Januar 2023
die Mitgliedsbeitraige um
etwa zwei Euro im Monat
erhohen.

Bei den Wahlen wurden
Markus Armbrecht als stell-
vertretender Jugendleiter,
Volker Poppe und Robin
Garbers als Beisitzer, sowie
Aykan Altuner als zweiter
Kassenprifer gewahlt.

Zum Abschluss wies Bir-
git Soder auf das Stadtfest
vom 2. bis 4. September in,
bei dem sich Germania auf
groBer Flache prasentieren
wird und jedes Mitglied zur
Unterstiitzung benotigt
werde. Zudem stehen am
23. Juli und 29. Oktober
zwei Arbeitsdienste an.

Deutlicher Erfolg fiir die Pielenmieters

GrofR Hauslinger Darter gewinnen in Munster

GROB HAUSLINGEN. Die Pie-
lenmieters aus Grofi Haus-
lingen bleiben in der Er-
folgsspur. Nach dem 9:3-Er-
folg bei Eintracht Munster
sind die Hauslinger aller
Abstiegssorgen ledig, lie-
gen mit 12:8 Punkten im ge-
sicherten Mittelfeld.

Von Anfang an lief es fur
die Gaste aus der Aller-

13 Medaillen fiir Bomlitzer Aktive

Siebenmal Gold und sechsmal Bronze beim Technik-Turnier der Taekwondoka

BOMLITZ. Erfolgreicher
konnte der Start der Bom-
litzer Taekwondo-Sportler
in das erste Prasenzturnier
nach der Corona-Pause
kaum sein. Siebenmal Gold
und sechsmal Bronze erran-
gen die SG-Sportler beim 1.
Technik-Turnier der Nieder-
sdachsischen Taekwondo
Union in Prasenz in Lehrte.
Knapp 200 Teilnehmer aus
sieben Landesverbanden
waren am Start.

Jeweils Gold gab es fur

die Teams Aniek Otto, Jose-
fine Krecher, Melia Fuhrhop
sowie Jarne Voelker, Lars
Lawniczak, Theo Bansemir
und Kiara Jaschik, die zu-
sammen mit Sportlern von
Redfire startete. Bronze er-
rangen Zoe Bretfeld, Mira-
Bella Nieber und Lea Law-
niczak.

Bei den Paaren gab es
Gold fiur Lea Lawniczak
und Theo Bansemir. Bronze
ging an Mira-Bella Nieber
und Jarne Voelker sowie

Zoe Bretfeld und Lars Law-
niczak.

Im Einzel feierten Mariel-
la Baden, Lea Lawniczak
und Theo Bansemir Erfolge.
Bronze errangen Jarne Vo-
elker, Lars Lawniczak und
Kiara Jaschik.

Des Weiteren belegten
Aniek Otto, Media Fuhrhop
und Mira-Bella Nieber in
ihren Gruppen fiinfte Plat-
ze. Zoe Bretfeld und Josefi-
ne Krecher landete im Ein-
zel jeweils auf Rang sechs.

marsch. Jan Hendrik Wie-
chers und Daniel Grochotz-
ky hatten sich beide mit
3:1-Legs durchgesetzt, Ralf
Wiechers machte es noch
kirzer und setzte sich mit
3:0 durch, und das war
dann schon die halbe Mie-
te. Auch die Niederlage im
vierten Einzel von Achim
Kretschmer brachte die Pie-

lensmieters nicht aus dem
Tritt, Das Doppel Jan Hend-
rik  Wiechers/Daniel Gro-
chotzky stellte den alten
Abstand wieder her, Ralf
Wiechers/Achim  Kretsch-
mer bauten den Vorsprung
aus, der durch den erneuten
Erfolg von Daniel Grochotz-
ky sogar noch groBer wur-
de. Den Ausrutscher von

Ralf Wiechers in seinem
zweiten Einzel steckte das
Team problemlos weg, die
noch ausstehenden Einzel
wurden ebenfalls gewon-
nen. Die Niederlage von
Ralf Wiechers/Achim
Kretschmer in ihrem zwei-
ten Doppel war nicht viel
mehr als Ergebniskosmetik
fur die Hausherren.

AuBerst erfolgreich starteten die Bomlitzer Taeckwondoka beim NTU-Technik-Turnier in Lehrte.

Foto: SG Bomlitz
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Gaumenfreuden mit
traditionellen Speisen

Erstes Thai-Food-Gartenfest in Bad Fallingbostel

BAD FALLINGBOSTEL. Seit
Marz 2021 ist Pannee Thai-
massage in Bad Fallingbos-
tel mit viel Engagement fir
ihre Kunden da. Jetzt ladt
die quirlig-freundliche
Thailanderin Pannee von
Elling erstmalig zu einem
Thai-Food-Gartenfest ein,
bei dem die Besucher aus-
gewahlte thailandische Ki-
che erwartet. Gaumen und

Augen sollen verwohnt
werden, denn das Team
wird mit authentischem

Charme fein abgeschmeck-
te Leckereien aus Pfanne,
Topf und Grill anbieten.
.Sabai, Sabai — gutes Es-
sen und eine ausgeglichene
Lebensart gehoren zur Kul-
tur meines Heimatlandes"”,
gibt Pannee von Elling als
Motivation fiir diese Veran-
staltung an. Gern mochte
sie den Kunden ihres Mas-
sagebetriebs damit ihre
Dankbarkeit fiur die ge-
wachsene Treue ausdri-
cken. Aber auch alle ande-
ren Gaste werden freund-
schaftlich empfangen. ,Wir
freuen uns darauf, mit tradi-

tionellem Essen die Vielfalt
der thaildandischen Kiiche
zu prasentieren”, sagt die
Unternehmerin.

Der Rahmen eines klei-
nen Sommergartenfestes ist
dafur bewusst gewdahlt, so
konnen alle in gemdtlicher
Runde zusammenkommen.
Hervorstechen soll die ein-
malige Authentizitat, wenn
Thailander zum Kochloffel
greifen. Von der Frische der
angebotenen Produkte kon-
nen sich die Besucher wah-
rend der Zubereitung tiber-
zeugen. Von Suppen, klei-
nen Snacks sowie deftigen
Speisen bis hinzu Aullerge-
wohnlichem wird es Vieles
geben, was das Feinschme-
ckerherz  begehrt.  Auf
Wunsch konnen die Speisen
auch extrem scharf zuberei-
tet werden.

Abgerundet wird das Pro-
gramm des Thai-Food-Gar-
tenfestes durch thailandi-
sche Tanzdarbietungen und
einigen  Verkaufsstanden.
Beginn ist um 14.30 Uhr in
Bad Fallingbostel, Kiefern-
weg 4.

Traditionelle thailandische Speisen werden beim ersten Thai-
Food-Gartenfestival vom Team der Pannee Thaimassage frisch

zubereitet.

Foto: Pannee Thaimassage

Radtour durch das Aller-Leine-Tal

HODENHAGEN. Der Ver-
kehrsverein SG Ahlden ladt
fur Sonntag, 12. Juni, zur
Radtour durch das Aller-
Leine-Tal ein. Die rund 35
Kilometer lange Strecke
fiihrt ab 13 Uhr vom Rat-
haus Hodenhagen tuber
Dishorn, Meinerdingen

und Tietlingen nach Bad
Fallingbostel (Kaffeepause
Utspann). Zuruck geht es
uber Bockhorn. Anmeldun-
gen und Informationen bei
Ludwig Leseberg, @ 0152/
26914899, oder Dieter Wob-
ker, @ (05164) 742 und E-
Mail diwob@t-online.de.

Die Musiker von ,vocaldente® formen ihre Kldnge rein akustisch und mit klassischen Mitteln. Am kommenden Sonnabend treten sie
im Visselhéveder Heimathaus auf.

A-cappella-Gesang ohne Mikrofone

Die Gruppe ,Vocaldente® ist am kommenden Sonnabend im Visselhéveder Heimathaus zu hdren

VISSELHOVEDE. Die interna-
tionalen A-cappella-Cham-
pions in Asien, Europa und
den USA sind am Sonn-
abend, 11. Juni, im Heimat-
haus Visselhovede zu ho-
ren. Das Konzert von ,vo-

caldente” beginnt um 20
Uhr.

2004 in Hannover ge-
grundet, hat sich ,vocal-

dente” in wenigen Jahren
von leidenschaftlichen Vor-
stadtsangern zu einem in-
ternational gefragten Vo-
kal-Akt entwickelt. Uber

100 Konzerte und Auftritte
jéhrlich fiihren das Quintett
durch die Bundesrepublik,
Europa und auf mehrwochi-
ge Tourneen wiederholt in
die USA sowie nach Hong-
kong, Singapur, Sudkorea,
Japan und Taiwan.

. Vocaldente” ist Preistra-
ger bei den groBten und be-
deutendsten nationalen wie
internationalen Vokal- und
A-cappella-Wettbewerben
in Asien, Europa und den
USA. Die Musiker sind Gast
auf den bekanntesten natio-

nalen und internationalen
A-cappella-Festivals und
treten als deutsche Repra-
sentanten innovativer Vo-
kalkultur regelmaBig auf
Empfangen und Feiern der
deutschen Botschaften und
Konsulate auf. Drei CD-Pro-
duktionen und eine Live-
DVD des Jubilaums-Kon-
zertes zum flinfjahrigen Be-
stehen der Gruppe doku-
mentieren ihr Repertoire
und ihren Werdegang.
«Vocaldente"” pflegt eine
fast verloren gegangene

Besondere Pfingstgottesdienste in Helstorf

HELSTORF. Am Pfingstsonn-
tag und -montag finden in
Helstorf wieder Gottes-
dienste an besonderen Or-
ten statt. Es hat schon eine
kleine Tradition, dass die
Menschen manchmal nicht
in die Kirche zu kommen
brauchen, sondern diese zu
ihnen kommt. So macht sich
am heutigen Sonntag wie-
der die Trecker-Kirche auf
den Weg, um in den Dor-

fern der Gemeinde einen
Gottesdienst zu halten.
Erste Station ist um 10
Uhr Warmeloh (Altes Sprit-
zenhaus). Weiter geht es um
11 Uhr in Vesbeck (Wasser-
miuhle), um 12 Uhr in Du-
den-/Rodenbostel (Dorfge-
meinschaftshaus), um 13
Uhr in Abbensen (Dorfge-
meinschafts-haus), um 14
Uhr in Helstorf (Am Wald-
rand, Wendehammer) und

Fitness-Angehote fiir Miitter und Schwangere

Madeleine Steinberg bietet als , LAUFMAMALAUF“-Partnerin verschiedene Kurse an

BAD FALLINGBOSTEL.
+LAUFMAMALAUE" zéahlt
seit mehr als zehn Jahren
zu den groBten Outdoor-Fit-
ness-Anbietern fir Miitter
in und nach der Schwan-
gerschaft im deutschspra-
chigen Raum. Ziel ist es,
Mitter ganzheitlich zu be-
treuen und sie dabei zu un-
terstitzen, korperliches,
seelisches und soziales
Wohlbefinden zu steigern.
Im Heidekreis ist seit Kur-
zem Madeleine Steinberg
+LAUFMAMALAUF"-Part-
nerin, die Kurse in Walsro-
de, Bad Fallingbostel und
Soltau anbietet.
+LAUFMAMALAUF habe
ich durch meine eigene
Teilnahme kennen- und lie-
ben gelernt”, erzahlt die
29-Jahrige, die zusammen
mit ihrem Mann Max und
den zwei Kindern Finja (4)
und Matteo (2) in Bad Fal-
lingbostel lebt. Madeleine
Steinberg hat Gesundheits-
féorderung studiert und in
der Kinder- und Jugend-
pflege als Projektmitarbei-
terin in den Bereichen Sport
und Ernahrung gearbeitet.
»In meiner ersten Elternzeit

Auch am Klostersee in Walsrode bietet Madeleine Steinberg

(rechts) ,LAUFMAMALAUF“-Kurse an.

habe ich mich durch ein
Fernstudium noch mal tief-
gehend mit dem Thema Er-
nahrungsberatung beschaf-
tigt. Trainererfahrungen
konnte ich bisher durch
meine Reha-Ubungsleiterli-
zenzen in Innerer Medizin
und Orthopdadie in Herz-
sportgruppen sammeln.
Auch im Bereich des Be-
triebssports habe ich gear-
beitet.”

Foto: rie
Nach ihrer Elternzeit
mochte sich Madeleine

Steinberg ausschlieBlich auf
ihr ,LAUFMAMALAUF"-
Projekt konzentrieren. ,Es
ist fiir mich eine tolle Mog-
lichkeit, Familie, Hobby
und Beruf in Einklang zu
bringen. Ich stehe hinter
dem Konzept und freue
mich, mein Wissen und
Spal an Bewegung somit
an andere Miitter und ihre

Kinder weitergeben zu kon-
nen.”

Die 29-Jahrige bietet drei
verschiedene Kursformate
an, damit jede Mama das
Passende findet. Es gibt die
Moglichkeit, gemeinsam
mit Kind im Kinderwagen
oder in der Trage zu trainie-
ren. Die Teilnahme ist ab
acht Wochen nach der Ge-
burt moglich. Neben dem
Sport spielt dabei auch das
soziale Netzwerk eine gro-
Be Rolle, nach dem Training
wird sich gemeinsam beim
Tee und Kaffee trinken aus-
getauscht. Fur schwangere
Frauen bietet Madeleine
Steinberg ein speziell ange-
passtes Trainingsprogramm,
das auf die Bediirfnisse ei-
ner Schwangerschaft ange-
passt ist. AuBerdem gibt es
ein intensives Training, bei
dem sich alle Frauen ohne
Kind auspowern konnen.
Das 60-minilitige Workout
beinhaltet eine effektive
Kombination von Krafti-
gungs-, Koordinations-, Be-
weglichkeitstraining  und
Ausdauer. Die Abendkurse
finden in der Wintersaison
indoor statt.

schlieBlich um 15 Uhr in
Luttmersen (Transformator).

Am Pfingstmontag wird
ab 10 Uhr wieder der tradi-
tionelle Gottesdienst an der
Vesbecker Wassermiihle
gefeiert, der zugleich Auf-
takt zum Mihlenfest ist. Er
wird von Pastor Jens Rake
und dem Posaunenchor
Helstorf unter der Leitung
von Olaf Metterhausen ge-
meinsam gestaltet.

Foto: Vocaldente

Kunst: A-cappella-Gesang
ohne Mikrofone. Wahrend
viele Gruppen auf techni-
sche Hilfsmittel, Verstarker
und Effekte setzen, formen
die Kinstler ihre Klange
rein akustisch und mit klas-
sischen Mitteln. Das Reper-
toire ist modern und um-
fasst die Unterhaltungsmu-
sik von den Goldenen
Zwanzigern bis hin zum ak-
tuellen Popsong.

Karten gibt es unter
@ (04262) 8694 oder an der
Abendkasse.

Nachmittag
fiir Senioren
in Mengehostel

DORFMARK. Der Senioren-
nachmittag in Dorfmark fin-
det am kommenden Mitt-
woch, 8. Juni, ab 15 Uhr bei
Willi Bock in Mengebostel
statt. Anmeldungen sind bis
7. Juni unter @ (05163) 329

Ausstellung heute geoffnet

SCHWITSCHEN. Die Ausstel-

lung ,Auf den Spuren
Schwitscher Steine” im
Schwitscher Haus, Dohr-
manns Horst 4, ist am

Pfingstsonntag, 5. Juni, von
15 bis 17 Uhr geoffnet. Ne-
ben der standigen Ausstel-
lung, die die Millionen Jah-
re alte Geschichte unserer
Steine zeigt, werden in der
Sonderausstellung  beein-
druckende Exponate von
Dinosauriern und Meeres-
echsen zu besichtigen sein.

Anzeige

(Anrufbeantworter) mog-
lich.
Unter dem Titel ,Die

Weltherrschaft der Reptili-
en" werden hiesige und
weltweite Fundstiicke der
gigantischen Riesen ge-
zeigt. Mithilfe der informati-
ven Beschilderung und ei-
nes ausfihrlichen Begleit-
textes lasst sich die Ent-
wicklung der verschiede-
nen Dinosaurierarten nach-
vollziehen. Der Eintritt ist

frei, die Fitterung des
Spendenschweines ist er-
laubt.

LAUFMAMALAUF Heidekreis

& Madeleine Steinberg

\\ 0171 4744180

O www.laufmamalauf.de

= Madeleine-heidekreis@laufmamalauf.de Instagram: laufmamalauf_heidekreis

» abder13.SSW
» fit und energiegeladen durch die Schwangerschaft

@:i] mittwochs 17:45 Uhr in Bad Fallingbostel

,Mama-macht-mehr
» Auspowern ohne Kind

» intensives Training fiir ALLE Frauen
i mittwochs 19:00 Uhr in Bad Fallingbostel

,»,Mit Kind & Kinderwagen*

» ab 8 Wochen nach der Geburt

» Ganzkorpertraining flir Mamas mit Kind

il Dienstags 09:30 Uhr in Walsrode
donnerstags 09:30 Uhr in Soltau
freitags 09:30 Uhr in Bad Fallingbostel
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MACHEN SIE MIT BEIM

HEIMAT
CHEEK

WIE GUT LASST ES SICH IN DER REGION LEBEN?
Das mochte die Walsroder Zeitung mit Ihrer Hilie herausfinden.

086 s il

DIE WALSRODER ZEITUNG

MACHT DEN HEIMATCHECK!

Wir mochten von IThnen wissen, wie gut es sich ~ werten Sie das Radwegenetz? Wir wurden uns
in der Region leben lasst. Um das herauszufin- freuen, wenn Sie sich ein paar Minuten Zeit
den, haben wir eine Online-Umfrage erstellt. = nehmen und die Fragen beantworten. Bis zum
Wie steht es mit der Gesundheitsversorgung, 26. Juni ist die Umirage freigeschaltet. Ab
sind Sie zufrieden mit dem Angebot an Gast- dem 16. Juli lesen Sie alles zu den Ergebnis-
ronomie? Fiihlen Sie sich sicher, und wie be- sen in Ihrer WZ.

NEHMEN SIE AN UNSERER UMFRAGE TEIL UND NUTZEN SIE
DIE CHANCE, EIN IPAD MINI (2021 WIFI 64GB), EINE SAISON-
KARTE BRONZE ODER EINE VON INSGESAMT 10 TAGESKAR-
TEN FUR DEN WELTVOGELPARK WALSRODE ZU GEWINNEN.

SIND SIE AUCH DABEI?

HIER GEHT’'S
ZUR UMFRAGE!

HEIMAT CHEEGK
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Picknickdecken-Konzert mit Tom Kirk am 12. Juni in Rethem

RETHEM. Am Sonntag, 12.
Juni, findet auf dem Rethe-
mer Burghof-Geldnde ab 15
Uhr eine besondere Premie-
re statt: Liedermacher Tom
Kirk kommt zu einem Pick-
nickdecken-Konzert nach
Rethem. Und da er grofien
und kleinen Fans ein ge-
meinsames musikalisches
Erlebnis ermoéglichen woll-
te, ist die Idee eines Fami-
lienkonzertes entstanden, in
dem sowohl Eltern als auch
ihre Kinder ihren Spaf3 ha-
ben sollen. Zum Konzert
bringen alle ihre eigenen
Picknickdecken (oder auch
Klappstthle) mit. Der Burg-
hof-Verein hofft auf schones
Wetter, damit das Konzert
auf dem Burghof-Geldnde
stattfinden kann. Bei Regen
findet das Konzert im Burg-
hof-Gewodlbe statt.

Seit 25 Jahren arbeitet
der gebturtige Hamburger
Tom Kirk in einem Kinder-
garten. Mehr als zweihun-
dert Lieder sind in dieser
Zeit entstanden, die Inspira-
tion dazu kam immer von
den Kindern. Eine Auswahl
dieser Songs hat Kirk kiurz-
lich unter dem Titel , Tom,
nun mach mal keinen
Quatsch” veroffentlicht. In
Rethem werden Songs dar-
aus zu horen sein, in denen
der Liedermacher seiner
Fantasie und seinem Humor
freien Lauf lasst. Es gibt viel

Irish Folk und Kindermund: Tom Kirk.

zu lachen, zu traumen und
zu entdecken in Tom Kirks
Liedern - und vielleicht
macht das Publikum sogar
Bekanntschaft mit einem Pi-
ratenschiff namens ,Rote
Gritze", mit der ,Fee Rosa-
lie und ihrem Einhorn Fred"”
und dem schragen Bauern-
hof ,Ackern & Rackern”.
Und auch fiir die Erwachse-
nen hat der langjahrige
Musiker Lieder im Reper-
toire, wie zum Beispiel der

Foto: Burghof-Verein

.Frihe Vogel” oder die
.Feldhasen in Dortmund-
Nord"”. Und natirlich darf
auch Irish Folk bei diesem
Familienkonzert nicht feh-
len.

Der Eintritt zum Konzert
ist frei, Musiker und Burg-
hof-Verein freuen sich tiber
~Hutspenden”. Das Burg-
hof-Café hat ebenfalls ge-
offnet von 14 bis 17 Uhr,
Kuchen solange der Vorrat
reicht.

Schulklassen sammeln Miill in Bad Fallingbostel

Nachdem der ,Frihjahrsputz® im
Jahr 2021 pandemiebedingt erst di-
rekt vor den Sommerferien stattfand,
organisierte die Lieth-Schule in Zu-
sammenarbeit mit der Burgerliste flir
Bad Fallingbostel in diesem Jahr die

30 Altenboitzer Kinder hatten einen
ganz besonderen Tag vor sich: Der
Mitmachzirkus Wanjanini aus Roten-
burg war zu Gast und hat einen Tag
lang mit den Kindern zwischen drei
und zwdlf Jahren ein Programm ein-
gelibt. Bei herrlichem Wetter konnten
die Kinder sich dabei an allen denk-
baren Kunststiicken ausprobieren.
Von einer Teller-Jonglage Uber Tra-

gemeinnitzige  Millsammelaktion
wieder termingerecht. Insgesamt
rund 370 Schilerinnen und Schiiler
der Jahrgdnge funf bis acht sammel-
ten den Mdill, den andere hinterlassen
hatten.  Zahlreiche  verschiedene

Zirkus zum Mitmachen

pez-Akrobatik und Bodenpyramiden,
vom Jonglieren mit Ballen oder Rin-
gen (ber das Turnen im Tuch und das
Balancieren auf einem Seil bis zum
Stehen auf Glasscherben, alles bewal-
tigten die Kinder mit viel SpaB und
Engagement.

Unter den Eichen an der Bakschiin,
direkt am Jordan, waren die Statio-
nen aufgebaut. Die Zirkuspadagogen

Stadtgebiete wurden dabei zusam-
men mit den Klassenlehrerinnen und
Klassenlehrern angesteuert. Den ge-
sammelten Miill holten die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des Bauho-
fes ab. Foto: Lieth-Schule

(ibten mit den Kindern dabei ein Pro-
gramm ein, das am Nachmittag zur
Auffihrung kam. Etwa 100 Géste
folgten staunend der Auffiihrung und
spendeten den Kindern groBen Ap-
plaus. Fast magisch waren einige Mo-
mente, und sowohl fiir die Erwachse-
nen als auch fir die Kinder wird die-
ser Tag sicher unvergessen bleiben.
Foto: privat

Anzeige

Lieder fiir GroB und Klein ¥2/=N (gl /e X (e =

PN

KUCHEN FACHMARKT
... wWas sonsit?

Die erfolgreichen Kiichenfachmarkte

in Norddeutschland

DESIGNKUCHE
Nobilia
Front

a.180 /180 /180 / 283 x 224 cm,

Nachbildung, Arbeitsplate: Eiche
Sierra Nachbildung

USIVE Einbaubackofen Edelstahl AEG
EEK® A, Gla: mit

d Kochfeldat
AEG SKBSBBFIAS EEK" piler
vallintegriert AEG FSB32610Z EEK® E. e

Edelstahl Rodi Okio Line 85 Deep, Unterschrank mit

8.990,-

INKLUSIVE LIEFERUNG

FAMILIENKUCHE

Nobilia Focus / Structura ca. 445 x 275 ¢,
Front: Lack, Alpinweip Ultra-Hochglanz / Eiche
Havanna Nachbildung, Arbeitsplatte: Eiche
Havanna Nachbildung

o= >

o= >

EINBAUGERATE J

Beste Kluichen, Beste Technik,
Qualitat zum TOP-Preis

4X

im Norden

Inklusive einbaubackofen
Edelstahl Neff BIDCAOANO EEK* A,
Glaskeramik Kochfeld Neff TI6BK40NO,
Dunstesse Edelstahl Elica Joye 90-A
EEK* A, Kiihlschrank Neff KI514XSFO
EEK* F, Geschirrspdler vollintegriert
Neff S153ITXOOE EEK* E, Einbauspiile
Edelstahl Rodi Okio Line 85 Deep,
Unterschrank mit GroBraumausziigen,
Wandbord, Aufsatzschrank mit Tir,

5.550,-

INKLUSIVE LIEFERUNG

* EEK = Energieeffizienzklasse. Spektren: Geschirrspliler, Kuhl-/Gefrierschranke, Backdfen & Herde, Dustabzlige A bis G
Sitz der Gesellschaft: Kiichenfachmarkt am Stidring Meyer & Zander GmbH, Am Siindring 10 - 31582 Nienburg - Tel.: 05021 / 8942640
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Hohe Auszeichnung fiir Werner Schaardt

Hauptversammlung 2022 des Kyffhauser-Kreisverband Rotenburg in Wittorf

WITTORF. Bei der Hauptver-
sammlung des Kyffhauser-
Kreisverbandes Rotenburg
wurde Hermann Bruns als
1. Vorsitzender von den an-
wesenden Mitgliedern im
Amt bestatigt. Seine beiden
Stellvertreter sind Werner
Honemann und  Rudolf
Schmitt. Des Weiteren ge-
wahlt wurden Geschafts-
fihrerin Ursula Adam, ihre
Stellvertreterin Barbel Ho-
nemann, Kassenwartin Bar-
bel Honemann, Kreisschiel3-
wart Werner Honemann,
seine Stellvertreter Benja-
min Stolp und Maik Twiefel,
Frauenreferentin Ursula
Adam, Reservistenbeauf-
tragter Rainer Schwalbe,
Jugendreferent Werner
Schaardt, seine Stellvertre-
terin Lisa-Kristin Meyer und
der 2. Kassenprifer Benja-
min Stolp.

KreisschieBwart Werner
Honemann berichtete, dass
2021 und 2022 keine
SchieBaktivititen  stattge-
funden héatten und erinnerte
an die Kreismeisterschaften
am 11. und 12. Juni in Wit-
torf. Er appellierte an die
Kameradschaften, daran
teilzunehmen, zumal die
Landes- und Bundestitel-
kédmpfe in diesem Jahr in
Wittorf stattfinden. Die Lan-
desmeisterschaft findet am
10. Juli statt, die Bundes-
meisterschaft am 18. Sep-
tember.

Das Kreis-Herbstschie-
Ben, vormals Kreisver-
bandsfest, ist auf den 23.
und 25. September in Wit-
torf terminiert.

Der Kreisvorsitzende Her-
mann Bruns nahm auch ei-

Anzeige

Der neugewahlte Vorstand des Kyffhauser-Kreisverbandes Rotenburg mit Gast: (von links) Benja-
min Stolp, Barbel Honemann, LandesschieBwart André Klare, Rolf Kruse, llse-Marie Kruse, Her-
mann Bruns, Erika Schmitt, Marie-Kristin Meyer, Werner Schaardt, Rudolf Schmitt und Ursel

Schaardt.

nigen Ehrungen vor. Die
Ehrennadel mit Urkunde in
Silber bekamen von der
Kyffhdauser-Kameradschaft
(KK) Eickeloh Erika
Schmitt, Ilse-Marie Kruse,
Ursel Schaardt und Rolf
Kruse. Die Ehrennadel in
Gold mit Urkunde erhielten
Edelgard Jager (KK Wit-
torf), Ursula Martin (KK Ro-
tenburg) und Werner
Schaardt (KK Eickeloh).

Eine besondere Anerken-
nung fiir seine langjahrige
Jugendarbeit wurde Werner
Schaardt von der KK Eicke-
loh  dberreicht. Landes-
schieBwart André Klare ver-
lieh ihm das Kyffhauser-
Verdienstkreuz am Bande,
die hochste Auszeichnung
des deutschen Kyffhauser-
bundes.

Fotos: Kyffhauser-Kreisverband Rotenburg

Bei der Hauptversammlung des Kyffhdauser-Kreisverbandes Ro-
tenburg geehrt: (von links) Rolf Kruse, llse-Marie Kruse, Erika
Schmitt, Werner Schaardt und Ursel Schaardt von der Kyffhau-
ser Kameradschaft Eickeloh.

Forum auf den Spuren
von Arno Schmidt

BOMLITZ. Am Sonntag, 12.
Juni, kénnen auch Einstei-
gerinnen und Einsteiger auf
anschauliche Weise ihren
Zugang zu Arno Schmidt
bekommen: Der besondere
Autor, der finf Jahre lang
am Cordinger Miuhlenhof
mit seiner Frau lebte, lasst
sich nicht so flussig lesen
wie aktuelle populéare
Schriftsteller. ,Aber Hexen-
werk ist es auch nicht, und
man gewinnt viel, wenn
man sich mit Arno Schmidt
beschaftigt”, sagt Torsten
Kleiber vom Kulturverein
Forum Bomlitz. Mindestens
die ortlichen Bezlige zu Be-
nefeld, Cordingen, Hiinzin-
gen und Borg in Schmidts
Novellen sind eine Fahrrad-
tour wert.

Die Fahrradgruppe wird
die Originalschauplatze be-
suchen aus den Novellen
+~Schwarze Spiegel”, ,Aus
dem Leben eines Fauns"”,
,Brand's Haide", aus ,Levi-

athan” und der Zeit, die Ar-
no und Alice Schmidt in Be-
nefeld verbrachten. Ehema-
lige Arbeitspldtze des Ehe-
paars, das Postamt, bei dem
Schmidts Care-Pakete ab-
holten, der Ort des legenda-
ren B.1107-Bunkers, der
Wohnhaus werden sollte,
und der vermutliche Ort
von ,Dirings Hiitte”, um
die sich vieles dreht im
,Faun", sind nur einige Sta-
tion, die angesteuert wer-
den. Vor Ort werden die
historischen Hintergrinde
erlautert und die entspre-
chenden Textpassagen vor-
getragen.

Eine Kaffeepause auf der
rund zwolf Kilometer lan-
gen Strecke wird an der
Cordinger Miihle eingelegt.
Die RadLiteratour startet
um 14 Uhr an der Waldorf-
schule Benefeld (Cordinger
StraBe 35). Die Teilnahme
ist kostenlos, alle Interes-
sierten sind willkommen.

Anmeldung der Konfirmanden

SCHWARMSTEDT. Der neue
Konfirmationsjahrgang der
Schwarmstedter St.-Lauren-
tius-Gemeinde beginnt
nach den Sommerferien. In
der Regel sind die Teilneh-
menden zwolf Jahre alt und
kommen in die 7. Klasse.
Ausnahmen sind selbstver-
standlich moéglich. Die Kon-
firmation findet nach Ostern
im Jahr 2024 statt.

Auf der Internetseite der
Kirchengemeinde finden
sich alle weiteren Informati-
onen: laurentiusgemein-
de.wir-e.de/konfir (Ach-

tung: ohne www.). AuBer-
dem gibt es einen Info-
Abend fiir Eltern und Kon-
firmanden am Donnerstag,
30. Juni, ab 19.30 Uhr. Die-
ser wird digital per Zoom
stattfinden. Die Einwahlda-
ten gibt es ab 27. Juni auf
der Internetseite, oder sie
werden mit der Anmeldebe-
statigung per E-Mail zuge-
schickt.

Die Anmeldung zur Kon-
firmandenzeit erfolgt uber
ein Online-Formular, das
auf der erwdahnten Webseite
zu finden ist.

Bequem von zuhause oder unterwegs

Empfange immer top aktuell die neuesten Angebote
der Handler in deiner Nahe direkt auf deinem Smartphone!

Punkte sammeln und Belohnung sichern

Neben tollen Angeboten erhaltst du als Punktesammler zusatzlich

eine exklusive Belohnung.
100 Punkte sind das Ziel, das du durch deine Registrierung in der

App, das Werben von Freunden und das Einkaufen mit den

Coupons der App erreichst.

L 2 24

GRONEMEDIA $

Schau gleich mal rein

Die Walsrode App ist kostenlos erhaltlich

in deinem App- oder Playstore!

Genauere Informationen, Kontaktmaoglichkeiten

und allgemeine FAQ'‘s zur App findest du auf
kauflokal.wz-net.de/walsrodeapp

In Zusammenarbeit mit der Stadt Walsrode
J. Gronemann GmbH & Co. KG | Lange Strafse 14 | 29664 Walsrode

Schnappchenjager
Punktesammler

Dank Pushnachricht nie mehr Deals verpassen

Sei immer up-to-date, was es bei deinen Lieblingsgeschaften
Neues zu entdecken gibt und jage direkt drauf los.
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1lps/OPM. Die Auswahl von
Halsbandern und Geschir-
ren ist riesig und Hundehal-
ter wissen oftmals nicht, wie
und wann diese eingesetzt
werden und was sie beim

——ALLES FUR IHR HAUSTIER

Tipps fiir Vierbeiner & Co.

Halsband oder Brustgeschirr

Was man beachten sollte

Kauf beachten miissen. Fakt
ist: Sowohl ein Halsband als
auch ein Geschirr haben Vor-
und Nachteile. Es ist absolut
sinnvoll, den Welpen an ein
Halsband sowie an ein Brust-

Ips/OPM. Ist der Hund noch nicht leinenfiihrig, sollte ein Brust-

geschirr zu gewohnen, da er
meist noch nicht leinenfiihrig
ist und an der Leine zieht. Es
hilft, den Zug auf den gan-
zen Korper zu verteilen und
zu verhindern, dass dieser
nur am Hals entsteht. Das
Halsband ist generell nur fur
Hunde, die zuverldssig an
lockerer Leine laufen bezie-
hungsweise fiir das Training
der Leinenfihrigkeit, ge-
eignet. Der Vorteil eines Ge-
schirrs gegentiber dem Hals-
band besteht darin, dass der
Hund nicht an der empfindli-
chen Kehle und der Nacken-
wirbelsaule verletzt wird,
wenn er doch einmal ziehen
sollte. Im Alltag empfiehlt es
sich, beide Hilfsmittel zu nut-
zen. Der Hund soll lernen,
dass er entspannt an lockerer
Leine neben dem Menschen
laufen darf, wenn die Leine

der Mensch muss sich nicht
auf die Leinenfiihrigkeit kon-
zentrieren. Im Leinenfuhrig-
keitstraining wird die Leine
am Halsband befestigt und
der Hund muss lernen, dass
er dann nicht ziehen darf. Es
sollte beim Kauf eines Hals-
bandes besonders auf starke
Nahte und sichere Verschliis-
se geachtet werden. Klick-
verschliisse aus Metall sind
solchen aus Plastik vorzu-
ziehen, da sie bei schlechter
Qualitat schnell brechen. Ein
breites Halsband ist ange-
nehmer fiir den Hund.

Beim Kauf eines Geschirres
sollte besonders auf starke
Nahte und sichere Verschliis-
se wie Klickverschliisse aus
Metall geachtet werden.
Auch macht es Sinn, ein auf
den Hund individuell ange-
passtes Geschirr fertigen zu

Anzeige

Es gibt viele Krankheiten,
aber nur eine Gesundheit!

Deshalb ist es so wichtig, auf
eine gute Ernahrung zu achten.
Futtern Sie bitte Ihre Tiere art-
gerecht, sowie es die Natur vor-
gesehen hat. Eine ausgewogene,
abwechslungsreiche  Fltterung
sorgt daflr, dass das Immunsys-
tem gestarkt und das die Darm-
tatigkeit unterstitzt wird. Die
momentane Studienlage zeigt,
dass rund um das tierische Mi-
krobiom der Darm das Zentrum
der Gesundheit ist, dhnlich wie
bei den Menschen, wo man auch
auf eine gute Darmflora achten
sollte. Selbst Hippokrates sagte
schon: der Tod sitzt im Darm,
aber heute wissen wir auch, dass
das Leben im Darm sitzt.

Haut- und Fellprobleme, Aller-
gien, Ubergewicht, chronische
Krankheiten und Durchfall kén-
nen auf eine nicht intakte Darm-
flora hinweisen, da kann eine
Futterumstellung oft sehr hilf-

reich sein. Die Grundbasis soll-
te immer hochwertiges Fleisch
ohne chemische Zusatze und
ohne Zucker sein. Flr das Wohl-
befinden unserer Fellnasen spielt
eine gesunde Verdauung eine
entscheidende Rolle. Auch sollte
auf gentigend Bewegung geach-
tet werden. Gehen Sie ausgiebig
mit lhrem Hund spazieren, das
riechen und schnuppern ist rich-
tig Kopfarbeit, was noch durch
Intelligenzspiele gesteigert wer-
den kann.

Bei unseren ,Stubentigern® kann
man oft beobachten, dass auch
sie nach einer Futterumstellung
agiler sind, sie haaren nicht mehr
so doll, das Fell sieht seidiger
aus, sie sind ausgeglichener und
schnurren vor Zufriedenheit.

Ein Leben voller Kraft, Vitali-
tat und Energie, was wollen wir
mehr?

Renate Gerber

geschirr verwendet werden. Foto: Pixabay i Geschirr eingehaktist und  lassen. () oo . (0
J & Fiittern Sie noch ... &
9! oo ° L)
. . '.‘. oder ernahren Sie schon?  * ‘.
Welches Futter ist fur Katzen besser: > e T
.Q... zert. Erndhrungsberaterin .O.'.
Trockenfutter oder Nassfutter? 'as, Wwwkhund-wie-katz.de s
“‘ artgerechte Tiernahrung “‘
Ips/OPM. Nassfutter hat uber ihr Futter aufnehmen. einer Dehydrierung konnen satzlich viele Trinkplatze ... 29664 Walsrode ...
meist einen wesentlich h6- Deshalb ist Nassfutter art- sich dann etwa Nierenstei- an, animiert dies die Katze ‘... rhg@gmx.de 0'0.
heren Anteil an Fleisch und gerecht. Futtert man Tro- ne und spater die Chroni- auf ihren Streifziigen durch [ 3 Tel. 05161-48 62 50
Fleischnebenprodukten als ckenfutter, muss die Katze sche Niereninsuffizienz ent- das Haus zum hdufigeren O W

Trockenfutter. Daher sollte
man bei Trockenfutter auf
genugend Flissigkeit ach-
ten. Ein weiterer wichtiger
Punkt: Der Wasserbedarf
der Katze wird durch das
Nassfutter ganz nattrlich
gedeckt. Katzen sind ur-
sprunglich Wiistentiere, die
Flissigkeit  hauptsachlich

Ips/Cb. Besonders in klas-
sischen Systemen der Pfer-
dehaltung ist der Pferdehuf
oft Kot und Urin ausgesetzt.
In Kombination mit ein-
geschrankter Bewegungs-
freiheit und warmfeuchtem
Stallklima erhalten anaero-

sehr viel mehr Wasser dazu
trinken. Das kann eine Her-
ausforderung werden, denn
viele Katzen trinken wenig
und es besteht dann die Ge-
fahr einer Dehydrierung. Zu
viel Trockenfutter birgt im-
mer die Gefahr einer schlei-
chenden Austrocknung der
Katze. Als Folgeerkrankung

Huf-Hygiene
Loésungen und Gele

be Keime die Gelegenheit
fir reichliches Wachstum.
Sie tragen maBgeblich zur
Entstehung von Strahlfaule
bei. Wenn ein Pferd beim
turnusmaBigen Auskratzen
der Hufe merkbar reagiert,
kann das ein Anzeichen fir

DIEPOLD

seit 1980

Hufbeschlag fur Sportpferde

Rudolf-Diesel-Strale 4 - 29664 Walsrode

Tel.:05161/5102 - www.zooundco-walsrode.de

wickeln. Zundachst fallt dies
vielleicht gar nicht auf, weil
es der Katze gut geht und
sie trinkt. Aber: Besonders
wenn die Katze vorher an
Nassfutter gewohnt war,
schafft sie es wahrschein-
lich nicht, genug zu trinken,
wenn sie nur Trockenfutter
bekommt. Bietet man zu-

eine bakterielle Infektion
oder Pilzbefall sein. Es gibt
Losungen und Gels, die die
Pferde in guter Kondition
halten und die Hornquali-
tat verbessern. Solche Pro-
dukte enthalten nicht nur
Isopropanol und Aloe Vera,
sondern auch Mineralien,
die tber die Epidermis hi-
naus in tiefere Hautschich-
ten eindringen konnen.
Hygienegels fur die Hufe
sind Ublicherweise in einer
praktischen Ausbringsprit-
ze verpackt, mit der das Gel
problemlos auf den Strahl
aufgebracht werden kann.
Solche Gels sind zahflis-
sig und klebrig, was eine
langanhaltende Anhaftung
garantiert und damit den
Wirkstoffen die noétige Ein-
wirkzeit ermoglicht. Es gibt
weitere Faktoren, die fur
gute Hufgesundheit wich-
tig sind. Dazu gehoéren das
regelmaBige und fachge-
rechte Ausschneiden, ein
trockener und sauberer Stall
ohne Urin und Kot, ein tro-
ckener und sauberer Fiitte-
rungsbereich sowie ausrei-
chend Bewegung. Alle acht
bis zehn Wochen sollte der
Hufschmied bei einem nicht
beschlagenen Pferd, einem
Barhufer, kommen. Bei ei-
nem Pferd mit Hufeisen ist
der Besuch alle sechs bis
acht Wochen fallig, es sei
denn, ein Eisen ist lose.

Trinken.

Tel. 0172-9117575

Raiffeisen-Markt

Der Fachmarkt fiir Haus, Garten und Tier

4.

5 . . )
Unsere Vielfalt fiir lhren Freund auf vier .‘g

Raiffeisen-Markt Ahlden
Am Mithlendamm 3
29693 Ahlden

Tel.: (0 51 64) 5 87

Die angegebenen Marken sind nicht in allen Markten vorratig, konnen aber kurzfristig bestellt werden.

uBOZITA

SWEDISH NATURAL QUALITY

Natiirlich erhalten Sie bei uns auch Heimtierzubehoér und -ausstattung.

Raiffeisen-Markt Schwarmstedt

Monkeberg 5
29690 Schwarmstedt
Tel.: (050 71) 20 08

Raiffeisen-Markt Walsrode

Albrecht-Thaer-Str. 1a
29664 Walsrode
Tel.: (0 51 61) 98 93 20

Firmensitz: Raiffeisen Centralheide eG | Celler Str. 58 | 29614 Soltau | Tel.: (051 91) 6 09-0
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Arzte - Gesundheitspflege| Automarkt allgemein m Hobby, Freizeit

Bespreche: Schlafstérungen,
Gurtelrose, Schuppenflechte,
Hautprobl., Schmerzen, Rau-
cherentw. 0160 / 97995993

ALU-WINTERGARTEN

© Wintergarten-Beschattungen
o Terrassen-Uberdachungen

aus Aluminium
© Fenster
© Rollladen

Mekwinski Bauelemente GmbH ® 29643 Grauen
Telefon 0 51 93/ 67 01und 10 91 @ Fax 0 51 93/ 10 77

Tischler Giesler

%Parkett Partner
Bodenbeldge & Bauelemente

Thomas Giesler

Ausstellung + Buro: Fuhrenkamp 48
Tel. 05161/ 60 95 36 29664 Walsrode

www.parkettpartner-walsrode.de

Baumstubbenfriisen

Mario GraBmann
... schnell u. preiswert!

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 613978

Baum- & Forstservice

Aribert Heidt e. K.

Tel. 05164/802056 oder 0171/7487716
www.baumservice-heidt.com

Vermietungen

WALSRODE
Moorstralle

Stellplatze
ZU vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!
Tel.05161/30 17

3-Zimmer-Wohnungen

Walsrode - Zentrum
3-Zimmer, 87 m?,
Gaste-WC, Keller

540,- € KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

& 05161/30 17

Rethem: 3 Zi., EBK, Wannen-
bad, OG, 70 m2, zum 1.9.22,
WM 520 €. & 05166 / 362

4-Zimmer-Wohnungen

Walsrode - Zentrum
4-Zimmer, Balkon, Abstellraum,
88m2, 580,- € KM.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

& 05161/30 17

Immobilien allg. - Gesuche

Ruhiges Rentnerpaar mit
Hund, sucht schénes Haus mit
Naturgrundstiick, gerne Allein-
lage, zu mieten oder zum Kauf.
Zuschr. an den Verlag unter
WAL 1640778

Hauser - Gesuche

Kleine Familie sucht Haus mit
Garten in Fallingbostel, Walsro-
de o. naher Umgebung. Vor-
zugsweise Bj. 2000 oder neuer.
& 05162 / 3875

Mietgesuche

Herzl. Frau sucht schénes Haus
mit Naturgrundstlick, gerne Al-

KLIMA-

ANLAGEN

Wartung
Instandsetzung
Montage von
Klimaanlagen

Seit 40 Jahren ... und jeden Tag besser

BOSCH @ Car-Service
. Service - @ Kfz-Zubehor

@ Anhingerverleih

AUTOZUBEHOR

PLESSE

Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode | |
Rudolf-Diesel-Strae 1A
Tel. (05161) 9860-0 - Fax (05161) 9860-50
E-Mail: Info@Plesse-Walsrode.de

S0 ... SO

Sie haben die Wah!
Klimaanlagen

X Reparatur
X Wartung und Service

A/leyerhoff

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge

Tel. 05163/66 61
Fax 05163/448

er mac“en, aass es |a|i”
.. 7

lhr Anhéanger-Zentrum
BF — Koch — Barthau

gebraucht ab € 150,00, OT Tewel
Tel. 05195/24 31, Fax 9728200

Honda Jazz 1,4i, VTEC 1.
Hand, Scheckheft, HU neu,
Nichtraucher, Rentnerfahrzeug,
57.500 km, Bj. 9/2013, Klima,
rot, Automatik, Winterreifen,

8900 € VB. & 0177-4518480

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-6008-0

_ /-

Mitsubishi Outlander 2.2 DI-D

EZ 05/2016, 110 kW, 119.400 km,
Allrad, Navi, AHK, SHZ u. v. m.

................................ nur 18.900,- €

www.marquardt-lenthe.de
Schwarmstedt, Tel. 05071/981718

VW Beetle Cabrio

Sound 1,2 TSI

EZ 03/2018, 77 kW, 32.690 km,
Navi, Klimaauto., PDC u. v. m.

............................... nur 24.390,- €
www.marquardt-lenthe.de

leinlage ohne Nachbarn.
= 05193 / 970103 Schwarmstedt, Tel. 05071/981718
<&t Erste Hilfe. g Selbsthilfe. B, ¢

Mitglied der alliance

brot-fuer-die-welt.de/selbsthilfe

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.

Hole Altautos ab fir Stock-
Car-Rennen, Zust. egal, bitte al-
les anbieten. & 0162 / 6122369

Verk. meinen Kymko-Roller
K-XCT 125, EZ 2013, 35.770
km, 15 PS, TUV neu, leichte
Gebrauchsspuren, scheckheft-
gepfl., 1400 €.

= 0157 /70881818

Maschinenmarkt

Elektro-Hochhubwagen.
& 0171-5375869

Monatliche Abschlige

Wirmekonten fiir
Holzpellets & Heizol

Jetzt mit 20 €
Startguthaben!

Infos unter Telefon 05161 / 9893-0
oder auf www.centralheide.de

— Ta
Raiffeisen Centralheide RCH

Kleiner Kiihlschrank ,MICA“,
3 Facher + Gemdusefach (kein
Gefrierfach), VB 60,- €.

& 05161/ 7037839

Senioren-E-Dreiradroller, B;j.
21, bis 25 km/h, NP 1.700 €,
1.000 € FP. & 0175-6116720

Schlauchboot, neuw., mit Mo-
tor, nie im Wasser gewesen,
Zodiac, L 2,85 m, Acti-V, Boot
liegt aufgepumpt im Haus, tro-
cken und ungeziefergeschitzt,
Motor Mercury, 5 PS, neu,
noch nie im Gebrauch gelaufen,
billig abzugeben, 4-Takt-Motor,
krankheitshalber zu verkaufen,
Preis 500 €. & 05162 / 6611

IHR EDV-SERVICE-PARTNER

MW-SYSTEMS
Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 -6029 12

Notebooks | PCs

Privathistoriker kauft: Solda-
tenfotos/Alben, Wehrpass, Ur-
kunden, Orden, Feldpost, BuU-
cher, usw. & 04231 / 930162

Su. Aufsitzrasenmaher u. Mo-
torroller auch defekt bitte alles
anbieten. = 0176 / 80589629

***Ankauf aller Art von Fahr-
zeugen, mit u. ohne TUV, Un-
fall, etc. & 04207 / 688489 und
= 0174 /1510717

Gartenbrunnen
Bohrbrunnen bis 20m

Landwirtschaft
¢ Hans Romanik
05166-5126

E-Mail: romanik-walsrode@t-online.de

Veranstaltungen

w Flohmarkt »«

Pfingstmontag, 6. Juni
Walsrode, Jawoll
Info: Agt. Apel, Tel. 0 5195/ 97 23 54

Camping

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Der Freizeittreff bietet fir hu-
morvolle Interessierte (40 / 60
J.), gesellige Abende und ge-
meinsame Aktivitdten. Hast du
Lust uns kennenzulernen? Un-
ser nachstes Treffen ist am Sa.,
11.6. um 18 Uhr im Krug Drei-
kronen. Info unter:

= 05162 / 9866083

Skatgemeinschaft 2020 Wals-
rode sucht neue Spieler, immer
montags 18:30 Uhr in Kantine
der Bundespolizei. Anmeldung
01575-3641802
www.skat-walsrode.de

Bekanntschaften

1ERTIF,
%
2%

Mir féllt die Decke auf den
Kopf. Ich suche Gleichgesinn-
te, mannl. od. weibl., ab 60 J.
aufwarts, fur Unternehmungen
aller Art hier im HK. Zuschr. an
den Verlag unter WAL 1640676

2 junge Wellensittiche (blau
und griin) zu verkaufen, 30 €
und ein Vogelkafig, mittelgroB,
45 €. = 0174 / 8388842

Achtung! Wir putzen Ihre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 60,- € + Mwst. Wohnung komplett
ab 40,- € + Mwst. Wintergdrten u. Rahmen
auf Anfrage.

Die Waschbéren.
& 05161/486576

Fliesenleger
& 0176 /24341080

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
@ 0171 / 3854906

4 N\
Fragen zum

ePaper?

Wir helfen
lhnen gerne weiter:

05161 6005-65

www.wz-net.de/epaper
J

Machen Sie doch einfach
das Beste aus lhrer Praxis

oder Klinik

NPERTOY,
&° £
®

&
T WO

S
s
ey

&
e hocupnet

Weitere Informationen sowie
Zertifizierungsantrage
www.hochdruckliga.de

Stellenangebote

Ihre Aufgaben:

* HR-Controlling und -Reporting

Was Sie mitbringen:

Branchenumfeld

licher Zusammenarbeit

Werksumgebung
und Schrift

Was wir Ihnen bieten:

Lebensmittelkonzern

Mondelez International ist ein filhrender Snacking-Anbieter mit beliebten
Marken wie Milka, Oreo, Philadelphia und vielen weiteren Marken. Jetzt
haben Sie die Moglichkeit, Teil unseres Teams zu werden.

Fir unser Werk in Bad Fallingbostel suchen wir ab sofort:

Personalleiter (m/w/d)
Referenznummer: R-50690

» Kompetenter Ansprechpartner und Berater fur Mitarbeiterinnen und Fihrungskréfte in allen arbeits-
rechtlichen und personalwirtschatftlichen Fragestellungen, sowie enge Zusammenarbeit mit der Ge-
schaftsfuhrung als ,Sparringspartner*

* Umsetzung aller tariflichen und mitbestimmungsrechtlichen Themen in enger und vertrauensvoller
Zusammenarbeit mit dem Betriebsrat und der Gewerkschaft

» Verhandlungen von Betriebsvereinbarungen und Flhrung von Tarifverhandlungen

* Aktive Weiterentwicklung des Bereiches Human Resources durch die Leitung und Realisierung von
HR-Projekten z.B. im Bereich Talent Management/Talent Review, Compensation & Benefits, Arbeits-
zeit(modellen), Employer Branding, Diversity & Inklusion

» Konzeption und Umsetzung der langfristigen Personalplanung, insbesondere hinsichtlich Nachwuchs-
gewinnung, -férderung und Ausbildung

* Zusammenarbeit mit internationalen HR-Kollegen*innen

» Einbindung in internationale HR-Projekte

Neben dem Wunsch, lhre Zukunft voranzutreiben und lhre Karriere zu beschleunigen:

» Erfolgreich abgeschlossenes Studium in einer rechts-, wirtschafts- oder sozialwissenschaftlichen Fach-
richtung mit Schwerpunkt Personalmanagement oder eine vergleichbare Qualifikation

» Mehrjahrige Berufserfahrung in der operativen Personalarbeit in einer vergleichbaren Position und
in der Leitung von HR-Projekten, idealerweise in einem industriell und/oder serviceorientiert gepragten

» Erfahrung in der Fihrung von Mitarbeiter*innen sowie ausgepragte Freude und Verantwortungsbe-
wusstsein fur Mitarbeiterfiihrung

» Fundierte Kenntnisse und Praxiserfahrung im Arbeitsrecht, als auch in gangigen HR-Systemen und
den Standards moderner Personalarbeit

» Hoher Gestaltungswille und Durchsetzungsvermdégen in Verbindung mit einem kommunikationsstar-
ken, souveranen und serviceorientierten Auftreten basierend auf Wertschatzung und partnerschaft-

e Erfahrung in der Zusammenarbeit mit Gewerkschaften und Betriebsraten
» Organisierte, sorgfaltige und diskrete Arbeitsweise sowie hohe Zuverlassigkeit und Loyalitat
» Hohe Motivation und Veranderungsbereitschaft sowie Verstandnis fiir operative Personalarbeit in einer

» Exzellente Deutschkenntnisse und verhandlungssichere Kenntnisse in der englischen Sprache in Wort

» Eigenverantwortliches Handeln und Mdglichkeiten zur aktiven Mitgestaltung
» Einen abwechslungsreichen Arbeitsplatz in einem dynamischen Team in einem internationalen

* Flache Hierarchien, kurze Kommunikationswege

» Flexible Arbeitszeitgestaltung und Mdglichkeit fiir mobiles Arbeiten
» Attraktive betriebliche Altersvorsorge, vermdgenswirksame Leistungen und Mitarbeiterrabatte
» Parkmdglichkeiten direkt auf dem Firmengelande

Weitere Informationen und den Bewerber-Button fiir Inre Onlinebewerbung finden Sie auf unserer Karriere-
seite unter https://www.mondelezinternational.com/Careers/German.
Bitte geben Sie dort die Referenznummer R-50690 der Stellenausschreibung in das Suchfeld ein.

JMondelez,

International

SNACKING MADE RIGHT
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Stellenangebote

Die Stadt Bad Fallingbostel sucht zum
nachst moglichem Zeitpunkt flr die stadtischen
Kindertagesstatten

Sozialpadagogische
Assistenten/innen (m/wid)
staatlich gepruft - EG S3 TV6D

Erzieher/innen (mmwid)
mit staatlicher Anerkennung - EG S8a TV6D

Weitere Informationen zu den Einstellungsvorausset- e
zungen und zu den Tétigkeiten sind im Internet unter E:"ﬁ;ﬁl'm
der Adresse www.badfallingbostel.de/stellenausschrei- = L~ i L
bungen erhaltlich. -IEH:_ '.__E
Ihre schriftliche Bewerbung mit den vollstandigen Be- gl P
werbungsunterlagen richten Sie bitte bis zum 18. Juni E T,
2022 an die Stadt Bad Fallingbostel, Vogteistral3e 1, B
29683 Bad Fallingbostel

Fiir die Tagespflege "Wasroa" in Walsrode suchen wir eine

Pflegefachkraft immwia)

05161 /9457215

info@riethagenhof-tegeler.de

tegeler Pflege & Gesundheit GmbH Tagespflege Wasroa
SaarstraBe 16 | 29664 Walsrode | info@riethagenhof-tegeler.de

Wir kimmern uns.

IDEST MICH

www.tierheime-helfen.de

Die Stadt Walsrode sucht

zum n&chstmdglichen Zeitpunkt eine

Fachkraft fiir Informationstechnik (m/w/d)
fUr die Begleitung von Digitalisierungsprojekten in
der Verwaltung und zur Unterstlitzung des IT-Teams
im Rathaus.

Die Stelle ist in Vollzeit zu besetzen und unbefristet.

Nahere Informationen zu der ausgeschriebenen Stelle finden Sie
im Internet unter

www.walsrode.de/aktuelles/stellenangebote.

7

Dorte Gand
Steuerberaterin
planen e gestalten ¢ beraten e steuern

Zur Verstarkung meines Teams suche ich zum nachstmoglichen
Eintrittszeitpunkt einen

Steuerfachangestellten m/w/q)

und Steuerfachwirt gm/w/q)
In Voll- oder Teilzeit.

Ihre Aufgaben:
Erstellung von Finanzbuchhaltungen
Erstellung von Gewinnermittlungen und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererkldrungen fiir Firmen und Privatpersonen
Mitwirkung bei der umfassenden Betreuung der Mandanten

Thr Profil:
Gute Kenntnisse in den DATEV-Programmen waren von Vorteil
Systematische und selbststidndige Arbeitsweise
Abgeschlossene Berufsausbildung als Steuerfachangestellte/r
oder mehrjahrige Berufserfahrung auf dem Gebiet der Finanz-
buchhaltung
Hohe Einsatzbereitschaft, Teamfahigkeit und Initiative
Neben einer leistungsgerechten Bezahlung biete ich einen modernen
Arbeitsplatz, flexible Arbeitszeiten, Home-Office Option nach Ein-
arbeitung und vielfaltige Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten.

Konnte ich Ihr Interesse wecken? Dann senden Sie Ihre vollstandigen

Bewerbungsunterlagen an:

Dorte Gand - Steuerberaterin

Nordsunderberg 15, 29664 Walsrode, Tel. 051 61/4885 70
\D.Gand@steuerberaterin-gand.de

2/

Wir suchen zu sofort
eine/n

KFZ-MECHATRONIKER (M/W/D) /
KFZ-MECHANIKER (M/W/D)

Ruf uns an oder schicke deine aussagekriftigen Bewerbungsunter-
lagen an unser Autohaus. Diese werden vertrauensvoll behandelt.

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

Autohaus Wenzel GmbH
Verdener Str.2

29664 Walsrode

Tel.: 05161/604025
vertrieb@nissan-wenzel.de
www.nissan-wenzel.de

Die Stadt Walsrode sucht

zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

eine/n Bauzeichner/in (m/w/d)

fur die Abteilung Bauen und Liegenschaften.

Die Stelle ist in Vollzeit zu besetzen und unbefristet.
Nahere Informationen zu der ausgeschriebenen Stelle
finden Sie im Internet unter

www.walsrode.de/aktuelles/stellenangebote

Wir suchen liebevolle Unter-

stiitzung fiir unsere Oma zur KOLLEG*INNEN ::
Gesellschaft. Lachen, singen, 2
erzahlen, frohlich sein. Nach GESUCHT! =

Absprache 1-2 mal pro Woche,
3-4 Std. Wir freuen uns Uber
ernst gemeinte motivierte Mel-
dung. & 0172 / 1792298

Wir suchen einfiihisame und
zuverldssige Kolleg*innen fiir
unseren Uberfiihrungs- und
Friedhofsdienst auf Minijob-Basis.

Krankenpfleger/in, unterstit- Mehr Infos auf:

zende Hilfe; morgens, fur pfle- www.bestattungs- )
gebediirftige Person in Walsro- haus-koerner.de/ 3
aktuelles

de gesucht. = 05161 / 73124

Ubersetzung ins Polnische:
Opiekunka dla potrzebujacego
opieki chorego Pana potrzebna.
Dwie godziny w porze poranne;j.
@ 05161 /73124

ZEITUNGSLESER...
... immer gut informiert!

GmbH &Co.KG

HUH

Werner Schuh GmbH & Co. KG
Walsroder Str. 123 « 29699 Walsrode

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zu sofort

Kraftfahrer + Mechaniker (m/w/d)

Vorraussetzung: Fiihrerscheinklasse CE, gerne auch branchenfremde Quereinsteiger

+ Erfahrungen im Tiefbau wéren wiinschenswert
- Sie erwartet eine gute, leistungsorientierte Verglitung
in unserem familiengefiihrten Unternehmen

Einsatzgebiete

« Erd- und Abbrucharbeiten
« Containerdienst
«+ Schuttgltertransport

Bei Interesse senden Sie uns lhre aussagekréftigen Bewerbungsunterlagen gerne
per Post, per E-Mail an info@schuh-walsrode.de oder greifen Sie einfach zum Harer.

Tel.: 05161 -53 87 « www.schuh-walsrode.de

Die Samtgemeinde Rethem (Aller) bietet zum
nachstmadglichen Zeitpunkt folgende Stelle an:

Sachbearbeitung Biirgerservice (m/w/d)
(unbefristet in Vollzeit, EG 7 TV&D,
Bewerbungsfrist: 19. 6. 2022)

Die ausfuhrliche Stellenausschreibung finden Sie unter
www.rethem.de im Internet.

Bewerbungen bitte an: personal@rethem.de oder an
Samtgemeinde Rethem (Aller), Personalwesen,

Lange StraBe 4, 27336 Rethem (Aller)

Ansprechpartner:
Bjorn Fahrenholz, Telefon (0 51 65) 98 98-20

Die Stadt Walsrode sucht zum nichstméglichen
Zeitpunkt

eine/n Diplom-Ingenieur/in (FH),
eine/n Bachelor oder eine vergleichbar

qualifizierte Kraft (m/w/d) in der Fachrichtung
Architektur oder Bauingenieurwesen

flr die technische Sachbearbeitung in der Abteilung
Bauaufsicht.

Die Stelle ist in Vollzeit zu besetzen und unbefristet.
Nahere Informationen zu der ausgeschriebenen Stelle finden Sie im

Internet unter www.walsrode.de/aktuelles/stellenangebote.

eine spannende Tatigkeit in einem
modernen Medienunternehmen
flache Hierarchien und kurze
Entscheidungswege

ein hochmotiviertes und engagiertes
Team, sowie ein sehr kollegialer
Umgang

flexible Arbeitszeiten mit der
Moglichkeit mobil zu arbeiten

und Leser

Firmenlaptop

Starttermins sowie Ihrer Gehaltsvorstellung.

Hinweise zum Datenschutz
fiir BewerberInnen finden
Sie auf www.wz-net.de.

J. Gronemann GmbH & Co. KG
Lange Strafle 14 - 29664 Walsrode - www.wz-net.de

* Sie betreuen eigenstindig den Bereich
Abo-Marketing fiir unsere Leserinnen

* Sie priifen den Erfolg der einzelnen
Marketing-Kampagnen

+ Sie kiilmmern sich um die Datenpflege
in unserem Verlagssystem

INTERESSIERTE NEUKUNDEN UND GLUCKLICHE BESTANDSKUNDEN!

Die Gewinnung neuer Leser ist uns ebenso wichtig wie die Pflege unserer treuen Abonnenten.
Sie sind bei uns genau richtig, wenn Sie Spall und Freude daran haben crossmediale Marketing-
Kampagnen im Bereich der Lesergewinnung zu entwickeln und umzusetzen.

Die Walsroder Zeitung sucht zum niachstmoglichen Zeitpunkt in
Teilzeit (ca. 20 Wochenstunden) einen hochmotivierten

MITARBEITER FUR DAS
PRIVATKUNDENMARKETING mw/)

Darauf konnen Sie sich freuen: Hier setzen Sie Ihre Starken ein: Das erwarten wir:

+ abgeschlossene kaufmannische
Berufsausbildung mit Marketing-
Erfahrung /Auch Quereinsteiger sind
willkommen

+ souveranes und sympathisches
Auftreten

« selbststandige, strukturierte und
effiziente Arbeitsweise

+ Affinitat fiir crossmediale
Marketingstrategien

Das ist genau, was Sie suchen? Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung mit Angabe Ihres frithestmdglichen

Thre Ansprechpartnerin: Janna Mobus, Tel. 0 51 61/ 60 05 88, janna.moebus@wz-net.de

Walsroder

Seitung
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Das Ortliche

www.dasoertliche.de

Erfolgreich werben!

Smart Shopper
aufgepasst!

Sichere dir die besten Deals und
Angebote in deiner Nahe mit der

Walsrode App

Guida Leber

gie S Marjon Zonnevelq

Wir steigern

Ej’::lm In Zusammenarbeit mit der Stadt Walsrode I h re Ku N d en-
A 3. Gronemann GmbH & Co. KG
r|
R : “5 Lange Strafde 14 | 29664 Walsrode ko nta kte .
EIH-iHE kauflokal.wz-net.de/walsrodeapp ——
Schalten Sie lhre L
Anzeige fiir 2022/2023 - Ihr Verlag Das Ortliche

J. Gronemann GmbH & Co. KG

unsere Medienberater sind ;
R . Verlag der Walsroder Zeitung
seit Mai fur Sie vor Ort und Lange StraRe 14, 29664 Walsrode
M | T M E N C H E N . dasoertliche@wz-net.de

kommen auf Sie zu! www.wz-net.de
@®IHR HILFSWERK J— Andreas Rau Tel. (05161) 6005-0

Sut

Was tun bei

Bestellscheiln fiir ARTHROSE?

private Kleinanzeigen’

Walsroder Zeitung und Wochenspiegel

“Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt

keinem erwerbschaftlichen Zweck dient. Allgemeine Immobilien-
Anzeigen und Vermietungsanzeigen nur zum Tarifpreis. Wenn jeder Schritt zur Qual
Weitere Auskiinfte in der Anzeigenabteilung unter der wird, werden jedes Jahr in

Deutschland tber 180.000
Telefonnummer (0 51 61) 60050. kinstliche Kniegelenke einge-

setzt. Welche Besonderheiten
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Vulminante Vorhotschaft einer Komplett-Elektrifizierung

DUSSELDORF. ,Die Lage ist
ernst, aber sie entspannt
sich zunehmend."” Die Wor-
te von Stefan Wieber sind
mehr als das Pfeifen im
Walde. Der Direktor der
Pkw von Ford fiir die Mark-
te in Deutschland, Oster-
reich und die Schweiz sieht
Licht am Ende des Tunnels
der eingeschrankten Pro-
duktion von Fahrzeugen al-
ler Art. Der steigende Opti-
mismus geht mit zuneh-
mendem  Eintreffen von
Halbleitern in den Werken
einher. Die Produktion der
Fahrzeuge kann wieder
Fahrt aufnehmen. Wah-
renddessen konzentriert
sich Ford auf das Herstellen
von Automobilen mit Batte-
rieantrieb. Diese sollen im
Mittelpunkt der Kampagne
.Lust am Abenteuer” ste-
hen, die zwei weitere elek-
trisch angetriebene Cross-
over-Modelle umfasst, die
demnachst bei Ford von
den Bandern laufen sollen.

Der leistungsmaBig her-
ausragende Stromer ist in
diesem Tagen von den
Rheinlandern auf den deut-
schen Markt gefahren wor-
den. Der Mustang Mach E
GT ist der Neuling im Ver-
kaufsregal und tritt gleich
so vehement auf, dass er bei
den Betrachtern wie auch
dem Fahrbahnuntergrund
bleibende Eindriicke hinter-
lasst. War schon der Mus-
tang Mach E im vergange-
nen Jahr ein kraftiger Neu-
ling auf europaischen Pis-
ten, setzt der Mustang
Mach E GT mit 487 PS noch
eine gewaltige Ladung Po-
wer drauf.

Ford will seine gesamte

Pkw-Flotte bis 2030 elektri-
fiziert haben. ,Dann wer-
den bei uns keine Ver-
brenner mehr von den Béan-
dern laufen”, lasst Wieber
verlautbaren. Lediglich die
Nutzfahrzeuge sollen mit
beiden bekannten Varian-
ten motorisiert werden.
,Damit kommen wir den
okologischen und 6konomi-
schen  Ansprichen des
Marktes nach”, so der Di-
rektor aus der Ford-Zentra-
le am Rhein.

Wer den kraftigen Vorbo-
ten Mach E GT mit einem
Drehmoment von satten 860
Newtonmetern schon jetzt
genieBen will, dem sprin-
gen die Tiren bei leichtem
Bertthren des  Knopfes
wunschgemaf auf, wenn sie
oder er den richtigen
Schliissel in der Tasche
tragt. Eine Bluetooth-Kopp-
lung mit dem Handy reicht
aber auch.

Die Fahrerin oder der
Fahrer werden sich tber
den angenehmen Seitenhalt
der Sitze freuen, denn der
Mustang Mach E GT meint
es gut mit der Dynamik.
Sein Allradantrieb scheint
unerlasslich, wenn er sich
mit voller Kraft in den As-
phalt stemmt. Die Beschleu-
nigung eines startenden
Verkehrsflugzeugs  nimmt
sich dagegen bescheiden
aus.

Der Dualantrieb, der aus
je einem Aggregat vorn und
hinten besteht, beschleu-
nigt das schmucke SUV-Ge-
fahrt im Coupé-Look inner-
halb von 3,7 Sekunden aus
dem leicht rollenden Zu-
stand auf Tempo 100 Stun-
denkilometer. Bei der Elas-

tizitdat sollte es nie wieder
Probleme beim Uberholen
von Lastkraftwagen auf
Landstrafen geben. Dass
erst bei 200 km/h Schluss
mit der Freude nach vorn
ist, liegt an der Abriegelung
des barenstarken Vortriebs.

Beeindruckend ist das op-
tisch beherrschende 15,5
Zoll-Display. Der Monitor
erinnert stark an die Aus-
rustung des amerikanischen
Mitbewerbers Tesla. Hier
werden die gesammelten
Daten tbersichtlich ange-
zeigt. Alle Einheiten sind
zudem recht einfach zu be-
dienen.

Wenngleich Ford eine
Reichweite von 500 Kilome-
tern avisiert, kann es nicht

,Lust am Abenteuer”: Ford Mustang Mach E GT hinterlasst mit seiner gewaltigen Kraft bleibende Eindricke

Der Ford Mustang Mach E GT ist ein urgewaltiger Vorbote der umfangreichen Elektrifizierung der

gesamten Fahrzeugdflotte.

schaden, sich beizeiten
nach einer Ladesaule umzu-
sehen, wenn man weit jen-
seits der eigenen vier Wan-
de unterwegs ist. Die Batte-
rie soll innerhalb von 45 Mi-
nuten auf 80 Prozent gela-
den sein, wenn der Mach E
GT mit Reserveanzeige an
die Saule fahrt. Da beide
Angaben bei vielen Fahr-
zeugherstellern oftmals weit
von der Wirklichkeit ent-
fernt liegen, dirfte ein
praktischer Beweis fir end-
gultige Klarheit sorgen.

Mit 77.200 Euro sollte
Ford insbesondere Kundin-
nen und Kunden anspre-
chen, die sich nicht am
Existenzminimum bewe-
gen. Allerdings liegen die

Gompass und Renegade jetzt als e-Hybrid

Jeep kommt der vollstandigen Elektrizitat merklich naher

FRANKFURT. Bis zum Jah-
resende 2022 will Jeep sei-
ne SUV-Palette vollstandig
elektrifiziert haben. Ein
hehres Ziel, das jetzt mit
entsprechenden  Schritten
angegangen wird. Um den
Modellen Renegade und
Compass elektrisch auf die
vollendeten Springe zu
helfen, hat Jeep ihnen Elek-
tromotoren implantiert, die
gemeinsam mit den Ben-
zin-Verbrennern die tagli-
che Arbeit verrichten sollen.
Den Aggregaten mit dem

Futter aus der Rekuperation
ist dabei die Feinarbeit in
niedrigen Geschwindig-
keitsspharen  vorbehalten.
Die Elektromotoren der bei-
den Modellvarianten star-
ten das Fahrzeug, auch
wenn noch nichts unter der
Haube brummt. Sie konnen
bis zu einer Geschwindig-
keit von 20 km/h die Mo-
delle eigenstandig bewe-
gen, bis die Kapazitatsgren-
ze der 48-Volt-Batterie er-
reicht ist.

Wann das Ende der elek-

trischen Antriebshilfe von
20 PS erreicht ist, kann das
Motormanagement eigen-
standig errechnen und steu-
ert das Zusammenspiel zwi-
schen Batterie und dem
Turbo Vierzylinder mit 130
Pferdestarken so effektiv,
dass die Mischung zu ei-
nem optimalen Verbrauchs-
ergebnis fiithrt. Nach WLTP
gerechnet sind das 5,7 bis
6,1 Liter fur hundert Kilo-
meter. Dabei fallen CO2-
Werte von 130 bis 139
Gramm pro Kilometer an.

Nach den beiden Plug-In-Hybrid-Modellen ist der Jeep Renegade jetzt auch mit Mild-Hybrid-Mo-
tor zu haben. Als e-Hybrid kostet er ab 31.700 Euro.

Foto: Sohnemann

Gespeist wird die Batterie
nicht uber einen Kabelan-
schluss, sondern ausschliel3-
lich tber Energie, die aus
Bremsvorgangen und Ent-
schleunigungen resultiert.
Dieses sogenannte Mild-
Hybrid-System fiihrt zu ei-
nem umweltvertraglicheren
Auftritt der beiden Modelle,
die durch ihre rustikale Art
nicht selten im Gelande ein-
gesetzt werden, vornehm-
lich der Renegade.

Wer sich die Modelle mit
einem siebengangigen
Doppelschalt-Automatikge-
triebe bestellt, ist ohnehin
davon befreit, auf die opti-
male Drehzahl zu achten.
Das Getriebe agiert bei
spritsparenden Schaltpunk-
ten. Das Drehmoment von
240 Newtonmeter leistet
genugend Kraft, um den
Compass wie auch den Re-
negade mit angemessener
Kraft auf die Vorderrader zu
versorgen. Der Benzinver-
brauch reduziert sich durch
das Zusammenspiel der
neuen Technik um bis zu 15
Prozent, was bei den aktu-
ellen Benzinpreisen nur
vorteilhaft sein kann.

Da der Jeep Renegade
wie auch der Jeep Compass
derzeit mit zwei Plug-In-
Hybrid-Motoren angeboten
werden, kommt der Mild-
Hybrid schon als kosten-
glunstige Alternative wie
gerufen. Der Renegade e-
Hybrid wird zu Preisen ab
31.700 Euro gehandelt, der

etwas feudal wirkendere
Compass e-Hybrid ab
39.600 Euro.

Kurt Sohnemann

Kélner angesichts der groB3-
zlgigen Ausstattung und
Leistung fiir den Preis deut-

Foto: Ford

lich unter vielen Angeboten
vergleichbarer = Mitbewer-
ber. Kurt Sohnemann

Automobil-Check: Ford Mustang

Ford Mustang-Mach-E-GT
2 Elektro-Permanentmagnet-Synchronmotoren -Leistung kW/PS: 358/487
1-Gang Stufenlose Automatik - Max. Drehmoment: 860 Nm
Héchstgeschwindigkeit: 200 km/h - Beschl. 0-100 km/h: 3,7 Sek.
Leergewicht: 2.348 kg - Allradantrieb - Gebr. Anhdngelast: 1.000 kg

Gepéckraumvolumen: 402-1.420 Liter - Verbrauch (WA): 20,0 kW/100 km

Batteriekapazitdt: 91 kWh - Reichweite (WA): 500 km

Ladezeit (WA): 45 min.
Effizienzklasse: A+++ - CO2-AusstoB (WA): 0 g/km

Grundpreis: 77.200 Euro

Ab sofort kann der neue VW T-Roc R bestellt werden.

Foto: Volkswagen

Neuer T-Roc R steht bereit

WALSRODE. Seit 2019 ist der
T-Roc R das Kraftpaket un-
ter den Kompakt-SUVs von
Volkswagen. Nun kommt
die Neuauflage des Perfor-
mance-Modells in den Vor-
verkauf. Der neue T-Roc R
begeistert mit einem 300 PS
starken  Vierzylinder-TSI-
Motor, 7-Gang-DSG und
dem intelligenten 4MOTI-
ON-Allradantrieb. Diese
Kombination und weitere
technische Features sorgen
fiir eine auBergewohnliche
Agilitat, die sich sowohl im
dynamischen Exterieur-De-
sign als auch im hochwerti-
gen Innenraum widerspie-
gelt. Zusatzlich halten mit
dem lichtstarken IQ.LIGHT,
neuen  Assistenzsystemen
und fortschrittlichen digita-
len Diensten innovative
Technologien aus hoheren
Fahrzeugklassen Einzug in
das dynamische Crossover-
Modell.

Der neue T Roc R kann ab
sofort zu Preisen ab 48.445
Euro vorbestellt werden.
Mehr denn je sorgt die

Neuauflage des extrem
sportlichen Kompakt-SUV
fir R-typische Dynamik. 4,9
Sekunden gentgen fir den
Spurt aus dem Stand auf
100 km/h. Kombiniert wird
das mitreiBende Perfor-
mance-Erlebnis jetzt mit ei-
nem umfangreichen Tech-
nologie-Update. Der neue
T-Roc R verfligt mit Front
Assist und Lane Assist be-
reits serienmdBig tber fort-
schrittliche Assistenzsyste-
me. Der neue ,IQ.DRIVE
Travel Assist” und die vor-
ausschauende  Geschwin-
digkeitsregelung ,Pradikti-
ves ACC" ermoglichen as-
sistiertes Lenken, Bremsen
und Beschleunigen bis
Tempo 210. Ein neues Ni-
veau erreicht auch die Aus-
wahl der digitalen Funktio-
nen, darunter die nattirliche
Online-Sprachbedienung
und der Zugriff auf Strea-
ming-Dienste. SerienmaBig
stehen die Services von
»We Connect Plus” in Euro-
pa fur ein Jahr kostenfrei
zur Verfiugung.
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Patenschaftstreffen
in Bad Fallinghostel

Andacht, Kranzniederlegung und Feierstunde

BAD FALLINGBOSTEL. Nach-
dem das Patenschaftstreffen
des Heimatkreises Rum-
melsburg in Pommern im
vergangenen Jahr pande-
miebedingt nicht stattfinden
konnte, ist es in diesem Jahr
wieder soweit: Am Sonn-
abend, 11. Juni, kommen
die Rummelsburger von
8.30 bis 18 Uhr im Bad Fal-
lingbosteler Ratssaal zu-
sammen. Aus Miastko, wie
Rummelsburg heute heiBt,
wird auf Einladung des Hei-
matkreises eine Delegation
erwartet. Auch andere Inte-
ressierte koénnen teilneh-
men.

Das Treffen beginnt um 9
Uhr mit einer Andacht im
Ratssaal. Um 10 Uhr
schlieBt sich eine Kranznie-
derlegung am ,Stein des
Ostens” auf der Grinanlage
Osterberg an. In der Feier-
stunde, die um 11 Uhr im
Ratssaal beginnt, wird die
Festrede von Bad Falling-
bostels ehemaliger Biirger-
meisterin Karin Thorey ge-

halten. Fir die musikalische
Umrahmung sorgt der Po-
saunenchor der ev.-luth.
Kirchengemeinde unter der
Leitung von Giinther Pan-
koke. Von 14 bis 18 Uhr
bietet dann ein Heimat-
nachmittag im Ratssaal Ge-
legenheit fiir Begegnungen
und Gesprache. Nach Ab-
sprache kann auch die
Rummelsburger Heimatstu-
be auf dem Hof der Heid-
mark besichtigt werden.

Wahrend des  Paten-
schaftstreffens kann im
Ratssaalfoyer die Ausstel-
lung ,Wolfgang Marzahn —
Ein Pastor und Zeichner aus
Pommern" betrachtet wer-
den.

Zu den Veranstaltungen
besteht freier Eintritt. Spen-
den fur die griechisch-ka-
tholische Gemeinde in Mi-
astko/Rummelsburg, die
sich sehr stark fur die in ih-
re Stadt gekommenen ukra-
inischen Flichtlinge enga-
giert, sind aber willkom-
men.

Geschichte der Borger Hiigelgraber

BORG. Die Region Bomlitz
liegt im Flussdelta aus Boh-
me, Bomlitz und Warnau.
Wegen dieser geografi-
schen Besonderheit haben
sich schon fruh Menschen
dort angesiedelt - sowohl in
der Bronzezeit als auch im
Mittelalter. Fir den Kultur-
verein Forum Bomlitz erlau-
tert Referent Dirk Hering
von der Archaologischen
Arbeitsgemeinschaft Heide-
kreis bei einer Fihrung

Inspiration in
offenen Girten
sammeln

WALSRODE. Durch  Privat-
garten schlendern, sich aus-
tauschen, fachsimpeln, Ein-
driicke sammeln oder ein-
fach bewundern, was sich
aus den verschiedenen Gar-
tensituationen so machen
lasst — dies ermoglicht die
Aktion ,Uber Zaune schau-
en”. Folgende Gartenbesit-
zer oOffnen am Sonnabend
und Sonntag, 11. und 12.
Juni, von 11 bis 17 Uhr ihre
Garten: Gunda Sudeck am
Sonnabend, Am Kamp 5a,
in Welle; Familie Tholken
am Sonnabend und Sonn-
tag, Finkenweg 2, in Bom-
litz; Familie Sommer am
Sonntag, Griner Weg 64, in
Walsrode; Familie Gilinther
am Sonntag, Drebberfuh-
renweqg 20, in Essel; Familie
Herglotz am  Sonntag,
Schmiedeweg 16, in Essel;
Familie Lichte am Sonntag,
ScheibenstraBe 3, in Soltau;
Familie @ Mekelburg am
Sonntag, Sohlinger Stralie
13, in Hemslingen.

durch die Lohheide die Ge-
schichte der Borger Hiugel-
graber und der mittelalterli-
chen Borger Burg. Anschlie-
Bend wird es weitere Gele-
genheit fur Gesprache zum
Thema geben.

Die Fuhrung startet am
Sonnabend, 11. Juni, um 15
Uhr auf dem Parkplatz Loh-
heide/Borger Burg (Am
Bohmeufer, K134). Sie ist
kostenlos, alle Interessierte
sind willkommen.

De Leerk de siing, de Siinn de schin”

Gefuhrte Wanderung auf den Spuren der Brider Freudenthal am 11. und 12. Juni

BAD FALLINGBOSTEL, ,De
Leerk de siing, de Stnn de
schin, as woll dat ewig
Sonndag sin” lauten zwei
Zeilen aus August Freuden-
thals wehmiitigem Liebes-
gedicht ,Up wide Heide",
das nach der Ubertragung
ins Hochdeutsche und der
Vertonung durch Carl Goet-
ze zu einem weithin be-
kannten und beliebten Ge-
dicht wurde. Gemeinsam
gehorten die beiden in Fal-
lingbostel geborenen Bri-
der Friedrich und August
Freudenthal zu den ersten
Heimatdichtern, die bereits
in der Mitte des 19. Jahr-
hunderts der Liineburger
Heide ein literarisches Ge-
sicht gaben. Der nach den
Bridern benannte, insge-
samt 151 Kilometer lange
Freudenthalweg ist einer
der altesten Wanderwege
durch die Luneburger Hei-
de und fuhrt von Ham-
burg-Marmsdorf in Nord-
Sud-Richtung nach Verden
an der Aller. Am zweiten
Juniwochenende  werden
mit den Etappen Walsrode-
Dorfmark und Dorfmark-
Wolterdingen zwei der
schonsten und abwechs-

Malerisch: Breidings Garten in Soltau.

lungsreichsten  Abschnitte
im Heidekreis unter der
Leitung der erfahrenen

Gastefihrerin Dr. Antje Ol-
denburg erkundet.

Die rund 17 Kilometer
lange Etappe von Walsrode
nach Dorfmark verlauft

Foto: Oldenburg

durch das geschichtstrachti-
ge Naturschutzgebiet Tiet-
linger Wacholderhain und
durch den Ortskern von
Bad Fallingbostel in die
Lieth. An der Strecke liegen
der Hof der Heidmark und
das Freudenthal-Denkmal.

Mdadchen und Jungen mit viel Einsatz beim Sponsorenlauf

Ein riesiger Auflauf im Rethemer Lon-
dypark zum 210. Geburtstag von
Wohltater Heinrich Christoph Londy,
den Namensgeber fir die Schule, ei-
ne StraBe sowie den Park. Die Ret-
hemer Schule veranstaltete zu die-
sem Anlass einen Sponsorenlauf, den
Konrektorin Katrin Alpert und ihr

Team organisiert hatten. 30 Minuten
lang hatten fast 400 Kinder Zeit zwi-
schen Eichen und Rhododendronbi-
schen rund um die Bockwindmdihle,
den alten Speicher und das Backhaus
ihre Runden zu drehen. ,Mit zehn
Runden im Schnitt haben wir bei den
Grundschiilern gerechnet”, erklarte

Reise durch das Andenhochland

Foto-Vortrag von Svenja Osmers Uber Peru und Bolivien im Mullerhaus

BRUNSBROCK. Am Freitag,
10. Juni, stellt die Theding-
hausenerin Svenja Osmers
in ihrem Foto-Vortrag ,Boli-
vien & Peru - das Anden-
hochland” das Leben auf
4000 Metern Hohe im
Brunsbrocker  Miillerhaus
vor. Mit vielen Fotos, berei-
chert durch Anekdoten von
ihren zahlreichen Aufent-
halten, werden die Besu-
cher auf eine kurzweilige
Reise ins Andenhochland
mitgenommen.

Kleine Filmclips, die die
Verkehrssituation, das Le-
ben und traditionelles Essen
zeigen, machen den Vortrag
noch anschaulicher. Es gibt
Einblicke in die kulturelle
Vielfalt beider Lander. Die
Studentin berichtet tiber die
indigenen Volker Boliviens,
von ihrer Entstehung bis
heute.

Svenja Osmers nahm
2008 an einem Schiileraus-
tausch teil und lebte ein
Jahr in Oruro, einer Minen-
stadt in Bolivien. Wahrend

Svenja Osmers nimmt ihre Zu-
horer mit auf eine Reise durch
das Andenhochland in Peru
und Bolivien. Foto: Jiirgen Hold

dieses Jahres ging sie dort
zur Schule, lebte in einer
bolivianischen Familie und
fand Freunde. Danach war
sie noch viermal in Bolivien.
Die meiste Zeit hat sie im
Andenhochland verbracht,
besuchte aber auch das
Tiefland, beispielsweise

Rurrenabarque, Tarija und
Santa Cruz. Wahrend ihres
Studiums hat Osmers sich
intensiver mit Bolivien, sei-
ner Gesellschaft und Politik
befasst. 2019 arbeitete sie
fur die Friedrich-Ebert-Stif-
tung in La Paz, der Haupt-
stadt Boliviens, und hat da-
durch auch einen Einblick
in das Arbeitsleben bekom-
men. Momentan schreibt
Osmers tuber das Leben
deutscher Juden in Bolivien
zwischen 1938 und 1952.

Der Eintritt ist kostenlos —
eine Spende an den Verein
Kulturkreis Lintelner Geest
wird erbeten. Beginn ist um
19 Uhr. Anmeldungen bei
Marlies Meyer, & (0151)
58161278 oder E-Mail mar-
lies.meyer@web.de.

Svenja Osmers aktuelle
Foto-Ausstellung tiber Boli-
vien und Peru ist noch bis
zum 12. Juni im Miillerhaus
immer sonntags von 14.30
bis 17 Uhr zu sehen. Jedes
Foto wird durch informative
Texte erganzt.

Katrin Alpert. Doch die besten belie-
Ben es nicht dabei, schafften 13 bis 14
Runden, das waren in diesem Fall
knapp ber 5000 Meter. Die Jungen
und Madchen aus den 10. Klassen bil-
deten das Kampfgericht und waren
fir das richtige Zdhlen verantwort-
lich. Foto: Fritz Batje

Auf schmalen Wanderwe-
gen geht es am Ufer der
Bohme weiter nach Dorf-
mark, wo je nach Interesse
eine Einkehr oder ein kur-
zer Besuch des malerischen
Burgerparks moglich sind.
Die Etappe von Dorfmark
nach Wolterdingen ist rund
19 Kilometer lang und fihrt
zunachst durch den Park
Allerhop an der Bohme bei
Mengebostel bis zur Chili-
Manufaktur in Dannhorn
und den Golfpatz bei Teten-
dorf, um schlieBlich vorbei
an Breidings Garten direkt
in die historische Altstadt
von Soltau zu fuhren. Dort
geht es nach einer Pause
weiter nach Wolterdingen.
Treffpunkt ist am Sonn-
abend, 11. Juni, am Bahn-
hofsvorplatz Walsrode um
10 Uhr, Dauer etwa funf
Stunden, Kosten, Erwachse-
ne: 14 Euro. Treffpunkt am
Sonntag, 12. Juni, am.
Bahnhofsvorplatz Dorfmark
ist um 9.30 Uhr, Dauer etwa
sechs Stunden, Erwachsene
16 Euro. Info und Anmel-
dung: Dr. Antje Oldenburg
unter @ (05164) 801113
oder E-Mail an antjeolden-
burg@nexgo.de.

Anzeige

Zimmertiiren

GroBe Vielfalt
Schiebe- und Glastiiren

1 Ghore Teschler

OLROGGE
‘ ‘051 61./51 84
www.tischler-olrogge.de

Wernher-v.-Braun Str. 2 « 29664 Walsrode

Kammerchor
2u Gast

BISPINGEN. Am Freitag, 10.
Juni, ab 19.30 Uhr ist der
Kammerchor der Uni Koéln
in der St.-Antonius-Kirche
in Bispingen zu Gast. Er
prasentiert ein Programm
mit zwei eindrucksvollen
Motetten Johann Sebastian
Bachs (,Der Geist hilft un-
ser Schwachheit auf” und
.Jesu, meine Freude") als
Hauptwerke. Der Eintritt ist
frei.

Repair-Café dffnet wieder

VISSELHOVEDE. Das Repair-
Café in Visselhovede offnet
am Sonnabend, 11. Juni,
von 14 bis 17 Uhr wieder
seine Turen. Seit Anfang
2022 findet es im Haus der
Bildung, Emmy-Kriger-
StraBe 3, statt.

Beim Repair-Café geben
Experten auf ehrenamtli-
cher Basis Hilfe zur Selbst-
hilfe bei der Reparatur von
Elektrogerdaten und Spiel-
zeug. Bis auf eventuell be-
notigte Ersatzteile ist die
Reparatur kostenlos. Bei der
Bestellung von Ersatzteilen

gibt es ebenfalls Unterstiit-
zung fir die Hilfesuchen-
den. Mogliche langere War-
tezeiten vor den Reparatur-
tischen lassen sich mit ei-
nem Klonschmack bei Kaf-
fee und Kuchen tuberbru-
cken.

Weitere Mitstreiter/-innen
sind willkommen, sowohl
Reparaturexperten/-innen
als auch hilfreiche Krafte
fir die Organisation im Hin-
tergrund. Kontakt per E-
Mail an info@repaircafe-vis-
sel.de oder unter @ 01577/
2482206.

Lars Klingbeil in Wietzendorf

WIETZENDORF. Der heimi-
sche Bundestagsabgeordne-
te Lars Klingbeil ladt alle
Burgerinnen und Biurger zu
seiner Dialogveranstaltung
.Klingbeil im Gesprach”
am Donnerstag, 9. Juni, in
Wietzendorf ein. Im Peets-
hof, Uber der Briicke 1,
mochte der SPD-Politiker
von 18 bis 19 Uhr mit den
Teilnehmern tber die aktu-

elle politische Lage disku-
tieren, Fragen beantworten
sowie Hinweise und Ideen
aufnehmen.

Um eine Anmeldung wird
per E-Mail an lars.kling-
beil@bundestag.de gebeten.
Aus Gesundheitsschutz-
grinden sollten Gaste bei
Erkaltungssymptomen nur
nach einem negativen Coro-
na-Test teilnehmen.
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