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Wir suchen

W&/\WM&;‘/ (m/w/d)

im Bereich Housekeeping

Du hast ein gutes Gesptr fir angenehmes Ambiente und kiimmerst Dich
gern darum, dass alles gepflegt wirkt? Es bereitet Dir Freude, flr unsere
Géste alles schon herzurichten? Dann bist Du bei uns genau richtig.

Deine Aufgaben
e taglichen Zimmerreinigung
¢ Unterhaltsreinigung der &ffentlichen Bereiche
¢ allgemeine Reinigungsarbeiten im Wirtschaftsbereich

Wir bieten
¢ eine Teilzeitstelle (20 Stunden)
® eine gute Bezahlung
e ein herzliches Team

Jetzt bewerben: bewerbung@hof-sonnentau.de oder 04262 3000800

Literatur-Highlights in Dorfmark

DORFMARK. Premiere feiert
am 1. September eine neue
Veranstaltungsreihe der
Stiftung Kirchspiel Dorf-
mark. Jeden Donnerstag im
September werden im Ge-
meindehaus oder in der
St.-Martin-Kirche besonde-
re Literatur-Highlights pra-
sentiert. Das Angebot reicht

von Literaturschauspiel
Uber Slam-Poetry bis zur
Lesung. Zum Auftakt stellt
Anna Magdalena Boéssen
mit ,Deutschland. Ein Wan-
dermarchen” ihre Erlebnis-
se bei ihrer Reise quer
durch Deutschland mit dem
Fahrrad und Gedichten vor.
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AUTOHAUS PANKOTSCH GMBH
Renault Vertragspartner

Hanns-Hoerbinger-Str. 4, 29664 Walsrode, Tel. 05161-98410

Forester auch mit Strom unterwegs

WALSRODE. Optisch moder-
ner prasentiert sich die ak-
tuellste Version des Subaru
Forester. Doch nicht nur
beim Aussehen geht der
rustikalste Untersatz jen-
seits der Traktoren mit der
Zeit. Die Japaner statteten
ihn neben einem Ottomotor
mit einer Elektrokomponen-

ten aus. Eine 13,5 kW-Bat-
terie speichert Strom aus
Rekuperations-Vorgangen
und speist ihn ein, wenn es
Sinn macht. Fernab der Au-
tobahnen wurde so im Test
ein Verbrauch von sieben
Litern erreicht, ansonsten
waren 8,3 Liter notwendig.
Seite 19

Winnlterdeakem zu
Sommernreisen
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einen erholsamen Schlaf.

Kuschelbett Daune WARIVI

Eine kuschelige, warme Winterdecke fiir die kalte Jahreszeit.
Im Oberkdrperbereich ist sie herrlich anschmiegsam, der
FuBbereich ist dicker gefiillt, so haben kalte FiiRe keine
Chance! Es entsteht ein gesundes trockenes Schlafklima fur

135x200cm, 920g statt 399,95
155x220cm, 1.160g statt 499,95

40

jetzt nur 329,95€
jetzt nur 419,95€

2

Kuschelbett Daune EXTRA WARM

Wenn Sie sich in den kiihlen Winternachten gerne in ein
besonders warmes Bett kuscheln oder bei gekipptem Fenster
schlafen, dann ist das hochwertige Sympathica Kuschelbett
Daune Extra Warm die richtige Winterdecke fiir Sie.

135x200cm, 920g statt 449,95
155x220cm, 1.160g statt 589,95

O

jetzt nur 379,95€
jetzt nur 499,95€

So kann die Heizung
aus bleiben !

Mo. bis Fr. von 09:00 — 13:00
und von 14:00 — 18:00
Samstag von 09:00 — 13:00

Die Vorfreude steigt

Walsroder Stadtfestkomitee fiebert dem kommenden Wochenende entgegen

WALSRODE. Nach mittler-
weile viereinhalb Jahren
Planung fiebern die Mit-
glieder des Stadtfestkomi-
tees nun dem kommenden
Wochenende entgegen.
Dann findet endlich, pande-
miebedingt zwei Jahre ver-
spatet, das 9. Walsroder
Stadtfest unter dem Motto
. Wir sind eins” statt. Vom 2.
bis 4. September erwartet
Einheimische und Gaste ein
reichhaltiges und abwechs-
lungsreiches Programm mit
viel Livemusik und zahlrei-
chen Aktionen.

Ulli Krieg, Thomas Gross,
Claudia Plesse, Heide
Tegtmeier, Martina Winkel-
mann und Klaus Bieker ha-
ben ihre Bemihungen in
der jingsten Vergangenheit
noch einmal intensiviert.
Mindestens einmal die Wo-
che hat sich das ,Team
Stadtfestkomitee” getroffen,
um alle Themen auch per-
sonlich abzusprechen. Denn
zwischen den Treffen gab
es natlirlich auch einen re-
gen Austausch an Malils,

Das Stadtfestkomitee mit (vorne, von links) Ulli Krieg, Thomas Gross, (hinten, von links) Klaus

Bieker, Martina Winkelmann, Heide Tegtmeier und Claudia Plesse.

per WhatsApp oder sonsti-
gen Kommunikationsmit-
teln. Entstanden ist ein bun-
tes Angebot mit mehr als 20
Bands, Walk-Acts und zahl-
reichen Vorfiihrungen und
Spielen. Somit beste Vor-
aussetzung, die Besucher
an den drei Festtagen in op-

timale Partystimmung zu
versetzen. Was, wann und
wo stattfindet, zeigt eine In-
nenstadt-Karte und eine
Ubersicht tiber das Musik-
programm auf den Seiten
sechs und sieben dieser
Ausgabe.

Fur das Stadtfest werden

Foto: Stadt Walsrode

am Freitag gegen 18 Uhr
Teile der Innenstadt fiir den
Autoverkehr gesperrt. Be-
troffen ist davon der Bereich
Moorstralle, GroBer Graben,
Worth, Kirchplatz, Poststra-
Be und Kleiner Graben. Die
Lange StraBe bleibt befahr-
bar.

Sofort ‘

verfugbar:

/a 29.990
"MOTORS ' EUR' STADTFEST-

PREISE ZUM

oMmMEK
S,P/MA €

VOM 29. 8. BIS ZUM 5. 9. 2022

ABTEILUNG WASCHE & MIEDERWAREN,
REDUZIERTE PREISE AB 5,-

Endlich ist es soweit und wir laden Euch herzlich
zu unserem Sommerfest ein!

Wir feiern 17 Jahre Geburtshaus Walsrode,
zwei Jahre und viele wunderschéne Momente
in unseren neuen Raumen,

NEFZ(NeuerEuropiischerFahrzyklus)Messverfahren ECER101Eclipse CrossPlug-in den Sommer und ein fréhliches Fest.
Hybrid Gesamtverbrauch: Stromverbrauch (kWh/100 km) kombiniert 19,3. Kraftstoff-
verbrauch (/100 km) kombiniert 1,7. COZ—Emission (g/km) kombiniert 39. Effizienz-
klasse A+++. Die Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt
und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet. Hinweis: Die Kfz-Steuer
wird auf Basis der WLTP-Werte berechnet.

1| Rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsanspruch auf Gewahrung des Umwelt-
bonus. Der rechnerische Wert ergibt sich aus 40.590 EUR unverbindlicher Preisemp-
fehlung Eclipse Cross Plug-in Hybrid BASIS 2.4 Benziner 4WD - Antrieb: 72 kW (98 PS),
Elektromotoren vorn 60 kW (82 PS) / hinten 70 kW (95 PS), Systemleistung 138 kW (188
PS) - der MMD Automobile GmbH, ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungskosten, Metal-
lic-, Perleffekt- und Premium-Metallic-Lackierung gegen Aufpreis, abzlglich 4.500
EUR Mitsubishi Elektromobilitdtsbonus2, abziiglich” 4500 EUR staatl. Innovations-
pramie3, abziiglich empfohl. Empfohl. Aktions-Rabatt 1.600 EUR, nur fiir BASIS, gliltig
bis 31.08.2022 2| Hierin ist bereits der vom Automobilhersteller zu tragende Anteil
am Umweltbonus enthalten. Genaue Bedingungen auf www.elektro-bestseller.de
3| Voraussetzung ist die Genehmigung des Forderantrags durch das BAFA.
Veréffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg

Briickstr. 2-4,
Walsrode
Tel.: 05161/5368

‘Gesundheitshaus

P Nahere Informationen bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

Wilfried Meyer GmbH
Albert-Einstein-Str. 10 - 29664 Walsrode
Tel. 05161/911000 + www.mitsubishi-meyer.de

Orthopéadische Werkstatten GmbH & Co. KG

- Mit eigenem Parkplatz — www.gesundheitshaus-ulbrich.de
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Kutschfahrt mit dem DRK

BAD FALLINGBOSTEL. Eine
Kutschfahrt rund um die
Kreisstadt bietet der Orts-
verein Bad Fallingbostel
vom Deutschen Roten
Kreuz (DRK) fur Mitglieder
und Gaste an. Nach der
entspannten Fahrt werden
die Teilnehmenden zu Kaf-
fee und Kuchen eingeladen.

Treffpunkt ist am Don-
nerstag, 8. September, um
14 Uhr am Café ,Utspann”,
QuintusstraBBe 13. Wer nicht
an der Kutschfahrt teilneh-

men mochte, kann um 15.30
Uhr direkt zur Kaffeetafel
ins ,Utspann” kommen.

In beiden Fallen sind An-
meldungen bis 1. Septem-
ber bei Marion Kroggel,
& 0157/84082389 erforder-
lich.

Nicht-Mitglieder zahlen
fir den Nachmittag einen
Unkostenbeitrag von 15 Eu-
ro. Bei Bedarf wird ein Hol-
und Bringdienst angeboten.
Einzelheiten dazu werden
bei der Anmeldung geklart.

Lieder, Bilder und Geschichten

Peter Pdllmann stellt in der Kreuzkirche in Eickeloh aus und musiziert bei der Sommerandacht

EICKELOH. Musik und Male-
rei stehen im Mittelpunkt
der nachsten Sommeran-
dacht am Sonntag, 4. Sep-
tember, zu der die ev.-luth.
Kirchengemeinde Eickeloh
einladt. Beginn ist um 17
Uhr in der Kreuzkirche
(Walsroder Strafle). Der Ma-
ler und Musiker Peter Poll-
mann aus Hodenhagen
sucht dabei die Herausfor-
derung, Musik, Kunst und
Kirche miteinander ins Ge-
sprach zu bringen, neue
Blickwinkel und Einsichten
zu ermoglichen.

Es ist die Liebe zur Male-
rei und zur Musik, durch
die er Inhalte im Rahmen
der bildenden Kunst zusam-
menfihrt. Kleine Geschich-
ten und Erlauterungen brin-
gen Transparenz und Ver-
standnis dazu. In seinem
Konzert wird er einige sei-
ner farbkraftigen und de-
tailreichen Bilder vorstellen.
Es werden unter anderem
Songs von Cat Stevens, Bob
Dylan, U2, Leonard Cohen,

Peter P6llmann gestaltet die nachste Sommerandacht in Eickeloh musikalisch und stellt einige

seiner Bilder vor.

Donovan, Reinhard Mey
und Element of Crime zu
horen sein.

Geschichte gemeinsam erlehen

Margarete und Alfred Michaelis beim VDK-Arbeitseinsatz in Litauen dabei

DORFMARK. An einem ,frei-
willigen Arbeitseinsatz” des
Volksbundes Deutsche
Kriegsgraberfirsorge (VDK)
nahmen kiurzlich Margarete
und Alfred Michaelis aus
Dorfmark in Klaipeda (Me-
mel) teil. Die 24 Teilnehmer
aus nahezu allen Bundes-
landern zahlten die Unter-
bringung und Verpflegung
wahrend ihres Litauen-Auf-
enthalts groftenteils aus ei-
gener Tasche, wodurch der
VDK zuséatzlich unterstiitzt
wurde.

Nach rund 1600 Kilome-
tern und einer Zwischen-
ubernachtung in Masuren
erreichte der Bus mit den
Teilnehmern des Arbeits-
einsatzes sowie der ,Kii-
chenwagen"” mit zwei akti-
ven Kochen der Bundes-
wehr das Ziel Klaipeda am
Kurischen Haff.

Dirk Bohlmann, pensio-
nierter Offizier der Bundes-
marine, wohnt seit mehr als
20 Jahren in Klaipeda und
hatte durch seine Erfahrun-
gen und Verbindungen die
Betreuung des Arbeitsein-
satzes ilbernommen, der zu-
ndchst mit einem Empfang
begann, bei dem Honorar-

Auf zahlreichen Gedenk- und Grabplatten mussten die Schriften

erneuert werden.

konsul Dr. Arunas Baublys
die Geschichte der Stadt er-
lauterte. Danach fiihrte Dirk
Bohlmann durch die Alt-
stadt und einen Teil des Ha-
fens. Der Nachmittag war
gepragt von der Einteilung
der Arbeitsgruppen durch
Kommandofihrer Bodo
Henze und ersten Arbeiten.

Umfangreiche Tatigkei-

Foto Michaelis

ten waren durchzufiihren:
Wege neu gestalten, mehre-
re hundert Meter Metall-
zdaune sdaubern und neu
streichen, beschadigtes Ma-
terial reparieren. Zwischen
den Friedhofsteilen des Ers-
ten und des Zweiten Welt-
krieges wurden vier zwei-
fligelige Tore arbeitsinten-
siv instand gesetzt, wobei

die entsprechenden
SchweiBarbeiten von einer
litauischen = Marineeinheit
ibernommen wurden. Zahl-
reiche Namenstafeln und
Grabzeichen mussten nach-
gezeichnet werden. Darti-
ber hinaus gab es viele
landschaftspflegerische
MaBnahmen auszufiihren.

Das Wochenende stand
im Zeichen von Information
und Besichtigungen. So gab
es eine Exkursion in das
Memelland bis zum Memel-
delta. Dirk Bohlmann hatte
vielerlei uber Land, Leute
und unterschiedlicher Ge-
schichtsepochen zu berich-
ten. Ein weiterer Tag wurde
genutzt, um die Kurische
Nehrung mit allen touristi-
schen Gegebenheiten zu er-
kunden, einschlieBlich einer
Schifffahrt um eine der
groBten Wanderdunen Eu-
ropas bei Nidden.

In Anwesenheit von Re-
prasentanten des offentli-
chen Lebens, von Vereinen
und Verbanden, der litaui-
schen Marine sowie lokaler
Medien wurden in einem
Abschlussappell die ausge-
fihrten Arbeiten bewundert
und gewurdigt.

TIERE SUCHEN HEIMAT

HODENHAGEN. Scarlett
steht stellvertretend fir ei-
ne ganze Kittenbande, die
im Tierheim Hodenhagen
auf ein Zuhause wartet.
Dabei gibt es alle Eigen-
schaften, die man sich nur
vorstellen kann, von zu-
riickhaltend bis ver-
schmust und von wild bis
verspielt. Alle sind absolut
zauberhaft und mochten
gern entweder zu zweit
oder zu eine Katze, die im
gleichen Alter ist, auszie-
hen. Auf der Homepage
des Tierheims, https://
www.tierheim-hodenha-
gen.de, werden die Katz-
chen vorgestellt. Wer sich
verliebt hat, meldet sich im
Tierheim Hodenhagen un-
ter @ (05164) 1626.

Tiere suchen Heimat

Zauberhafte Scarlett noch etwas zuriickhaltend

Foto: Jacquelin Kasten Fotografie

Die Ausstellung der Bil-
der ist bereits zu sehen. Off-
nungszeiten: am 28. Au-

Foto: P6limann

gust, 3./4. September und
10./11. September jeweils
von 15 bis 17 Uhr.

Textile Gollagen
und Meisterstiicke”

Ausstellungen im Heimathaus Visselhdvede

VISSELHOVEDE. An den Wo-
chenenden 3./ 4. September
und 10./11. September fin-
den jeweils von 13 bis 18
Uhr gleich zwei interessan-
te Ausstellungen im Hei-
mathaus Visselhovede,
Burgstraie 3, statt. Zu-
ndchst zeigen Tina Brandes
und Barbel Schienerer-Kro-
ne ihr meisterhaftes Kénnen
im Bereich der textilen Ge-
staltung. Ganze Gemalde
wurden mit den verschie-
densten Materialien genaht.

Die zweite Ausstellung
. Meisterstiicke” ist ein Ge-
meinschaftsprojekt  dreier
ansassiger Firmen:

Dorit Schulze als Inhabe-
rin des Fotostudios do.sch-
fotografie in Jeddingen fei-
ert im August das funfjahri-
ge Bestehen ihres Unter-
nehmens. Aus diesem An-
lass entstand die besondere
Idee:

Gemeinsam mit Andrea
Golz vom Friseursalon
,Haarmonie" sowie mit Ka-
tharina Miiller vom gleich-
namigen Geschaft ,Miller
Blumen” in Visselhovede
wurden . Meisterwerke"
geschaffen, denn alle Drei
sind geprifte Meisterinnen
in ihrem Gewerk.

Am 3. September tiber-
nimmt die musikalische Ge-

Dorit Schulze, Andrea Golz
und Katharina Miiller stellen
Bilder aus, die durch ihre ge-
meinsame Arbeit entstanden
sind. Foto: Dorit Schulze

staltung Jochen Bruns am
Klavier. Anke Feierabend
begleitet die Ausstellung
am 11. September.

Seit Kurzem gibt es in der

Visselhoveder Ortschaft
Jeddingen die ,Kreativ-
mihle”. Dort findet man

viel Kreatives — alles selbst-
gemacht. Eine kleine Aus-
wahl - Fotokarten und Ker-
zen — sind an den beiden
Wochenenden ebenfalls zu
sehen und zu kaufen. Im
Rahmen eines kleinen Steh-
cafés gibt es zudem Kaffee
und Kaltgetranke.

Hafenfest der SPD Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Die SPD
Schwarmstedt veranstaltet
am Freitag, 2. September,
ab 18 Uhr ihr Grillfest am
Leinehafen in Schwarm-
stedt. Interessierte sind ein-
geladen, bei Bier und Brat-
wurst mit den hiesigen
Kommunalpolitikerinnen

und -politikern ins Ge-
sprach zu kommen. Sowohl
der Landtagsabgeordnete

Sebastian Zinke als auch
der SPD-Bundesvorsitzende
Lars Klingbeil werden vor-
beischauen, um Fragen der
Burgerinnen und Burger zu
beantworten.

Biirgermeisterin vor Ort

MARKLENDORF. Die Biirger-
meisterin der Gemeinde
Buchholz, Aynur Colpan,
ladt fur Dienstag, 30. Au-
gust, zum Dialog ins Dorf-
gemeinschaftshaus Mark-
lendorf ein. Dabei will sie
im direkten Austausch tiber

Anliegen und Anregungen
sprechen. Vorherige Ter-
minvereinbarung unter
@ 0172/8302052 oder per
E-Mail an a.colpan@
gmx.de. Die Sprechstunde
findet zwischen 18:30 und
20 Uhr statt.
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Lons-Verband
hietet Fahrt
in die Heide

WALSRODE. Der Loéns-Ver-
band bietet in der Lons-Wo-
che am Freitag, 2. Septem-
ber, wieder fur Mitglieder,
Einheimische und Urlauber
eine Nachmittagsfahrt an.
Um 14 Uhr fahrt ein Bus
vom Klostersee-Parkplatz in
die Studheide. Dort sind ei-
ne Vesper und eine Kutsch-
fahrt geplant, es kann aber
auch gewandert werden.
Die Riuckkehr ist gegen 19
Uhr vorgesehen. Weitere In-
formationen und Anmel-
dungen bei Stadt und Gas-
tefuhrerin Helga Seebeck,
@ (05161) 3901 und E-Mail
seebeck.walsrode@ya-
hoo.de.

Krelinger
Seefest ahgesagt

KRELINGEN. Der Vorstand
des Krelinger Sportangler-
vereins teilt mit, dass das
Seefest am Krelinger See,
geplant fur den 4. Septem-
ber, nicht stattfinden wird.
Als Grund wurden terminli-
che und organisatorische
Grunden genannt.

Schauspiel, Poetry Slam und Lesungen

Stiftung Kirchspiel Dorfmark [adt erstmals zum , Literatember® mit finf Veranstaltungen ein

DORFMARK. Die Stiftung
Kirchspiel Dorfmark ladt an
jedem Donnerstag im Sep-
tember zu ganz besonderen
Literatur-Highlights ein.
Verschiedene  Autorinnen
und Autoren werden in ih-
rem ganz eigenen Format
fur GroS und Klein ihre
Werke prasentieren. ,Vom
Literaturschauspiel uber
Slam-Poetry bis zur Lesung
ist alles dabei”, verspricht
Kerstin Eggers von der
Dorfmarker Stiftung. Diese
Veranstaltungsreihe im
September ganz im Zeichen
der Literatur ist neu, und es
wird mit Spannung auf das

bunte Programm geblickt:

Den Auftakt macht am 1.
September, 19 Uhr, Anna
Magdalena Bodssen — mit
.Deutschland. Ein Wander-
marchen”. Sie prasentiert in
einem Literaturschauspiel
das Ergebnis ihrer groBen
Reise mit dem Fahrrad und
Gedichten im Gepack quer
durch Deutschland.

Am 8. September beginnt
die Veranstaltung schon um
15 Uhr, denn auf dem Pro-
gramm steht eine fantasie-
volle Fabel fiir Kinder. Julia
und Marcel Preil lesen
»Geschichten aus dem Fins-
terwald”.

Anke Weber (links) und Gudrun Fischer-Santelmann aus dem

Alltagsleben vor.

Heute Uber Ziune schauen®

WALSRODE. Im Rahmen von
,Uber Zaune schauen” o6ff-
net Familie Wendlandt am
heutigen Sonntag von 11
bis 17 Uhr in Walsrode,
DierkingstraBe 24, ihren
Garten. Die Besucher er-
wartet ein Cottage-Garten
mit einem personlichen
Shabby Style, idyllisch, ge-
miitlich und naturverbun-

Ich hatte Ende Juni Ge-
burtstag und wollte mich
in der Woche darauf mit
zwei Freundinnen zum
Friihstiick treffen. Das
war gar nicht so einfach,
da wir alle bis in die letz-
te Minute verplant wa-
ren. Wir verschoben es
wieder und wieder. Was
soll ich sagen: Wir haben
es bis heute noch nicht
geschafft.

Wir haben so viel Zeit,
doch gefuhlt reicht sie nie
aus. Mein Arzt ist jedes
Mal genervt, wenn ich
sage, dass ich nicht die
ganze Woche krankge-
schrieben werden moch-
te. Sein Motto ist seit je-
her: ,Die beste Medizin
ist ausruhen und Tee trin-
ken.” Und er argert sich,
dass die Menschen keine
Geduld mehr haben, um
sich auszuruhen.

Selbst Gott ruhte sich ei-
nen Tag nach der Schop-
fung der Erde aus. Ruhe
ist Gott sogar so wichtig,
dass er ein Gebot daraus
machte. Was machen wir
aus unserem Ruhetag?
Wie nutzen wir unsere
Zeit?

Mein Mann hat ein Lieb-
lingsfilmzitat: , Wir haben
ein paar Jahre, in denen
sie (ihre Kinder) uns um

Momentaufnahme

den, ohne Strenge und for-
male Linien. Es gibt eine
Vielzahl an Stauden, Rosen
und Straucher in WeiB, Blau
und Rosé. Der weiBe Gar-
tenteil besticht durch Bau-
ernhortensien und mit ro-
mantisch-verspielten Deko-
rationen. Vom Garten geht
der Blick nach unten auf ei-
nen groBen naturlichen See.

Anna-Lisa Wissenbach
GRZ Krelingen

sich haben wollen. Bald
mussen wir ihnen um je-
des bisschen Aufmerk-
samkeit hinterherlaufen,
und du bist nicht vorsich-
tig genug damit.” (Zitat
aus Hook)

Wie vorsichtig gehen wir
mit Zeit um?

In der Bibel steht: ,Sam-
melt euch nicht Schatze
hier auf der Erde, wo
Motte und Wurm sie zer-
storen und wo Diebe ein-
brechen und sie stehlen,
sondern sammelt euch
Schéatze im Himmel, wo
weder Motte noch Wurm
sie zerstoren und keine
Diebe einbrechen und sie
stehlen! Denn wo dein
Schatz ist, da ist auch
dein Herz.” (Matthaus 6,
19-21)

Wir leben nur eine kurze
Zeit auf dieser Welt. Die
Frage ist: Fir welchen
Schatz nutzen wir unsere
Zeit?

Fotos: Anke Weber/gfs

Slam-Poetry gibt es am
15. September ab 19 Uhr.
Mona Harry slammt und
verzaubert ihr Publikum mit

Sprachgewalt sowie ,See-
mannsgarn und andere
Wahrheiten”.

Liebevoll erzahlte Ge-

schichte aus dem Leben
veroffentlicht Anke Weber
in ,Mein Landleben” wo-
chentlich in der Walsroder
Zeitung. Am 22. September
ab 19 Uhr liest sie in Dorf-
mark.

Kurzgeschichten aus dem
Alltagsleben mit Witz und
Ironie auf platt tragt Gud-
run Fischer-Santelmann,
deren Erlebnisse auch mo-
natlich im ,findling” verof-
fentlicht werden, am 29.
September ab 19 Uhr vor.

Alle Veranstaltungen sind
kostenlos und finden im
Dorfmarker Gemeindehaus
oder in der St.-Martins-Kir-
che statt. Eine Anmeldung
ist erforderlich und ab sofort
moglich bei Kerstin Eggers,
Telefon (05163) 1585, im
Pfarrbiiro, Ruf (05163) 329,
per E-Mail an Stiftung@kir-
chengemeinde-dorfmark.de
oder unter www.kirchenge-
meinde-dorfmark.de.

Anna Magdalena Bdssen prasentiert zum Auftakt des ,Litera-
tember” in einem Literaturschauspiel ihre Erlebnisse bei ihrer

Fahrradtour mit Gedichten quer durch Deutschland.

Foto: MO

Gegen Neubaupline der Deutschen Bahn

Birgerinitiative Krelingen-Westenholz kiindigt Protest an und adt in die Heinrich-Kemner-Halle ein

KRELINGEN. ,Keine neue
Bahntrasse durch den Hei-
dekreis”, damit wendet sich
die Birgerinitiative Krelin-
gen-Westenholz gegen die
Neubauplane der Deutschen
Bahn entlang der Autobahn
7. Die Umsetzung dieser Pla-
nung wiurde laut Initiative
einen unumkehrbaren Ein-
griff in Natur und Umwelt
bedeuten, dessen Schaden
beziehungsweise Folgen
Uberhaupt nicht absehbar
seien. Dringend erforderlich
sei daher ein sichtbarer und
starker Protest der Burgerin-
nen und Birger. Die Blirger-
initiative Krelingen-Westen-
holz ladt daher zu einer In-
formations- und Protestver-
sammlung am Dienstag, 30.
August, ab 19 Uhr in die
Heinrich-Kemner-Halle ins

Die Biirgerinitiative will verhindern, dass eine neue Bahnstrecke

entlang der A 7 gebaut wird.

Geistliche Riistzentrum nach
Krelingen ein.

Die Verlagerung des Ver-
kehrs und insbesondere des
Giterverkehrs von der Stra-

Foto: Bahn AG

Be auf die Schiene, dartiber
bestehe weitestgehend Ei-
nigkeit aller Beteiligten aus
Politik und Gesellschaft, sei
dringend erforderlich, so die

Initiative. Erste Planungen
dazu wurden bereits Anfang
der 90er-Jahre aufgenom-
men, die 2003 als Y-Trasse in
den Bundesverkehrswege-
plan aufgenommen wurden.
Die damit einhergehenden
Schaden durch Flachenver-
siegelung und Waldrodung
waren aber nicht hinnehm-
bar. Von der Umsetzung der
Y-Trasse wurde daher abge-
sehen. Stattdessen wurden
die Ertichtigung und der
Ausbau der vorhandenen
Strecken beschlossen und
vom Deutschen Bundestag
unter dem Namen Alpha-E
in den Bundesverkehrswe-
geplan aufgenommen. Nun
plant die Bahn eine Neu-
baustrecke in direkter Linie
von Hamburg nach Hanno-
ver entlang der A 7.

Chancen und Herausforderungen der Ki

Dr. Jan-Hinrik Schmidt spricht bei den Soltauer Gesprachen Uber das Thema ,Kinstliche Intelligenz”

SOLTAU. Am Dienstag, 30.
August, wird in der Biblio-
thek Waldmihle nach drei-
maliger coronabedingter
Verschiebung das Soltauer
Gesprach zum Thema
.Kinstliche Intelligenz -
Grundlagen und gesell-
schaftliche Auswirkungen”
nachgeholt. Beginn des
Vortrages von Dr. Jan-Hin-
rik Schmidt ist um 20 Uhr.

Auch wenn Pandemie,
Klimakrise und der Krieg in
der Ukraine derzeit im Fo-
kus der offentlichen Auf-
merksamkeit stehen, sind
und bleiben der Ausbau
und die Weiterentwicklung
der Digitalisierung ein emi-
nent wichtiges Thema. Nur
so kann sichergestellt wer-
den, dass der zukinftige
gesellschaftliche und wirt-

Dr. Jan-Hinrik Schmidt spricht dariiber, welche Chancen und
Herausforderungen sich fiir den Staat und die Gesellschaft
durch den Einsatz von Kiinstlicher Intelligenz ergeben.

Foto: Leibniz-Institut fiir Medienforschung

schaftliche Erfolg von Nati-
onen und Systemen gelingt.

Kinstliche Intelligenz (KI)
ist Teil dieser Entwicklung
bzw. ihre ,nachste Stufe”,
so die Enquéte des deut-
schen Bundestages zu die-
sem Komplex. Unerlasslich
ist eine Beschaftigung mit
diesem Thema letztlich
auch, weil die Existenz von
KI und deren Auswirkun-
gen ein hohes Beunruhi-
gungspotenzial haben kon-
nen. Sicher, Suchmaschinen
wie Google, Navigations-
systeme, Wetterprognosen
und Borsen-Berichte, die
mithilfe von Kiinstlicher In-
telligenz erstellt wurden,
gehoren inzwischen selbst-
verstandlich zum Alltag.
Was aber, wenn die entwi-
ckelten Maschinen den
Menschen nicht nur tiber-
flissig machen, weil sie
mehr Wissen prasent haben
und schneller sind als er,
sondern ihn sogar intelli-
genzmalig Ubertreffen und
damit beherrschen konn-
ten?

Welche Chancen und He-
rausforderungen sich mit
der Entwicklung und Ver-
wendung von KI fir Staat,
Gesellschaft, Recht und da-
mit fur jeden Einzelnen von
uns ergeben, welche Regeln
fir den Gebrauch Kiinstli-
cher Intelligenz Parlamente
und Regierungen festlegen
missten, um Transparenz
herzustellen, und Vertrauen
darauf zu ermoglichen, dass
KI den Menschen dient,
wird der Referent des
Abends, Dr. Jan-Hinrik
Schmidt vom Hamburger
Leibniz-Institut fiir Medien-
forschung erlautern, der
dort als ,Senior Resear-
cher" den durch den Ein-
satz digitaler Medientech-
nologien hervorgerufenen
gesellschaftlichen Verande-
rungen nachspiirt.

Karten konnen im Vorver-
kauf in der Bibliothek
Waldmiihle erworben oder
bei Gottfried Berndt,
& (05191) 71203 und E-
Mail c.gberndt@t-online.de,
bestellt werden.
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Marina Marrone
mit Elen

Hollige

Es ist praktischer, wenn die
Schulzeit mit der Kindergar-
tenzeit konform geht. Entwe-
der beide beginnen um 8
oder um 9 Uhr. Dann kann
man die Fahrten miteinan-
der verbinden. Fir Berufs-
tatige ware es nicht von
Vorteil, wenn die Zeiten un-
terschiedlich sind. Ich bin
zurzeit in Elternzeit und ha-
be einen Minijob. Die eine
Tochter kommt nachstes
Jahr zu Schule, die andere
in den Kindergarten. Daher
ist es fur mich auch prakti-
scher, wenn beide Zeiten
gleichzeitig sind. Die Idee
hort sich toll an fiir Eltern in
Elternzeit, aber nicht fiir an-
dere.

Marie und
Andreas Pohl

Fulde

Ich gehe in die zweite Klasse
und wiirde morgens gerne oft
noch weiterschlafen. Manch-
mal weckt mich meine Ale-

xa, manchmal meine Ma-
ma. Ich muss immer um
sechs Uhr aufstehen, weil
ich mit dem Bus zur Schule
fahre. Ich habe ihn schon
zwei Mal verpasst. Morgens
wirde ich dann gerne noch
spielen oder basteln — Mit
der Arbeit ist es ein Spagat.
Wir haben drei Kinder. Wie
es jetzt ist, ist es super, da
es die Fruhbetreuung gibt.
Die Schiiler haben immer
zur ersten Stunde Unter-
richt und sind in guten Han-
den. In der Zeit konnen wir
die anderen Kinder fertig
machen.

Umfrage der Woche
Was halten Sie vom

Unterrichtsheginn um 9 Uhr?

Diese Woche sind in Nie-
dersachsen die Sommerferi-
en zu Ende gegangen. Und
fir viele hieB es frih ,Raus
aus dem Betten!", denn der
Unterricht beginnt hierzu-
lande gegen 8 Uhr. Immer
wieder kommt die Diskussi-
on auf, ob es nicht besser
ware, wenn Kinder erst um
9 Uhr in der Schule sein
miissten. Vor allem im Win-
ter sei es flir Kinder und Ju-
gendliche miithsam, wenn
sie den Schulweg im Dunk-
len antreten miissen.

Eine Stunde frither oder
spater aufstehen, konne
sich stark auf die Konzent-
ration auswirken. Wissen-
schaftler empfehlen daher,
dass die Schule erst um 9
Uhr oder gar 10 Uhr begin-
nen sollte. Insbesondere fiir
Jugendliche ware es besser,
wenn sie erst um 9 Uhr in
der Schule sein miussten, da
sich bei Jugendlichen ab 13
Jahren die biologische Uhr
verandert, ganz unabhan-
gig vom Lebensstil. Sie wer-
den spater mude und sind

Elke
Thiele

Walsrode

Ich finde Unterrichtsbeginn
um acht Uhr in Ordnung. Man
kann die ersten Stunden so
planen und gestalten, dass

sie nicht gleich mit an-
spruchsvollen Fachern, son-
dern eher mit Religion,
Kunst und Sport belegt wer-
den und dass in den ersten
Stunden keine Arbeiten ge-
schrieben werden. Es ist
aber wichtig, dass die Schu-
le frih anfangt, weil die El-
tern auch oft berufstatig
sind und die Arbeit oft um
sieben Uhr beginnt. Wie
sollen die die Zeit tiberbrii-
cken? Die Fruhbetreuungen
sind auch gut besucht, der

Bedarf ist da. In der Som-

merzeit und fur Buskinder
geht es allerdings noch fru-
her raus. Das ist auch nicht
einfach, aber fir uns Frih-
aufsteher ware die Umstel-

lung schlimmer.

um 8 Uhr einfach noch nicht
leistungsfahig. Erst im Alter
von Mitte Zwanzig ver-
schiebe sich der Schlaf-
rhythmus wieder zugunsten
von Frithaufstehern. Diesen
biologischen Rhythmus
konne man nicht beeinflus-
sen, weswegen Schulen da-
rauf Riicksicht nehmen soll-
ten.

Eine Loésung ware bei-
spielsweise schon, wenn vor
9.30 Uhr keine Prifungen
angesetzt wurden. Zudem
empfehlen Wissenschaftler,
dass Schulen, die aus orga-
nisatorischen Griinden den
Unterricht nicht spater an-
fangen lassen konnen, kei-
ne anspruchsvollen Facher
in die ersten zwei Schul-
stunden legen sollten.

Zudem sei gerade im
landlichen Sektor der of-
fentliche Nahverkehr nicht
gut  ausgebaut, sodass
Schulkinder teilweise schon
um 6.30 Uhr zum Bus miiss-
ten, weil der nachste erst
wieder um 9 Uhr fahren
wirde.

Katharina Wensorra
mit Thorger
Benefeld

Ich finde es schwierig, es
muss alles vereinbar sein.
Meine GroBle kommt nachs-
tes Jahr zu Schule, und da
bin ich noch mit dem Ar-
beitgeber in Verhandlung,
wie es weitergeht. Ein spa-
terer Unterrichtsbeginn wa-
re noch schwerer zu organi-
sieren. Fiir manche Kinder
mag es schon sein, aber ich
mochte auch nicht deswe-
gen den ganzen Tag auf der
Arbeit sein. Wir wohnen in
Benefeld, und meine Toch-
ter wird hier auch zur Schu-
le gehen. Spater kann sie
alleine zu FuBl gehen, doch
in der Anfangszeit werden
wir sie begleiten. Wir haben
eine Elternrunde, mit der
man sich absprechen kann,
sodass jeder mal die Kinder
begleitet.

Lotta Michels mit
Mutter Beatrice
Kirchlinteln

Es ist egal, ob ich frith oder
spdter zur Schule gehe, ich
bin eigentlich immer konzent-
riert dabei. Es hdangt auch
davon ab, wie lange dann
die Schule geht, weil ich
nachmittags viele Hobbys,
wie Voltigieren, FuBiballtrai-
ning und den Schiitzenver-
ein habe. Dann muss ich
auch noch lernen und
Hausaufgaben machen.
Hinzu kommt, dass ich eine
Stunde mit dem Bus unter-
wegs bin. Da wird die Frei-
zeit nachmittags sehr knapp
werden, wenn die Schule
spdater anfangt. Im Sommer
nutzt man lieber die frithen
Morgenstunden. Wenn es
noch nicht so warm ist, ist
man noch fit.

Hans-Peter
Miihlbdck

Walsrode

Ich habe meine Kinder groB.
Thre Schulzeit liegt lange
zurick. Die Eltern miissten
sich darauf vorbereiten.
Viele sind berufstatig und
wenn die Kinder erst um 10
Uhr zur Schule missen,
wird es fur sie schwierig, sie
unterzubringen. Die Kinder
wadren dann eine Zeit lang
alleine. Besonders die Erst-
klassler miissen noch be-
treut werden. Wenn sie
tber zehn Jahre alt sind, ist
es etwas anderes, aber vor-
her sollte man sie nicht al-
leine lassen. Ich selbst bin
auch immer frith aufgestan-
den, und es hat nicht ge-
schadet.

GroBe Jubiliumsfeier wird 2023 nachgeholt

Birger, Vereine, Verbande und Gemeinderat planen Rodewalder Fest im kommenden Jahr

RODEWALD. 800 Jahre Ro-
dewald - dieses Jubilaum
sollte eigentlich bereits im
August 2021 in der Ort-
schaft gefeiert werden. Aus
bekannten Griinden musste
die Feier aber verschoben
werden und soll nun vom
24. bis 26. August 2023 im
Zentrum von Rodewald
nachgeholt werden.

Blrger, Vereine, Verban-
de und der Gemeinderat
planen das Jubildaumsfest

zusammen. , Wir haben also
noch gut ein Jahr Planungs-
zeit”, sagte Stefan Gobel,
einer der Organisatoren der
Jubilaumsfeier, beim ver-
gangenen Vorbereitungs-
treffen fiir die Jubildums-
veranstaltung ,800 plus 2
Jahre Rodewald"”. Dabei
schlug Nadine Hartmann,
die Pastorin von Rodewald,
etwas ganz Besonderes vor:
Sie plant einen mobilen
Gottesdienst am Jubilaums-

sonntag. ,Ich koénnte mir
vorstellen, mit dem Posau-
nenchor bis zu vier Statio-
nen in Rodewald anzufah-
ren, um dort jeweils einen
mobilen Gottesdienst abzu-
halten, ganz dem Motto des
Dorfes auf ganzer Lange le-
benswert"”, so ihre Idee.
Gerhard Schierkolk
schlug vor, Gewerbetrei-
bende und Biurger in Rode-
wald fur kleine Ausstellun-
gen vor Ort an ihrem Fir-

mensitz oder Wohnhaus mit
einzubinden. Biirgermeister
Bernd-Christoph Hoper
sagte eine Abfrage in Zu-
sammenarbeit mit dem Rat-
haus zu, um Vereine und
Gewerbetreibende nach
Ideen und Mitarbeit zu fra-
gen. Die Ergebnisse sollen
beim nachsten Treffen Ende
September/Anfang Oktober
als erste Grundlage weite-
rer Planung herangezogen
werden, so Hoper.

Horoskope vom 29.08.2022 - 04.09.2022

Steinbock (22.12.-20.01.)
V_)O Sie haben sich alles auf die Schultern geladen, ohne dabei an die Konsequenzen
zu denken. Diese Verantwortung ist eine schwere Biirde und lasst sich nur be-

waltigen, wenn Sie einiges etwas lockerer sehen und Ihr Augenmerk auf den eigentlichen
Schwerpunkt lenken. Auch wenn sich damit die eigenen Chancen verringern, sollten Sie
dariiber nicht weiter nachdenken. Es hat alles einen Sinn im Leben!

o Wassermann (21.01.-19.02.)
WPPY Schon alleine mit lhren Gedanken kdnnen Sie Berge versetzen, denn Sie glauben
fest an das, was Sie schaffen konnten. Allerdings sollten Sie bei der Umsetzung
vorsichtig hantieren und nicht gleich aufs Ganze gehen, denn damit wiirden Sie sich in eine
Position begeben, in der man einiges von lhnen erwartet, was Sie noch nicht leisten kdnnen.

Entscheiden Sie sich fiir den klaren Weg, es lohnt sich!

Fische (20.02.-20.03.) )
Auch wenn es anstrengend wird, holen Sie das AuRerste aus sich heraus, dann

werden Sie auch das bestmdgliche Ergebnis bekommen. Mit diesem Schritt schla-
gen Sie auch endlich die Richtung ein, die mehr Ihren Bediirfnissen entspricht, denn alles
andere war nur eine Einstimmung auf die eigentlichen Ziele. Lassen Sie sich auch durch
kritische Worte nicht umstimmen, denn einen Versuch ist es wert!

Widder(21.03.-20.04.)
Versuchen Sie trotz aller Hektik, bestimmte Dinge im Alltag nicht zu vernachlés-
sigen. Gonnen Sie sich mehr Freirdume und nutzen diese fiir die Menschen, die
Ihnen wichtig sind und deshalb wieder mehr im Vordergrund stehen sollten. Halten Sie da-
bei auch Geben und Nehmen in einem guten Gleichgewicht, denn nur dann werden Sie sich
auch innerlich wohl fiihlen und positiv in die Zukunft schauen. Weiter so!

Stier(21.04.-20.05.)
Sie sollten nicht schon im Vorfeld berechnen, was Sie wofiir bekommen, wenn
Sie diesen Schritt wagen. Achten Sie verstérkt auf andere Argumente, mit denen

Sie noch besser aus sich herausgehen kdnnten und damit sich und Ihrem Umfeld etwas
Besonderes beweisen werden. Horen Sie dabei auf lhr Gefiihl, denn damit liegen Sie auf der
sicheren Seite. Alles ist machbar, wenn Sie sich gut fiihlen. Nur zu!

Zwillinge (21.05.-21.06.)
Lange haben Sie sich in dieser Position wohl gefiihlt, doch jetzt wiirden Sie zu
gerne die kommenden Veranderungen mitgestalten. AuBern Sie sich ganz offen,

denn nur dann wird man auf lhre Argumente auch eingehen kdnnen. Sie sollten aber auch
die Nachteile bedenken, die mit diesem Schritt verbunden sind, denn nicht alles ist Gold,
auch wenn es manchmal sehr glénzt. Schauen Sie also ganz genau hin!

Krebs (22.06.-22.07.)
@ Sie wollen lhren Wunsch mit aller Macht durchsetzen und wundern sich, dass
Ihnen so viel Widerstand entgegenschlédgt. Doch mit dieser Reaktion hatten Sie

rechnen miissen, denn Sie haben sich auf ein Feld gewagt, auf dem bisher nur andere Per-
sonen die ,Ernte” einfahren durften. So werden Sie als Eindringling empfunden und sollten
mit den richtigen Argumenten Sympathiepunkte sammeln. Nur Mut!

Léwe (23.07.-23.08.)
cgz Halten Sie lhre Emotionen und Ihr Temperament im Zaum, sonst erdriicken Sie Ihr
Gegeniiber und erreichen eher das Gegenteil von Ihrem eigentlichen Vorhaben.

Stehen Sie sich mit Ihren Wiinschen nicht selbstim Wege, sondern versuchen eher Ihre An-
spriiche in eine normale Richtung zu reduzieren. Sie sollten auch mit den kleinen Schritten
zufrieden sein, denn mehr kdnnen Sie zurzeit nicht erwarten!

Jungfrau (24.08.-23.09.)
Es ist im Augenblick nicht nétig, alle Eventualitdten durchzuspielen, um fiir den
weiteren Weg geriistet zu sein. Konzentrieren Sie sich auf die Aufgaben, die sofort
erledigt werden miissen und setzen dafiir auch lhren ganzen Einfallsreichtum ein. Damit
sind Sie dann auch schon auf der sicheren Seite, die Ihnen niemand mehr streitig machen
kann. Allem Weiteren kdnnen Sie locker entgegensehen. Gut so!

Waage (24.09.-23.10.)
Ehrlich wéhrt am langsten! Nach diesem Motto sollten Sie im Augenblick Ihre Ent-
BN scheidungen treffen, denn nur damit umgehen Sie auch die eventuellen Fettnépf-
chen. Achten Sie aber darauf, dass Sie nicht aus Versehen Geheimnisse ausplaudern, die
dann zu Missverstandnissen fiihren wiirden. Wagen Sie sich an Neuerungen heran, denn
nur damit kdnnen Sie auch endlich weitere Dinge in Angriff nehmen!

Skorpion (24.10.-22.11.)
Gerade fiir diese Phase verlangt man nach sachlichen Ldsungen, die Ihrem Umfeld
auch zeigen, dass Sie nicht nur Luftschldsser bauen kdnnen. Bleiben Sie aber auch
bei lhren Vorhaben, alles mit einer gewissen Leichtigkeit zu verbinden und sich nicht die
Lust an neuen Ideen nehmen zu lassen. Fordern Sie aber nicht mehr von sich selbst, als Sie
im Augenblick krafteméRig bringen kdnnen. Ruhig bleiben!

Schiitze (23.11.-21.12.)
Erwarten Sie nicht mehr von Ihrem Umfeld, als Sie auch selbst beisteuern kénnen.
Damit wird lhnen eine Menge an Arger erspart und Sie behalten auch die Faden
in der Hand, die fiir den weiteren Verlauf wichtig sein werden. So geben Sie auch einer be-
stimmten Person die notwendige Unterstiitzung, ohne sich damit verpflichtet zu fiihlen. Mit
weiteren Hindernissen ist nicht mehr zu rechnen, freuen Sie sich!

Erntefest heim SV Rodewald o. B.

RODEWALD. Am Sonn- den. Der Fantasie sind kei-

Der

abend, 3. September, findet
das Erntefest des Schiitzen-
vereins Rodewald o. B. im
Wiebusch statt. Der Ernte-
wagenumzug startet um 14
Uhr auf dem Marktplatz.
Das Ziel ist der Wiebusch.
Dort warten eine Kinder-
hiupiburg, Kaffee und Ku-
chen sowie griechische
Spezialitaten auf Besucher.
Wer Lust hat, am Umzug
teilzunehmen, ist eingela-

ne Grenzen dgesetzt.
Tag klingt dann mit einer
Wiebuschparty aus.

Zuvor findet am 1. Sep-
tember ab 18.30 Uhr der
Erntewagenbau bei Irmhild
Bohnhorst statt. Dort wer-
den viele fleiBige Hande
gebraucht. Zur Generalver-
sammlung ladt der Schiit-
zenverein Rodewald o. B.
fur 2. September, 20 Uhr, in
den Wiebusch ein.

Flohmarkt fiir Frauen in Bomlitz

BOMLITZ. Am Freitag, 16.
September, findet von 19
bis 21 Uhr wieder der Wei-
berkram-Flohmarkt im Ge-
meindehaus der Pauluskir-
che in Bomlitz statt. Eine
Gelegenheit, bei der weibli-
che Schnappchenjagerin-
nen voll auf ihre Kosten
kommen, denn der Floh-
markt erstreckt sich tiber
mehrere Etagen.

Die Standgebiihr betragt
sieben Euro. Anmeldungen
bei Janet Mattis per E-Mail
an weiberkram-bom-
litz@web.de. Die Standver-
gabe erfolgt nach Reihen-
folge der Anmeldungen.

In gemitlicher Atmospha-
re kann zudem an der Sekt-
bar angestoBen werden.
Das Bifett halt leckere,
kleine Leckereien und Kost-
lichkeiten bereit.

Die Standgebiihr sowie
die Einnahmen an der Sekt-
bar kommen dem Forder-
kreis der Pauluskirche zu-
gute. Der Flohmarkt hat
noch zwei Besonderheiten:
Gegen eine Spende fir den
ambulanten = Hospizdienst
im Kirchenkreis Walsrode
wird ein kleines Wellness-
programm angeboten, und
es gibt einen ,Mannerpark-
platz”.
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Kunst der 1000 Eierschalen

Ausstellungserdffnung in der Galerie ,,Falling-Kunst-Erleben®

BAD FALLINGBOSTEL. Fir
kommenden Sonntag, 4.
September, ladt Brigitte
Rottjer aus Walsrode zu ei-
ner Vernissage in die Gale-
rie ,Falling-Kunst-Erleben”
in Bad Fallingbostel, Wals-
roder Strafle 1, ein. beginn
ist um 14 Uhr.

Ein Rundgang durch die
Bilder-Galerie zeigt eine

breite Palette von Kunst-
werken. Die Motive der Ac-
ryl-Technik sind teilweise
abstrakt oder gegenstand-
lich. Bei den Encaustic-Bil-
dern zeigt sich eine willkiir-
liche, mit Wachsfarben spie-
lende, individuelle Gestal-
tung.

Ein besonderes Augen-
merk ist jedoch ihre Casca-

Brigitte Rottjer zeigt in der Galerie ,,Falling-Kunst-Erleben® ihre
Kunstwerke, die sie in Cascaron-Technik erstellt hat.

Foto: Rottjer

rén-Technik. Autodidak-
tisch, mit immer wieder her-
ausfordernden Situationen
hat sich die Kinstlerin seit
1987 diese besondere Art
der Kunst angeeignet. Mit
Fingerspitzengefuhl und
sehr zeitaufwendiger Klein-
arbeit werden kleine und
kleinste, gefarbte Eier-
schal-Stuckchen auf eine
geeignete  Unterlage in
mehreren Schichten fixiert.
Es entsteht eine Art 3D-Illu-
sion.

Ideen wund Bauchgefiihl
tragen wesentlich zur Pla-
nung und Vorbereitung der
Cascaron-Technik bei. Fur
die Erstellung eines Bildes
mit den MaBen 1x1,50 Me-
ter wurden etwa 1000 Eier-
schalen verarbeitet.

Zudem erleben die Géste
eine kleine musikalische
Darbietung bei der Ausstel-
lungsero6ffnung. Aaron
(zwolf Jahre), der seit zwei
Jahren auf seinem Saxo-
phon spielt und inzwischen
mit seinem Schulorchester
aus Walsrode beim 10. Nie-
dersachsischen Blaserklas-
sentag in Stadthagen und
auf der Klosterwiese in
Walsrode sein Debtit gege-
ben hat, wird mit einigen
ausgewahlten und bekann-
ten Stiicken eine Kostprobe
geben.

Die Ausstellung ist sonn-
abends und sonntags von
14 bis 17 Uhr geoffnet sowie
nach Vereinbarung unter
@ 0170/4743822.

Antikriegstag am 31. August

Kundgebung am Rathaus in Bad Fallingbostel

BAD FALLINGBOSTEL. Das
Antikriegstags-Biindnis aus
Gewerkschaften, Friedens-
und Konversionsinitiativen,
VVN/NdA, Parteien und
Einzelnen ladt zur StraBen-
veranstaltung fur Mittwoch,
31. August, nach Bad Fal-
lingbostel ein. Beginn ist
um 16 Uhr am Rathaus.
Nach einer Kundgebung
mit ,offenem Mikrofon" de-
monstrieren die Teilneh-
menden anschlieBend zum
Denkmal fiir sowjetische

Kriegsgefangene am Bahn-
hof.

Mit dem Antikriegstag
wird nicht nur an Nazi-Ver-
brechen und den Zweiten
Weltkrieg erinnert, sondern
auch Krieg und Aufristung
heute thematisiert. Wah-
rend Gewerkschaften for-
dern, die 100-Milliarden-
Aufristung besser fir Ge-
sundheitswesen, Bildung,
erneuerbare Energien und
Kampf gegen Armut auszu-
geben, warnen sie vor einer

unsozialen Kriegsfolgenpo-
litik im eigenen Land. Dass
statt Konversionspldane mit
vielen Arbeitsplatzen, wie
dem UNESCO-Biosphéaren-
gebiet, umzusetzen, nach
Oerbke neue Panzerbriga-
den kommen sollen, halten
die Friedens- und Konversi-
onsinitiativen fir gefahrlich.

Die Organisatoren/-innen
Christel ~ Wensorra  und
Charly Braun betonen:

.Krieg ist der grofite Klima-
killer!"

Viel SpaB hatten die Madchen und Jungen bei der Abenteuerwoche im Natur-Club Rodewald, bei
der sie nebenbei auch noch einiges lernten.

Mit viel SpaB in der Natur unterwegs

Spannende Abenteuerwoche im Natur-Club Rodewald

RODEWALD. Wie in jedem
Jahr gab es wieder eine
Woche voller Abenteuer im
Natur-Club Rodewald. Die
Kinder waren funf Tage von
jeweils 8 bis 13 Uhr mit
Carmen Lossie, Erzieherin
und Wildnispadagogin, in
der Natur unterwegs.

Dabei wurden beispiels-
weise Kartoffeln und Moh-
ren auf dem Acker von Ma-
rio Nebel-Engehausen aus
Stockendrebber  geerntet,

von vielen kleinen Hénden
gewaschen und geschnip-
pelt und am Feuer zu einer
leckeren Suppe verarbeitet.
Mit Spitzwegerich wurde
ein Ol gegen juckende Mii-
ckenstiche hergestellt, bun-
te Marmelade am Feuer ge-
kocht und Abenteuer auf
hoher See erlebt.

Der Spal} stand nattirlich
an erster Stelle, doch ganz
nebenbei wurde auch viel
gelernt: Riicksicht nehmen,

Foto: Lossie

Sozialverhalten liben,
freundlich und mutig sein.
Alles Verhaltensweisen, die
es in einer guten Gemein-
schaft braucht. Oder wie es
Jesko Lossie (12), Sohn und
rechte Hand von Carmen
Lossie sagte: ,Die Kids ler-
nen Zusammenhalt und
Teamarbeit und dass man
nicht immer Geld braucht,
um Spal} zu haben.”
Weitere Informationen
unter carmen-lossie.de.
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Pedalo-Wettkampf gegen
Rodel-Olympiasieger

Auch ,,Bingo-Bar” Michael Tirnau beim Walsroder Stadtfest dabei

Walsrode. Am kommenden
Wochenende wird in Wals-
rode drei Tage lang beste
Partystimmung herrschen,
wenn vom 2. bis 4. Septem-
ber das 9. Stadtfest gefeiert
wird. Neben einem reich-
haltigen Musikprogramm
(siehe Ubersicht) mit Rock,
Pop, Swing, Gospel, Pipes
& Drums und Blasmusik
wird es Walk-Acts sowie
zahlreiche abwechslungs-
reiche Aktionen geben,
die Institutionen, Vereine,
Gruppen und Verbande
anbieten.

So stellt sich am Sonn-
abend ab 15 Uhr am Stand
der Lebenshilfe Wals-
rode auf dem GNH-Park-
platz Johannes Ludwig
einem einstindigen Pe-
dalo-Wettkampf. Der Ro-
del-Olympiasieger  wird
auf dem Spielgerat vor-
legen, danach kann jeder
versuchen, diese Strecke
schneller zu absolvie-
ren. Jeder, der es schafft,
nimmt an einer Verlosung

teil und kann einen einzig-
artigen Segeltorn mit dem
Sportler auf dem Steinhu-
der Meer gewinnen.
Prominenten Besuch hat
auch Germania Walsro-
de am Sonntag zwischen
11.30 und 12.30 Uhr. ,Bin-
go-Bar" Michael Thurnau
spielt mit den Besuchern
Bingo, und es gibt attrakti-
ve Preise zu gewinnen.
Spannende Vorfuhrungen
prasentieren Feuerwehr,
Polizei, DLRG, THW und
weitere Organisationen
auf der ,Blaulichtmeile”.
Auf dem Kirchplatz wer-
den alle in Walsrode ver-
tretenen kirchlichen Kon-
fessionen und erganzend
dazu viele soziale Institu-
tionen, Vereine und Ver-
bande mit Aktionen, Ideen
und Spielen vertreten sein.
Das Kloster steht als Ort
der Stille zur Verfugung
— jedoch mit zwei Ausnah-
men, dem Auftritt des Mit-
machzirkus Lilleput und
der bekannten Band ,Ra-

Banken-Parkplatz = Stadtgraben

DJ . DJ Hannes

Orange Gaz Guzzlers
22:00 - 01:00 Uhr *
Hells Balls .
.o o
O O N

UNTERHALTUNGS

PROGRAMM
_FR,2.9.

Gerbergasse

18:00 - 01:00 Uhr _ 18:00 - 01:00 Uhr . 19:00 - 23:00 Uhr

+  Dimmi Saxx

19:00 - 22:00 Uhr © 21:00 - 0:00 Uhr ° 18:00 - 20:00 Uhr

DJ Jannes
* 20:00 - 23:00 Uhr
. DJ Aleksey
* 23:00 - 01:00 Uhr
: Adaptiv
+ 01:00 - ??.?? Uhr
DJ Jannes

SA, 3.9.

dau”, die Hits fir Kinder
spielt.

Im Bereich des ,Gartens
fiir Alle" in der Gerber-
gasse haben sich Stadt
Walsrode, Stephansstift,
Lebenshilfe sowie deren
Kooperationspartner Hei-
dewerkstatten, das Kultur-
zentrum ,mittendrin” und
die Pfadfinder vom Stamm
Graf Walo unterschiedli-
che Projekte ausgedacht,
zudem werden die Pfadfin-
der-Sippen ihre Jurte auf-
bauen. Abtauchen koénnen
Interessierte am Grolien
Graben in einem umge-
bauten Container, in dem
die Heidetaucher die Fas-
zination ihres Sportes ver-
mitteln wollen.

Offiziell eroffnet wird das
Fest am Sonnabend um 14
Uhr auf dem Banken-Park-
platz. Zu Ende geht die
dreitdagige Party am Sonn-
tag nach dem Konzert des
Niedersachsischen Poli-
zeiorchester am Klostersee
mit einem Feuerwerk.

- - T e E T I A

Stralensperren

PARKMOGLICHKEITEN

Parkdeck Stadthalle, entlang der Ro-

. bert-Koch-Strale, Trink Gut Park-
<., - platz, Penny/Aldi Parkplatz, Park &
~ .- Ride Parkplatz am Bahnhof, OBS Wals- - . ,
»... rode, Gymnasium Walsrode, Parkplatz " .. -
~ “in der Eckernworth S P

Toiletten

GNH, Schmersahlstrafie (hinter
. dem Obstladen), Stadtplatz, Ban-
<.~ kenparkplatz (Behindertenge-
v recht), Klostersee, Stadtgraben

(Behindertengerecht) .

Banken-Parkplatz =~ Stadtgraben Gerbergasse S{:;dltkirghe Kloster Walsrode Walk Acts
alsrode
12:00 - 03:00Uhr ° 12:00 - 03:00 Uhr ° 12:00 - 18:00 Uhr ° European Organ ° ° 11:00 - 18:00 Uhr
DJ . DJ Hannes . DJ Grimmi . Music Contest . o o . Ballonkiinstler
13:00 - 15:00 Uhr * 13:00-19:00 Uhr - 18:00 - 20:00 Uhr 15.00 Uhr . Paulsen
VHS-Bigband | Jens & Friends | DJ Jannes ' HalbfinaleI . ° 13:00 - 18:00 Uhr
ab 13.45 Uhr - im Wechsel mit . 20:00 -21:00 Uhr ° 16.00 Uhr « - Ort der Stille - + Der kleine Clown
mit TSC Walsrode * Feelsaitigund °  DJGrimmi |  JazzChor  ° L 15:00 Uhr Frans
14:00 Uhr . The Silverbacks | 21:00 - 01:00 Uhr - Swing & More | ziecTinl eput ° Heathland Pipes
Erdffnung  durch © 20:00 - 22:30 Uhr - ShowlineBand |  17.00Uhr - (fir Kinder) ° & Drums
die Biirgermeiste- . Dirty Deeds 79 * Halbfinale II ° * 14:00 - 18:00 Uhr
rin, Empfang, Ziel- . 22:30 - 03:00 Uhr . ° 18.00Uhr . . Blue Q Street
einlauf Fackellauf, * Up Set s 90 . JazzChor * . Jazz Band
danach Tanzschu- @ in den Pausen: - : Swing & More ° 14:00 - 19:09 Uhr
le Step & Jam ollisixtynine 19.00 Uhr . Duo Agil
15:30 - 20:30 Uhr ° Finale .
One Louder | (Y 20.00 Uhr :
dazwischenab - e Jazz Chor g
17.30 Uhr Swing & More m
Show o
Weltvogelpark - T . . &
21:00 - 01:00 Uhr © ° g Aktivititen, Soziales, Vereine und Verbdnde Inklusi dabei h Nudelwerk 2 Roclk
g;{g:g"’z : . Biihne/Zelt Kirchplatz und Kirche, dabei auch der Euro- nilusion, dabel auch Nudelwerkstatt, s

bands der Inklusionsgruppe sowie Teilnahme
Pfadfinder, etc.

1 Biihne Stadtgraben

2 Biihne Gerbergasse

DJ pean Organ Music Contest und der Jazz Chor

Swing & More, Delegationen der Partnerstéddte

Bankenparkplatz

Kloster Walsrode Walkacts

Banken-Parkplatz
10:30 - 11:30 Uhr ° 11:30 - 19:00 Uhr © 11:30 - 19:00 Uhr ° - Ort der Stille - * 11:00 - 18:00 Uhr

Stadtgraben Gerbergasse

Okumenischer DJ Hannes . DJ Grimmi / ab16.30 Uhr . Ballonkiinstler
Gottdienst *11:30 - 13:00 Uhr * DJ Jannes ° -ca.18.00 Uhr- ° Paulsen
11:30 - 19:00 Uhr ° Feuerwehrkapel-  13:00 - 18:00 Uhr RADAU . 12:00 - 17:00 Uhr
" o]c))JUhr le I&egrrlxlgin und - In]ﬁ‘fé,i%%s%ffpe - Musik fiir Kinder - Der ldlgri:ﬁsﬂown Blaulichtmeile mit Polizei (Bundes- GNH- und Rathausparkplatz, dabei u.a. Blas-
Show °13:00-15:00 Uhr . Rockmobil Kio;t::lslze * 13:00 - 18:00 Uhr polizei, Polizeiinspektion Heidekreis, Kloster Walsrode. Ort der Stille. am Sams- Klostersee, Abschlussveranstaltung am orchester Kirchboitzen, Freestyle-FufSball mit
. . . : al X r . . . . . . /] /] . . = o ™ . . A
1:\-1;1)“-,(;9’5?;?3;: : 15.1;?_1 iﬁi“é‘%h,- mittendrin) Polizeiorchester - Heagh};i‘ini‘*’es Polizeikommissariat Walsrode), DRK, tag tritt der Zirkus Lilleput auf und am Sonntag ab 19.00 Uhr mit dem Polizei- Kevin Kiick, FufSballdart-Turnier, eine Aktion
verschiedene - Holmes & Watson . : gﬁﬁ;ﬁtﬁig - Drumline Bomlitz THW, DLRG, ASB, JUH, Feuerwehr, Aus- Sonntag Live-Musik mit Hits fiir Kids der orchester Niedersachsen, dem Sidnger mit unserem Doppelolympiasieger im Rodeln
Bands vom Gym- D . durchTom :12:0(1;;:?§83Uhr stellung von Fahrzeugen, Vorfithrun- Band RADAU Tom Ludwig und abschlieSendem H6- Johannes Ludwig, Lebenshilfe Walsrode, der In-
16:00-19:00 Uhr - Lo - pudwig, danach 44,00 - 18:00 Ur gen, Darstellung von Einsitzen jegli- henfeuerwerk dustriepark mit vielfdltigen Aktionen und Kin-
Shotgun Band . . Dammors . Brazzo Brazzone cher Art derkarussel und vielen weiteren Attraktionen

+ Dammerung ...
.

@ Wirfreuen uns auf das Stadtfest 2022

Wir sehen uns auf dem Sparkassen-Parkplatz!

Kreissparkasse Walsrode
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GESUNDHEIT UND FITNESS

Das Kreuz mit
dem Kreuz

Riickenbeschwerden sind
so verbreitet wie Schnup-
fen. Es ftrifft fast jeden.
Ein verspannter Nacken,
ein Ziehen im Kreuz, ein
Hexenschuss — etwa jeder
vierte Deutsche sucht
deshalb einmal im Jahr
eine Arztpraxis auf. Meist
verschwinden die Be-
schwerden in ein bis zwei
Wochen von allein. In
hartnackigen Fallen kann
es auch einmal vier Wo-
chen dauern. In etwa der
Halfte aller Falle kehren
die Schmerzen jedoch ir-
gendwann zuruck.
Riuckenschmerzen, die
bis zu 30 Tage anhalten,
werden in der Medizin
als akut eingestuft. Zie-
hen sie sich langer als
drei Monate hin, spricht
man von chronischen Rii-
ckenschmerzen. Davon
sind etwa 15 Prozent der
Maéanner und 22 Prozent
der Frauen betroffen.
Riickenschmerzen  sind
keine Krankheit, sondern
nur ein Hinweis darauf,
dass die Zusammenarbeit
von Nerven, Wirbelkno-
chen, Gelenken, Sehnen,
Bandern, Knorpel und
Bandscheiben an irgend-
einer Stelle beeintrachtigt
ist. Nur selten, in schat-
zungsweise finf Prozent
der Falle, gehen die
Schmerzen tatsachlich

Gesundheitstipp

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

auf eine Erkrankung zu-
rick, wie etwa Osteopo-
rose oder rheumatoide
Arthritis. Weit haufiger
liegt der Grund fur Ru-
ckenschmerzen in soge-
nannten funktionellen
Storungen, wie Muskel-
verspannungen oder Ge-
lenkblockaden. Diese
Storungen entstehen oft
durch Mangel an Bewe-
gung.

Das Muskelkorsett, das
den Riicken stabilisiert,
verkimmert, wenn wir
den Alltag vor allem im
Sitzen verbringen. Uber-
gewicht begiinstigt den
frihzeitigen  VerschleiB
von Gelenken und Kno-
chen. Ungewohnte oder
zu einseitige Belastung,
monotone Arbeitspositio-
nen oder Muskelzerrun-
gen durch Uberbelastung
— all dies kann mittelfris-
tig zu Muskelverhartun-
gen und damit zu Ver-
spannungsbeschwerden
fihren. Aber auch Stress
spielt in diesem Kreislauf
eine Rolle.

Erfolgreiche Aikido-Blaugurtpriifungen

Erneut stellten sich zwei Aikidoka der
SG Benefeld-Cordingen zu einer Prii-
fung. Nach Monaten harter Vorberei-
tung lieferten Lutz Hoelscher (links)
und Waldemar Parge (berzeugende
Leistungen vor der versammelten Ai-
kido-Gruppe ab. Aufgrund der gro-
Ben Hitze wurden die Prifungsteile
abwechselnd absolviert, was nicht
nur den Priflingen eine kurze Ver-

schnaufpause ermdglichte. Nach 90
herausfordernden Minuten gratulierte
der Meister Dierk Koster (3. Dan) den
Anwartern zur bestandenen Prifung.
Wer sich auch einmal selbst dieser in-
teressanten und abwechslungsrei-
chen Kampfkunst stellen mochte,
kann sich unter @ (05164) 802300
melden.

Foto: SG Benefeld-Cordingen

Das Bauchgefiihl tauscht nicht

Fe Marquard meldet flnfjahrige Stute nach nur neun Monaten Arbeit bereits zum Bundeschampionat

HIDDINGEN. Die kommen-
den Wochen werden hek-
tisch fir Fe Marquard: Mit
ihrer funfjahrigen Hannove-
raner-Stute California Sun
Spezial qualifizierte sich die
Hiddingerin fur das Bun-
deschampionat und will an
dieser Prufung der besten
jungen Pferde Deutschlands
auch teilnehmen. Dabei hat
sie das Pferd erst seit neun
Monaten und musste mit
ihm quasi ganz von vorne
anfangen.

Fe Marquard ist schon ihr
Leben lang den Umgang
mit Tieren gewohnt. Auf
dem landwirtschaftlichen
Betrieb ihrer Eltern gab es
immer schon Ponys und so
konnte sie reiten, bevor sie
laufen lernte. Von Anfang
an musste sie sich aber vie-
les auch selbst erarbeiten.
Ein fertig ausgebildetes
Pferd war nicht drin. Sie be-
kam erste eigene Ponys und
die Aufforderung: ,Mach
was draus.” Dass das ge-
lang, half ihr, sich immer
weiter zu verbessern. ,Es
macht einfach SpaB, zu se-
hen, wie sich das Tier durch
die gemeinsame Arbeit ent-
wickelt”, erklart sie. Inzwi-
schen ist sie Trainerin C
Leistungssport und hat ih-
ren Job als Bauzeichnerin
auf eine Teilzeitstelle redu-
ziert, um Zeit zu gewinnen,
als Trainerin zu arbeiten,
Tiere auch im Vollberitt und
im mobilen Beritt fur ihre
Besitzer zu reiten.

Angst kennt die 23-Jahri-
ge dabei nicht — kannte sie
nie. Als junges Madchen
war sie als Jockey bei hals-
brecherischen Kamelrennen
am Start. Und so hat sie ein
Faible auch fiir Problem-
pferde  entwickelt. Bei-
spielsweise hat sie mit ei-
nem Pferd gearbeitet, das
seine Besitzerin mehrmals
abgeworfen hatte. Heute
kann die ihr Pferd wieder
selbst reiten.

Ein solches Problempferd
schien auch die damals
vierjahrige Stute zu sein, als
Fe Marquard sie kaufte. Da-
bei waren die Anlagen ei-
gentlich gut: Vater Casalido

war selbst erfolgreiches
Springpferd bis 1,50 Meter
Sprungh6éhe. Und auch

Muttervater Lux war auf
hohem Niveau bis 1,60 Me-
ter am Start. Aber die junge
Stute war ein spezielles Tier
— sehr sensibel, wie schnell
zu merken war. Eine gewis-
se Furcht vor dem Reiter
war dem Tier anzumerken,
als Fe Marquard das erste
Mal in den Sattel stieg. ,Sie
bewegte sich gut und
sprang sehr gut frei, also
ohne Reiter. Und es liegt
mir, solche Probleme zu ma-
nagen. Mein Bauchgefiihl
sagte mir, dass das mit uns

Elf junge Menschen starten bei den Johannitern ihre Ausbildung zum Notfallsanitater.

Foto: Johanniter Medienservice

Erst seit neun Monaten besitzt Fe Marquard die Stute California Sun Spezial und schaffte mit ihr
bereits die Qualifikation fiir das Bundeschampionat.

klappt”, erinnert sie sich.
Heute weiBl sie, dass ihr
Bauchgefiihl sie nicht ge-
tauscht hatte, doch der Weg
war nicht einfach: ,Wir
mussten quasi ganz von
vorne anfangen, um neu
Vertrauen aufzubauen. Was
dann aber in wenigen Mo-
naten fiir eine Entwicklung
moglich wurde, ist auch fur
mich tberraschend. Es ist
phdanomenal, was sie in der
kurzen Zeit schon geleistet
hat.”

In den vergangenen Mo-
naten hat Fe Marquard mit
California Sun Spezial ver-
schiedenste Prifungen ge-
ritten und schaffte, was ihr
bislang noch mit keinem ih-
rer Pferde gelungen war:
Sie sicherte sich die Qualifi-
kation fiir das Bundescham-
pionat des funfjahrigen
Vielseitigkeitspferdes. Fur
diese Klasse liegt der
Schwerpunkt im Geldande
und so miussen zwei Gelan-
depriufungen der Klasse A

mit mindestens Note 8,0
vorgelegt werden, eines der
Klasse L mit mindestens 7,0.
Dazu eine Springpferdeprii-
fung der Klasse A mit 7,5
und eine Dressurpferdepri-
fung der Klasse A mit 6,5.
California  Sun  Spezial
schaffte alle Vorgaben und
soll nun auch vom 31. Au-
gust bis 4. September in
Warendorf an den Start ge-
hen.

Auf das Erreichte ist Fe
Marquard durchaus stolz:
+Es genugt fir die Vielsei-
tigkeit eben nicht, ein tolles
Dressur- oder Springpferd
zu haben, wenn es im Ge-
lande nicht ins Wasser
springt. Es muss in allen
drei Disziplinen gut sein.”
Und Claudia (so nennt Fe
ihre Stute im Alltag) hat
durchaus alle Anlagen, die
es braucht. ,Sie ist ein
Hier-bin-ich-Typ"”, sagt sie.
Und darum ist sie auch un-
besorgt, dass California Sun
Spezial mit dem Bundes-

Bei verschiedensten Priifungen war Fe Marquard mit California
Sun Spezial in den vergangenen Monaten erfolgreich.

Foto: Beatrice Brusch

Foto: privat

championat gleich auch ihr
erstes Turnier mit Uber-
nachtung absolviert. Druck
macht sie weder sich selbst,
noch ihrer Stute: ,Sie ist
kein Bundeschampion von
morgen. Das ist mir Kklar.
Und ich bin Amateur, wah-
rend die meisten Reiterin-
nen und Reiter dort haupt-
beruflich mit Pferden arbei-
ten. Die konnen sich selbst
und ihre Pferde sicher auch
besser prasentieren.”

Doch ganz ohne Ehrgeiz
fahrt sie selbstverstandlich
nicht nach Warendorf: Am
Donnerstag startet die Vor-
runde. Da zahlen keine Vor-
schusslorbeeren. Ins Finale
kommen die besten 25 Pro-
zent der Paare aus der Fi-
nalqualifikation, jedoch
mindestens zehn und maxi-
mal 25 Pferde sowie die
funf weiteren rangierten
Paare. Das ware ein weite-
res Highlight. Und wer
weill, wie California Sun
Spezial an diesem Tag drauf
ist? Klappt es nicht mit dem
Finale, dann ist am Freitag
eine Trostrunde, auf der es
gilt, sich noch einmal best-
moglich zu prasentieren.
Sollte es fiir das Team, das
fur den Reit- und Fahrver-
ein Visselhovede an den
Start geht, tatsachlich furs
Finale reichen, stehen am
Sonnabend Dressur und
Springen und am Sonntag
das Gelande auf dem Pro-
gramm.

Egal, wie es lauft: Die
Qualifikation nach so kur-
zer gemeinsamer Arbeit ist
fir die junge Trainerin ein
Riesen-Erfolg und macht ihr
Mut, ihr Hobby weiter aus-
zubauen, denn eine wichti-
ge Voraussetzung bringt sie
auf jeden Fall mit: ein
Bauchgefiihl, auf das sie
sich verlassen kann.

Angehende Notfallsanitater

Bei den Johannitern starten insgesamt elf neue Auszubildende

SCHWARMSTEDT. In der Re-
gion Hannover und im Hei-
dekreis sind elf neue junge
Menschen in ihre Ausbil-
dung zum Notfallsanitdter
und zur Notfallsanitaterin
bei den Johannitern gestar-
tet. Drei Jahre werden sie in
den Rettungswachen Garb-
sen, Langenhagen,
Schwarmstedt und Wunstorf
ausgebildet und sind dann
nach ihrem Abschluss das
hochstqualifizierteste nicht-
arztliche Personal auf einem
Rettungswagen.

Im Notfall sind gute Team-
arbeit und Kommunikation
das A und O. Deshalb stand
in der ersten Woche Team-
building im Fokus. In einem
ersten Schritt lernten die
neuen Azubis die sogenann-
ten CRM-Leitlinien kennen.
CRM kommt wurspringlich
aus der Luftfahrt und bedeu-
tet Crisis beziehungsweise
Crew Resource Manage-
ment. Denn in dem Job
komme man in stressige Si-
tuationen und miisse wissen,
wie diese durch effiziente

Kommunikation gemeistert
werden konnen. Dazu geho-
re es auch, den Umgang mit
Fehlern zu lernen und erste
Fallstricke zu erkennen.
Deshalb gab es einen Part
serfolgreiches Scheitern”.
Ihren ersten schulischen
Lernblock absolvieren die
Auszubildenden an der Jo-
hanniter-Akademie in Han-
nover, bevor es im Novem-
ber wieder in die Rettungs-
wachen geht. In Schwarm-
stedt beginnen zwei neue
Auszubildende.
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Wechselnde
Biirozeiten des
Heidekreises

WALSRODE. Aufgrund von
Personalausfallen ist an den
Sonnabenden im Septem-
ber und am ersten Sonn-
abend im Oktober jeweils
nur ein Dienstleistungsbiiro
des Heidekreises geofinet.
Die Beschaftigten in Bad
Fallingbostel stehen fur Be-
sucher am 3. und 17. Sep-
tember sowie am 1. Oktober
und in Soltau am 10. und
24. September grundsatz-
lich nur nach Terminverein-
barung fur Kfz- und Fihrer-
scheinangelegenheiten zur
Verfliigung.

Das Vertraute und das Fremde

Sialan-Streichquartett gastiert nachsten Freitag in Rethem

RETHEM. Das Sialan-Quar-
tett grindete sich im Som-
mer 2019 in den Bergen
Stuidfrankreichs. Die Mit-
glieder des Streichquartetts,
Absolventinnen und Absol-
venten sowie Studenten der
Hochschule fir Musik, The-
ater und Medien Hannover,
verbindet der Enthusiasmus
fir Kammermusik und die
Freude am gemeinsamen
ErschlieBen und Erforschen
der reichhaltigen und an-
spruchsvollen Literatur der
Geschichte und Gegenwart.
Das Quartett spielt am kom-

Auf Treckerrundfahrt
1000 Euro gesammelt

Spende flr das Hospizhaus Heidekreis

DORFMARK. Eine Trecker-
Rundfahrt auf dem Trup-
pentibungsplatz Bergen mit
110 Teilnehmern war An-
lass fiir den einladenden
Veranstalter Wilfried Biis-
trin aus Dorfmark, die Teil-
nehmer um eine Spende fur
das Dorfmarker Hospizhaus
zu bitten. Dazu hatte er den
Kurator Hubertus Greiner
gebeten, im Rahmen des
abschlieBenden Essens ein
paar Worte zu Aufgabe und
Bedeutung des Hospizes zu
sagen.

Vor Kurzem tiiberraschte

Bistrin das Hospiz mit der
Ubergabe eines Spenden-
betrages von 1000 Euro -
eine groBartige, hilfreiche
Unterstiitzung zur Gewahr-
leistung der besonderen
Qualitat der Pflege und
Seelsorge des Hauses.

Mit der Rundfahrt auf
dem Truppenubungsplatz
wollte sich Biistrin nach 47
Jahren bei der Bundeswehr,
zunachst als Soldat, zuletzt
als Angestellter der Trup-
pentbungsplatzkomman-
dantur Bergen, in seinen
Ruhestand verabschieden.

Hellmuth Jordan, Stiftungsrat der Johanniterstiftung des Hospi-
zes, Wilfried Biistrin, Kerstin Grobel, Verwaltungskraft des Hos-
pizes, Hubertus Greiner, Kurator des Hospizes (von links).

Foto: Greiner/Hospizhaus Dorfmark

Kapitalhaus am 4. September gedffnet

WITTLOHE. Mit seinen ver-
lasslichen  Offnungszeiten
von Mai bis Oktober bietet
das Kapitelhaus Wittlohe
Besuchern die Moglichkeit,
sich zu informieren. Jeden
ersten Sonntag im Monat ist
die Tur zur regionalen Ge-
schichtsausstellung von 14
bis 17 Uhr offen. Daher ist
am 4. September wieder
Gelegenheit, einen Blick in
die Ausstellung und das im-
mer mehr werdende histori-

sche Material zu werfen. Zu
diesen Offnungszeiten ist es
auf telefonische Anfrage
unter @ (04238) 7883301
jederzeit moglich, auch eine
individuelle = Gruppenfiih-
rung zu bekommen.

Neben den drei Stelen
gibt es ganz aktuell das in-
teraktive Archiv mit Infor-
mationen tiber Projekte der
Zeitgeschichtlichen Ge-
schichtswerkstatt und das
Kapitelhaus.

Beratung weiterhin verfiighar

SOLTAU. Die Koordinie-
rungsstelle Frau & Wirt-
schaft ist seit uber 20 Jah-
ren eine anerkannte Bera-
tungsstelle zur beruflichen
und betrieblichen Forde-
rung von Frauen im Heide-
kreis. Eine ihrer Kernaufga-
ben ist die Beratung von
Frauen zu Fragen des be-
ruflichen  Wiedereinstiegs,
dabei sind die Themen ei-
ner Beratung vielfdltig und
sehr individuell.

Die Koordinierungsstelle
berat Berufsrickkehrerin-
nen, Beschaftigte in der El-

ternzeit und berufstatige
Frauen, die sich neu orien-
tieren wollen oder sich tiber
ihre Moglichkeiten nach
der Elternzeit oder der Pfle-
ge von Angehorigen infor-
mieren mochten.

Lena HeB, Leiterin der
Koordinierungsstelle Frau &
Wirtschaft Heidekreis berat
personlich, telefonisch oder
per Videokonferenz. Bitte
vereinbaren Sie einen Ter-
min unter @& (05191) 970
612 zwischen 8 und 14 Uhr
oder per Mail unter koostel-
le@heidekreis.de.

menden Freitag, 2. Septem-
ber, ab 19 Uhr in der Kirche

Rethem. Auf dem Pro-
gramm  stehen  Joseph
Haydns Streichquartett

Op.77 Nr. 1 (aus dem Jahr
1799), Ehsan Khatibis ...
und ebenso dieser Augen-
blick” (2022) sowie Bohus-
lav Martinus Streichquartett
Nr. 6 (1946).

Das Ensemble pflegt eine
enge Zusammenarbeit mit
den Komponist/-innen der
Yarava Music Group aus
dem Iran, fir die es regel-
maBig neue Werke urauf-

Anzeige

fihrt. Kombiniert mit haufi-
ger und seltener gehorten
europaischen Werken, set-
zen sie sich mit jedem Pro-
gramm das Ziel, das Ver-
traute dem Fremden gegen-
uberzustellen und das Pub-
likum fir musikalische Ent-
deckungen zu begeistern.
Mit jeweils einem Stiick aus
der Klassik, Neoklassik und
der Gegenwart stellt das Si-
alan-Streichquartett drei
Stationen der Musikge-
schichte vor, die sie mit lo-
ckerer Moderation beglei-
ten.

Klassik, Neoklassik und Gegenwart: Das Ensemble vereint
scheinbare Gegensatze. Foto: Sialan-Quartett
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Gewinnilibergabe: Markus Grunwald, Pressesprecher der Kreis-
sparkasse, mit Familie Landig und Annica Bréck, Kundenberate-

rin KSK Walsrode.

Foto: KSK Walsrode

Gliickskind bei der
Kreissparkasse

Siebenjahriger Theo gewinnt 5000 Euro

WALSRODE. Uber einen
5000-Euro-Gewinn der Lot-
terie ,Sparen und Gewin-
nen"” freut sich der sieben-
jahrige Theo aus Walsrode.
Dabei wusste er gar nicht,
dass er uberhaupt an der
Lotterie teilnimmt, denn
Mama und Papa hatten ihm
das Los zur Einschulung vor
zwei Jahren geschenkt.
5000 Euro - das ist ein
groBer Betrag fur einen
kleinen Jungen. Theo weill
allerdings schon ganz ge-
nau, was er mit dem Geld
machen mochte: , Auf jeden
Fall kaufe ich mir ein neues
Fahrrad"”, erzahlt er stolz.
Auch der Rest der Familie
darf sich etwas Schones

aussuchen. ,Und der restli-
che Teil des Geldes wird fir
spater gespart”, erganzt
Mutter Stefanie Landig.

Ein Los der Lotterie kostet
finf Euro. Davon werden
vier Euro gespart und dem
Losbesitzer am Ende des
Jahres wieder ausgezahlt.
Schon mit einem Euro si-
chert man sich die Chance
auf attraktive Gewinne und
unterstiitzt automatisch so-
ziale Projekte in der direk-
ten Nachbarschaft. Die Lot-
terie ,Sparen und Gewin-
nen” bietet somit eine ein-
zigartige Kombination aus
regelmaBigem Sparen, at-
traktiven Gewinnchancen
und sozialem Engagement.

Sicherheit live erlebhen

BG Verkehr demonstriert auf dem Autohof Schwarmstedt welche Krafte bei einem Unfall wirken

SCHWARMSTEDT. Wer mit
seinem Fahrzeug unange-
gurtet auf ein stehendes
Hindernis auffahrt oder
beim Umkippen aus dem
Fahrzeug geschleudert
wird, erleidet schwerste
Verletzungen oder gar den
Tod. Im Ernstfall rettet ein
Sicherheitsgurt. Vom 29.
August bis 1. September
demonstriert die BG Ver-
kehr auf dem Autohof
Schwarmstedt an der Auto-
bahn 7, welche Krafte auf
Fahrerinnen wund Fahrer
wirken.

Das Auffahren auf ein
Fahrzeug und das Abkom-
men von der Fahrbahn sind
die beiden haufigsten Un-
fallszenarien im Giiterkraft-
verkehr. Bei diesen Unfall-
arten ist die Gefahr sehr
grofB3, dass Fahrerinnen und
Fahrer, die nicht angegurtet

sind, herausgeschleudert
werden. Dabei tragen sie
oftmals schwerwiegende

Verletzungen davon oder
kommen sogar zu Tode.
Dort bringt der Sicherheits-
gurt einen enormen Sicher-
heitsgewinn.

Die fir das Verkehrsge-
werbe zustandige Berufsge-
nossenschaft BG Verkehr
weist darauf schon seit 20
Jahren hin. Mit der Aktion
.Hat's geklickt?" sensibili-
siert sie zusammen mit dem
Deutschen Verkehrssicher-
heitsrat die Fahrerinnen
und Fahrer von Nutzfahr-
zeugen fur die Nutzung des
Gurtes. Die Argumente fur
den Gurt werden durch per-
sonliches Erleben der

Der Uberschlagsimulator zeigt die lebensbedrohlichen Kréfte auf, die bei einem umkippenden

Lkw auf den Fahrer wirken.

Schutzwirkung unterstri-
chen. Mit einem Gurtschlit-
ten und Lkw-Uberschlagsi-
mulator bietet die Aktion
die Moglichkeit, am eige-
nen Korper zu erfahren, wie
der Gurt bei einem Unfall
schiitzt.

.Das Erlebnis ist beein-
druckend, wer einmal am
eigenen Korper erfahren
konnte, wie der Gurt
schutzt, wird darauf in der
Realitat nicht mehr verzich-
ten", betont Dr. Klaus Ruff,
stellvertretender Praventi-

onsleiter der BG Verkehr.
,Die Zahlen zur Gurtnut-
zung geben uns recht. Vor
20 Jahren hatten wir eine
Angurtquote von zehn Pro-
zent. Inzwischen sind nahe-
zu 90 Prozent der Berufs-
kraftfahrer mit Gurt unter-
wegs”, begrindet Ruff das
Engagement der BG Ver-
kehr.

Zum 20-jahrigen Beste-
hen der Aktion verstarkt die
BG Verkehr ihre Aktivitaten
noch einmal und ist auf ver-
schiedenen  Veranstaltun-

Foto: BG Verkehr

gen und Autohoéfen unter-
wegs. Mit dem Lkw-Gurt-
schlitten der BG Verkehr
und dem Uberschlagsimula-
tor kann man die Wirkung
des Sicherheitsgurtes live
erleben. Von 13 bis 20 Uhr
wartet das Aktionsteam mit
den Simulatoren auf seine
Gaste. Neben einer ,Probe-
fahrt" auf den Simulatoren,
gibt es eine Gewinnmog-
lichkeit mit einem Gliicks-
rad — und Fachgesprache
mit Verkehrssicherheitsex-
perten.
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LIEFERT LECKER

vom 29.08. - 04.09.2022 / 35. Woche

Montag - 29.08.2022

Dienstag - 30.08.2022
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Mittwoch - 31.08.2022

Donnerstag - 01.09.2022

* Nur fiir Neukunden. Wenn Sied

Neukunden Aktion!

Jetzt probieren

Ohne

Geschmacks-
verstarker

bezahlen Sie nur fiir 4 Tag

n 5 aufeinand
e. Giiltig bis zum 30.09.2022

Freitag - 02.09.2022

inkl. Lieferund
und Dessert

er folgenden Tagen pestellen,

Samstag - 03.09.2022

Puten-Geschnetzeltes
in Champignonsauce

1 Hacksteak Spaghetti Bolognese 1 Feiner 1 Schnitzel 1 Gebackenes
< “Meisterart” Spaghetti mit herzhafter Porree-Eintopf “Forster-Art” Fischfilet
= in Pfefferrahmsauce, Hackfleisch-Tomatensauce mit Hackfleisch, Kase und in Champignonrahmsauce mit Remouladensauce
< Kaisergemiise (Blumenkohl, und Krdutern der italieni- Sahne, dazu 1Brétchen mit Erbsen und Mahren, und Petersilienkartoffeln,
Karotten, Broccoli) und schen Kiiche. dazu Bauernspitzle dazu Salat
Salzkartoffeln Parmesankdse extra
2 Kasselerbraten 2 Ez3 Hithnchen 2 Schweinesteak 2 3 Blaubeer- 2 Hahnchen-
~ auf Sauerkraut mit “siiB-sauer” “Berner Art” Pfannkuchen Geschnetzeltes
2 Kartoffelpiiree Hiihnerbrustwiirfel mit in feiner Champignon- mit Vanillesauce mit Pilzen in Sahnesauce
% bunter Paprika, Karotten kasesauce, dazu Broccoli und hausgemachten
und Ananas in siiB-saurer mit gerésteten Mandeln Spitzle
Sauce und Reis und Spatzle
< . . . " . s« »
Spaghetti “Tonno 3 2 Rindfleisch- 3 Hahnchenbrustfilet Zarte Spaghetti “Alfredo
m Spaghetti mit einer Gemiise-Frikadellen in Currysauce Kasselerscheiben mit Hahnchenfilets in
‘s Thunfisch-Zucchini- in einer Gemiisebolognese, mit Friichten, dazu in mild wirziger italienischer Tomaten-
% Tomatensauce, garniert dazu 2 Couscous- Broccoli-Nudeln Kasesahnesauce mit Krautersauce
mit Olivenscheiben Gemiisetaler Broccolirdschen und
Kartoffelrosti
Frischer 4 4 2
<
E=}
S mit Petersilie und R
= 1Bockwiirstchen Salzkartoffeln Salzkartoffeln
< Vegetarische 5 Senfeier 5 Penne Fruchtig Due Pasta
2 Kohlroulade mit Petersilienkartoffeln “al pomodoro” frische Tomatensuppe Bandnudeln mit
=] in Zwiebelrahmsauce Nudelrollchen mit mit Ricotta-Spinat Champignoncréme und
23 mit Petersilienkartoffeln italienischer Krduter- Tortellini, dazu Rigatoni in wiirziger
o Tomatensauce ein Brotchen Tomatensauce
Parmesankase extra
2 2 Heringfilets 6 Gyrosbraten 6 Sahnequark Gebratenes Quinoa-Salat
] in stiB-saurer Apfel- mit Krautsalat und mit Himbeeren Schweinekotelett mit roten Linsen, dicken
= Zwiebelsauce mit hausgemachtem und Gebick mit Senf BOh”he”’ _Grgmlkohl, Paprika,
D Kartoffel-Specksalat Tsatsiki und Kartoffelsalat Lauchzwiebeln, Tomaten
= ohne Mayonnaise und Edamame in einer Soja-
S Ingwer-Marinade, dazu
WeiBbrot und Butter
Thunfisch Salat 7 Caesar-Salat 7 Frischkése Salat Balkan Salat Tortellini Salat
- bunter Salat mit Thunfisch, HahnChen ) mit Mangold, Spinat, Salat mit Ajvar-Kartoffeln, frischer Salat mit Ricotta-
=) Zwiebelringen und Mais, Romersalat mit Hahnchen- Eisbergsalat, Tomaten, Paprika, Oliven und Spinat Tortellini, Gurken,
3 dazu Cocktail-Dressing brustfilet, Croutons und Walnuss-, Pinienkernen und Pinienkerne, dazu Tomaten, Oliven und roten

und 1kleines Brétchen

Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz - lokale Tel. 05191-837957-0 - www.meyer-menue.de

ehobeltem Grana Padano,
azu Caesar-Salat-Dressing
und 1kleines Brétchen

Frischkése, dazu Honig-Senf
Dressing und 1kleines
Vollkornbrdtchen

Cocktail-Dressing und
1kleines Brotchen

Zwiebeln, dazu Joghurt Dres-
sing und 1kleines Brotchen

Samstags-Menii (gekiihlt) — Lieferung am Freitag

mit Spiral-Nudeln

Rostbratwurst

mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln

Sonntag - 04.09.2022
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Rheinischer
Sauerbraten

in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 KartoffelkloBchen

2

Frischer
M&hreneintopf

mit Petersilie und
1Bockwiirstchen
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Verwaltung beteiligt
sich auch am Fest

,Tag des offenen Rathauses” am 3. September

WALSRODE. Wie viele ande-
re Vereine, Unternehmen
und Institutionen wird auch
die Stadtverwaltung das
Stadtfest aktiv begleiten. So
ist am Sonnabend, 3. Sep-
tember, ein ,Tag des offe-
nen Rathauses” geplant.
Daran beteiligen sich von
11 bis 17 Uhr verschiedene
Abteilungen im Walsroder
Rathaus.

Im Bilrgerbtiro und im
Standesamt, organisatorisch
zur Abteilung Biurgerdiens-
te gehorend, werden Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
bereitstehen, um Fragen
der Besucher zu ihren Auf-
gaben zu beantworten. Der
Personal- und Organisati-
onsbereich wird tber die
Aufgaben der Verwaltung
allgemein informieren, die
unterschiedlichen Moglich-
keiten der Ausbildung wie
Lehrberuf, Freiwilliges Sozi-
ales Jahr sowie das Inklusi-
onsprojekt der Stadt vorstel-
len.

Die in der Stadtverwal-
tung noch relativ ,junge”
Abteilung Bauaufsicht gibt
den Biurgerinnen und Bur-
gern die Gelegenheit, einen

Einblick in die digitale Bau-
akte zu erhalten. Dazu ge-
horen die Einreichung, die
Bearbeitung und auch die
Darstellung der Bauakte
aus der Sicht eines Birgers.

Der Leiter der Abteilung
Stadtentwicklung nimmt In-
teressierte bei seiner Vor-
stellung der ,Stadtentwick-
lung der vergangenen Jah-
re” im Ratssaal mit auf eine
stadtentwicklungsge-
schichtliche Zeitreise. Die
Gleichstellungsbeauftragte
fihrt durch eine Ausstel-
lung in der Burgerhalle zum
Thema ,Ankommen und
bleiben”.

Mitarbeiter der Abteilung
Kultur und Sport informie-
ren Uber die Organisation
von Frihjahrs- und Herbst-
markt sowie die Erstellung
des Ferienprogramms. Zu-
dem wird sich der Bereich
Digitale Mobilitat mit zu-
kunftsweisenden Projekten
der Stadt prasentieren. Da-
zu gehort der Aufbau eines
LoRaWAN-Funknetzes
ebenso wie das Erlautern
der Plane zum Aufbau eines
offentlichen WLAN in der
Innenstadt.

Zwischen Bach und James Bond

,European Organ Music Contest” am kommenden Sonnabend beim Walsroder Stadtfest

WALSRODE. Musik aus eu-
ropaischen Landern, mit
SpaB und Augenzwinkern
prasentiert und am Schluss
mit Abstimmung des Publi-
kums — all das kann man im
Rahmen des Stadtfestes in
der Stadtkirche Walsrode
erleben, wenn am Sonn-
abend, 3. September, der
.EBuropean Organ Music
Contest” stattfindet — in An-
lehnung an den ,European
Song Contest”. Dabei kon-
nen ebenso alle drei halb-
stiindigen Veranstaltungen
um 15, 17 und 19 Uhr be-
sucht werden wie nur eine
einzelne.

Dazwischen singt um 16,
18, und 20 Uhr der Jazzchor
~Swing and More" unter
Leitung von Arnas Vonzo-
das ein buntes Programm
aus Swing und Pop. Und als
Schlusspunkt gibt es ab 21
Uhr eine meditative ,Musik
zur Nacht”. Der Eintritt ist
jeweils frei, Spenden sind
willkommen.

Die beiden Musiker -
Kantor Holger Brandt und
Gymnasiallehrer Timo Kreis
— haben eine bunte, spritzi-
ge Mischung von Orgelstii-
cken und Improvisationen
zwischen Bach und James

Ferientag hei der Feuerwehr

Kinder lernen die Arbeit der ehrenamtlichen Krafte kennen

Die Kinder lieBen sich die Ausriistung erklaren.

Mehrere Stationen sorgten fiir Spannung und SpaB beim Feri-

entag der Walsroder Ortsfeuerwehr.

Fotos: Jens Fiihrer

WALSRODE. Nach einer lan-
geren, coronabedingten
Pause fand wieder einmal
das Ferienprogramm bei
der Freiwilligen Ortsfeuer-
wehr Walsrode statt. Vom
spaten Vormittag bis in den
Nachmittag hinein hatten
zahlreiche Ferienkinder die
Chance genutzt, bei ,ihrer”
Feuerwehr reinzuschnup-
pern und sich kundig zu
machen.

Es wurden mehrere Stati-
onen aufgebaut, an denen
Fahrzeuge, Gerdate und
Ausstattung vorgestellt und
erklart wurden. Natirlich
hatten die Kinder auch die
Moglichkeit, mit der Kibel-
spritze ein imaginares Feu-
er zu loschen. Sowohl die
Kinder wie auch die Mit-
glieder der Feuerwehr hat-
ten sichtlich SpaB, denn
auch das sommerliche Wet-
ter spielte mit.

Fir Aufregung sorgte
dann noch ein Realeinsatz,
zu dem die Einsatzkrafte
gerufen wurden. Es galt da-
bei, im Hilperdingerweg bei
einem Pkw ausgelaufene
Betriebsstoffe aufzuneh-
men.

Lesementoren weiterhin gebraucht

Grundschulern den Leseeinstieg erleichtern

WALSRODE. Nach den Som-
merferien stehen die Lese-
mentoren wieder in allen
Schulen in Walsrode ehren-
amtlich zur Verfiigung und
freuen sich auf viele inter-
essierte Lesekinder. Gerade
nach den langen Ferien sei
es wichtig, dass die Lese-
kinder wieder in einer lie-
bevollen Leseatmosphdre in
den Schulalltag einsteigen
und die volle Unterstiitzung
bekommen.

,Nach unserem Danke-
schon-Nachmittag fur alle
Mentoren haben sich neue
Lesementoren gemeldet,
die in den nachsten Wochen
vom Vorsitzenden Norbert

Mehmke auf ihre erste
+Schulstunde” vorbereitet
werden. Es muss niemand
ins kalte Wasser springen”,
so Annegret Biller. ,Aller-
dings ist der Bedarf an den
Schulen sehr grof und wir
sind dankbar, dass so viele
interessierte Menschen sich
bereit erklart haben, weiter-
hin die Kinder beim Lesen
lernen zu unterstiitzen”, so
Norbert Mehmke.

Die Kinder freuten sich
immer auf die Lesemento-
ren, denn eine Unterrichts-
stunde wird ihnen allein ge-
widmet und das tue vielen
Kindern sehr gut. Das
Selbstwertgefiithl werde ge-

steigert und somit auch die
Motivation zum Lesen und
Lernen. Wenn diese Kinder
dann einmal ein Buch lesen
und die Freude daran ent-
deckten, seien die Lese-
mentoren daran maBgeblich
beteiligt.

Interessierte, die Lust auf
ein Ehrenamt haben und als
Mentor, Mentorin die Kin-
der im Schulalltag beim Le-
sen unterstiitzen mochten,
konnen sich per E-Mail an
Mentor-walsrode@mail.de
oder auch bei Norbert
Mehmke, @ (05161)
911463, oder Annegret Bil-
ler, @& (05161) 7028740,
melden.

Timo Kreis (links) und Holger Brandt haben ein spritziges Orgel-Programm zwischen Bach und

James Bond fiir den ,,European Organ Music Contest“ zusammengestellt.

Bond zusammengestellt.
Zusammen mit dem Mode-
ratorenteam (Jana Kleiber
und Christian Felski), das
flapsige Kommentare, Tief-
grundiges und vor allem In-
terviews beitragt, entsteht

viel Spall bei der Vermitt-
lung der Musik an Orgel-
einsteiger wie Liebhaber.
Am Ende jeder Veranstal-
tung stimmt das Publikum
ab, welche Stucke das Fina-
le erreichen bzw. welches

Foto: Brandt

Stiick schlieBlich gewinnt.
Am Ende des Tages spielen
die beiden Organisten um
21 Uhr noch meditative Stu-
cke und Improvisationen im
Rahmen einer ,Musik zur
Nacht”.

Freier Gottesdienst in Schwarmstedt

SCHWARMSTEDT. Die blaue
Liedermappe wird bei den
Gottesdiensten in der
Schwarmstedter St.-Lauren-
tius-Kirche regelmafBig ge-
nutzt. Moderne und fetzige,
aber auch ruhige Lieder mit
neuen Texten heben sich

Anzeige

von den Chordlen des ,nor-
malen” Gesangbuchs ab. In
einem Gottesdienst in freier
Form wird am heutigen
Sonntag, 28. August, ab
10.30 Uhr die blaue Mappe
rauf und runter gesungen.
Zum Atemholen gibt es

Texte, Gedanken und Ge-
bete rund um das Thema
L Futter fir die Seele”. Die
musikalische Begleitung
tibernehmen Clara Strutz
und Sven Quittkat. Konfir-
manden erhalten dabei ihre
neue Gottesdienst-Karte.

RLEBE DAS

ADTFE

2022

MIT UNS!

Usalseoder

3¢

LIVE-MUSIK + SEIFENBLASENSHOW
SURFSIMULATOR + GETRANKE
ZWIEBEL-/BUTTERKUCHEN + VERLOSUNG

BASTELN + KINDERSCHMINKEN

Ihr findet uns auf dem Parkplatz

der Walsroder Zeitung
(Zugang liber die ,Worth“-Strale)
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» Hausverwaltung

* Immobilienverkauf
* Wertermittlung

* Vermietung

Y€ KANZLEI AM KLOSTER

A RECHTSANWALTE - FACHANWALTE - NOTARE

|
MARTIN F. HERRMANN

Fachanwalt fur Familienrecht - Fachanwalt fur Verkehrsrecht
Erbrecht - Versicherungsrecht

DIETMAR R. ABEL

Notar
Fachanwalt fur Familienrecht
Arbeitsrecht

AXEL SCHOBER

Notar
Fachanwalt fUr Bau- und Architektenrecht
Erbrecht - Immobilienrecht

MATTHIAS STEINKE

Notar
Agrarrecht - Immobilienrecht - Gesellschaftsrecht

PATRICIUS MENNE
Arbeitsrecht - Strafrecht - Mietrecht

SABRINA SIEMSGLUB

Familienrecht - Verwaltungsrecht - Verkehrsrecht

Lange StraBe 1 - 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61 - 98 50-0

Telefax 051 61 - 98 50-98
www.kanzleiamkloster.de - info@kanzleiamkloster.de

Wichtige Punkte im Hauskaufvertrag

Das Kleingedruckte lesen!

Ips/AM. Ist die Traumim-
mobilie gefunden, will man
moglichst schnell den Kauf-
vertrag unter Dach und Fach
bringen. Da es sich hierbei
jedoch nicht um den schlich-
ten Kauf einer Packung Kau-
gummi handelt, sondern
eine Immobilie eine lang-
fristige Investition und Ver-
bindlichkeit darstellt, sollte
dieser Kaufvertrag akribisch
gelesen werden. Unabhan-
gig vom Inhalt dieses Ver-
trages ist dieser nur gultig,
sofern er von beiden Seiten
unterschrieben und notari-

ell beglaubigt ist. Erst dann
ist die Berechtigung zum
Eigentiimerwechsel vorhan-
den. Bevor es jedoch zum
Notar geht, sollten Kaufer
den Immobilienkaufvertrag
konzentriert lesen. Er bein-
haltet alle Rechte und Pflich-
ten seitens Verkaufer und
Kéufer sowie obligatorische
Fakten wie Kaufgegenstand,
Ausstattung, Objektzustand,
Gewadhrleistungshaftung,
Nebenkosten, Kaufpreis so-
wie die Hohe der Verzugs-
zinsen und der Ubergabe-
termin. Dartiber hinaus sollte

Rucktrittsrecht beim Hauskauf

Wichtige Zeitfenster

Ips/AM. Allgemein gilt bei
einem Hauskauf ein Wi-
derrufsrecht von 14 Tagen.
Binnen dieser Zeit konnen
Kéufer von ihrem Kaufver-
trag zurlcktreten. Aber: Ist
die notarielle Beglaubigung
bereits erfolgt, ist der Riick-
tritt nicht mehr ohne Weite-
res moglich. Unter bestimm-
ten Voraussetzungen kann
man jedoch von seinem
Rucktrittsrecht ~ Gebrauch
machen. Zunachst muss
zwischen dem vertraglichen
und gesetzlichen Rucktritts-
recht unterscheiden wer-
den. Ist im Kaufvertrag kein
individuelles Ricktrittsrecht

vereinbart, greift das gesetz-
liche. Nach diesen Regelun-
gen kann der Rucktritt vom
Hauskaufvertrag nur dann
erfolgen, wenn erhebliche
Mangel vorliegen. Das kann
beispielsweise eine Schul-
denbelastung des Hauses
sein, von der man erst nach
Unterzeichnung des Kauf-
vertrages erfuhr. Existieren
erhebliche Mangel an der
Immobilie, ist ebenfalls ein
Ricktritt moglich. Hierbei
ist der Kaufer jedoch in der
Beweispflicht. Das bedeutet,
er muss nachweisen, dass
der Verkaufer diese Mangel
arglistig verschwiegen hat.

Neubau vs. Altbau

Unterschiede und Vorteile

Ips/AM. Bereits beim Mie-
ten einer Wohnung ist die
Beschaffenheit des Hauses
wichtig. Dartiber hinaus
hat jeder Mensch bestimm-
te Wohnvorlieben, die ent-
weder Neu- oder Altbauten
besser bedienen. Kauft man
eine Wohnung, ist die Frage
nach Neu- oder Altbau umso
wichtiger. Altbauten beste-
chen durch ihren klassischen
Stil und furstlichen Charme.
Allein der Stuck lasst so man-
ches Herz hoherschlagen.
Die bis zu 3,60 Meter hohen,
lichtdurchfluteten Raume
sorgen fur eine ganz beson-
dere Atmosphare. Echtholz-
parkett oder Dielenboden
machen den Raum hochwer-
tig und warm. Die massiven
Wande sorgen fur Privat-

ivh
Iw
Immobilien. Vermietung. Verkauf.

lhr Team vor Ort
als erster Ansprechpartner fiir
eine professionelle Vermarktung.

Heiko Wrigge

einfach. schnell. iYh.

Lara Herrmann

Tel. 05161 784 38 38 | info@iv-hk.de

T mivhicde

Hendrik Lohmann

sphare. Das ist besonders fir
Familien wichtig. Dartiber
hinaus befinden sich Altbau-
ten groBtenteils in zentraler
Lage und konnen sofort be-
zogen werden. Dem gegen-
uUber steht der Neubau. Die
Materialien und Ausstat-
tung sind sehr modern. Be-
findet sich das Objekt noch
im Bau, hat man viel Gestal-
tungsspielraum. Die Warme-
dammung und Wohnraum-
liftung orientieren sich an
den modernsten Standards
und die Betriebskosten sind
meistens geringer als beim
Altbau. Zudem ist die Wohn-
raumaufteilung grundsatz-
lich sehr raffiniert und Bal-
kon, Loggia oder Terrasse
gehoren grundsatzlich dazu.
Oft profitiert man zudem von
einem eigenen Parkplatz
und nicht zuletzt vom hohen
Wiederverkaufswert. Aber
alles hat zwei Seiten, auch
Immobilien. Die Nachteile
eines Neubaus sind niedri-
gere Raumhohen, eine oft
dezentrale Lage und mogli-
che Bauverzogerungen. Alt-
bauten hingegen sind oft mit
hohen Renovierungs- oder
Sanierungskosten verbun-
den. Daruber hinaus buBen
sie an Energieeffizienz ein,
da hohe R&aume schwieri-
ger zu beheizen sind. In den
meisten Fallen ist zudem
kein Aufzug vorhanden, was
fur betagte Menschen prob-
lematisch werden kann.

man genau auf die richtige
Schreibweise aller Namen
und auf das Vorliegen samt-

licher Immobiliendaten
achten. Bestehen erbliche
Regelungen oder etwai-

ge Nutzungsrechte miissen
auch diese vertraglich fixiert
sein. Ein kleiner Tipp: Ist
bewegliches Inventar (Ein-
bauktiche, Sauna oder Fahr-
zeuge) Teil des Kaufs, sollte
es im Kaufvertrag gesondert
ausgewiesen sein. So redu-
ziert sich der Kaufpreis und
man muss deutlich weniger
Gewerbesteuer zahlen. Tref-

fen Verkdaufer und Kaufer
eine Ratenzahlungsverein-
barung, muss auch ein de-
taillierter Zahlungsplan im
Kaufvertrag ersichtlich sein.
In der Regel haben beide
Parteien eine 14-tdagige Frist
vom Kaufvertrag zurtickzu-
treten, sobald dieser vom
Notar beglaubigt wurde. Ist
diese Frist verstrichen, wird
es sehr schwierig einen Im-
mobilienkaufvertrag  riick-
gdngig zu machen. Deshalb
gilt: Der Kaufvertrag sollte
besser mehrmals gelesen, als
nur iberflogen werden.

Wichtige Fristen sollten im Auge behalten werden. Foto: Pexels

Ferienwohnung kaufen

Das eigene Feriendomizil

Ips/AM. Ein eigenes Ferien-
haus ist fir viele Menschen
ein groBer Traum. Insbe-
sondere durch die Corona-
Pandemie ist das eine her-
vorragende Maoglichkeit,
Flexibilitat und Entspannung
zu vereinen. Dartiber hinaus
kann ein Ferienhaus ver-
mietet werden, wenn man es
selbst nicht nutzt. So schoén
der Gedanke an ein eigenes
Urlaubsdomizil auch ist, vie-
le Dinge miissen beachtet
werden. Zundachst sollten die
eigenen Bediirfnisse klar de-
finiert werden. Benétigt man
ein Auto? Sind Spielplédtze
fir Kinder vorhanden? Gibt
es im Haus eine Heizung fir
kihle Tage? Insbesondere
wenn man das Ferienhaus
temporar vermieten mochte,
ist eine gute Lage sehr wich-
tig. Ein attraktiver Standort ist
nicht zwangsldufig mit einem
Meerblick verbunden, son-
dern vielmehr mit einer guten

Erreichbarkeit. Eine erfolg-
reiche Vermietung und stabi-
le Rendite sind stark von der
gewdhlten Lage abhangig.
Sofern man das Ferienhaus
fir seinen eigenen Ruhestand
nutzen mochte, ist zudem die
Infrastruktur bedeutend. Hat
man einige Immobilien in en-
gerer Auswahl, ist unbedingt
die Bausubstanz zu prifen.
Sofern  UmbaumaBnahmen
notwendig sind, sollten die
Kosten genau kalkuliert wer-
den. Dartuber hinaus mus-
sen Aufwendungen fur die
Pilege, Instandhaltung und
Reparatur des Ferienhauses
miteinbezogen werden. Be-
findet sich das Wunschobjekt
im Ausland, sollte man sich
im Vorfeld mit den jeweiligen
Regelungen vertraut machen.
Der Traum vom eigenen Fe-
rienhaus lasst sich mit einer
sorgfaltigen Marktsondie-
rung und soliden Finanzpla-
nung durchaus erfillen.

Beim Kauf eines Ferienhauses miissen wichtige Details bedacht

werden. Foto: Pixabay
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Deshalb ist ein Zuhause so wichtig

Von Sicherheit, Privatsphare und Co.

Ips/AM. In seiner ursprung-
lichsten Form bedeutet das
Wort wohnen “im inneren
Frieden sein” und “ge-
schutzt sein”. Das Zuhause
ist also weit mehr als nur ein
Schlaf- und Duschplatz. Es
bietet Schutz vor Schaden
und Bedrohung, gibt Raum
fir Individualitat und ist ein
Ort der Selbstbestimmung.
Wie die eigenen vier Wan-
de aussehen, welche Per-
sonen die Schwelle tiber-
treten diirfen und welchen
Hobbies man ungestort
nachgeht, ist allein einem

selbst uiberlassen. Das eige-
ne Zuhause ist ein Ort des
Wohlfihlens und Durchat-
mens. Hier kann man sich
zuruckziehen und vollkom-
men man selbst sein. Mit
diesem Ort fiihlt man sich
verwurzelt. Manche For-
scher sprechen davon, erst
dann richtig leben zu koén-
nen, wenn man ein eigenes
Zuhause hat. Haben sie
recht, oder ist diese Sicht-
weise Ttbertrieben? Basie-
rend auf einer im Jahr 2018
durchgefiihrten = Umfrage
zu den Emotionen gegen-

uber dem eigenen Zuhause
ist diese Ansicht durchaus
nachvollziehbar. Denn 68
Prozent der befragten Deut-
schen sagten aus, sie fiihlen
sich zufrieden, sobald sie
an ihr Zuhause denken.
61 Prozent gaben an, der
Gedanke an ihr Zuhau-
se entspannt sie und etwa
43 Prozent der Befragten
fihlten sich ruhiger, sobald
ihre Gedanken nach Hause
wanderten. Diese Statistik
macht deutlich, wie wichtig
das eigene Zuhause fur die
mentale Verfassung ist.

‘ VON POLL

Ihre Immobilien-
spezialisten
im Heidekreis.

Von der exklusiven und profes-
sionellen Marktpreiseinschatzung
Ihrer Immobilie bis zur Ubergabe
sind wir an lhrer Seite.

Am Markt 6 | 29640 Schneverdingen
T..05193-9869 290
heidekreis@von-poll.com

www.von-poll.com/heidekreis

Miete oder Eigentum?

Alles eine Frage des Geldes?

Ips/AR. Mieter missen
bestimmte Gegebenhei-
ten akzeptieren. Bei einer
Pacht ist die Dauer des
Pachtvertrages zu beach-
ten. Mieter missen Mo-
dernisierungsmafBnahmen
uber sich ergehen lassen.
Die Mieterhohung muss
nicht immer beglichen
werden. Bei Pachtern sind
die Bedingungen oft klar
vertraglich geregelt. Eine
Mieterhdhung oder ein
Kostenaufwand bedeuten
schwierige Situationen.
Beanstandungen bei Miet-

angeboten sind nicht aus-
geschlossen. Auch die Zeit
spielt eine Rolle. Wenn die
Mietdauer viele Jahre be-
tragt, kann man den Er-
werb eines Eigentums er-
wagen. Sofern Eigenkapital
vorhanden ist, lohnt es sich,
dartiber nachzudenken, Be-
sitzer eines Hauses oder
einer Eigentumswohnung
zu werden. Nattrlich muss
rechtzeitig und terminge-
recht geplant und gespart
werden, wenn das Ziel,
eigene vier Wande zu be-
sitzen, erreicht werden soll.

Fast jeder traumt vom schliis-
selfertigen Eigenheim. Foto:
Pixabay

David Guttmann und Cord Bosenberg
Ilhre Immobilienmakler vor Ort!
Telefon 05161 601-225 - ksk-walsrode.de/immobilien

Christen in
Afghanistan

WALSRODE. Die Auferste-
hungsgemeinde Walsrode-
Uetzingen ladt am heutigen
Sonntag, 28. August, ab 10
Uhr zu einem Themengot-
tesdienst ein, der sich mit
der Situation der Christen in
Afghanistan befasst. Dafir
wurde ein Mitarbeiter des

christlichen Hilfswerks
Open Doors Deutschland
eingeladen. Der Gottes-

dienst findet in der Auferste-
hungsgemeinde Uetzingen,
Walsroder StrafBe 110 statt.

Gefiihrte Radtour
nach Bosse

HODENHAGEN. Der Ver-
kehrsverein SG Ahlden ladt
alle Radwanderfreunde zur
Tour durch das Aller-Lei-
ne-Tal fir Sonntag, 4. Sep-
tember, ein. Treffen ist um
13 Uhr am Rathaus Hoden-
hagen. Die rund 35 Kilome-
ter lange Tour Ahlden,
Bilichten und Grethem nach
Bosse (Allerhof). Von dort
geht es tiber Eilte und Ahl-
den zuriick nach Hodenha-
gen. Anmeldungen und
weitere Informationen bei
Dieter Wobker, & (05164)
742, oder Ludwig Leseberg,
@ 0152/26914899.

Inner Wheel Glub spendet an Krankenhaus

Ukraine-Krieg: Gezielte Unterstltzung aus dem Heidekreis in Kirovograd

WALSRODE. Als am 23. Feb-
ruar das turnusmaBige Tref-
fen des Inner-Wheel-Clubs
(IWCQC) Soltau-Walsrode
stattfand und einige Freun-
dinnen ihre Blumengrifie
zur nachtraglichen Geburts-
tagsgratulation entgegen-
nahmen, ahnten viele nicht,
welch besondere Bedeu-
tung schon bald die dekora-
tive blau-gelbe Schleife er-
halten sollte. In der Nacht
schockierte die Welt der Be-
ginn des Krieges in der Uk-
raine — und Blau-Gelb be-
deutete plotzlich nicht nur
die Farben von Inner
Wheel, sondern in aller
Welt die Verbundenheit mit
den betroffenen Menschen
im Kriegsgebiet mitten in
Europa.

Auch Inner Wheel wollte
helfen, allerdings nicht
nach dem ,GieBkannen-
Prinzip"”, sondern gezielt.
So rief die damalige Club-
prasidentin Gudrun Richter
dazu auf, ein besonderes
Projekt auszuwdhlen. Weni-
ge Wochen spater ergab
sich die Gelegenheit durch
eine Walsroderin, die in der
Ukraine ihre Wurzeln hat —
und Kontakt zu einem Kin-
derkrankenhaus in Kirovog-
rad. Inzwischen wurde eine

Natalia Tarabrina, Leiterin der Hilfsorganisation, in der Kinder-

klinik Kirovograd mit einem kleinen Patienten.

Spende in Hohe von 2500
Euro tberwiesen.

Die Spende dient dazu,
Sachkosten aufzubringen,
die fir tberlebensnotwen-
dige medizinische Behand-
lungen krebskranker Pati-
enten in einer Kinderklinik
erforderlich sind. Die Hilfs-
organisation von Natalia Ta-
rabrina vermittelt in Kiro-
vograd seit Jahren Forder-
und Spendengelder, um ei-

Fotos: IWC

ne gute Versorgung der sta-
tionar aufgenommenen
schwerkranken Kinder zu
gewadhrleisten. Seit Aus-
bruch des Krieges sind ihre
Aktivitaiten um ein Vielfa-
ches intensiver und auch
schwieriger geworden.
Plotzlich kémen an jedem
Tag viele hilfebedirftige
Menschen aus ganz ande-
ren Grunden auf sie zu, so
Tarabrina.

Ubergabe der Spende: Past-Prasidentin Gudrun Richter (rechts)
an Tamara Herold (links) mit Ideengeberin Anka Jahn (Mitte).

Die Kapazitaten der Kli-
nik seien permanent am Li-
mit, beschreibt die ehemals
ehrenamtlich Tatige ihre
zentrale Aufgabe. Mittler-
weile hat sie das urspringli-
che Ehrenamt in einen Full-
time-Job getauscht und op-
fert nicht selten Zeit und
Mittel tuber ihre eigentli-
chen Kréafte hinaus. ,Ich
mache es fur mein Leben
gern, denn die Dankbarkeit

der betroffenen Familienan-
gehorigen ist riesig — und
das gibt mir Kraft und Ener-
gie zum Weitermachen."

Kirzlich schickte Natalia
Tarabrina ein Foto aus Kiro-
vograd an den IWC Soltau-
Walsrode. ,Wir freuen uns
so sehr, dass es uns gelun-
gen ist, sinnvoll zu spenden
und zu wissen, dass unsere
Hilfe ankommt”, erklarte
Gudrun Richter.
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Aushildung erfolgreich ahgeschlossen

Melanie Gérlich und Jannis Gruenthaler bleiben im Team der Sozialstation Aller-Leine-Tal

SCHWARMSTEDT. Sie haben
viel gemeinsam und doch
verlief die Ausbildung bei
Melanie Gorlich und Jannis
Gruenthaler ganz unter-
schiedlich. Beide haben ihre
Ausbildung zur examinier-
ten Altenpflegerinnen bzw.
zum examinierten Alten-
pfleger am 1. August 2019
begonnen, nachdem sie be-
reits in anderen Berufen ta-
tig waren. Beide wollten
diesen examinierten Ab-
schluss in der Pflege auch,
weil er ihnen berufliche
Perspektiven eroffnet und
sie sich damit fir die Zu-
kunft gut aufgestellt sehen.

Wahrend Melanie Gorlich
zunachst das erste Ausbil-
dungsjahr in einem anderen
Betrieb begonnen hatte und
die Pflegeschule in Celle an
zweil Tagen in der Woche
besuchte, begann fiir Jannis
Gruenthaler die Ausbildung
in der Sozialstation Aller-
Leine-Tal im Stutzpunkt
Schwarmstedt und  mit
Blockunterricht in der Be-
rufsbildenden Schule in Sol-
tau.

Melanie Gorlich aus Ha-
demstorf, Mutter von drei
erwachsenen Tochtern mit
finf Enkelkindern, hatte zu-
vor lange in einem Fleische-
reifachbetrieb in Schwarm-
stedt gearbeitet, bevor sie
in einer Senioreneinrich-
tung als Betreuungskraft
und spater als Pflegehilfs-
kraft im beschitzten De-
menzbereich  tatig war.
Uber praktische Erfahrung
verflgte sie, allerdings fehl-

ten ihr theoretische und
praktische Fachkenntnis
durch eine Berufsausbil-

dung. So begann sie die
Ausbildung zur Pflegefach-
kraft. Sie weiB}, dass sie jetzt
als ,Examinierte” noch wei-
tere  Fortbildungsmoglich-
keiten hat und mochte diese
auch nutzen.

Jannis Gruenthaler und Melanie Gérlich (rechts) wurden von ihrer Praxisanleiterin Jessica Gerken
(Mitte) am ersten Arbeitstag nach der Ausbildung mit einem Geschenk (iberrascht.

Als gelernter Zahntechni-
ker wollte Jannis Gruentha-
ler aus Bad Fallingbostel
raus aus dem ,Labor-Kel-
ler” und lieber mit Men-
schen arbeiten und ,was
Gutes” tun. Nach einem
einwochigen Praktikum in
der Sozialstation blieb er
und entschied sich fir die

Ausbildung.
Jessica Gerken, stellver-
tretende Pflegedienstlei-

tung und Praxisanleiterin in
der Sozialstation Aller-Lei-
ne-Tal, erinnert sich an die
Ausbildungszeit der nun
examinierten Auszubilden-
den: ,Es war nicht immer
leicht, die Beiden bis zum
Examen zu begleiten. Fast
die gesamte Ausbildungs-

Er6ffnung am 1. September

Am kommenden Donnerstag, 1. Sep-
tember, erdffnet der Mavilim-Imbiss
in der MoorstraBe in Walsrode seine
Tiren und empfangt seine Gaste mit

Anzeige

tollen Eroffnungsangeboten. Auf der
Speisekarte stehen viele schmackhaf-
te Spezialitaten wie Déner und DU-
rim. Foto: Mavilim

angebot

Durlm &6,—€

NEUEROFFNUNG
1. SEPTEMBER 2022

Eroffnungs-

Doner 5:50-€

MoorstraBe 88 e 29664 Walsrode ® 05161/481 23 79

zeit beherrschte die Coro-
na-Pandemie nicht nur den
theoretischen Unterricht in
den Schulen. Auch die
praktische Anleitung wah-
rend der Dienste bei unse-
ren Klienten war gepragt
durch strenge Corona-Re-
geln und besondere Mal-
nahmen im Arbeitsalltag.”
Jessica Gerken weil}, wovon
sie spricht, denn sie ist seit
zwoOlf Jahren als Praxisan-
leiterin in der Sozialstation
in Schwarmstedt tatig und
hat mehr als zehn Auszubil-
dende in ihrer Ausbildung
erfolgreich begleitet.

Dieser Abschlussjahrgang
war allerdings der letzte im
Berufsbild ,examinierte Al-
tenpflegerin und examinier-

Foto: Doris Lawrenz

ter Altenpfleger”. Im Jahr
2020 wurde die generalisti-
sche Pflegeausbildung ein-
gefiihrt, die die bisherigen
Ausbildungen der Alten-,
Kranken- und Kinderkran-
kenpflege verbindet und
mit dem Abschluss ,Pflege-
fachfrau/Pflegefachmann”
nach drei Jahren endet.

Seit 1. August sind Mela-
nie Gorlich und Jannis Gru-
enthaler nun in einem un-
befristeten Arbeitsverhalt-
nis in der Sozialstation Al-
ler-Leine-Tal tatig. Dartiber
freut sich nicht nur Praxis-
anleiterin Jessica Gerken.
Auch das gesamte Team der
Sozialstation hatte den Bei-
den die Daumen fir ihr Ex-
amen gedrickt.

Open-Air Kino
auf der Brinkanlage

Solares Wanderkino zeigt ,,Das Leben des Brian*

HODENHAGEN. Nach dem
groBen Erfolg der vergan-
genen beiden Jahre wird
am Sonnabend, 3. Septem-
ber, das Team des Cinema
del Sol wieder mit seinen
beiden Solar-Fahrradan-
héngern von Hannover
nach Hodenhagen rollen.
Wunderbar idyllisch, am
FuBl des Allerdeichs und
zwischen hohen Baumen,
wird das Sommerkino zu ei-
nem besonderen Erlebnis.
Mit Einbruch der Dunkel-
heit konnen die Solar-Ak-
kus zeigen, was in ihnen
steckt — die Vorstellung be-
ginnt nach Sonnenunter-
gang etwa kurz nach 20
Uhr.

Ab 19 Uhr konnen die
Sitzplatze eingenommen
werden. Eigene Sitzgele-
genheiten sind dafiir mitzu-
bringen (Klappstiihle, Kis-
sen oder Decken). Fur das
leibliche Wohl wird das
Shenlong, die benachbarte
Erlebnisgastronomie, SOr-
gen.

Nach einem kurzen filmi-
schen Vorprogramm rund
um die Themen Nachhaltig-

keit, Klimaschutz und Ener-
gie zeigt Cinema del Sol
den Film ,Das Leben des
Brian", eine Komodie der
britischen  Komikertruppe
Monty Python von 1979.
Der naive und unauffallige
Brian, zur selben Zeit wie
Jesus geboren, wird durch
Missverstandnisse  gegen
seinen Willen als Messias
verehrt. Weil er sich gegen
die romischen Besatzer en-
gagiert, findet er schlieBlich
in einer Massenkreuzigung
sein Ende.

Die Satire zielt auf den
Dogmatismus religioser und
politischer Gruppen. Das
Abschlusslied Always
Look on the Bright Side of
Life" wurde weit tiber den
Filmkontext hinaus be-
kannt. Das British Film Ins-
titute wahlte ,Das Leben
des Brian" auf Platz 28 der
besten britischen Filme aller
Zeiten.

Dank der Unterstiitzung
durch den Energienetzbe-
treiber Avacon und die
Energieagentur Heidekreis
ist die Veranstaltung fir die
Besucher wieder kostenfrei.

_Aus-Zeit” in Diishorner Kirche

DUSHORN. Fiir heutigen
Sonntag, 28. August, ab 18
Uhr ladt die evangelisch-lu-
therische St.-Johannes-der-
Taufer-Kirchengemeinde
Diishorn-Ostenholz zu ei-
nem Aus-Zeit"-Gottes-
dienst in die Diishorner Kir-
che ein. Dabei werden auch
die neuen Konfirmanden
begrifit, sowohl die KU4-
Kinder als auch die KU-
Konfirmanden, die im kom-
menden Jahr Kkonfirmiert
werden.

Am Vormittag finden kei-

ne Gottesdienste statt.

Die ,Aus-Zeit" ist ein
Gottesdienst in ungewohn-
ter Form, der von einem
Team vorbereitet wird. Da-
bei werden immer neue
kreative, meditative und
musikalische Akzente ge-
setzt. In jeder ,Aus-Zeit"
steht ein anderes Thema im
Mittelpunkt, diesmal geht
es um die Zukunft.

AnschlieBend sind die
Teilnehmer zu einem ge-
miitlichen Beisammensein
mit Imbiss eingeladen.

Nach einer Kanufahrt ging es in die Abteilungen

Start in die berufliche Laufbahn fir finf Auszubildende bei Wipak Walsrode

WALSRODE. Funf Auszubil-
dende haben kitrzlich ihre
Berufsausbildung bei Wi-
pak Walsrode begonnen.
Drei angehende Medien-
technologen Druck in der
Fachrichtung Tiefdruck so-
wie erstmals in der Fach-
richtung Digitaldruck, ein
Verfahrensmechaniker fur
Kunststoff- und Kautschuk-
technik sowie eine Indust-
riekauffrau durchlaufen in
den kommenden drei Jah-
ren ihre Ausbildung und er-
halten dabei ein umfassen-
des und fundiertes Rust-
zeug fur ihre berufliche Zu-
kunft. Der Medientechnolo-
ge Druck in der Fachrich-
tung Digitaldruck, der erst-
mals in diesem Jahr ausge-
bildet wird, ist ebenfalls ei-
ne qualitativ hochwertige
Lehre, in der die Ausbil-
dungsinhalte eines Medien-
gestalters und des Medien-
technologen vermittelt wird.
Personalleiter Frank Au-
gustin begriite die Auszu-
bildenden gemeinsam mit
dem Ausbildungsteam bei
Wipak Walsrode: ,Vor uber
30 Jahren habe ich auch, so
wie ihr, mit einer Ausbil-
dung begonnen. Mit der
Ausbildung bei Wipak habt
ihr die richtige Entschei-
dung getroffen. Euch ste-
hen mit einer abgeschlosse-
nen Ausbildung alle Tiren
fur die Zukunft offen.”
Damit der Ubergang von

Fiinf neue Auszubildende begriiBte das Ausbildungsteam bei Wipak Walsrode kiirzlich im Unter-

nehmen.

der Schule in das Berufsle-
ben moglichst leichtfiel,
hatte die Ausbildungsleite-
rin Jasmin Bissel zusammen
mit den kaufmannischen
Auszubildenden Max Ro-
sengart und Luis Gahle ein
intensives und abwechs-
lungsreiches Programm fur
die Einfiihrungstage ausge-
arbeitet. Dabei wurden
auch die Lehrlinge der ho-
heren Ausbildungsjahrgan-
ge in die Integration der
neuen Mitarbeiter mitein-
bezogen - sie hatten bei der
Fihrung durch das grofie

Werksgelande des Indust-
rieparks unterstiitzt. So
lernten die neuen Auszubil-
denden neben den kirzes-
ten Wegen auch gleich die
verschiedenen Abteilungen
kennen.

Im Rahmen der Einfiih-
rungstage standen die Ver-
mittlung von Informationen
rund um die Ausbildung,
ein Betriebsrundgang sowie
verschiedene Pflichtthemen
auf dem Programm. Nach
einer Kanufahrt mit an-
schlieBendem Grillen wech-
selten die Auszubildenden

Foto: Wipak

in ihre Ausbildungsberei-
che.

Aktuell beschaftigt Wipak
24 Auszubildende in sechs
verschiedenen Ausbil-
dungsberufen in Bomlitz
und wird auch im kommen-
den Jahr elf neue Lehrlinge
einstellen. Mit dem Start
der neuen Auszubildenden
beginnt parallel auch die
Bewerbungsphase fiir das
Ausbildungsjahr 2023. Be-
reits jetzt konnen sich inter-
essierte, junge Menschen
unter www.wipak.com be-
werben.
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Aktionstage im
Kinderhospiz Galluna

Tag der offenen TUr am 3. September

SOTLAU. Am Wochenende
vom 2. bis 4. September ist
viel los beim Kinder- und
Jugendhospizdienst Callu-
na in Soltau. Denn dort
macht die Fackel des Kin-
der-Lebens-Laufes Station.

Der Kinder-Lebens-Lauf
wurde vom Bundesverband
Kinderhospiz ins Leben ge-
rufen, um auf die Kinder-
hospizarbeit aufmerksam zu
machen. So pilgert die Fa-
ckel noch bis 7. Oktober
von Kinderhospiz zu Kin-
derhospiz in ganz Deutsch-
land. Ankommen wird sie
bei Calluna am Freitag, 2.
September, gegen 13 Uhr.
Die Fackel kommt aus Han-
nover, und man kann ge-
spannt sein, mit wie viel PS
sie ankommen wird.

Am Sonnabend von 14 bis
17 Uhr wird es beim Kin-
derhospizdienst einen Tag
der offenen Tir geben. Die
Besucher haben die Mog-
lichkeit, sich die neu reno-

vierten Raume anzuschau-
en, das Team von Calluna
kennenzulernen und mehr
Uber dessen wichtige Arbeit
zu erfahren.

Calluna begleitet zurzeit
16 Kinder und deren Fami-
lien. Ein Anspruch auf eine
Kinderhospizbegleitung hat
jedes Kind, ab dem Tag der
Diagnosestellung ,lebens-
verkirzt erkrankt.” Der
Kinderhospizdienst beglei-
tet Familien im Heidekreis
und den umliegenden Regi-
onen. Fir diese wertvolle
Arbeit werden immer wie-
der Ehrenamtliche gesucht,
die sich mit den betroffenen
Kindern und den Geschwis-

terkindern beschaftigen
mochten. Dies geht nicht
ohne eine Vorbereitung.

Calluna bietet einen Befahi-
gungskurs auch in diesem
Jahr wieder an.

Weitere Infos gibt es unter
www.kinder-lebens-lauf.de
und www.kjhd-calluna.de.

Die einzigartige Parodistin Ellen Obier schliipft in ihrem ,,Best of“~-Programm in zahlreiche Rollen.

Von Helene Fischer his Tina Turner

Ellen Obier mit ihrem ,,Best of“-Programm zu Gast im Walsroder ,mittendrin

WALSRODE. Sie ist Parodis-
tin, Entertainerin, Jazz-San-
gerin, Kinstlerin des Jahres
2007, Gewinnerin des inter-
nationalen Showpreises, Fi-
nalistin der Stauferkrone
und doch so viel mehr. So
langsam lauft es fiir Ellen
Obier wieder an. Am Don-
nerstag, 15. September, ab
19 Uhr spielt sie in ihrer al-
ten Heimat im Walsroder
Kulturzentrum ,mitten-

Leben hunderter Fische gerettet

Feuerwehr und THW pumpen frisches Wasser in den Eilter See

EILTE. Kirzlich bemerken
die Betreiber des Eilter Sees
bei einem Kontrollgang,
dass sich diverse Fische des
Sees an der Wasseroberfla-
che befanden und augen-
scheinlich nach Luft
schnappten. Eine Messung
des Sauerstoffgehaltes be-
statigte schnell die
schlimmsten Befiirchtun-
gen. Der Sauerstoffgehalt
war auf nahezu null mg/l
(Milligramm pro Liter) ge-
fallen. Im Allgemeinen gel-
ten zwei bis drei mg/L als
uberlebenskritischer Mess-
wert fur Aquakulturen.
Wenig spater waren die
Freiwilligen Feuerwehren
Ahlden und Eilte unter der
Leitung des stellvertreten-
den Gemeindebrandmeis-
ters Jorn Stelter vor Ort und
begannen frisches, sauer-
stoffreiches Wasser aus der
nahegelegenen Aller in den
Teich zu pumpen. Da
schnell klar war, dass die

Feuerwehrpumpen, auch
trotz tatkraftiger Hilfe durch
landwirtschaftliche Bereg-

nungspumpen, nicht aus-
reichten, um ausreichend
Wasser in kurzer Zeit zu for-
dern, wurde eine Hochleis-

Frisches, sauerstoffreiches Wasser pumpten Feuerwehren und
THW in den Eilter See und retteten somit hunderten Fischen

das Leben.

tungspumpe des THW-Orts-
verbandes Verden alar-
miert.

Nachdem absehbar war,
dass die Arbeiten die Nacht
hindurch dauern wirden,
wurde der THW-Ortsver-
band Fallingbostel-Walsro-
de zur Beleuchtung der
rund 200 Meter langen
Wasserforderstrecke  alar-
miert. Zur Unterstitzung
kam in der Nacht noch eine
weitere Hochleistungspum-
pe des THW aus Bremen

Foto: Feuerwehren SG Ahiden

zum Einsatz.

Nach gut 24 Stunden
konnte der Einsatz beendet
werden. Die gemessene

Sauerstoffkonzentration lag
nun bei mehr als sechs
mg/L, welches nach Aussa-
ge von Fachleuten ausrei-
chend ist, um den langfristi-
gen Einsatzerfolg zu si-
chern. Einige wenige Fische
verendeten vor Einsatzbe-
ginn. Der sehr groBe Teil
des Fischbestandes wurde
jedoch erfolgreich gerettet.

Kleine Entdecker auf Fossiliensuche und dem Flo

Sehr hei war es in der Mergelgrube
bei Hannover-Anderten, als der Scout
die Teilnehmer des SPD-Ferienpro-
gramms begriiBte. Mit dem entspre-
chenden Rustzeug - Schutzhelm,
Schutzbrille, Eimer und Hammer -
ausgeristet und nach einer Einwei-
sung stieg die Gruppe in die Grube.
Der SPD-Ortsverein  Samtgemeinde
Ahlden hatte zu diesem Event einge-
laden, bei dem es nicht nur um das

Finden von Fossilien, wie Donnerkei-
le, Muscheln und versteinerten See-
igeln ging, sondern auch um das Auf-
spiren von kristallisierten Formatio-
nen. Solche Kristalle befanden sich
am Ende nicht in den Eimern, aber
Donnerkeile (versteinerte Reste von
Tintenfischen), versteinerte Seeigel
und ahnliche Funde nahmen die klei-
nen Forscherinnen und Forscher stolz
mit nach Hause. Nach einer Starkung

ging es mit einem FloB auf das Ge-
wasser, das bei den Abbauarbeiten
des Mergels entstanden ist. Durch ein
langes Seil mit dem Ufer verbunden,
paddelten die Teilnehmer ein paar
Meter auf den See hinaus und hielten
ihre FiiBe in das kiihle Nass. Wieder
am Ufer wurde Stockbrot gebacken
und die Brothalle mit Brombeermar-
melade gefillt.

Foto: SPD Samtgemeinde Ahlden

drin”, Moorstralle 89.

Bei ihrem ,Best of"-Pro-
gramm g¢ibt es die ganze
Bandbreite der Kiinstlerin
zu sehen und zu horen. He-
lene Fischer erscheint mit
Rollator und ist atemlos um
halb acht, Roland Kaiser
wird fragen: Warum hast du
herein gesagt? Natirlich
sind die Highlights wie Tina
Turner und Cher dabei, La-
dy Gaga und Shakira.

Eine Uberraschung wird
es ebenfalls geben: Ellen
Obier stellt ihre neuen
Kompositionen vor. Denn
2021 hat sie ein Stipendium
von der GEMA erhalten.
Damit hat sie vier eigene
Songs geschrieben und in
Karlsruhe bei Alan Vukelic
produziert. Die professio-
nelle und kreative Sangerin
Ellen Obier, die im nachsten
Jahr ihr 30-jahriges Paro-

Foto: Ellen Obier

die-Jubilaum feiert, geht in-
dividuell auf die Menschen
ein, agiert interaktiv und
spontan. Weitere Informati-
onen finden sich unter
www.ellen-obier.de.
Kartenreservierungen
sind per E-Mail an in-
fo@mittendrin-walsrode.de
moglich. Die Karte kostet
im Vorverkauf zwolf Euro
(Abholung vor Ort) und an
der Abendkasse 14 Euro.

Erntefest in Suderbruch am 3. September

SUDERBRUCH. Das Erntefest
in Suderbruch findet am
Sonnabend, 3. September,
unter dem Motto ,Erntesau-
se” mit dem bewdahrten Ab-
lauf vergangener Jahre auf
dem Festzelt beim Schiit-
zenhaus statt. Es beginnt
um 14 Uhr mit Kaffee und
Kuchen, anschlieBend soll
um 15.30 Uhr der Um-
marsch zum Abholen der
Erntekrone beginnen.

Nach der Riickkehr startet

gegen 17 Uhr ein Kinder-
programm mit dem Fahr-
rad-Schmiick-Wettbewerb,
Ribenweitwurf, Kinder-
schminken und anderen
Aktionen. Eine Tombola mit
tollen Preisen und ein Im-
bisswagen fiir den kleinen
Hunger zwischendurch sind
auch im Angebot.

Etwa um 19 Uhr schlieB3t
sich das Spanferkelessen
an, die Cocktail-Bar wird
geoffnet, und ,DJ MoPlay"”

wird den abendlichen Teil
der ,Erntesause” einlauten.

Das Schmiicken des Ern-
tewagens und des Zeltes so-
wie die allgemeine Vorbe-
reitung des Festes soll am
Freitag, 2. September, ab 15
Uhr stattfinden, dazu wird
um rege Beteiligung gebe-
ten.

Auch die Kinder sind wie-
der aufgefordert, ihre Fahr-
rader zu schmiicken und zu
prasentieren.

Anzeige

geln begruft.
Damals hat das
Walsrode massenhaft

Kreiseln installiert.

Was Sie schon immer uber das
Stadtmarketing Walsrode
wissen wollten: die Tukan Kreisel

Die Tukane sind eine Vogelfamilie
aus der Ordnung der Spechtvigel
und umfasst 45 Arten, die in den tro-
pischen Regionen von Mittel- und
Studamerika vorkommen.

Seit 2010 sind glicklicherweise vie-
le der Tukane mittlerweile auch in
Walsrode heimisch geworden. Vor
allem die Kreisel an den Ortseingan-
gen Hannoversche Strae und Ho-
nerdingen werden von ihnen dauer-
haft als Lebensraum genutzt.

Im Sommer 2010 sind die ersten Tu-
kane am Ortseingang von Walsrode
auf dem Kreisel Hannoversche Stra-
Be eingezogen, spater dann auch auf
dem Kreisel Honerdingen. Seitdem
werden die Autofahrer tagtaglich
von den fréhlichen und smarten Vo6-

Stadtmarketing
L herrenlose”
Tukane bei den Vorbesitzern ein-
gesammelt, diese kosmetisch aufge-
arbeitet und anschlieBend auf den

Speziell dafur wurden zu jener Zeit

und frisch bemalt.

auch die Fundamente und die Sdulen
vorbereitet, um die bunten Tukane
sicher aufstellen zu kénnen.
Seitdem kiummert
Stadtmarketing um die Unter-
haltung und um die immer
wieder notwendige Instand-
setzung der Kreisel. 2018 wur-
de z. B. der Tukankreisel Han-
noversche StraBe komplett neu
bepflanzt und die Tukane geputzt

sich das

Die Nutzung der Kreisel ist in einem
Vertrag mit der jeweils zustandigen
Behorde (Bund bzw. Land) geregelt.

Mehrere lokale Firmen waren bis-
her fur die Neuanlage (Galabau Ul-
rich von Westernhagen) und fiir die
regelmaBige Unterhaltung
Rene Zackschewski und Alexandra
Libeck sowie Gritta Menzel-Eisen)
der Kreisel im Einsatz.

Viele Mitglieder des Stadtmarketings
sind bei all diesen Einsdtzen dabei
gewesen und haben viel Zeit mit der
Einrichtung und dem Unterhalt der
Tukankreisel zugebracht.

(Firma
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ANZEIGEN

Gesundheitspflege

Schweigert
Medizintechnik

Wir beraten Sie gerne ausfiihrlich und fachgerecht ...
... und bieten lhnen:
- eine groBe Auswahl an
* Elektromobile Scootern
* Pflegebetten
* Rollstiihlen
* Rollatoren

- Reparaturen und Service
* in unserer eigenen
Servicewerkstatt
* Wir prifen kostenfrei den
Reifendruck lhres Scooters
* Inzahlungnahme méglich

Die Ausstellung ist zu den reguldren Offnungszeiten
Mo. - Do. von 8:00 - 16:00 Uhr sowie am Fr. von 8:00 - 14:00 Uhr gedffnet.

Schweigert Medizintechnik ¢« Neue StraBe 15 » 29664 Walsrode

Tel. (0 5161) 78 885 - O » Fax (O 51 61) 78 885 - 98 « info@schweigertmedizintechnik.de

Richard Goedeke

Entdeckertouren Harz

31 auBergewdhnliche Wanderungen abseits des Trubels. Mit
dem iiber tausend Meter hohem Brocken ist der Harz seit Milli-
onen von Jahren das hochste Gebirge Norddeutschlands. Und
doch gibt es im Harz Veranderung:
Immerhin gilt er als das geologisch
vielfaltigste deutsche Mittel-
gebirge. Perfekt fiir so manche
Entdeckung! Folgen Sie den Touren
dieses Wanderfiihrers abseits des
Trubels zu Harzrandbergen und
Trabanten des Brockens, zu talna-
hen Granitklippen, iiber Felsblocke
und gefallene Baume - stets bereit,
Neues zu sehen und auf der Suche
nach unbekannten Winkeln und
neuen Erfahrungen.

+ Abwechslungsreich - vielféltige Routen fiir jeden Geschmack

+ Ausfiihrlich - detaillierte Wegbeschreibungen,
Tourensteckbriefe und Karten

+ Mit GPS-Tracks zum Download

Softcover, 160 Seiten

22,99 €
AWsalsroder  Jeitung

J. Gronemann GmbH & Co. KG * Lange Str. 14
29664 Walsrode * Tel. (051 61) 60 05-0  www.wz-net.de

Nothilfe fiir Menschen aus der Ukraine @

Es%m |hre Spende als CARE-Paket. é%
ﬁ‘“ IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40 oder www.care.de i
i care

wirkt. weltweit.

Einscannen und einfach (iber PayPal spenden.

ALU-WINTERGARTEN

o WVintergarten-Beschattungen

* Terrassen-Uberdachungen
aus Aluminium

o Fenster
@ Rollladen

Mekwinski Bauelemente GmbH ® 29643 Grauen
Telefon 0 51 93/ 67 01und 10 91 @ Fax 0 51 93/ 10 77

Tischler Giesler

% arkett Partner

Bodenbeldge & Bauelemente

Thomas Giesler

Ausstellung + BUro: Fuhrenkamp 48
Tel. 051 61/ 60 95 36 29664 Walsrode

www.parkettpartner-walsrode.de

Baumstubbenfriisen
Mario GraBmann
... Schnell v. prelswert'

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 61 59 78

UNFALL-

REPARATUREN...

.-« kein Problem -
wir kiimmern uns!

Wir sind fiir Sie da:
Mo. - Fr. 7:30 - 19 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

Fur weitere Info
fotografieren

Sie einfach
diesen QR-Code
mit Ihrem
Mobiltelefon

mit Barcode-
scanner-
Software.

Seit 40 Jahren ...
... und jeden Tag besser!

BOSCH @ Car-Service

.5erwce - @ Kfz-Zubehor
@ Anhéngerverleih|

AUTOZUBEHOR

PLESSE

I Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode I

Rudolf-Diesel-Strae 1A
Tel. (05161) 9860-0 - Fax (05161) 9860-50

Baum- & Forstservice

Aribert Heidt e. K.

Tel. 05164/802056 oder 0171/7487716
www.baumservice-heidt.com

Gartenarbeiten aller Art.
= 0162-8678714

WALSRODE
Moorstralle

Stellplatze
Zu vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!
Tel.05161/3017

Walsrode - City 3 hochwerti-
ge Neubau-Whg. ab sofort zu
vermieten. KfW-Niedrigenergie-
standard, = FuBbodenheizung,
Liftungsanlage, Schallschutz-
Fenster 3fach vergl., Videozu-
gangskontrolle, EBK m. Gera-
ten, ebenerd. Abstellraum,
PKW-Stellplatz, 3 Zi. 1.0G,
76,8 m2, Bad m.Badewanne,
Géaste-WC, KM 755,00 €, WM
ca. 895,00 €. 3 Zi.-Dachge-
schoss-Whg., 87,4 m2 m. Bal-
kon, KM 855,00 €, WM ca.
995,00 €. 2 Zi.-Dachge-
schoss-Whg. 75,3 m2, m.Bal-
kon, KM 740,00 €, WM 880,00
€. Zuschriften per E-Mail erbe-
ten an: info@ig-walsrode.de

Immobilien allg. - Gesuche

Suche Resthof/Bauernhof fiir
Mischlingshiindin. Suche neu-
es Zuhause flr Mischlingshin-
din, 2 Jahre alt, geimpft/ge-
chipt, guter Wachhund,
schwarz/braun, ca. 60 cm
Schulterhohe, sehr lieb und be-
wegungsliebend. Sie bendtigt
Auslauf und Platz zum Toben.
Bei Interesse bitte melden unter
& 01523 / 4605265

Mietgesuche

Renterpaar, sie blind, aus Sid-
deutschland, suchen sofort
oder spater eine Parterrewhg.
im Raum Walsrode, Bad Fal-
lingbostel oder Umgebung,
gerne auf dem Land-Austra-
gungshaus beim Landwirt ( Alt-
bau ) Zuschr. an den Verlag un-
ter WAL 1643013

Ruhiges Seniorenehepaar
sucht: 3-Zi.-Whg. ca. 75 m?,
Bad mit Dusche, Balkon oder
Terrasse, in Zwei- oder Vierfa-
milienhaus. & 05161 / 910777

3-4-Raum-Wohnung in Ho-
denhagen gesucht, ebenerdig,
mit kl. Garten, ruhige Mieter, si-
cheres Einkommen, NR.

& 05191-9792181

lhr Anhéanger-Zentrum
BF — Koch — Barthau

gebraucht ab € 150,00, OT Tewel
Tel. 05195/24 31, Fax 9728200

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-6008-0

Mercedes

V. Priv. zu verk. Mercedes Ci-
tan 111 CDi, Bj. 2017, Blue
energy, 81 kW, Farbe schwarz,
6-Gang, 7 Sitze, TUV 8/24,
67tkm, viele Extr., VB 16.500 €.
= 0172-6030780

Sonstige

Ape 50 Kasten, C80, Farbe
schwarz, Bj. 2018, 18.400 km,
gedrosselt auf 25 km/h, versi-
chert bis 28.2.2023, gut geeig-
net als Werbetréager, FP 5.300,-
€. 0173 /1968391

Vv

H

VW-Passat Variant, 2,0 TDI,
Komfortlines, Bj. 2018, Km
99.800, AHK, zusatzl. Satz Win-
terreifen. Preis 18.900 € VB.
= 05165 / 4769838

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. © 0152-23483035

@
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JETZT SCHUTZEN

wwf.de/protector

GLOBAL WIRKEN

Die bunte Vielfalt der Tiere und
Pflanzen ist beeindruckend. Von
den Regenwaldern Sidameri-
kas Uber den Nordost-Atlantik
bis zum 6stlichen Himalaja - die
Global 200 Regionen bergen die
biologisch wertvollsten Lebens-
raume der Erde. Helfen Sie als
~Global Protector”, diese zu
erhalten und fur die nachsten
Generationen zu bewahren!

WWF Deutschland
claudia.bierhoff@wwf.de

Tel. 030 311 777-578

Monatliche Abschlige

Wirmekonten fiir
Holzpellets & Heizol
Jetzt mit 20 €
Startguthaben!

Infos unter Telefon 05161 / 9893-0
oder auf www.centralheide.de

—

Raiffeisen Centralheide RCH

Privater Garagen-Hoffloh-
markt am 3. und 4. Sept. von
11-17Uhr. Bgm-Hogrefe-Str. in
Luttum

Trampolin zu verkaufen,
@ 3,00 m. & 0176 /47320410

28 Zoll Damentourenfahrrad
Sport, Herkules, 7-Gang, Na-
bendynamo, Federgabel, Feder-
sattel, top Zustand, 120 €. Mi-
krowelle Sharp, 20 |, 700 Watt,
top Zustand, 30 €.

= 0152 /27843718

Couchgarnitur Leder 3er, 2er
u. Sessel, Leder Couchgarnitur
in dunkelblau/grau gebraucht
zu verkaufen. Gut erhalten, 2er
und Sessel mit Funktion- u. Ri-
ckenlehne manuell verstellbar.
Nur Selbstabholung. Von Privat
verkauft d.h.keine Garantie, kei-
ne Gewahrleistung, ohne An-
spruch auf Ricknahme. VB
470,- €. & 01525 / 3753028

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 6029 12

Kaufe alles an Silber u. Versil-
bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. & 0152 / 34265159

Kaufe alte Nahmaschinen,
Schreibmaschinen und
Roéhrenfernseher, auch defekt.
= 0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/Gestelle.
& 0152-34265159

Su. Wohnwagen oder Wohn-
mobil, mit od. ohne TUV, auch
reparaturbed., bitte alles anbie-
ten. & 0152 / 34247177

Privathistoriker kauft: Solda-
tenfotos/Alben, Wehrpass, Ur-
kunden, Orden, Feldpost, Bl-
cher, usw. & 04231 / 930162

Suche altes Bauernleinen in
Rollen, alte Taschenuhren mit
Deckel u. Zinn. 0571 / 8294197

***Ankauf aller Art von Fahr-
zeugen, mit u. ohne TUV, Un-
fall, etc. & 04207 / 688489 und
= 0174 /1510717

Landwirtschaft

Stapler Linde H25D (berholt
gelandefahig. Technisch sowie
Optik Uberholt, vorne neue Rei-
fen 3,30 m Hubhohe. VB
5.999,- €. & 0172/ 1676514

Suche Wald zu kaufen

Nadel-, Laub-, Mischwald. Bie-
te einen fairen Preis bei garan-
tierter Diskretion. Zuschr. an
den Verlag unter WAL 1643091

Gartenbrunnen
Bohrbrunnen bis 20m
¢ Hans Romanik
05166-5126
E-Mail: romanik-walsrode@t-online.de

* Flohmarkt»

Sonntag, 28. August
Jawoll, Walsrode
Info: Agt. Apel, Tel. 0 5195/ 97 23 54

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Bekanntschaften

Er, 61 Jahre, sucht ehrliche
Frau zum Aufbau einer Bezie-
hung auf dem Land. Bin 1,73
m, humorvoll, ehrlich und treu.
Zuschr. an den Verlag unter
WAL 1643101

Achtung! Wir putzen Ihre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 60,- € + Mwst. Wohnung komplett
ab 40,- € + Mwst. Wintergdrten u. Rahmen

auf Anfrage.
Die Waschbren.

& 05161/486576

Fassadenanstriche m. Sili-
conharz o. Acrylputz, m2 ab
18,00 €, Klinkerversiegelung,
Gewebeputz kostenl. Angeb.
Fa. Kreh & 05131 / 56237

Wer waére bereit, 2 x wochent-
lich nachmittags Zeit (ca. 2 bis
3 Stunden) gegen Bezahlung,
mit meinem pflegebedurftigen
Mann (nicht bettlagerig) in Borg
zu verbringen? (Keine Pflegeta-
tigkeit!) & 05161 / 7879272
vormittags von 10 bis 11 Uhr
oder abends ab 18:15 Uhr

Wir machen Ilhren Garten
schier, rund ums Haus sowie
Pflaster- u. Maurerarbeiten,
Neugestaltung des Gartens u.
Reinigungsarbeiten. & 0178/
8916972 Kkostenlose Beratung
vor Ort.

Fliesenleger
& 0160 / 97739654

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
& 0171 / 3854906

Zu verschenken brauche Platz:
4 Sommerreifen YOKOHAMA
5 mm Profil 215/65 R16 98H
= 0151 / 19356587 Bad Fal-
lingbostel

Was tun bei

ARTHROSE?

Wenn jeder Schritt zur Qual
wird, werden jedes Jahr in
Deutschland uber 180.000
kinstliche Kniegelenke einge-
setzt. Welche Besonderheiten
sollte man dabei stets beach-
ten? Und was kann man selbst
zum dauerhaften Gelingen die-
ses groBen Eingriffs beitragen?
Zu diesen wichtigen Fragen
und zu allen anderen Anliegen
bei Arthrose gibt die Deutsche
Arthrose-Hilfe wertvolle prak-
tische Tipps, die jeder kennen
sollte. Eine Sonderausgabe ih-
res Ratgebers ,,Arthrose-Info*
kann kostenlos angefordert
werden bei: Deutsche Arthro-
se-Hilfe e.V., Postfach 1105 51,
60040 Frankfurt/Main (bitte
gerne eine 0,70-€-Briefmarke
far Ruckporto beifiigen) oder
auch per E-Mail an service@
arthrose.de (bitte auch dann
mit vollstandiger Adresse).
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SPIEGEL

AM DONNERSTAG

Wann kommt
die Zeitung in
den Briefkasten?

Komm in unser Team!

Haustechniker*in

Jede Nacht sind
Menschen unter-
wegs. Sie sorgen
dafir, dass Sie lhre

Wir sind schon unterwegs

ZeithJ]i]g morgens im als Zeitungszusteller mw
Briefkasten haben. T i

orieflasten Pabe fur den Wochenspiegel am Donnerstag.
sind Austragerinnen Und WO b|st du?

und Austrager nur
schwer zu sehen.
Bitte achten Sie Mochtest auch du deine Kasse aufbessern?
darauf, wenn Sie

nachts mit dem Auto

Dann melde dich fiir die Verteilung in Bomlitz, Benefeld,
Honerdingen, Uetzingen oder Dorfmark unter

unterwegs sind. vertriebh@wz-net.de oder 05161/6005 48
Vielen Dank!

Walsroder Zeitung  Lange Str. 14 - 29664 Walsrode

in Voll- oder Teilzeit fiir unsern Salon
in Hodenhagen gesucht.

) Das bieten wir: Uns ist wichtig:
www.schwarmstedter.org/jobs
- gute Bezahlung - Fort- und Weiterbildung
- mind. 1 Samstag - eigenverantwortliches
LN im Monat frei Arbeiten
e : w BG ETEM - Montag immer Ruhetag - Atmosphare zum
Energie Textil Elektro - Heiligabend immer Wohlflihlen
Medienerzeugnisse geschlossen - tolles Team, das auch

Bewerbungen schriftlich an unsere Biiroadresse Ahornring 29,
29664 Walsrode, per E-Mail an info@bettina-bissel.de,
oder telefonisch oder per Whats-App an 0172/ 3 89 85 3.

Bclliina Heerstr. 40, 29693 Hodenhagen
Bisscl Telefon: 0 5164/ 80 29 25
Fricertn snd Teracken www.bettina-bissel.de

Komm in unser Team! Komm in unser Team!

Elektroniker*in/Elektriker*in Betriebsschlosser*in

www.schwarmstedter.org/jobs www.schwarmstedter.org/jobs

WARMSTED

MS
SO cegonsle Speziitirg, TEQ WA D

gc' gegionale Spezialitite, Tgk

- -
-
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Stellenangebote

Hol- & Bring Fahrer in Vollzeit

SUPER GUNSTIG
GETANKTI®

Hol Dir die O-App: Mit den
glinstigsten Spritpreisen.

Machen Sie auf sich aufmerksam!

Sie sind ein zukunftsorientiertes Unternehmen und
setzen auf Nachwuchs, dann sollten Sie die Méglich-
keit nutzen sich in der Sonderbeilage ,Start in den
Beruf” zu prasentieren. Schalten Sie eine Anzeige
und gewinnen Sie Ihre Arbeitskrafte von morgen.

Starke Beachtung mit gutem Inhalt!

In der Sonderbeilage , Start in den Beruf” stellen wir
die Ausbildungsberufe mit dem jeweiligen Berufshild
vor und geben Tipps zur optimalen Bewerbung.

Ihre Ansprechpartner

05161-600539
stefan.gottschild@wz-net.de

05161-600575
maximilian.siewert@wz-net.de

Stefan Gottschild

Maximilian Siewert

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

~

o"

Mit uns erreichen Sie mehr!

Mit uns erreichen Sie punktgenau lhre Zielgruppe,
denn die Sonderbeilage wird nicht nur iiber die Wals-
roder Zeitung und den Wochenspiegel am Donners-
tag verteilt, sondern auch direkt in die Schulen im
Verbreitungsgebiet geliefert.

Erscheinungstermin ist Donnerstag,
22. September 2022

Anzeigenannahmeschluss ist
Donnerstag, 8. September 2022

05161-600531
hermann.dierks@wz-net.de

05161-600554
sandra.kuske@wz-net.de

Hermann Dierks

Sandra Kuske

Walsroder Jeitung

J. Gronemann GmbH & Co. KG - Lange StraBe 14

29664 Walsrode - 05161 60 05-0 - anzeigen@wz-net.de

Hodenhagen: Suche gele-
gentl. Haushaltshilfe m/w/d,
mit FUhrerschein. Alles weitere
bei persdénlicher Absprache.
& 05164 / 802313

Stellengesuche

Erledige gut u. glinstig Maler-
und Fliesenarbeiten, 25 Jahre
Erfahrung. & 0151/19115618

Wiirdesaule.

Bildung ermdglicht
Menschen, sich selbst
zu helfen und auf-
rechter durchs Leben
zu gehen. brot-fuer-
die-welt.de/bildung

Brot

fiir die Welt

Wiirde fur den Menschen.

Mitglied der alliance

im Internet.

27336 Rethem (Aller)

Die Gemeinde Hauslingen bietet zum néchstmdglichen
Zeitpunkt folgende Stelle an:

Gemeindemitarbeiter/in m/wra)
20 Std./Woche, EG 5 TV6D, unbefristet
Bewerbungsfrist: 25. 9. 2022

Die ausfihrliche Stellenausschreibung finden Sie unter www.rethem.de

Bewerbungen bitte an: personal@rethem.de oder an
Gemeinde Hauslingen, Personalwesen, Lange StraBe 4,

Ansprechpartner: Kevin Grochotzky, Telefon (0 51 65) 98 98-14

BUSBETRIEB
BERNHOLZ

Werner-von-Siemens-StraBe 8 « 29664 Walsrode
Tel.:05161-6029250¢Fax05161-6029 25 2 » www.bernholz-bus.de

Wir suchen

Busfahrer wwao

im Gelegenheits- und Ausflugsverkehr,
zeitweise Linien- und Reiseverkehr

in Voll- oder Teilzeit, auch als geringfligige Beschaftigung.
Die Stellen sind unbefristet.

Bewerbung telefonisch, personlich, per E-Mail:
info@bernholz-bus.de
oder per Post an die oben genannte Adresse.

| Beilagen

Fragen zu lhrer Prospektwerbung
beantworten wir Ihnen gern.

Lange StraBe 14
WOCHEN

29664 Walsrode

Tel. (05161) 6005-22
oder E-Mail:
Anzeigen@wz-net.de

SPIEGEL

AM SONNTAG

MENSCHEN-
RECHTE

SCHUTZEN.
JETZT

SPENDEN.

Spendenkonto:
DE23 3702 0500 0008 0901 00

AMNESTY rﬁ

INTERNATIONAL =

WOCHEN
SPIEGEL

AM SONNTAG

IMPRESSUM

HERAUSGEBER UND VERLAG:

J. Gronemann GmbH & Co. KG
29664 Walsrode, Lange Strafie 14
29655 Walsrode, Postfach 1520
Telefon: (0 51 61) 60 05-0
Telefax: (0 51 61) 60 05-28
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keine kostenlose Zeitung* am Briefkasten
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Mehr Infos: werbung-im-briefkasten.de
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Angepasst fiir neue Herausforderungen

Subaru Forester eBoxer hat neben optischen Veranderungen auch eine Elektrokomponente zu seinem Ottomotor bekommen

WALSRODE. Er muss seinem
Namen alle Ehre machen.
Dieser Grundsatz ist geblie-
ben und hat in der neuerli-
chen technischen Uberar-
beitung noch einmal neue
Nahrung bekommen. Der
Forester ist ein Werkzeug
fir Menschen, die Freizeit
und Beruf nicht von der Na-
tur trennen. Er ist ein Wald-
mobil ebenso wie ein robus-
ter Begleiter auf den Stra-
Ben aller Zustande. Weil es
die politischen Umstande so
fordern, ist der Forester von
Subaru mit einer Elektro-
komponente ausgestattet
worden, die beim Sparen
von Treibstoff helfen soll.
Eine 13,5 kW-Batterie spei-
chert Strom aus den Reku-
perations-Vorgangen und
speist ihn dann ein, wenn es
Sinn macht. Dadurch konn-
te der Verbrauch marginal
verringert werden, die Zu-
verlassigkeit und  Kraft
bleibt.

Den eingeweihten Fach-
leuten unter den Fahrerin-
nen und Fahrern von ech-
ten Gelandefahrzeugen ist
naturlich sofort aufgefallen,
dass der Subaru Forester
optisch wesentlich moder-
ner daherkommt, als sein
Vorganger. SchlieBlich muss
auch der rustikalste Unter-
satz jenseits der Traktoren
einmal in die Schminkkabi-
ne, um von den Kaufern ak-
zeptiert zu werden. Bei den
Pragmatikern hatte der
Forster nie Probleme. Seine
Durchzugskraft im Gelande,
der serienmafiige Allradan-
trieb und die optimierten
Getriebesperren erhoben
ihn eh und je zur ersten
Wahl. Auch wenn er der Sa-
ge nach mehrheitlich von
Forstern gefahren wird, ha-
ben mittlerweile viele Life-
style-Gruppen ihr Herz fur

den Forster entdeckt. Ob
ein Boot an der Anhanger-
kupplung oder ein Pferde-
transporter — die Nutzung
reicht auch bis zu den Sur-
fern und Paraglidern, die
ihre Werkzeuge optimal auf
dem Dach unterbringen
konnen.

Dass dann noch fiir finf
Personen reichlich Platz im
Innenraum bleibt, wenn der
Gepackraum  vollgeladen
ist, verdankt der Forester
auch seiner neuen Platzan-
ordnung. Jetzt muss nie-
mand mehr mit Kompromis-
sen leben. Der e-Boxer neu-
en Formats halt den Her-
ausforderungen stand. Der
150 PS-Motor arbeitet gut
mit dem Elektroaggregat
zusammen, wobei die Uber-
gange recht deutlich sptr-
bar werden, wenn die An-
triebseinheiten sich ab-
wechseln. Aber das fallt
ebenso wenig negativ auf,
wie das modifizierte CVT-
Getriebe, das ursprunglich
einmal fiir reichlich Larm im
Motorraum sorgte, bevor
die Gangwechsel anstan-
den. Jetzt ist auch dieses
Ubel abgestellt und heiBt
bei Subaru immer noch Li-
neartronic. Der Forester e-
Boxer surrt zwar nicht gera-
de, ist aber auch von Larm-
belastigungen weit entfernt.

Wer sich oft in Stddten
oder auf StraBen mit niedri-
gen Geschwindigkeitsantei-
len aufhalt, kommt derweil
gut mit einem Verbrauch
zurecht, der sich um 7 Liter
fur hundert Kilometer im
Test einpendelt. Ausschlag-
gebend fir den hohen Drit-
telmixverbrauch ist jedoch
der Autobahnbetrieb, wenn
der Forester e-Boxer an sei-
ne Hochstgeschwindigkeit
von 188 Stundenkilometer
getrieben wird. Dann saugt

Handwerksbetriebe kdnnen den eVito jetzt fiir ihre Zwecke tes-

ten.

Foto: Mercedes-Benz

Handwerker konnen
eVito testen

Mercedes-Benz will fir Elektromobilitat begeistern

WALSRODE. Mercedes-Benz
Vans bietet ab sofort ge-
meinsam mit dem VanSolu-
tion-Partner Sortimo inter-
essierten Handwerksbetrie-
ben die Moglichkeit, batte-
rieelektrisch angetriebene
und mit einem hochwerti-
gen Regalsystem ausgestat-
tete eVito-Kastenwagen zu
testen. Die Fahrzeuge wer-
den tuber die Mercedes-
Benz Automotive Mobility
zur Verfliigung gestellt und
konnen fliir einen Zeitraum
von bis zu zwei Wochen di-
rekt am Sortimo Innovati-
onszentrum Zusmarshausen
zu einem Preis von 56 Euro

pro Woche (Preis zzgl
MwsSt.) angemietet werden.
Dort ist im vergangenen
Jahr mit 72 Ladesaulen der
bis dahin groBte Ladepark
Europas, in unmittelbarer
Nahe zur Autobahn AS,
entstanden.

Weitere Informationen
und Vorgehensweise finden
interessierte  Handwerker
unter https://www.mysorti-
mo.de/de/E-Mobilitaet. Ziel
der Aktion ist es, neue Kun-
den aus den unterschiedli-
chen Handwerksbranchen
fir die Elektromobilitat zu
begeistern und direktes
Feedback zu bekommen.

sich der tief liegende Boxer-
motor regelrecht mit Treib-
stoff voll. Im Schnitt kamen
dann 8,3 Liter Verbrauch
fir hundert Kilometer durch
den Tankriissel. Es scheint
aber sicher, dass der Wert in
der Realitdt selten erreicht
wird, weil sich Forester-
Fahrerinnen oder -fahrer
ungern auf Autobahnen
aufhalten. Deshalb hat Sub-
aru auch darauf verzichtet,
dem Fahrzeug die Explosi-
vitdt mitzugeben, die im
Hause durchaus vorhanden
ist, wie zahlreiche Sporter-
folge beweisen.

Eine Forester-Fahrerin
und ein Subaru-Fahrer wol-
len nun einmal nicht im Eil-
tempo durch die Land-
schaft. Sie wollen zweck-
maBig unterwegs sein. Da-
bei hilft die herausregende
Traktion auf allen Unter-

Der Subaru Forester e-Boxer ist als Hybrid mit Ottomotor und Elektromotor betrieben. Er wurde
fiir das laufende Modelljahr nochmals aufgehiibscht.

grunden, wobei die entspre-
chenden Schaltstufen auch
noch vorgewdahlt werden
konnen. Auch werden die
zahlreichen Assistenzsyste-
me, die teilweise tber das
hervorragend  konzipierte
Eyesight-System gesteuert
sind, hilfreich. Im Innen-
raum haben die Insassen
das Gefiihl, dem Forester
wurden nach und nach die
Schalter und Knipser hinzu-
gefiigt, die von den Syste-
men erfordert werden. An-
gefangen bei den Bedie-
nungsmoglichkeiten des
Displays bis zu den Satelli-
tenelementen am Lenkrad
muss man sich erst einmal
an die Kulisse gewohnen.
Nach wie vor ist der Sub-
aru Forester e-Boxer eine
perfekte Wahl fur Men-
schen, die ein Fahrzeug
mehr fir die Mithilfe auf

dem Hof oder im Wald
brauchen, als zum Repra-
sentieren. Er besticht durch
seine Fahigkeiten im Ge-
lande und macht auf der
StraBe eine gute Figur mit

Foto: Sohnemann

vielen Sicherheitsfeatures
und ohne Reichweitendangs-
te zu verbreiten. Nur die In-
nenstddte sind etwas eng
far ihn.

Kurt Sohnemann

Automobil-Check: Subaru Forester

Subaru Forester e-Boxer
Hubraum: 1.995 ccm - Zylinder: 4 Boxer
Leistung kW/PS: 110/150 und Elektromotor kW/PS: 12,3/16,7
Allradantrieb - CVT-Direktgetriebe/Lineartronic
Max. Drehmoment: 194/66 Nm - Hochstgeschwindigkeit: 188 km/h
Beschl. 0-100 km/h: 11,8 Sek. - Leergewicht: 1.662 kg

Zul. Gesamtgewicht: 2.185 kg - MaBe: L. 4,64, H. 2,07, B. 1,82

Anhéangelast gebr.: 1.870 kg - Gepackraumvolumen: 509-1.770 Liter
Tankinhalt: 48 Liter - Kraftstoffart: Super - Verbrauch (Test): 8,3 1/100 km
Effizienzklasse: B - CO2-AusstoB (WLTP): 185 g/km - Euro 6d

Grundpreis: 34.990 Euro

Kopfhorer eine unterschitzte Gefahr

Gesellschaft fur Technische Uberwachung empfiehlt auf die Nutzung zu verzichten

WALSRODE (aum). Im Stra-
Benverkehr gilt nicht nur
+Augen auf”, sondern auch
,Ohren auf”. Um sich als
Autofahrer, Radfahrer oder
FuBganger sicher zu orien-
tieren, ist das Gehor wich-
tig. Daher warnen zum Bei-
spiel alle ab Juli 2021 neu
zugelassenen Elektroautos
und Hybridfahrzeuge beim
Rangieren und langsamer
Fahrt wegen der fehlenden
Abroll- und Motorengerau-
sche mit einem kiinstlich er-
zeugtem Gerdusch. Sonder-
signale wie das Martinshorn
von Feuerwehr, Polizei, Ret-
tungswagen und anderen
Hilfsorganisationen setzen
ebenfalls auf akustische
Warnung. Wie steht es da
um die Nutzung von Kopi-
horern im StraBenverkehr,
um seine Lieblingsmusik,
Podcasts oder Horbuicher zu
genieBen oder zu telefonie-
ren?

Eine glasklare Regelung
gibt die StraBenverkehrs-
ordnung (StVO) nicht vor.
Dort heiBit es lediglich in Pa-
ragraf 23 (,Sonstige Pflich-
ten von Fahrzeugfiihren-
den"): ,Wer ein Fahrzeug
fihrt, ist dafur verantwort-
lich, dass seine Sicht und
das Gehor nicht durch die
Besetzung, Tiere, die La-
dung, Gerate oder den Zu-
stand des Fahrzeugs beein-
trachtigt werden.” Auf kei-
nen Fall darf also mit aufge-
setzten Kopfhorern und ho-
her Lautstarke am Strafien-

Die Gesellschaft fiir Technische Uberwachung (GTU) empfiehlt,
im StraBenverkehr am besten ganz auf Kopfhoérer zu verzichten.

verkehr teilgenommen wer-
den. Die Gesellschaft fur
Technische Uberwachung
(GTU) empfiehlt daher, am
besten ganz auf Kopfhorer
zu verzichten. Das gilt gera-
de fiir Modelle, die beidsei-
tig im Ohr getragen werden
oder die Ohren komplett
umschlieBen, dort insbeson-
dere alle Kopfhorer mit ak-

Foto: Autoren-Union Mobilitat

tiver Unterdriuckung von
Umgebungsgerauschen.
Auf der anderen Seite kon-
nen aber Kopfhérer als Frei-
sprechanlage genutzt wer-
den.

Die GTU mahnt vor die-
sem Hintergrund zum ver-
antwortlichen Umgang mit
Kopfhorern im StraBenver-
kehr — dazu gehort die Wahl

eines  schalldurchlassigen
Modells und eine nicht zu
hohe Lautstdarke. Dies gilt
fur alle Verkehrsteilnehmer
vom Autofahrer bis zum
FuBganger.

Kritisch werden konnen
Kopfhorer spdatestens bei ei-
nem Unfall: Wegen einge-
schrankter akustischer
Wahrnehmung kann dem
Nutzer eventuell eine Teil-
schuld zugewiesen werden,
was sich auf die Versiche-
rungsleistungen auswirken
kann. Stellt die Polizei bei
einer Kontrolle fest, dass ein
Fahrer wegen =zu lauter
Kopfhorer sein Umfeld nicht
ausreichend wahrnehmen
kann, wird tblicherweise
ein Bufigeld von zehn Euro
verhangt.

Der Ablenkungseffekt ge-
rade durch laute Musik be-
schrankt sich tibrigens nicht
nur auf die verringerte Hor-
fahigkeit. Der Horer zieht
sich auch in eine eigene
,Blase” zuriick. Psycholo-
gen sprechen hier vom
+~Auditory Bubble Effect”.

Inzwischen gibt es aber
auch erste Ideen, aus der
Not eine Tugend zu ma-
chen. So wurde Kkiirzlich
uber ein neues Patent von
Apple berichtet. Eine neu-
artige Technik konnte kriti-
sche Situationen im Stra-
Benverkehr frihzeitig er-
kennen und dann den Nut-
zer zum Beispiel durch Un-
terbrechen der Wiedergabe
akustisch warnen.
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Mario Morten Ihlenfeld |—

zum bestandenen Staatsexamen als
~Notfallsanitdter”

Du bist all die Studienjahre erstarkt
und gereift, nie vom Wege abgeschweift,
bringst heute das bestandene Examen mit,
welch ein weiterer bedeutender Lebensabschnitt.
Wir sind stolz auf dich und darauf, wie weit du es
in deinen jungen Jahren schon gebracht hast.
Wir gratulieren von Herzen!

Deine Mum & Dein Jochen

- Gratulation -

—

Wer sind die Sachsen?

Vortrag am 30. August im Ratssaal Fallingbostel

BAD FALLINGBOSTEL. Die
Archaologische Arbeitsge-
meinschaft (AAG) in Bad
Fallingbostel ladt fiir Diens-
tag, 30. August, ab 18 Uhr
im Ratssaal der Stadt Bad
Fallingbostel zu einem Bild-
vortrag von Dr. Babette Lu-
dowici zum Thema ,Wer
sind die Niedersachsen?
Sturmfest und erdverwach-
sen? Und Nachfahren der
,alten Sachsen?”.
Archéaologen und Histori-
ker haben die Geschichte

des 1. bis 10. Jahrhunderts
im heutigen Niedersachsen,
aber auch in Westfalen
grundlegend revidiert. Die
bekannte Erzdahlung von
der Eroberung dieser Ge-
biete durch den germani-
schen Stamm der ,alten
Sachsen”, den unter ande-
rem das populdare Nieder-
sachsen-Lied propagiert,
wurde kritisch hinterfragt.
Das Ergebnis: Das ist eine
schone Geschichte — aber
auch nicht mehr.

62 ukrainische Fliichlinge haben im GRZ Krelingen einen Unterkunft gefunden.

Wir heten auch fiir euch”

Flichtlinge bedanken sich mit ukrainischem Abend bei ihren Gastgebern im GRZ Krelingen

KRELINGEN. 62 Fliichtlinge
aus der Ukraine beherbergt
das GRZ Krelingen seit
Kriegsbeginn. Im Rahmen
eines Begegnungsabends in
der Kirche des GRZ be-
dankten sie sich nun bei ih-
ren Gastgebern mit Liedern,
filmischen Eindriicken aus
der Ukraine und kulinari-
schen Spezialitaten aus ih-
rer Heimat.

Viele der Fliichtlinge sind
Waisenkinder. In der Ukrai-
ne lebten sie zusammen mit
ihren Pflegeeltern und de-
ren leiblichen Kindern in
Kinderhdusern der Stiftung
.Bricke zum Leben” (Rah-
den/Westfalen). Pjotr und
Viktoria Wozniak sind mit
ihren insgesamt acht Kin-
dern - zwei eigenen und

sechs Pflegekindern - aus
der Nahe von Dniprope-
trowsk nach Krelingen ge-
kommen. Der russische An-
griff traf sie vollig unvorbe-
reitet. Am 14. Marz, rund
drei Wochen nach Kriegs-
beginn, machten sie sich als
Familie um finf Uhr mor-
gens auf den langen und
beschwerlichen Weg nach
Deutschland und fanden im
GRZ Krelingen Aufnahme.
Gemeinsam mit anderen
Fliichtlingen sind sie in den
dortigen Jugendhdusern
untergebracht.

» Wir wollten die Kinder in
Sicherheit bringen, um sie
vor traumatischen Erlebnis-
sen zu bewahren”, sagt Ser-
gej Boiko, der mit seiner
Frau Tanja und neun Kin-

dern aus Belaja Zerkowj
(Region Kiew) nach Krelin-
gen gekommen ist. ,In Kre-
lingen wurden wir sehr
freundlich  aufgenommen.
Es war fir uns alles neu und
fremd. Aber hier wurden
wir wie Erstklafler an die
Hand genommen”, berich-
tet Sergej Boiko. ,Krelingen
ist fiir uns ein wunderbarer
Ort.” Vor allem die Kinder
fihlen sich auf dem groBen
Gelande mit Spiel- und
Sportpldtzen wohl. Einige
von ihnen gehen schon zur
Schule, andere werden
nach den Ferien einge-
schult.

Ansprechpartner fur die
Fluchtlinge aus der Ukraine
ist Hans Wolk (59), zweiter
Vorsitzender des GRZ und

Vortrag: Rechtsgrundlage bei Trennung und Scheidung

SOLTAU. Wie geht es weiter
nach dem Scheitern der
Ehe, insbesondere im Hin-
blick auf die finanziellen
Folgen der Trennung? Mit
dieser Frage beschaftigt
sich Annette Ginther,
Rechtsanwaltin und Nota-

rin, bei ihrem kostenfreien
Vortrag bei der Koordinie-
rungsstelle Frau & Wirt-
schaft Heidekreis am Mitt-
woch, 7. September, von 10
bis 11.30 Uhr im Landkreis-
gebaude Soltau, 3. Oberge-
schoss, Raum 305.

Veranstaltungen fiir Senioren

SCHWARMSTEDT. Die Veran-
staltungen des Schwarm-
stedter Senioren- und Be-
hindertenbeirats finden je-
weils in seinem Biro,
HauptstraBe 4, donnerstags
von 15 bis 17 Uhr statt. Fol-
gende Themen sind im Sep-
tember geplant: 1. Septem-
ber: Musikalische Reise in
die Vergangenheit; 8. Sep-

Anzeige

tember: Computer-Café; 15.
September: Spielenachmit-
tag; 22. September: Compu-
ter-Café; 29. September:
Thema wird noch bekannt
gegeben. Zudem gibt es am
Montag, 12. September, ab
18 Uhr ein gemeinsames
Singen, das Karl-Heinz
Steinmann an der Gitarre
begleitet.

Nach einer kurzen Ein-
fuhrung zu den moglicher-
weise notwendigen Aspek-
ten der Auseinandersetzung
stellt die Referentin die
Grundlagen des ehelichen
Giiterrechts dar, insbeson-
dere die Auseinanderset-

zung Uber gemeinsames
Vermogen und gemeinsame
Schulden. Der zweite
Schwerpunkt der Veranstal-
tung ist die Vorstellung der
Grundsatze fur die Berech-
nung von Unterhalt fiir die
Kinder und Ehepartner.

Anmeldungen sind bis
Montag, 5. September bei
der Koordinierungsstelle
Frau & Wirtschaft Heide-
kreis unter @& (05191)970-
612 oder per E-Mail an ko-
ostelle@heidekreis.de mog-
lich.

Foto: GRZ Krelingen

Leiter der Krelinger Seel-
sorgearbeit. Wolk ist in Kir-
gisien geboren und kam als
Jugendlicher nach Deutsch-
land. Er fungiert als Uber-
setzer und Begleiter bei Be-
hoérdengangen und Fragen
rund um den Aufenthalt der
Fliichtlinge.

Beim Begegnungsabend
brachten Kinder und Er-
wachsene in Liedern und
Gebeten ihren  Wunsch
nach Frieden in der Ukraine
und ihre Sehnsucht, bald
wieder in die Heimat zu-
ruckkehren zu kénnen, zum
Ausdruck. Aber auch ihre
vorubergehende Heimat
Deutschland liegt ihnen am
Herzen. ,Wir beten auch
fur euch”, sagt Sergej Boi-
ko.
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Von Denkmalpflege bis Digitalisierung

Erfolgreiche Bachelor- und Ausbildungsabschlisse: Heidekreis-Fachabteilungen erhalten Verstarkung

BAD FALLINGBOSTEL. Land-
rat Jens Grote hat finf
frisch ausgebildeten Fach-
kraften in der Kreisverwal-
tung gratuliert. Zum Ab-
schluss von Ausbildung und
Studium fand zudem eine
Feierstunde mit Riickblick
auf die Herausforderungen,
Chancen und Potenziale in
den vergangenen drei Jah-
ren statt. Die Aufgabenge-
biete der fertig gewordenen
Bachelorabsolventen  und
Verwaltungsfachangestell-
ten beim Landkreis Heide-
kreis sind groB.

Kai Bartens betonte, dass
die anfangliche Skepsis zu
der Idee, alle Auszubilden-
den standardmaBig mit Lap-
tops auszustatten, schnell
Begeisterung gewichen sei.
Gepragt von Corona und di-
gitalem Lernen hatte hier
ohne Unterstiitzung des
Heidekreises in die eigene
Tasche gegriffen werden
miussen, das hat auch Sas-
kia Tschense bei Studien-
kolleginnen und -kollegen
mitbekommen: Der Heide-
kreis als Ausbildungsbehor-
de sei in vielen Dingen bes-
ser als andere Ausbildungs-
behorden. Fir Kai Bartens
bleibt Digitalisierung The-
ma, er wird sich in der Wirt-

Freuen sich liber den erfolgreichen Abschluss: Landrat Jens
Grote (rechts unten), Marie Riggers, Jasmin Hestermann, Thies
Harre (links oben), Saskia Tschense und Kai Bartens. Es fehlen

Liane Matthies und Judy Stiesch.

schaftsforderung dem Breit-
bandausbau im Heidekreis
widmen. Auch fir Thies
Harre ist Digitalisierung das
Thema. Im Bereich Organi-
sation wird der Verwal-
tungsfachwirt das Thema
im Offentlichen Gesund-
heitswesen unterstiitzen.
Denn schon bald soll die In-
fektionsschutzbelehrung

Foto: Landkreis Heidekreis

nebst weiteren Leistungen
digital moéglich sein.

In der Fachgruppe Natur-
und Landschaftsschutz sind
Marie Riggers und Jasmin
Hestermann eingesetzt. Bei-
de haben auch einen Teil
ihrer Ausbildung dort absol-
viert: IThnen hat es so gut im
Naturschutz gefallen, dass
sie dort auch wieder hin-

wollten — ,und das hat ge-
klappt.” Eindriicke aus den
Praxisphasen sind eine sehr
gute Basis fur kinftige Zu-
sammenarbeit, so sind Auf-
gaben und Team schon be-
kannt und eine erste Ver-
trauensbasis geschaffen. So
geht es auch Liane Matthies
und Judy Stiesch, die zum
Termin verhindert waren,
aber nunmehr in den Fach-
gruppen Eingliederungshil-
fe und Brand- und Katastro-
phenschutz und Rettungs-
dienst unterstitzen.

Die bedeutsamen Eindru-
cke und positiven Erfahrun-
gen aus der Ausbildungs-
zeit haben auch Saskia
Tschense motiviert, sich di-
rekt als Ausbilderin in ih-
rem Einsatzgebiet zu enga-
gieren. Das bedeutet fur sie
und ihre kinftigen Auszu-
bildenden nicht nur span-
nende Einblicke in die
Denkmalpflege, sondern
auch praktische Rechtsan-
wendung im Bereich Bauen.

Insgesamt reflektieren die
erfolgreichen Absolventin-
nen und Absolventen: , Wir
sind alle gut hier angekom-
men und fihlen uns wohl.
Von auBlen ist einem die
Vielfalt der Verwaltung gar
nicht klar."”
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