
WENN DU DICH

F R I S E U R E

FÜHLST...
SO

... dann komm 

         
 zu uns!

BETRIEBSFERIEN
Von Montag, 7. August 2023,

 bis einschließlich 

Freitag, 18. August 2023.

Tel. 05161/911441

h.pieper@pieper-walsrode.de

Moorstraße 34 - 36

29664 Walsrode

Die perfekte Decke für einen ausgewogenen Schlaf!

Angenehm leichte Bettdecke, gefüllt mit 100 % edlem 

Kamelhaar, besonders temperatur- und 

feuchtigkeitsregulierend für ein erholsames und 

trockenes Schlafklima. Feinbatistbezug aus 100% 

Baumwolle. 

135 / 200 cm, 1.300g, statt 219,95 169,95
155 / 220 cm, 1.600g, statt 299,95    229,95

05161 5656

0157 376 552 28

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten 
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.48)  
zzgl. € 3.30  
Pfand

Krombacher Pils
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.25/1.58)  
zzgl. € 3.10/ 
3.42 Pfand

12.49

2 Kästen  

kaufen =  

Sixpack  Krom-

bacher Radler 

gratis!  

zggl. Pfand
Glasflaschen

3.99

Gültig vom 07.08. –  12.08.23
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GM Willeke
GmbH

Öffnungszeiten: 
Mo-Sa 8-20 Uhr 

Lange Straße 56a • WALSRODE

Mehr Style. Mehr Motoren. Mehr Garantie.

Der neue ASX

Wilfried Meyer GmbH
Albert-Einstein-Str. 10 . 29664 Walsrode 

Tel. 05161/911000 . www.mitsubishi-meyer.de

Kraftstoffverbrauch (l/100 km) ASX Benziner Kurzstrecke 7,5-4,6; Stadt-
rand 5,7-4,2; Landstraße 5,3-4,3; Autobahn 6,5-5,6; kombiniert 6,1-4,8; 
CO2-Emission (g/km) kombiniert 138-108. ASX Plug-in Hybrid 1.6 Benziner 
68 kW (92 PS), Elektromotor 49 kW (67 PS), Systemleistung 117 kW (159 
PS) Energieverbrauch gewichtet, kombiniert 1,4 l Benzin/100 km und 13,5-
13,3 kWh Strom/100 km; CO2-Emission gewichtet, kombiniert 32-31 g/km; 
elektrische Reichweite (EAER) 49-48 km, innerorts (EAER city) 64-62 km. 
Werte nach WLTP.** ** Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschrie-
benen Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTP-Prüf-
zyklus hat den NEFZ-Prüfzyklus vollständig ersetzt, sodass für dieses Fahrzeug keine 
NEFZ-Werte und keine CO2-Effizienzklasse vorliegen. Die tatsächlichen Werte hängen 
ab von individueller Fahrweise, Straßen- und Verkehrsbedingungen, Außentem-
peratur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich der Verbrauch erhöhen und 
die Reichweite reduzieren. Weitere Informationen unter mitsubishi-motors.de/asx 

  Nähere Informationen erhalten Sie bei dem folgenden Mitsubishi Handelspartner:

0290_23_#4633_AH Meyer_ASX_MY23_90x100.indd   1 09.05.23   14:07

DÜSHORN. Am letzten Sonn-
abend im August – dieses
Jahr am 26. August – ver-
wandeln sich in Düshorn die
Ellinghäuser Straße und an-
grenzende Bereiche traditio-
nell wieder in eine der größ-
ten Flohmarktmeilen im
norddeutschen Raum. Das
Flohmarkt-Team steckt ak-
tuell in den Vorbereitungen
für diese Veranstaltung und
verspricht allen Beteiligten,
Ausstellern und Besuchern
das typische Flohmarkt-Fee-
ling. Und so können auch in
diesem Jahr gut gebrauchte
Gegenstände, die bei ihren
Besitzern nicht mehr benö-
tigt werden, bei einem ande-
ren Liebhaber zur weiteren
Verwendung kommen.
Technik, Kleidung, Bücher,
Spielzeug oder andere Rari-
täten und Erinnerungsstü-
cke – für alles können neue
Besitzerinnen und Besitzer
gefunden werden.

„Kommen Sie am 26. Au-
gust zum Flohmarkt in Düs-
horn und begeben Sie sich
auf die Pirsch. Hunderte An-

bieter sorgen für ein großes
Angebot von Gegenständen
aller Art, und den persönli-
chen Kontakt sowie den
Spaß am Feilschen gibt es
als Zugabe“, empfehlen
Frank Schmidt und Uwe Al-
bers.

Der Flohmarkt wird seit
2016 durch das „Floh-

markt-Team Düshorn“ ver-
antwortet. Eine Anmeldung
ist dazu nicht erforderlich.
Eine Platzreservierung
kann jeder Anbieter ab 25.
August, 9 Uhr, vornehmen.
Ansonsten ist eine Anreise
am 26. August morgens
von 4 bis 7 Uhr möglich. Es
gibt für jeden einen Platz,

denn dieser ist für die Aus-
steller an der Ellinghäuser
Straße und den angrenzen-
den Hofflächen, Wiesen
und Feldern reichlich vor-
handen.

Weitere Informationen
gibt es unter www.floh-
markt-dueshorn.de oder
( 0151/ 23269320.

Bereit für den Flohmarkt

„Kommen Sie am 26. August zum Flohmarkt in Düshorn“, ruft das Team auf. Foto: red

Düshorner Organisationsteam freut sich auf viele Besucher am 26. August

JAHRE
J U B I L Ä U M

SUMMER
SALE

nur bis 31.08.2023

1 GLAS
GESCHENKT

Gültig bis 31.08.2023 beim Kauf von Meisterglas® Brillengläsern/Sonnengläsern. Beim 
Kauf eines Glaspaares der Marke Meisterglas® erhalten Sie eines der Gläser kostenlos. 

So sparen Sie 50% auf den Glaspreis. Nur für Neuaufträge. Kann nicht mit anderen Akti-
onen/Komplettbrillenangeboten /Gutscheinen kombiniert werden. Keine Barauszahlung 

möglich. Optik Hallmann Große Str. 27, 24937 Flensburg

25 JAHRE • SEHEN • HÖREN • LEBEN

Walsrode, Lange Str. 55 • Verden, Große Str. 101
0800/412 6000 • optik-hallmann.de

WALSRODE. Ein Roadster
ursprünglicher Bauart, bei
dem der Fahrspaß im Vor-
dergrund steht, ist der Maz-
da MX-5 RF Kizuna Skyac-
tiv-G 132, wie er mit vollem
Namen heißt. Sein sportli-
ches Fahrwerk mit Heckan-
trieb trägt zum Rundumge-
lingen einer Ausfahrt bei.

Bis zu 203 Stundenkilome-
ter kann das japanische
Modell unterwegs sein, das
innerhalb von 8,6 Sekunden
aus dem Stand auf 100
km/h beschleunigt. Abstri-
che gilt es beim Platzange-
bot für Insassen und Ge-
päck zu machen.

Seite 11

Ein Roadster, der Spaß macht
RODEWALD. Auf fünf Büh-
nen im 10.000 Quadratme-
ter großen Bindergarten
werden sich drei Stunden
lang abwechselnd sieben
Künstler präsentieren. Die
Vorbereitungen für das
Große Fest im Kleinen Gar-
ten in Rodewald am 12. Au-
gust laufen auf Hochtouren.

Demnächst wird mit dem
Aufbau begonnen, mit Un-
terstützung vieler ehren-
amtlicher Helfer. „Wir sind
stolz, unser Highlight im
Terminkalender auch im 23.
Jahr veranstalten zu kön-
nen“, sagt Anke Winkel-
mann vom Binderhaus-Ver-
ein. Seite 7

Das Große Fest im Kleinen Garten
Walsrode: Vom 25. bis 26.
August können sich Fans
klassischer Musik wieder
auf drei Veranstaltungen
in besonderem Ambiente
freuen. Seite 3

Walsrode: Der Sommer 2023
sorgt für Unmut. Grauer
Himmel, viel Regen und

Kälte. Doch das andere Ext-
rem ist oft auch nicht recht:
Sommerhitze. Welches Wet-
ter wäre denn dem Heidjer
lieber? Seite 4

Walsrode: In der Zeit der Igel
warnt der Nabu vor dem
Einsatz von Freischneidern
und Mährobotern. Seite 5
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Wettervorhersage

18°

12°

Heute

20°

14°

Dienstag

17°

11°

Montag

„Ich glaube, die Bibel ist
Gottes Lieblingsteil. Da
hat er alle seine Geschich-
ten aufgeschrieben,“ sagt
unser vierjähriger Enkel,
als er seine Kinderbibel
holt. Ich bin verblüfft. So
habe ich das noch nie ge-
sehen: Die Bibel als Gottes
wertvollstes Stück? Ich
denke weiter: Die Bibel ist
Gottes Wort. Was kann es
Wichtigeres geben? Gott
redet mit der Welt, den
Menschen, mit mir. Es ist
sein Herzensanliegen, mit
uns zu reden, mit mir in
Verbindung zu kommen.
So kann ich es sehen: Die
Bibel ist Gottes Lieblings-
teil, weil sie ein Verbin-
dungsteil zwischen ihm
und uns ist.
Und ihr Inhalt? „Da hat er
alle seine Geschichten
aufgeschrieben.“ Ge-
schichten! Lebendige Ge-
schichten mit Menschen,
von Adam angefangen
über unzählbar viele, be-
rühmte und unscheinbare,
Hagar, Isaak, Miriam, Mo-
se, Deborah, David, die
Königin von Saba, Daniel
bis hin zu Maria, Martha,

Petrus und Paulus.
Und wir erfahren die Ge-
schichte von Jesus, der das
deutlichste Wort Gottes an
uns ist. Er ist einer von uns
geworden. Er hat alles er-
lebt wie wir: Ärger,
Schmerzen, ungerechte
Behandlung, Freude über
die schöne Landschaft am
See, die Blumen, das Vo-
gelkonzert, die Liebe sei-
ner Freunde, gutes Essen.
Er ist die engste Verbin-
dung Gottes zu uns.
Die Geschichte Gottes mit
den Menschen ist mit der
Bibel nicht abgeschlossen.
Sie geht weiter in der Ge-
schichte mit dir und mir.
Bleiben Sie in Verbindung
mit Jesus in guten wie in
schweren Tagen!

Ulrike Westerheide
GRZ Krelingen

Momentaufnahme

HODENHAGEN. Cheeky
kam von einer Futterstel-
le ins Tierheim Hodenha-
gen und hat es gelernt,
ohne den Menschen aus-
zukommen. Dadurch hält
sie sich lieber im Hinter-
grund und beobachtet
das Leben um sich her-
um. Doch dadurch wird
sie natürlich leicht über-
sehen von Menschen, die
eine Katze in ihr Leben
holen möchten. Dabei ist
die Tigerdame so lieb
und kommt auch mit an-
deren Katzen gut zurecht.
Cheeky möchte gern ein
ruhiges Zuhause bei
Menschen, die von ihr
nicht zu viel erwarten
und sie in Ruhe ankom-
men lassen. Und sie
braucht Freigang. Andere
Katzen dürfen gerne
schon im Haushalt leben

und könnten der zurück-
haltenden Cheeky bei
der Eingewöhnung sogar
eine Hilfe sein.

Die neuen Halter mel-
den sich am besten im
Tierheim Hodenhagen
unter ( (05164) 1626,
um ein Treffen mit Chee-
ky zu vereinbaren.

Foto: Tierheim

Tiere suchen

Heimat

Tiere suchen Heimat

Poststr. 4 · 29664 Walsrode 
Telefon 0 51 61. 60 01 400
www.swbt.de

Klingelt's am Telefon?
Aktuell wird in Walsrode und Bad Fallingbostel wieder versucht, Strom und Gas am Telefon 
zu verkaufen. Diese Anrufer handeln NICHT in unserem Auftrag und arbeiten auch NICHT 
mit den Stadtwerken zusammen.

Hilfe bekommen Sie von uns:
Wir warnen vor diesen Strom- und Gasgeschäften.  Sie haben 14 Tage Widerrufsrecht!

Anzeige

HODENHAGEN. Gemeinsam
mit dem Team eines Veran-
stalters für Erlebnispädago-
gik, EXEO aus Lübeck,
wagten sich die 7. Klassen
der Oberschule Hodenha-
gen an etwas ganz Besonde-
res: Auf selbst gebauten Flö-
ßen sollte es auf den Bade-
see gehen. Dafür trafen sich
die Klassen vor den Ferien
am frühen Morgen am See
und erhielten zunächst eine
Einweisung unter anderem
in das Knüpfen von geeigne-
ten Knoten. Zudem sahen
sie, was ihnen für den Floß-
bau zur Verfügung stehen

würde: leere Fässer, Holz-
pfosten, Bretter und Seile. In
selbst gebildeten Teams
ging es schließlich daran,
aus diesen ein Floß zu bau-
en, das das Team dann auch
auf dem Wasser hält und ih-
nen die Möglichkeit bietet,
den See zu erkunden.

Bei bestem Wetter legten
die Schülerinnen und Schü-
ler zügig los, wenn auch
nicht immer bereits die erste
Idee mit den vorhandenen
Materialien umgesetzt wer-
den konnte. So musste hier
und da doch noch einmal
zurückgebaut und neu be-

gonnen werden, bis ein trag-
fähiges Floß am Strand
stand. Teilweise mit leichten
Zweifeln an der Funktions-
fähigkeit der eigenen Konst-
ruktion wagten sich die
Teams aufs Wasser, aber als
sie schließlich feststellten,
dass sie von ihrer Idee und
Umsetzung auch tatsächlich
auf dem Wasser gehalten
wurden, war die Freude
groß und die Unsicherheit
vergessen. Gemeinsam pad-
delten die Schülerinnen und
Schüler über den See und
der Stolz war ihnen dabei
deutlich anzusehen.

Zu den pädagogischen
Zielen, die mit dem Projekt
angestrebt wurden, gehör-
ten unter anderem die
Schaffung eines Gemein-
schaftserlebnisses, die För-
derung der Teamfähigkeit
und des strategischen Den-
kens, ein kreativer Umgang
mit begrenzten Ressourcen
sowie die Steigerung der
Selbstkompetenz und das
Erleben von Selbstwirksam-
keit. Finanziell gefördert
wurde das Projekt durch den
Brinkverein Hodenhagen
und den Förderverein der
OBS.

Mit dem eigenen Floß
auf den Badesee

Besonderes Projekt für die 7. Klassen der Oberschule Hodenhagen

Ihr eigenes Floß bauten die Schülerinnen und Schüler der 7. Klassen der Oberschule Hodenhagen und begaben sich damit auf den
Badesee. Foto: OBS Hodenhagen

DÖRVERDEN. Am kom-
menden Sonntag,
13. August, findet im
Wolfcenter Dörverden
ein großes Sommerfest
für die ganze Familie
statt. Neben Rabatten
auf den Eintrittspreis
(acht Euro für Besucher
ab acht Jahren und
freier Eintritt für Kinder
unter acht Jahren) wer-
den unter anderem
mehrere Besucherfüh-
rungen zu den Wolfsge-
hegen mit Schaufütte-
rungen angeboten.

Kinder können auf
den großen Spielplätzen
toben, die Wasserspiel-
geräte ausprobieren.
Zusätzlich zum Kinder-
schminken und Hüpf-
burg sind auch ver-
schiedene Geschicklich-
keitsspiele möglich.
Zauberer Sönke wird
mit verschiedenen
Tricks sein Publikum in
den Bann ziehen. Weite-
re Infos unter
www.wolfcenter.de.

Sommerfest
im Wolfcenter

Dörverden“

Kinderschminken
und Hüpfburg

Posthausen 5, 28870 Ottersberg
( l 04297/2 65  www.kuesel.de

LampenCenter -
Posthausen direkt an der Hauptstraße 

... immer

SUPERGÜNSTIG!

Mo-Fr 10-18 l Sa 10-16 Uhr

Akku

Anzeige



WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG — 6. AUGUST 2023LOKALES 3

Krombacher Pils
versch. Sorten
Kasten = 20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.25/1.58) zzgl. € 3.10/3.42 Pfand

Herrenhäuser 
Premium Pilsener
Kasten = 30 x 0,33 l
(1 l = € 1.11) 
zzgl. € 3.90 Pfand12.49 10.99

2 Kästen 

kaufen = 

Sixpack  Krom-

bacher Radler 

gratis! 

zggl. Pfand

Glasflaschen
6.49

17.99
2.99

3.99
10.99

14.99

5.49

Vilsa Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,7 l
(1 l = € 0.48) 
zzgl. € 3.30 
Pfand

Erdinger Weißbier
versch. Sorten
Kasten = 
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.50/1.89) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

Jack Daniel’s
Tennessee Whiskey
versch. Sorten
35% / 40% Vol.

0,7 l Flasche 
(1 l = € 22.84) 

Rotkäppchen Sekt 
o. Fruchtsecco 
versch. Sorten
0,75 l Flasche
(1 l = € 3.99)

Wodka
Gorbatschow 
versch. Sorten
37,5% Vol.

0,7 l Flasche 
(1 l = € 9.27) 

Gerolsteiner 
Mineralwasser
versch. Sorten
Kasten = 12 x 0,75 l
(1 l = € 0.61) zzgl. € 3.30 
Pfand

Sarti Rosa 
Aperitivo
14% Vol.

0,7 l Flasche 
(1 l = € 25.70) 

Gilde Pilsener 
o. Lindener Spezial
Kasten = 
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l
(1 l = € 1.10/1.39) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

+ 50 
Zusatz-Punkte

entspricht rechnerisch 

€ 15.49

15.99

Glasflaschen

10.99

7.99

Coca-Cola o. 
Coca-Cola Zero
Kasten = 6 x 1 l
(1 l = € 1.33) 
zzgl. € 2.40 
Pfand

Warsteiner
versch. Sorten
Kasten = 
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l 
(1 l = € 1.10/1.39) 
zzgl. € 3.10/3.42 
Pfand

Glasflaschen

Gültig vom 07.08.– 12.08.23 Öffnungszeiten:
Mo-Sa 8-20 Uhr

GM Willeke GmbH

 Irrtum vorbehalten • Abbildungen nicht verbindlich • Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! • Nur solange der Vorrat reicht! • KW 32/23

Lange Straße 56a • WALSRODE

WALSRODE. Vom 25. bis 26.
August können sich Fans
klassischer Musik und kul-
turell hochkarätiger Unter-
haltung wieder auf drei
Veranstaltungen in wunder-
schönem Ambiente freuen.
Das Fest findet in Walsrode
unter der künstlerischen
Leitung von Prof. Dr. Frie-
demann Eichhorn statt. Der
Kartenvorverkauf ist bereits
gestartet, Tickets gibt es un-
ter www.kultur-tribueh-
ne.de/kammermusikfest,
( 01522/ 9462061 oder an
der Abendkasse.

Gefördert wird dieses mu-
sikalische Highlight durch
die Niedersächsische Spar-
kassenstiftung und die Stif-
tung der Kreissparkasse
Fallingbostel in Walsrode
sowie die Klosterkammer
Hannover.

Nach dem großen Erfolg
im vergangenen Jahr freut
sich der Veranstalter Kultur-
verein TriBuehne in Zusam-
menarbeit mit dem Kloster
Walsrode mit dem „Kam-
mermusikfest Walsrode
2023“ in die zweite Runde
zu gehen. „Zeit für Musik“
spielt dabei die Hauptrolle.
Nicht nur Ensembles von
internationalem Rang neh-
men sich Zeit für klassische
Musik, sondern auch das
Publikum ist bei Probenbe-
suchen im Kloster Walsrode
und in zwei Kammerkon-
zerten eingeladen, die Mu-
sik an den besonderen Or-
ten einfach zu genießen.
„Wir versprechen Ihnen ins-
pirierende und emotionale
Kunsterlebnisse mit unse-
ren charismatischen Festi-
valmusikern“, sagt der
künstlerische Leiter Prof.
Eichhorn. Ein wichtiger Be-
standteil des Kammermu-
sikfests ist wie immer auch
ein Kinderkonzert.

Den Auftakt macht das
Mitmach-Konzert „Julius,
der Flötenspieler mit dem
Flötenensemble „Flautando
Köln“ im Kapellenwinkel
des Klosters Walsrode am
Freitag, 25. August, ab 10
Uhr. Das renommierte
Blockflötenquartett steht
seit mehr als 30 Jahren für

brillantes Zusammenspiel
auf höchstem technischem
Niveau, gepaart mit Tempe-
rament, Charme und Witz.
So souverän, wie sich die
vier Musikerinnen auf inter-
nationalem Parkett bewe-
gen, so innovativ sind sie
auch bei der Entdeckung
neuer genreübergreifender
Literatur.

Am Abend können sich
Besucher und Besucherin-
nen ab 19 Uhr auf ein Kon-
zert der Spitzenklasse freu-
en. In der Klosterkapelle
findet das erste Kammer-

konzert mit dem Gropius
Quartett aus Berlin und
Weimar statt. Haydns Witz
ist pure Spielfreude! Böhmi-
sche Weisen, Polkas und ei-
ne „Apotheose des Tanzes“
machen Smetanas Quartett
zu einem Höhepunkt der Li-
teratur. Im starken Kontrast
dazu steht das dramatische
und gespenstische Schosta-
kowitsch-Quartett, ein be-
wegendes Zeugnis von
Schmerz und Leid.

Den Abschluss findet das
Musikfest im fulminanten
zweiten Kammerkonzert in

der Stadtkirche Walsrode.
Das Phaeton Piano Trio
wartet mit Musik von Ca-
mille Saint-Saens, Fazil Say
und Ludwig van Beethoven
auf. Das Erzherzogtrio ist
für viele das sanglichste, ly-
rischste und schönste Trio
Beethovens. Saint-Saens‘
Trio ist ebenso virtuos wie
hochromantisch: Spanische
Idiome treffen auf elegante
Salonatmosphäre. Der türki-
sche Pianist und Komponist
Fazil Say gehört zu den po-
pulärsten lebenden Musi-
kern und wandelt zwischen
musikalischen Welten. Er

vereint Jazz mit rhythmi-
schen Volkstänzen und ent-
facht in seiner Komposition
ein Feuerwerk, angeregt
durch den kühnen Sprung
des Extremsportlers Felix
Baumgartner aus der Stra-
tosphäre.

Die Ensembles wohnen
und musizieren während
der Zeit des Festivals im
Kloster Walsrode. Dort kann
man ihnen bei öffentlichen
Proben am Freitag von 15
bis 16.30 Uhr und am Sonn-
abend zwischen 11 und 13
Uhr begegnen. Besucher
sind willkommen.

Drei Konzerte mit hochkarätigen Musikern
Zweites Kammermusikfest in Walsrode am 25. und 26. August – Öffentliche Proben im Kloster

Das Blockflötenquartett Flautando Köln eröffnet das Kammer-
musikfest mit einem Konzert für Kinder. Foto: Flautando

Das Gropius Quartett (links) ist am Freitagabend mit Werken von Haydn, Schostakowitsch und Smetana zu hören, das Pheaton Pi-
ano Trio spielt am Sonnabend Stücke von Saint-Saens, Say und Beethoven. Fotos: Antonio Randazzo/Guido Werner

Freitag, 25. August, 10 Uhr, Kapel-
lenwinkel im Kloster Walsrode

Flautando Köln (Blockflötenquar-
tett): „Julius der Flötenspieler“
Freitag, 25. August, 19 Uhr,

Klosterkapelle Walsrode

Gropius Quartett (Friedemann
Eichhorn und Indira Koch/Violinen,
Alexia Eichhorn/Viola, Wolfgang

Emanuel Schmidt/Violincello): Jo-
seph Haydn: Streichquartett Es-Dur
op. 33,2 „Der Witz“; Dmitri Schosta-
kowitsch: Streichquartett Nr. 8 c-

Moll op.110; Bedrich Smetana:
Streichquartett Nr. 1 e-Moll „Aus
meinem Leben“
Sonnabend, 26. August, 19 Uhr,

Stadtkirche Walsrode

Phaeton Piano Trio (Friedemann
Eichhorn/Violine, Peter Hörr/Vio-
loncello, Florian Uhlig/Klavier): Ca-
mille Saint-Saens Klaviertrio Nr.2
e-Moll op. 92; Fazil Say Klaviertrio
„Space Jump“ op.46 (2013); Ludwig
van Beethoven Klaviertrio B-Dur
op.97 „Erzherzogtrio“

Konzerte im Überblick

Anzeige

WALSRODE. Die Böhme-
talbahn und der Verde-
ner Kleinbahnexpress
machen gemeinsame
Sache. Am Sonntag, 13.
August, fährt der Klein-
bahnexpress wieder um
11 und 14.30 Uhr von
Verden nach Stemmen,
wobei auf dem letzten
Abschnitt ab Nedden-
averbergen aufgrund ei-
nes defekten Graben-
durchlasses bis auf Wei-
teres Schienenersatz-
verkehr stattfindet. An
dieser Stelle entsteht ei-
ne Verbindung zur Böh-
metalbahn.

Da die Verdener Ei-
senbahnfreunde auf ei-
nen Bus für den teilwei-
sen Schienenersatzver-
kehr zurückgreifen
müssen, bieten sie auch
eine Verbindung zur
Böhmetalbahn nach Al-
tenboitzen, die auf dem
anderen, mittlerweile
schmalspurigen Rest-
stück der früheren
Kleinbahn Verden-
Walsrode fährt. Möglich
sind Hin- und Rücktou-
ren auf beiden Stre-
cken, sowohl ab Verden
als auch ab Walsrode je-
weils ab 11 Uhr. Wer
nur in einer Richtung
fahren will, kann auch
erst um 14.30 Uhr in
Verden oder Walsrode
starten. Die Fahrt für
den Bus-Shuttle kostet
pro Richtung fünf Euro
für Erwachsene, die Wei-
terfahrt auf der Böhme-
talbahn acht Euro.

In Walsrode enden die
Züge der Böhmetalbahn
derzeit allerdings noch
am Bahnhof Vorwalsro-
de, sodass etwas Zeit
einkalkuliert werden
muss für die rund einen
Kilometer lange Weg-
strecke zum beziehungs-
weise vom DB-Bahnhof.

Auf www.kleinbahnex-
press.de oder unter
( 0175/ 5550070 kön-
nen Plätze sowohl für
Bahn als auch für Bus
kostenlos reserviert wer-
den.

Fahrt mit der
Böhmetalbahn
und Kleinbahn
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Ostfriesennerze und Regen-
schirme sind zurzeit wieder
voll im Trend! „Leider“, sa-
gen die einen. „Besser als
die Hitze vor drei Wochen“,
sagen die anderen. Der
eher graue und unterkühlte
Frühling ließ die Sehnsucht
nach einem Sommer mit
viel Sonne ins schier Uner-
messliche wachsen. Doch
auch die Angst vor einem
Hitze-Sommer wie im Jahr
2022 steckte vielen in den
Knochen. Wie der Sommer
2023 in Deutschland nun
weitergeht, lässt sich bis-
lang nur mit Einschränkun-
gen sagen.

Sommer mit extremer Hit-
ze bringen viele Menschen
nicht nur gesundheitlich an
ihre Grenzen. Andauernde
Hitze- und Dürreperioden
belasten auch die Landwirt-
schaft, was wiederum zu
explodierenden Lebensmit-
telpreisen führt. Der Som-
mer 2023 sorgt jedoch mit
dem anderen Extrem für
Unmut. Grauer Himmel,
viel Regen und Kälte sorg-
ten für Wetterfrust. Am hei-
ßesten ist es normalerweise
zu den Hundstagen. Diese
beschreiben die Zeit zwi-
schen dem 23. Juli bis zum

23. August. Ursprünglich
war in dieser Zeit das Stern-
bild des „Großen Hunds“
zu sehen. Heutzutage ver-
bindet man mit dem Namen
vor allem die Zeit der größ-
ten Sommerhitze. Im Tem-
peraturmittel kommt
Deutschland dann auf fast
18 Grad.

Bei großem Unwetterpo-
tenzial schwenkt das Wetter
Mitte August dann schon
einmal in den Spätsommer
um. Auch wenn Regen und
eher frische Temperaturen
in Norddeutschland derzeit
einen anderen Eindruck
vermitteln, so war der Juli
nach Angaben des Deut-
schen Wetterdienstes
(DWD) einmal mehr zu
warm. Das Temperaturmit-
tel lag mit 18,7 Grad Celsius
um 1,8 Grad über dem Ju-
li-Wert der international
gültigen Referenzperiode
1961 bis 1990, berichtete
der DWD in seiner vorläufi-
gen Bilanz. Im Vergleich zur
aktuellen und wärmeren
Vergleichsperiode 1991 bis
2020 habe die Abweichung
immer noch 0,4 Grad betra-
gen, hieß es nach der bishe-
rigen Auswertung der rund
2000 DWD-Messstationen.

Welches Wetter ist Ihnen lieber –
nasskalt oder extrem heiß?

Umfrage der Woche

Ein bisschen wärmer wäre
schön. Ich muss es nicht so
heiß haben, wie vor drei

Wochen. Da war die Hitze
unerträglich. Mein Sohn ist
ein Jahr alt geworden, und
wir konnten gar nicht rich-

tig feiern. Die Kinder hatten
eine Wasserschlacht ge-
macht. Bei dem jetzigen

Wetter ziehen wir eine Re-
genjacke über, nehmen den
Regenschirm und los geht

es. Die Kinder lieben es, mit
den Gummistiefeln in die

Pfützen zu springen. Bei Re-
gen basteln, malen und

kneten wir viel zu Hause.
Wir hatten Anfang Juni Ur-
laub und waren bei schö-
nem Wetter an der Ostsee.

Davon zehren wir noch.

Sharon Penshorn
mit Milo

Walsrode

Ich habe zwei Wochen Urlaub.
Wenn das Wetter es zulässt,
fahren wir in den Freizeit-
park. Wir waren auch im
Sea Live in Hannover. Da
ist man vom Wetter unab-
hängig. Doch da war sehr
viel los, denn diese Idee

hatten viele. Ein bisschen
mehr Wärme vertragen wir
schon, und es könnte vor al-
lem trockener sein. Zum Ba-

den ist es einfach zu kalt.
Doch wir bekommen die

Zeit schon rum. Wir spielen
zum Beispiel gerne Mono-

poly.

Thorsten Rotermund
mit Hanna

Ahlden

Die Hitze war zuviel. 20 bis
25 Grad sind angenehmer.

Da kann ich täglich Radfah-
ren, und man kann sich

mehr im Garten beschäfti-
gen. Da gibt es immer et-
was zu tun. Das Unkraut

wächst, und der Rasen muss
gemäht werden. Wir fahren

im Sommer gerne nach
Duhnen zum Wattwandern
und Fischessen. In einein-
halb Stunden ist man da,

und sonntags fahren keine
Lkw. Sonst fahren wir zwei
Mal im Jahr nach Regens-
burg zur Verwandtschaft.
Die Stadt ist sehr sehens-
wert, da habe ich vor 62

Jahren meine Frau kennen-
gelernt.

Horst
Dumke

Bad Fallingbostel

Mit tun die Kinder leid, die
jetzt Ferien haben. Als noch
keine Ferien waren, war es

so heiß. Schade, dass es
nicht andersherum ist. Ich

habe Besuch von der Fami-
lie aus Polen. Wir machen
das Beste draus und unter-
nehmen Tagesausflüge. Wir
ziehen uns entsprechend an

und nehmen den Regen-
schirm mit, dann geht es
schon. Wir besuchen Bre-

men, die Verdener Altstadt
und gehen gerne Essen.

Wenn es über 30 Grad heiß
ist, vertrage ich die Hitze

nicht mehr so gut. Die beste
Temperatur ist um 25 Grad,

das bekommt mir besser.

Mirko
Respondek

Walsrode

Wir kaufen Gummistiefel und
machen das Beste draus. Das

Wetter spielt mir zurzeit
besser in die Karten, ob-

wohl es schöner und einfa-
cher ist, bei gutem Wetter
mit der Kleinen auf den

Spielplatz zu gehen. Dann
ist sie beschäftigt. Bei Re-

gen ist es schwieriger, doch
wir gehen trotzdem raus.

Wir haben ein zweites Paar
Gummistiefel, dann kann
ein Paar nass werden und

eines trocknen. Wir machen
es uns Zuhause schön und
machen das Beste daraus.
30 Grad Hitze brauche ich

auch nicht. Schön wären 25
Grad und kein Regen.

Anna Schlombohm
mit Jella

Nindorf
Ich bin ein totaler Sommer-
fan. Ich liebe die warmen

Tage, besonders wenn man
abends gemütlich auf der
Terrasse mit der Familie
und Freunden sitzen und
grillen kann. Von mir aus
kann es ruhig heißer wer-
den. Bei dem Wetter muss
man das Beste draus ma-

chen. Für den Garten ist das
Wetter natürlich optimal.
Doch das bedeutet auch

mehr Arbeit. Es gibt mehr
zu tun, da das Wachstum

ausgeprägter ist. Wir verrei-
sen sowieso meistens im

Herbst, wenn die anderen
wieder arbeiten. Als Rent-

ner können wir uns die Zeit
selbst einteilen und müssen

nicht den ganzen Tag am
Strand liegen.

Gernot
Buxel

Visselhövede

Horoskope vom 07. 08. 2023 – 13. 08. 2023
Steinbock (22.12.-20.01.)
Bei der Arbeit läuft nicht alles nach Plan. Die Zusammenarbeit mit Ihren Kollegen 
fällt Ihnen zunehmend schwerer. Lassen Sie dies jedoch nicht an Ihrem Partner 

aus. Sie müssen lernen vor Ihren Arbeitskollegen Stellung zu beziehen und auch nicht zu 
allem „Ja“ zu sagen. Probieren Sie es einfach mal aus. Ihr Partner wird Ihnen mit Rat und 
Tat zur Seite stehen.

Wassermann (21.01.-19.02.)
Auf wen können Sie sich wirklich verlassen und wer steht Ihnen nur zur Seite, 
wenn es etwas zu feiern gibt? Sie sollten sich von Menschen fernhalten, welche 

Ihre Nähe nicht zu schätzen wissen. Sollten Sie feststellen, dass eine Beziehung nur von 
Ihnen ausgeht, dann sollten Sie die Reißleine ziehen. Gute Freunde können Sie oft an einer 
Hand abzählen.

Fische (20.02.-20.03.)
In Ihrem privaten Umfeld gibt es im Moment einige Unstimmigkeiten. Durch Ihre 
tolerante und aufgeschlossene Art haben Sie die Möglichkeit diese aus dem Weg 

zu räumen. Sie zeigen Wege auf, die zu Kompromissen führen können und so alle Beteiligten 
glücklich machen. Gönnen Sie sich als Belohnung eine kleine Auszeit oder einen netten 
Abend mit Ihrem Partner. 

Widder (21.03.-20.04.)
Venus scheint es im Moment nicht gut mit Ihnen zu meinen. In Ihrer Beziehung 
läuft es nicht ganz rund. In dieser Woche werden Sie bemerken, wer es wirklich 

gut mit Ihnen meint und wer nur auf Ihre Misserfolge wartet. Bleiben Sie ruhig und sehen Sie 
nicht alles so verbissen. Sie sind gelassen genug, um sich nicht von der schlechten Laune 
anderer anstecken zu lassen.

Stier (21.04.-20.05.)
Sie fühlen sich nicht mehr ganz wohl in Ihrer Haut? Haben Sie eventuell schon ein-
mal eine Ernährungsumstellung in Betracht gezogen? Versuchen Sie Ihren Fleisch-

konsum etwas herunterzufahren. In Verbindung mit einem regelmäßigen Sportprogramm, 
werden Sie sich schon bald besser fühlen. Probieren Sie es einfach mal aus. Den Erfolg 
werden Sie schon bald spüren.

Zwillinge (21.05.-21.06.)
Haben Sie sich Ihr Leben so vorgestellt? Sind Sie auf der Karriereleiter wirklich 
schon dort angekommen, wo Sie immer hinwollten? Probieren Sie doch einfach 

mal etwas Neues aus. Haben Sie keine Angst, versuchen Sie es einfach. Lassen Sie sich 
nur nicht verunsichern. Glauben Sie an sich selbst und halten Sie an Ihren Träumen fest. 
Sie werden belohnt werden.

Krebs (22.06.-22.07.)
Sie sind bestens gelaunt. Sie sind in dieser Woche stets positiv gestimmt und das 
kann Ihnen so schnell auch niemand nehmen. Auch wenn es in eine schwierige 

Phase geht, verunsichert das Sie nicht. Ernsthafte Meinungsverschiedenheiten haben bei 
Ihnen im Moment gar keine Chance. Genießen Sie die schöne Zeit und versuchen Sie even-
tuell etwas Glück weiterzugeben.

Löwe (23.07.-23.08.)
Halten Sie sich besser zurück! Sie können zwar alles denken, jedoch sollten Sie 
nicht immer gleich Ihre Gedanken äußern. Es ist klar, dass Sie verletzt sind. Dis-

tanzieren Sie sich jedoch klar von Ihrem Gegenüber und zeigen Sie, dass Sie nicht so sind. 
Stellen Sie sich nicht auf eine Stufe. Seien Sie achtsam, bevor es zu einer unschönen Aus-
einandersetzung kommt.

Jungfrau (24.08.-23.09.)
Stellen Sie sich nicht so an. Sie wissen genau, dass Sie einen Fehler begangen ha-
ben und dazu sollten Sie auch stehen. Es ist niemand fehlerfrei und aus Fehlern soll 

man schließlich auch lernen. Nicht das, was Sie gesagt haben, hat Ihr Gegenüber verletzt, 
sondern die Art und Weise ist es gewesen. Wenn Sie ehrlich sind, dann wissen Sie was zu 
tun ist. Beweisen Sie Mut und entschuldigen Sie sich!

Waage (24.09.-23.10.)
Sie sind voll Energie geladen. Sie sind motiviert und bereit jede Hürde zu überwin-
den. Powern Sie sich richtig aus, gehen Sie nach der Arbeit ins Fitnessstudio oder 

laufen Sie eine Runde durch den Park. Um gesundheitliche Risiken zu vermeiden, sollten Sie 
natürlich auch auf die nötigen Pausen achten. Powern Sie sich aus und tanken Sie gleich-
zeitig wieder neue Kraft.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Der Wochenbeginn steht leider unter keinem guten Stern. Es liegt Streit in der Luft. 
Ihr Partner und Sie scheinen im Moment nicht auf einer Wellenlänge zu sein. Um 

den Ärger nicht noch zu verschlimmern, sollten Sie versuchen sich zu beherrschen. Pochen 
Sie nicht auf Ihre Meinung. Ab Freitag geht es wieder bergauf und Sie können sich auf ein 
harmonisches Wochenende freuen.

Schütze (23.11.-21.12.)
Es ist Zeit für eine Auszeit. Sie sollten versuchen abzuschalten. Wenn es möglich 
ist, dann packen Sie Ihre Koffer und fahren für ein paar Tage weg. Die Reiselust hat 

Sie gepackt und Sie stehen neuen Herausforderungen offen gegenüber. Wenn der Zeitpunkt 
nicht passt, dann sollten Sie Ihren nächsten Urlaub unbedingt planen. Vorfreude kann sich 
positiv auf Ihre Stimmung auswirken.

























KIRCHBOITZEN. Der
Schützenverein Kirchbo-
itzen lädt für Dienstag,
15. August, ab 19.30 Uhr
alle Mitglieder zur Ver-
sammlung in das Schüt-
zenhaus ein. Auf der Ta-
gesordnung steht unter
anderem die Planung
des „Ernte-Tank-Festes“
am 1. September und des
Erntefestes am 10. Sep-
tember. Die Schützenda-
men feiern am 23. Sep-
tember das 50-jährige
Bestehen der Damen-
schießgruppe.

Treffen der
Kirchboitzer

Junge Leute haben es
im Alltag schwer: Haus
abbezahlen, drei Jobs
gleichzeitig, um sich mal
was außer der Reihe
leisten zu können, Kin-
der zu anständigen
Menschen erziehen,
Haus und Garten in
Schuss halten, die kör-
perlichen
Gebrechen
der Altvor-
deren im
Auge behal-
ten, politisch korrekt
bleiben, Müll ordentlich
sortieren und das Gen-
dern nicht vergessen.
Alles nicht so einfach!
Es fühlt sich so an, als
wäre das Jungsein frü-
her schöner gewesen:
Die Welt stand einem of-
fen, man hatte alle Mög-
lichkeiten. Die Kinder
durften auch mal unge-
straft Blödsinn machen,
ansonsten waren fremde
Menschen noch Res-
pektspersonen, es reich-
te ein strenges: „Was
macht Ihr da?!“, damit
die Kinder aufhörten, ihr
Nachbarhaus mit
Schlamm zu bewerfen.

Beispielsweise.
Haus und Garten waren
leidlich gepflegt und es
hat keinen gestört. Ein-
einhalb Jobs reichten,
um in Urlaub fahren zu
können und ein schönes
Leben zu haben. Der
Hauskredit lief so ne-
benbei seinem Ende ent-

gegen, das
Gehalt stieg
ohne tage-
lange Gene-
ralstreiks re-

gelmäßig an. Die Groß-
eltern waren fit und
konnten für die Kinder-
betreuung herangezo-
gen werden, wenn es
terminlich klemmte. Po-
litisch korrekt war man
automatisch, nur nicht
am Stammtisch. Alles
war einfacher und man
hatte gefühlt viel mehr
Zeit als die jungen Leute
heutzutage: Ein einziges
Hin- und Hergehetze!
Da ist man froh, dass
man das alles hinter sich
hat und als älterer
Mensch öfter mal „Nein,
heute nicht!“ sagen
kann.

Ulla Kanning

Randerscheinung

Heute nicht!

WALSRODE. Bei der Aktion
„Über Zäune schauen“ öff-
nen am heutigen Sonntag,
6. August, wieder Garten-
besitzer ihre Pforten. So ist
in der Zeit von 11 bis 17
Uhr der Beckershof,
Schneeheide 42, geöffnet.
In dem vielseitigen Garten
finden Besucher einen Bau-
erngarten für Gemüse, alte
Obstbaumsorten und ein
großes Biotop. Auf der an-

deren Seite des Hofes wer-
den Nutztiere gehalten, die
vom Aussterben bedroht
sind.

Von 12 bis 17 Uhr zeigen
Birgit Petersen und Rainer
Bulmann, Südkampen 103,
einen vielseitigen Land-
hausgarten, in dem sich In-
sekten und Vögel, Igel und
Amphibien genauso wohl-
fühlen wie die beiden Gar-
tenbesitzer. Es gibt viele

kleine Sitzecken im Garten
verteilt, von denen man
das tierische Leben beob-
achten kann.

Corinna Brammer prä-
sentiert in Soltau, Winsener
Straße 47, einen Färbergar-
ten. Neben Rötegewächsen
und dem exotischen Euka-
lyptus haben auch zahlrei-
che heimische Färberpflan-
zen dort ihren Platz gefun-
den.

Offene Gärten an
diesem Sonntag

„Über Zäune schauen“: Von Südkampen bis Soltau
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Zott
Sahne Joghurt   
versch. Sorten,
je 150-g-Becher
(1 kg = 3.27)

Mirée
Französische Kräuter   
60% Fett i.Tr.,
je 150-g-Becher
(1 kg = 6.60)

oder Ristorante 
Pizza Salame   
tiefgefroren,
je 320-g-Pckg.
(1 kg = 6.22)

oder 5 Minuten Terrine 
Nudeln in Rahmsauce   
je 61-g-Becher
(1 kg = 16.23)

Popp
Coleslaw-Salat- 
oder Kartoffelsalat   
je 400-g-Becher
(1 kg = 4.73)

Aktion Knaller

Aktion

AktionAktion

 0.49  0.99 

 1.99 

 0.99  1.11 

Coca-Cola   
versch. Sorten, 
teilw. koffein-
haltig,
je 1,5-l-Fl.
(1 l = 0.66)
zzgl. 0.25 Pfand

oder Color-
waschmittel 
Kraft Gel   
je 20-Wl-Fl.
(1 WL = 0.27)

Aperol
Aperitif Bitter   
11% Vol.,
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 14.27)

oder Vegane Mühlen 
Cordon Bleu   
je 2 x 100-g-Pckg.
(1 kg = 12.45)

Aktion

 2.49 
oder Cremissimo 
Bourbon Vanille   
je 1300-ml-Becher
(1 l = 1.53)

Aktion

 1.99 

(1 WL = 
0.31/0.25) (1 l = 13.56)(1 l = 0.63)

(1 kg = 5.96)(1 kg = 4.48)

 4.99 
 9.49  0.95 

 1.49  1.79 

Knaller
KnallerKnaller

KnallerAktion

 5.49 
 9.99  0.99 

 1.59  1.89 

Preis 
mit 
App

Coupon

Preis 
mit 
App

Coupon

Preis 
mit 
App

Coupon

Preis 
mit 
App

Coupon

Preis 
mit 
App

Coupon

Aktion

 4.44 

oder NicNac’s   
je 110-g-Btl.
(1 kg = 10.09)

Kerrygold
Cheddar   
gerieben oder Scheiben,
je 150-g-Pckg.
(1 kg = 9.93)

Knaller

Knaller

 1.11 

 1.49 

Jack Daniel's 
Tennessee Whiskey   
40% Vol.
oder Honey
35% Vol.,
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 22.84)

Aktion

 15.99 

Persil
Universal Discs   
je 16-WL-Pckg.
(1 WL = 0.34)

Lorenz
Saltletts Sticks   
je 250-g-Pckg.
(1 kg = 4.44)

Langnese
Cremissimo 
Schokoladen Traum   
je 900-ml-Becher
(1 l = 2.21)

Dr. Oetker
Bistro Flammkuchen 
Elsässer Art   
tiefgefroren,
je 265-g-Pckg.
(1 kg = 7.51)

3 Glocken 
Genuss Pur Pasta   
versch. 
Ausformungen,
je 500-g-Btl.
(1 kg = 2.22)

Melitta 
Auslese Kaffee   
versch. Sorten,
gemahlener 
Bohnenkaffee,
je 500-g-Pckg.
(1 kg = 8.88)

Landliebe
Butter   
je 250-g-Pckg.
(1 kg = 6.36)

Maggi 
5 Minuten Terrine 
Kartoffelbrei mit 
Röstzwiebeln & 
Croutons   
je 56-g-Becher
(1 kg = 17.68)

%

Rügenwalder
Veganes 
Mühlen Hack   
je 180-g-Pckg.
(1 kg = 13.83)

Vegan

  32. Woche. Gültig ab 07.08.2023  
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WALSRODE. Wer abends im
Garten sitzt, kann sie ke-
ckern und fauchen oder
schmatzend und schnau-
fend im Gebüsch rascheln
hören: Igel durchstreifen
auf der Suche nach Laufkä-
fern, Ohrwürmern, Nackt-
schnecken, Regenwürmern
und Raupen ihr Revier, wo-
bei sie Gär-
ten, Hecken,
Friedhöfe,
Streuobstwie-
sen und Park-
anlagen bevorzugen. Dort
macht ihnen vor allem die
Zerschneidung ihres Le-
bensraumes durch ein dich-
tes Straßennetz zu schaffen:
Alljährlich werden etwa ei-
ne halbe Million Igel von
Autos überrollt, so der Na-
bu. Auch Mähroboter ge-
hörten zu den Feinden der
Igel. Von 2015 bis 2021 ha-
be sich der Umsatz mit den
Geräten nach
Informationen
des Marktfor-
schungsinsti-
tuts GfK von
rund 112 auf 242 Millionen
Euro mehr als verdoppelt.
Die als fleißige Helfer ange-
priesenen Geräte kommen
vor allem in Privatgärten
zum Einsatz.

Obwohl die Hersteller in
den Bedienungsanleitungen
darauf hinweisen, dass
Mähroboter möglichst tags-
über und unter Aufsicht ar-
beiten sollen, sind die Gerä-
te oft nachts unterwegs. Die
Folge: Die Anzahl durch
Mähroboter schwer verletz-
ter und verstümmelter Igel,
die typische Verletzungs-
muster im Gesicht und am

Kopf aufweisen, nimmt kon-
tinuierlich zu und führt
deutschlandweit zu über-
füllten Stationen und Pfle-
gestellen, die aufgrund feh-
lender personeller, räumli-
cher, zeitlicher und finanzi-
eller Ressourcen ohnehin
bereits an der Grenze der
Belastbarkeit arbeiten.

Um das sinn-
lose Leiden
zu beenden
oder zu redu-
zieren, haben

Vertreterinnen verschiede-
ner Igelstationen aus dem
Rhein-Erft-Kreis bereits im
Oktober 2021 in einem per-
sönlichen Gespräch dem
zuständigen Abteilungslei-
ter des Bundesministeriums
für Umwelt, Naturschutz,
nukleare Sicherheit und
Verbraucherschutz die Situ-
ation geschildert und ein
generelles Nachtverbot für

Mähroboter
gefordert.
Passiert sei
seither nichts,
so der Nabu.

Solange der Gesetzgeber
wider besseren Wissens un-
tätig bleibe, könne man nur
auf Aufklärung setzen und
eindringlich an die Einsicht
der Gartenbesitzerinnen
und Gartenbesitzer appel-
lieren, fasst Dr. Antje Ol-
denburg, Pressesprecherin
des Nabu Heidekreis, die
Lage zusammen.

Aus Sicht des Natur-
schutzvereins sollte man am
besten mehr Wildnis im ei-
genen Umfeld wagen und
gänzlich auf den Einsatz
von Mährobotern verzich-
ten, um Igel, Jungvögel und

andere Gartenbewohner
nicht zu gefährden. Gift-
freie, naturbelassene Gär-
ten mit heimischen Büschen
und Hecken, Blühwiesen,
wuchernde Ranken und
Laubhaufen statt kurzge-

schorener Rasenflächen hel-
fen nicht nur Igeln, sondern
tragen zum Erhalt der Ar-
tenvielfalt bei. Wer trotz-
dem motorisierte Geräte
einsetzen möchte, sollte da-
rauf achten, dass Mährobo-

ter grundsätzlich nur unter
Aufsicht zwischen 11 und
15 Uhr laufen. Tipps zur
Anlage naturnaher Gärten
finden Interessierte auf den
Internetseiten des Natur-
schutzbundes unter

www.nabu.de, umfangrei-
che Informationen zum
Thema Igel gibt es bei Pro
Igel e.V. (www.pro-igel.de)
und der Igelschutz-Interes-
sengemeinschaft e.V.
(www.igelschutz-ev.de).

Die Igel sind los – ihre „Feinde“ ebenso
Der Naturschutzbund Heidekreis warnt vor Einsatz von Freischneidern und Mährobotern

Igel sind wieder auf Nahrungssuche in den Gärten unterwegs. Foto: NABU/Christine Kuchem

Zerschneidung des
Lebensraumes

Mähroboter möglichst
tagsüber fahren lassen

Anzeige
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Bluthochdruck zählt zu
den besonders heimtücki-
schen Erkrankungen.
Man spürt ihn nicht, aber
das ganze Herz-Kreis-
lauf-System leidet darun-
ter. So können die Blut-
gefäße nachhaltig ge-
schädigt werden. Da-
durch drohen Schlagan-
fall und Herzinfarkt, Nie-
renversagen und Durch-
blutungsstörungen. Die
gute Nachricht: Durch
Training kann man nicht
nur vorbeugen, man
kann sogar erhöhte Werte
senken und normalisie-
ren.
Die positive Wirkung von
Bewegung auf den Blut-
druck und das Herzkreis-
laufsystem ist längst be-
stätigt. So konnten Blut-
hochdruck-Patienten ih-
ren Blutdruck durch
Kraft-Ausdauertraining
(zwei-, dreimal pro Wo-
che, 30 bis 60 Minuten)
deutlich senken. Der obe-
re (Systolische) Wert sank
um 7-9 mmHg, der unte-
re (diastolische) Wert um
5-7 mmHg. Diese Effekte
sind vergleichbar mit der
Anwendung blutdruck-
senkender Arzneimittel.
Deshalb werden sportive

Aktivitäten von Experten
als wichtige therapiebe-
gleitende und präventive
Maßnahme eingestuft.
Um das Herzkreislaufsys-
tem zu entlasten, ist es
entscheidend, dass man
sich regelmäßig fordert,
aber nicht überfordert. So
sind moderate Ausdauer-
belastungen wie Joggen
oder Radfahren gut ge-
eignet. Auch Ballsportar-
ten sind möglich, hier
kann es aber durch zu
viel Ehrgeiz zu schädli-
chen Belastungsspitzen
kommen. Am besten ge-
eignet sind immer noch
betreute, Geräte gestütz-
te Trainingseinheiten im
Fitnessstudio, weil auf
Laufband, Crosstrainer
oder Fahrrad-Ergometer
die Belastung dosiert,
kontrolliert und jederzeit
korrigiert werden kann,
durch gut geschulte Trai-
ner und Therapeuten.

Gesundheitstipp

Rüdiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

Sport statt
Pillen

,,Trauer 
braucht Zeit” 

Trauer ist ein Gefühl, das eintritt, wenn wir einen größeren 
Verlust zu beklagen haben oder ein geliebter Mensch ver-
stirbt. Trauer hilft uns, das Unfassbare greifbar zu machen. Sie 
ist die gesunde Reaktion auf den Verlust, den wir durchleben. 
Dabei gibt es verschiedene Phasen der Trauer: Dem ersten 
Schockzustand, einer Art innerer Starre, schließt sich ein Ver-
leugnen des Verlustes an. Es folgen Schmerz, Verzweiflung 
und manchmal auch eine tiefe Traurigkeit, die Ähnlichkeit mit 
depressiven Symptomen haben kann. Ganz allmählich beginnt 
dann die Phase der Neuorientierung, in der in die Zukunft 
gerichtete Gedanken möglich sind. Für diesen Trauerprozess 
gibt es leider keine Abkürzungen, der Schmerz dauert so-
lange er dauert. Er ist wie eine tiefe Wunde, die Zeit braucht, 
um zu verheilen – und am Ende bleibt doch eine Narbe zu-
rück. Wichtig ist es, dass wir es zulassen, unseren Gefühlen 
Ausdruck zu verleihen: Manchmal hilft es, ein Gespräch zu 
suchen, ein Tagebuch zu führen oder Rituale zu finden. Und 
es kann hilfreich sein, den Lebensweg neu zu gestalten. Dabei 
begleite ich Sie gern und stehe Ihnen unterstützend zur Seite.

Großer Graben 23 . 29664 Walsrode 
Tel. 01522 8007371 . www.heilpraxis-siemsglüß.de

Heilpraktiker für Psychotherapie

THEMA DES MONATS

ESPERKE. Am Freitag, 1.
September, findet der
Esperker Funlauf im
Norden Neustadts zum
16. Mal statt. Die Läufe-
rinnen und Läufer dre-
hen ihre Runden durch
das Dorf, welches zur
Dämmerung mit Fackeln
beleuchtet wird. Die
Zeitmessung erfolgt pro-
fessionell, und auch für
das leibliche Wohl wird
gesorgt.

Es stehen verschiede-
ne Streckenarten zur
Auswahl. Der Kinderlauf
über 999 Meter ist um
18 Uhr der Startschuss
für die Veranstaltung.
Ab 19 Uhr startet der
4000-Meter-Funlauf, der
auch zum (Nordic) Wal-
ken einlädt.

Den Höhepunkt bietet
der 10.000-Meter-Nacht-
lauf, der auch als Team
(bis fünf Läufer) absol-
viert werden kann. Frei-
zeit- oder Firmenläufer
sind willkommen.

Anmeldungen sind er-
forderlich bis 28. August
bei André Lapke unter
( 0171/ 7866537 oder
per E-Mail an lapke
@gmx.de.

16. Funlauf in
Esperke am

1. September

Die U8-Mannschaft des SV GW Hodenhagen mit
Julian Klatte, Mia Runge, Mia Hambrock und Matteo
Runge belegt auf dem Tennis-Kleinfeld bei der
Mannschafts-Regionsmeisterschaft der Region
Südheide den sechsten Platz. Zunächst war in zwei
Gruppen jeder gegen jeden gespielt worden, ehe
dann über Kreuz die Platzierungen ausgespielt
wurden. Dabei wurde der Davis-Cup-Modus mit
vier Einzeln und einem Doppel angewendet. Am
Ende setzte sich der TC Munster mit 4:1 gegen die
Celler TV BW I im Finale durch. Das Spiel um Platz
drei gewann der TC von Cramm Soltau gegen den
ASV Adelheidsdorf mit 3:2. Fünfter wurde der SC
Wietzenbruch, knapp vor dem SV GW Hodenhagen
und den Celler TV BW II.

Foto: Maike Hambrock

Regionsmeisterschaft:
Platz sechs für

Tennis-Nachwuchs

Anzeige

BAD FALLINGBOSTEL. Bei den
Bezirks- und Landesmeister-
schaften in Wolfsburg hatte
sich Elke Lucht (Damen C)
vom Verein Fallingbosteler
Kegler jeweils den ersten
Platz geholt und damit zum
achten Mal in Folge einen
Startplatz bei den deutschen
Meisterschaften geholt. Dort
erreichte sie den fünften
Platz, ein Ergebnis, mit dem
sie nicht zufrieden war. Hen-
ning Arnold (Herren A), ge-
startet bei der Bezirksmeis-
terschaft, machte es ihr
gleich und belegte auch den
fünften Platz.

Der Wettbewerb Dreibah-
nen (Bohle, Schere und Clas-
sic) ist der Mehrkampf der
Kegler. Für die beiden Spiel-
arten Schere und Classic gibt
es kaum Trainingsmöglich-
keiten in der Region, sodass
es die hiesigen Aktiven im-
mer schwer haben, bei den
nationalen Titelkämpfen Me-
daillen zu gewinnen. Da bil-
dete die Meisterschaft in
Wolfsburg keine Ausnahme.

In der Mannschaft des Ver-
eins Fallingbosteler Kegler
wurden Elke Lucht und Hen-
ning Arnold zusammen mit
Walter Deumeland und Hel-
ge Bostelmann Vizemeister

in der Kreisliga. Tatkräftig
unterstützt werden die Akti-
ve von den passiven Mitglie-
dern, die die Spieler bei Tur-
nieren zum Wanderpokaltur-
nier nach Neu Kaliß in
Mecklenburg oder nach
Arendsee begleiten.

Wer Interesse für das Ke-
geln hat und sich gerne
sportlich betätigen möchte,
kann jeden Mittwochabend
ab 18 Uhr im Potpourri in
Bad Fallingbostel vorbei-
schauen.

Erfolg bei der Landesmeisterschaft
Elke Lucht vom Verein Fallingbosteler Kegler siegt im Wettbewerb Dreibahnen – Fünfte bei der DM

Bei der Landesmeisterschaft Dreibahnen stand Elke Lucht vom Verein Fallingbosteler Kegler
ganz oben auf dem Treppchen. Fotos: Henning Arnold

Vizemeister in der Kreisliga: (von links) Walter Deumeland, Hel-
ge Bostelmann, Elke Lucht und Henning Arnold.

DORFMARK. Für 19. August
lädt der Heimatverein für das
Kirchspiel Dorfmark zu einer
geführten Fahrradtour durch
Feld und Flur ein. Abfahrt ist
um 13 Uhr auf dem Parkplatz
des Edeka-Marktes Siegl in
Dorfmark. Eckhard Voß hat
die rund 45 Kilometer lange
Strecke für E-Bikes ausgear-
beitet. Geradelt wird über-
wiegend auf asphaltierten
Wegen. Auf halber Strecke
gibt es eine Kaffeepause (auf
eigene Kosten). Selbstver-
ständlich können auch
Nicht-E-Bike-Radler an der
Tour teilnehmen, wenn sie
sich die etwas höhere Ge-
schwindigkeit zutrauen. Al-
len Teilnehmern wird das
Tragen eines Fahrradhelms
geraten. Auch in diesem Jahr
versorgt der Edeka-Markt
die Radler am Start mit Stre-
ckenproviant. Die Tour endet
am Dorfmarker Heimathaus,
wo man bei Bratwurst und
gekühlten Getränken in ge-
mütlicher Runde verweilen
kann.

Eine Anmeldung ist bis 14.
August bei Eckhard Voß un-
ter ( 01515/ 9127849 erfor-
derlich.

Geführte Tour für E-Biker
rund um Dorfmark

45 Kilometer lange Strecke geplant

Symbolbild: Albrecht Fietz – Pixabay

SCHWARMSTEDT. Die Wan-
derfreunde des MTV
Schwarmstedt treffen sich
am Sonntag,
13. August, um 11 Uhr auf
dem Rathausplatz zur Wan-
derung durch den Eicke-
loher Bruch. Treffpunkt in
Eickeloh ist bei Rudis Back-
haus, An der Bahn 8.

Gewandert wird rund

zwölf Kilometer – eine
Kurzstrecke wird angeboten
– entlang des Serengeti-
Parks mit Erkunden eines
Bienenzauns und weiter
entlang der Blaubeerplanta-
gen. Ein Kaffeetrinken ist
vorgesehen. An- oder Ab-
meldungen bis 11. August
bei Gerd Brozinski,
( (05071) 1008.

MTV wandert rund um Eickeloh
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SCHWARMSTEDT. Bei der
Freisprechung und Besten-
Ehrung der Gärtner-Ab-
schlussprüfungen wurde
auch Jasmine Elstner vom

Betrieb Stauden-Siebler aus
Schwarmstedt ausgezeich-
net. Mit ihrer hervorragen-
den Abschlussnote von 1,1
war sie nicht nur die beste

Gärtnerin in der Fachrich-
tung Staudengärtnerei, son-
dern erzielte auch das beste
Ergebnis aller sieben Gärt-
nerfachrichtungen (bei-
spielsweise Garten- und
Landschaftsbau sowie Ge-
müsebau) in Niedersachsen.

Jasmine Elstner hat sich
umfassendes Fachwissen
im rund 1500 Arten und
Sorten umfassenden Sorti-
ment an Stauden, Gräsern,
Farnen und Wasserpflan-
zen während ihrer Ausbil-
dungszeit angeeignet. Zu
den Aufgabenfeldern ge-
hörte unter anderem die
Anzucht und Pflege von
Stauden, Marktaufberei-
tung für den Versand an
Gartencenter sowie Gar-
ten- und Landschaftsbau-
betriebe sowie die Bera-
tung von Kunden.

Auch der zweite Auszu-
bildende der Firma, Luis
Brandt aus Walsrode, hat
seine Ausbildung zum
Staudengärtner erfolgreich
abgeschlossen. Inhaber
Wolfgang Siebler freut
sich, dass beide Stauden-
gärtner dem Betrieb erhal-
ten bleiben und das Team
verstärken.

Beste Gärtnerin
in Niedersachsen

Jasmine Elstner schließt ihre Ausbildung mit der Note 1,1 ab

Erfolgreich die Ausbildung zum Staudengärtner beendet: Luis
Brandt und Jasmine Elstner, die mit ihrer Abschlussnote von 1,1
das niedersachsenweit beste Ergebnis aller sieben Gärtnerfach-
richtungen erzielte. Foto: Stauden-Siebler

RODEWALD. Die Vorberei-
tungen für das Große Fest
im Kleinen Garten vom
Binderhaus Verein Rode-
wald am Sonnabend, 12.
August, ab 19 Uhr laufen
auf Hochtouren. In der
kommenden Woche wird
mit dem Aufbau begonnen,
mit Unterstützung vieler eh-
renamtlicher Helfer. „Wir
sind stolz, unser Highlight
im Terminkalender auch im
23. Jahr veranstalten zu
können und freuen uns auf
viele Besucher“, sagt Anke
Winkelmann vom Binder-
haus-Verein.

Auf fünf Bühnen im
10.000 Quadratmeter gro-
ßen Bindergarten werden
sich drei Stunden lang ab-
wechselnd sieben Künstler
präsentieren. Zum Ab-
schluss der Veranstaltung
kommen dann an der gro-
ßen Hauptbühne noch ein-
mal alle zusammen. Die
Bühnenkünstlerin Patricia
Harlos aus Hannover wird
die Künstler einzeln vorstel-
len. Bevor der offizielle Teil
der Veranstaltung zu Ende
geht, gibt es wie immer ei-
ne Performance mit Feuer.
Vivian Hauke möchte das
Publikum in den Bann zie-
hen. Seit 2009 ist sie leiden-
schaftliche Feuerkünstlerin.

Bevor es soweit ist, kön-
nen sich die Gäste an diver-
sen Ständen mit Leckereien
wie Bratwurst, Kartoffelpuf-
fer, Pizza, Burger, Waffeln,
Käse und natürlich Cock-
tails, Wein, Bier und alko-
holfreien Getränken erfreu-
en. Auch eine Kindercock-
tailbar wird es wieder ge-
ben.

Besonders freut sich der
Binderhaus-Verein Johnny
Tune (Gesang) und David
Milzow (Saxophon) aus
Hamburg und Hannover
präsentieren zu können. Sie
bilden das Duo „Voice and
Sax“. Der Saxophonist Da-
vid Milzow hat sich einen
hervorragenden Ruf als So-

list und Bandleader erwor-
ben. In der hannoverschen
Jazzszene gilt der Multisa-
xophonist als Ausnahme-
musiker. Johnny Tune mit
seiner großartigen Stimme
und starken Bühnenpräsenz
bringt bestes Entertain-
ment.

Als jonglierender Enter-
tainer, clownesker Einradler
und waghalsiger Wortakro-
bat spielt Gerd, der Gauk-
ler, mit der Tücke des Ob-
jekts – mal virtuos tolpat-
schig, mal hintergründig
komisch und manchmal mit
Eleganz. Stets offen für das
Unvorhersehbare und die

Improvisation, überrascht er
zwischen wirbelnden Be-
sen, aufsteigenden Diabolos
und fallenden Fackeln au-
ßer den Zuschauenden
auch manchmal noch sich
selbst.

Bei Patricia Harlos geht es
in ihrem Programm „Zeit,
dass sich was dreht“ richtig
rund. Sie mimt die sonderli-
che Gemeindesekretärin
Christa Seibold. Komisches
Schauspiel, Artistik und Ge-
sang – sie schreckt vor
nichts zurück, und was ihr
an Technik fehlt, macht sie
mit Enthusiasmus wett.

Aus Rehburg kommt die

Erwachsenengruppe Next
Generation vom TV Jahn
mit Hip-Hop-Showtanz,
Jazz und Modern Dance in
den Bindergarten. Sie sind
sehr offen, was den Tanzstil
betrifft, bevorzugen aber

Showthemen und aktuelle
Musik.

Geistreiche Gaukeleien,
gewürzt mit sprachlichen
Spielereien, die das Publi-
kum fesselt und gefangen
nimmt, bietet Micheal Son-

dermeyer. Allerdings sind
diese „Fesseln“ so locker,
dass einer aktiven Beteili-
gung der Zuschauer nichts
im Wege steht. Sie werden
hautnah ins magische Ge-
schehen einbezogen. Sein
feinsinniger, keine sprachli-
che Pointe auslassender
Humor gewährleistet kurz-
weilige Unterhaltung.

Als Walkact kommt die
Clownin Barbalotta, eine
freundliche, verspielte, aber
doch sehr direkte Persön-
lichkeit, die ihr Publikum in
kurzer Zeit in den Bann
zieht. Groß und Klein weiß
sie mit ihrem Ideenreichtum
zu begeistern. Barbalotta
kommt mit ihren vielen Kof-
fern, aus denen sie unmög-
lich viele Möglichkeiten
zaubert, manchmal sind es
übergroße Seifenblasen, ab
und zu kleine Tricks.

Eintrittskarten gibt es in
den Vorverkaufsstellen Ge-
tränkemarkt Poppe (Rode-
wald), Kühne Versicherun-
gen (Marklohe), Physiothe-
rapie Krampitz (Schwarm-
stedt) und Hofladen Wen-
denborstel. Zudem ist eine
Bestellung per E-Mail mit
Angabe der Versandan-
schrift an eintrittskar-
ten@binderhaus-rodewald.
de gegen Vorauszahlung je
Karte – Erwachsene 21 Euro
und Kinder acht Euro –
möglich. Kinder unter einer
Größe von 1,11 Meter ha-
ben freien Eintritt. Restkar-
ten sind an der Abendkasse
erhältlich. Weitere Informa-
tionen unter www.binder-
haus-rodewald. de.

Sieben Künstler auf fünf Bühnen
23. Auflage des Großen Festes im Kleinen Garten in Rodewald am 12. August

Ein musikalischer Höhepunkt beim Großen Fest im Kleinen Garten des Rodewalder Binderhaus-Vereins ist der Auftritt des Duos
„Voice and Sax“ mit Johnny Tune und David Milzow. Foto: Milzow

Wenn etwas kulturellen Bestand hat 
und Walsroder sowie Gäste 
aus dem Umland in 
den Stadtgra-
ben zieht, dann 
die Live-Musik-
Abende am tra-
dierten Walsroder 
Mittwoch.
Seit ca. 30 Jahren 
bewährt sich dieses 
Format in den Som-
mermonaten der Südheide. Das Stadtmar-
keting wählt aus den oft sehr zahlreichen 
Bewerbungen alljährlich Bands aus, die 
verschiedenen Musikgeschmack treffen 
und auch immer für Augenschmaus und 
Stimmung sorgen.
Das Repertoire reicht dabei von Soul, 
Jazz, Brazil-Salsa bis zu Partybands und 
Rockklassikern. Über die Jahre ist die 
Anzahl der Live- Abende am 
Mittwoch g e s u n k e n 

und war 
der Ent-
wicklung 
der Ga-
gen ge-
s c h u l -
det: da 

w u r d e 
weniger mehr 

und die Qualität heute 
ist unabhängig vom Musikge-

schmack beachtlich. Da sind sich die 
Profis am Mischpult und das Publikum 
einig.
Die Organisation rund um das Zustan-
dekommen eines solchen Abends ist 
ebenfalls beachtlich: Es sind Verträge 
zu schließen, Unterkünfte für die Musi-
ker  zu reservieren, deren Verpflegung 
zu regeln, den Bühnenaufbau, die Toi-
lettenwagen, die Absperrungen und den 
“Budenzauber” zu administrieren. Es sind 
Versicherungen abzuschließen, Plakate 
zu entwerfen, zu drucken und aufzuhän-
gen. Überfahrschwellen, Wasser, Abwas-
ser sowie Licht wollen verlegt und ange-
schlossen sein, und am späten Abend will 
auch der gesamte Abbau begleitet, die 

Abrechnung geregelt und alles für 
den kommenden Morgen sauber 
hinterlassen sein. Es sind rund 
30 - 40 Personen involviert, 
es kommen 20 - 30 Stun-
den pro Abend allein für 
das Stadtmarketing zu-
stande sowie 3000,- bis 

4000,- € Kosten zusam-
men. Das Jahresbudget berück-
sichtigt dies und der Wettergott hatte 
bislang nur selten kein Einsehen, denn 
das Risiko für ein Nicht-Stattfinden trägt 
das Stadtmarketing mit dem Veranstalter 
und schickt alle Akteure zurück auf Start.  
Es gibt seit Jahren treue und verlässliche 
„Verbündete” für diese Sommer-Events: 
Die Stadt für die Verkehrssicherheit, Leo 
Krenz für die Tontechnik, Ulli Krieg und 
Thomas Gross für den Bühnenauf- und 
Abbau, Firma Manuel Filz für die Hygie-
ne und die Organisation der Genussmeile 
obliegt heute z. B. den Schützenvereinen 
und Walter Bösche sowie neuerdings dem 
Team des Potpourri als Veranstalter. Sie 
sorgen für das leibliche Wohl mit lokaler 
und regionaler Versorgung. So fällt das 
häusliche Abendbrot ab 18 Uhr gerne aus, 
nämlich zugunsten des Gegrillten, Gebra-
tenen und Gebackenen auf dem Walsro-
der Mittwoch.
Es ist dann ein Ort der gelebten 
Inklusion, die Bühne mit 
ihrem Vorplatz lädt 
dazu ein, das 
Tanzbein 
zu schwin-
gen, und die 
rahmenden 
Buden mit 
Ausschank
und Bratwurst-
duft werden hoch 
frequentiert. 
So wird die Mitte 
der Woche zu einem institutionalisierten 
Highlight, das zum Treffpunkt, zum Mu-
sikvergnügen und zum Open-Air-Wohn-
zimmer für die Walsroder wird. Es stiftet 
Identität und freudvolles Zusammensein, 
das kaum einer je missen möchte.

Was Sie schon immer über das  
Stadtmarketing Walsrode  
wissen wollten: Walsroder Mittwoch - WaMi

Anzeige
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Besser kann man 
seine Azubis nicht fördern!

 Auszubildende der Unternehmen im 
Heidekreis haben täglich die Möglich-
keit die Walsroder Zeitung zu lesen. 
Dies sollte nicht nur Spaß machen, 
sondern schafft auch einen deutlichen 
Wissensvorsprung gegenüber anderen 

Gleichaltrigen. 

 Zeitung lesen verbessert neben der 
Allgemeinbildung nicht nur den sprach-
lichen Ausdruck und die Rechtschrei-
bung, sondern fördert gleichzeitig auch 
das Interesse an politischen und wirt-
schaftlichen Zusammenhängen und die 
Medienkompetenz.

 Wir fi nden, dass noch mehr Jugend-
liche diese Vorteile genießen sollten 

und haben nun das Projekt „AZu-
Bi“ ins Leben gerufen. 

Geben Sie Ihren Auszu-
bildenden mit unserem 

12-Monats-Projektabo die Chance, sich 
besser auf dem Laufenden zu halten, 
sei es in der Frühstückspause oder nach 
dem Feierabend. Die Walsroder Zeitung 
wird Ihren Azubis als EPaper zur Verfü-
gung gestellt.

 Mit der Teilnahme an diesem Projekt 
werden auch Sie und Ihr Unternehmen 
positive Effekte verzeichnen – denn 
mehr Wissen bedeutet mehr Kompe-
tenz im Berufsalltag.

Nächster Projektstart am 1. 10. 2023.

Jetzt informieren und anmelden bis zum 
15. 9. 2023 unter: 0 51 61 - 60 05 88 
(Janna Möbus)

UNTERNEHMEN FÖRDERN IHREN NACHWUCHS

 
               
 
 
 
 

Sprechzeiten      Bankverbindung                 Zentrale E-mail-Adresse 
Montag – Donnerstag  8:00 – 16:30 Uhr    Kreissparkasse Soltau  der Abfallwirtschaft  
Freitag       8:00 – 12:00 Uhr  (BLZ 258 516 60) Kto.-Nr. 966 911 Info@AHK-Soltau.de 

  

KOMMUNALE ANSTALT  DES LANDKREISES HEIDEKREIS 

 
 
 
Die Abfallwirtschaft Heidekreis, kommunale Anstalt des Landkreises Heidekreis (AHK), sucht zum 
nächstmöglichen Termin unbefristet in Vollzeit, Entgeltgruppe 05 TVÖD 
 

einen Vorarbeiter für den Abfuhrbetrieb (m/w). 
 

Nähere Informationen finden Sie unter 
www.heidekreis.de/ausschreibungen 

 
 
 
 
 
 
 

Ihre Ansprechpartnerin
 Janna Möbus
 0 5161 - 60 05 88
 janna.moebus@wz-net.de
 www.wz-net.de

WIR SIND DABEI:

Stadt WalsrodeBi“ ins Leben gerufen. 
Geben Sie Ihren Auszu-
bildenden mit unserem 

Baumarkt

Trapezbleche
für Dach und Wand!

Fertigung auf Maß, Zubehör

29664 Walsrode, Sophienstr. 3-5
www.seyer-carstens.de
Tel. (0 51 61) 32 65, Telefax 7 42 34

Präzision für Ihre Räume:

Maurer & Fliesarbeiten  
Lutz Henkel 
Tel. 05161/485140 oder  
Mobil: 01749448989

Garten

Markenzäune
Rainer Grumpelt

 0 50 73 / 3 30

Baum- & Forstservice
Aribert Heidt e. K.

Tel. 0 51 64/ 80 20 56 oder 01 71/ 7 48 77 16
www.baumservice-heidt.com

Baumstubbenfräsen
Mario Graßmann
… schnell u. preiswert!
Tel. 0 51 64/8 02 76 87  Mobil 01 62/5 61 39 78

Vermietungen

EFH in Hodenhagen, Bj. 2012,
150 m² auf 900 m², Wärme-
pumpe u. beste Dämmwerte,
von Privat (Kein Makler),
429.000,- €. d 0171 / 1685068

WALSRODE
Moorstraße 2

Tiefgaragen-
plätze

45,- € netto/Monat
Weitere Garagen auf Anfrage!

Tel. 0 51 61 / 30 17

WALSRODE
Moorstraße

Stellplätze
zu vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!
 Tel. 0 51 61 / 30 17

1-Zimmer-Wohnungen

Walsrode - Zentrum
1 Zimmer, 

25 m², 
290,- € KM.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi-Whg.
auf Anfrage.

 0 51 61/30 17

Immobilien allg. - Angebote

WALSRODE

Ladenraum
86 m2, 870,- € kalt
Tel. 0 51 61 / 30 17

Häuser - Angebote

Immobilienbewertung kostenlos! 
Wir ermitteln zuverlässig und 
unverbindlich den Marktwert Ihrer 
Immobilie. Jetzt Termin verein- 
baren!   Cohrs      ImmobilienService,  
Vogteistraße 30. 29683 Bad  
Fallingbostel, Tel. 0 51 62/14 44

Mietgesuche

Ruhiger Mieter mit geregeltem
Einkommen sucht zum nächst-
mögl. Termin eine 3-Zimmer-
Wohnung in Bad Fallingbos-
tel. Einbauküche, Keller, Balkon
oder Terrasse wäre schön.
d 0160-91592452

Ganz dringend gesucht: Ruh.,
zuverl. Ehepaar (51 und 48 J.,),
in gesicherter Position, m. kl.
ruh. Hund, sucht ab Sept./Okt.
23 einzeln stehendes Haus/
DHH/REH, in ruh. Lage, bis
1200 € KM zu mieten. WAL,
ROW, VER. d 0163 / 2492176

Auto und Verkehr

Kfz-Meisterbetrieb · 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-Straße 1A

Tel. (0 5161) 9860 - 0 · Fax (05161) 9860 - 50

AUTOZUBEHÖR

PLESSE

2 Autofahrer
. . . waren mit ihrem
neuen Pkw zur . . .

�   Inspektion nach Herstellervorgabe
�  mit Originalteilen und -daten
�   mit Mobilitätsgarantie
�  ohne Verlust der Hersteller-
    garantie-Leistung

Wer von den beiden Autofahrern
war in unserer Werkstatt?

✓�
✓
✓
✓
�
�
�

537,42 € 293,24 €

Mazda

Kfz-Ankauf

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
d 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Suche Pkw für Bastler. Alles

anbieten. d 0162 / 2965312

Zweiräder

Suzuki Intruder 1400, Bj. 2000,
das Motorrad befindet sich in
einem gepfl. Zustand, TÜV bis
5/2025, 16.500 km, VS.
d 0162-2407967

Ankäufe

Kaufe Altmotorrad, Moped o.
Roller. Auch Unfall o. schlech-
ter Zust. u. Teile. Alle Marken u.
Bj. u. KFZ-Werbung u. Literatur.
d 05166/432 o. 0172/4346465

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. Händler aus dem
Heidekreis d 0152-23483035

Kaufe Musikinstrumente, z. B.

Akkordeon, Blas- u. Streichins-

trumente. d 0152 / 34265159

Kaufe alles an Silber u. Versil-

bertem sowie Zinn und Uhren
jegl. Art. d 0152 / 34265159

Kaufe alte Nähmaschinen,

Schreibmaschinen und

Röhrenfernseher, auch defekt.

d 0152 / 34265159

Kaufe alte ausrangierte Bril-
lenfassungen/Gestelle.
d 0152-34265159

***Ankauf aller Art von Fahr-
zeugen, mit u. ohne TÜV, Un-

fall, etc. d 04207 / 688489 und

d 0174 / 1510717

Suche Aufsitzrasenmäher.
Gerne alles anbieten auch alt 
oder defekt  01 74- 9 89 25 88

Verkäufe

Garagenflohmarkt
Garagen-Flohmarkt am 12. Au-
gust, ab 10 Uhr in Walsrode,
Ernst-August Str. 9 a (hinten
über REWE-Parkplatz) alles von
Werkzeug bis Kleinmaschinen,
Fahrrad, Zollstock-Sammlung.
d 0162-9678689

Hochwertiges Lattenrost mit
Motor, NP 1200 €, 90 x 200

cm, Preis VS. d 05161 / 8791

Verkaufe Sony Bravia LCD TV
101 cm Sony Bravia KDL-
32EX508, Tripeltuner, Full HD,
Fernbedienung, Bedienungsan-
leitung, voll funktionstüchtig,
95 € fest. d 05161-47618

Verkaufe komplettes Kinder-
bett mit Matratze und Bett-
zeug, 140 x 80 cm, 80 € VB.

d 05161 / 49942 oder

d 0172 / 4011418

1-€-Haushaltsauflösung, am
6.8.23, von 10 (nicht eher) bis
12 Uhr. Ich verk. alles: Lampen,
Geschirr, Bettzeug, Handtücher,
Einweckgläser, Taschen, Pup-
pen, Römergläser, Sammeltas-
sen, Bierhumpen, uvm. für 1 € -
max. 5 €. Wo: Am Badeteich
12, in Walsrode
Verk. Waschmaschine 80 €

VB, Stubenbufett 300 € VB,
Chippendale-Möbel, Schlafso-
fa, Fernseher, Ölgemälde, guss-
eiserne Kaminplatte, 2 Do.-Bet-
ten. d 0157-30045629

Feuerholz zu verk., Lieferung
mögl. d 01520 / 9421764

Kiefernholz-Briefkasten, 50 €,
Trolly auf Rädern 40 €, Vor-
werk-Handstaubsauger, viel
Zubehör, Staubsaugerbeutel,
80 €. d 0174 / 8388842

Skandinavien-Bett, 1,4 x 2 m,
mit 2 gr. Bettkästen, mit Latten-
rost und neuer Matratze, 2 Un-
terbetten, Bettlaken, 800 € FP
kompl. d 0174 / 8388842

Vogelvoliere auf Rädern, H:
1,60 m, B: 0,80 m, T: 0,45 m,
VB 100 €, Vogelkäfig, H: 73 cm,
B: 48 cm, T: 25 cm, 35 € FP.
d 0174 / 8388842

Original verpackte Hundebox
Trixie Kennel Vario 50, Gr. L,

99 x 65 x 71 cm, NP 129,- € für

VB 99,- € zu verkaufen.

d 0173 / 8113541

1 gebr. Kühlzelle Viessmann,
3,20 x 2,10 m, H: 2,10 m, 1

Konfiskatkühler 2x 120 l, 1

Wandkühler, Edelstahl f. Hofla-

den, divers Edelstahl-Arbeitsti-

sche- und Schränke.

d 05141 / 8888599

Schupppen-Flohmarkt! Alles
muss raus! Kappsäge, Hand-
kreissäge, Bandschleifer, Flex,
Abziehschienen, Schnurnägel,
Holzschrauben, Nivelliergerät,
Schwert mit 3 Ketten für Stihl,
uvm., Samstag, 12. Juli, ab 10
Uhr, Kirchboitzen 38A

Vitrinenschrank, Eiche rusti-
kal, H 203 cm, B 166 cm, T 50
cm, NR Haushalt, gut erhalten,
90 € VB, � 05161-72508

TEICHFOLIE
nach Maß, in jeder Größe

(mit Lieferservice).
• Bauanleitung
 für Teiche, Wasserläufe
 und Schwimmteiche
• Oase-Pumpen und -Filter

BERND KREITLOW
Hollige 42, bei Walsrode
Telefon 0 51 61/ 62 92

Landwirtschaft

Gartenbrunnen
Bohrbrunnen bis 20m

Hans Romanik
05166-5126

E-Mail: romanik-walsrode@t-online.de

Hobby, Freizeit

Der Freizeittreff bietet für hu-

morvolle Interessierte (40 / 60
J.), gesellige Abende und ge-
meinsame Aktivitäten. Hast du
Lust uns kennenzulernen? Un-
ser nächstes Treffen ist am Sa.,
12.8..23 um 18 Uhr in der Wald-
gaststätte Eckernworth.
Info: 05162 / 9866083

Bekanntschaften

Humorvolle, nette, sympath.
Seniorin, 64 J., sucht nette
Freundinnen. Ich wohne in Be-
nefeld und gehe gerne spazie-
ren, mag gute Gespräche und
bin vielseitig interessiert. Über
eure Antworten würde ich mich
sehr freuen. Zuschr. an den Ver-
lag unter WAL 1652470

Tiermarkt

Suche Seidenhühner d 0176-

41003205

Verschiedenes

Achtung! Wir putzen Ihre Fenster.
Schnell, sauber und preiswert. Haus kom-
plett ab 60,- € + Mwst. Wohnung komplett 
ab 40,- € + Mwst. Wintergärten u. Rahmen 
auf Anfrage.

Die Waschbären.
 0 51 61 / 48 65 76 

Haushaltsauflösungen
– Entrümpelungen –
besenreine Übergabe.
 01 76/ 70 91 83 66

Am Tag der offenen Tür der
Flößerei Aller-Leine e.V. am
12. 8. 2023 im Allerweg in Mar-
klendorf von 13 bis 18 Uhr bin
ich dabei. Gero

Wir suchen Hilfe! Wer kann bei
unserem neuen Garten-Holz-
schuppen eine Schicht Farbe
abbeizen / abschleifen? OT
Walsrode. d 0152-09971138

Fliesenleger
d 0160 / 97739654

Erledige gut und günstig Flie-

sen- und Malerarbeiten.

d 0171 / 3854906

Zu verschenken

Doppelwaschbecken, 1,2 m,
mit Standsäule, dazu gehörig:
Ablage, 1 m, 1 Bidet, Wandhän-
ger, alles in Bahama-Beige.
d 0151-56562009

Schrank H 1,78 m / B: 0,78 m /
T: 0,40 m, Anrichte H: 1,20 m /
B: 0,85 m/ T: 0,43 m, Flurgarde-
robe m. Schuhschrank u. Spie-
gel H: 2,00 m / B: 1,45 m /T:
0,40 m, an Selbstabbauer und
Selbstabholer. d 05161 / 4130

Helfen Sie jetzt Familien mit 
unheilbar kranken Kindern!
Erfahren Sie mehr unter:  
www.bjoern-schulz-stiftung.de
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Stellenangebote
   

Komm in unser Team!

https://schwarmstedter.org/jobs/

Elektroniker*in/
Elektriker*in
Betriebsschlosser*in

@schwarmstedter
@snackmaster_offi  ziell

Unsere Bene	 ts
• Ein sicherer Arbeitsplatz bei einer 

familiengeführten Unternehmensgruppe
• Ein verantwortungsvoller Aufgabenbereich
• Attraktives Paket zur betrieblichen 

Altersvorsorge
• Gesundheitsprämie
• Tari� iche jährliche Sonderzuwendung
• Unterstützung Ihrer Weiterbildungs-

wünsche

Bewerbung & Kontakt
Ute Tittmann
(05071) 9606-924
tittmann@schwarmstedter.de

@schwarmstedter
@snackmaster_offi  ziell

Produktionsmitarbeiter*in
Komm in unser Team!

ALLE INFOS

www.schwarmstedter.org/jobs

Wir suchen in unserem akkreditierten Labor in Verden zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Mikrobiologische Laborfachkra�  (m/w/d)
in Vollzeit unbefristet

Sie suchen eine neue Herausforderung? Sie haben Erfahrungen in der kulturellen Untersuchung von Mastitis-
erregern und/oder der mikrobiologischen Untersuchung von Milch und Milchprodukten auf Hygieneparame-
ter und pathogene Mikroorganismen? Sie haben Interesse oder Erfahrung in molekularbiologischen Unter-
suchungsmethoden? 

Dann sehen Sie sich die vollständige Stellenausschreibung auf unserer Internetseite an.
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung.

IfM GmbH & Co. KG | Institut für Milchuntersuchung | Marie-Curie-Straße 8 | 27283 Verden 
Tel: 04231-9895-0 | info@milchuntersuchung.de | www.milchuntersuchung.de

Wir suchen ab sofort

Verstärkung im Büro (m/w/d)
in Voll-/Teilzeit.

Du bist engagiert, zuverlässig, freundlich  
und hast bereits Erfahrung als  
Bürokraft?

Dann komm in unser Team 
und bewirb dich gerne bei uns -
Wir freuen uns auf dich!

H.-D. Detmering GmbH & Co. KG
Kirchstraße 7 29690 Gilten/Suderbruch

Tel.: 05074/555 buero@abbruch-detmering.de

Wir sind auf der Suche nach einer 

 Hauswirtschaftskraft (m/w/d), 
die uns werktäglich im 2-wöchentlichen Rhythmus unterstützen 
kann. Die Arbeitszeit wäre von 16:30 bis 19:00 Uhr. Ihre Hauptauf-
gaben wären das Zubereiten des Abendbrots für unsere Kinder so-
wie die Reinigung der Gemeinschaftsräumlichkeiten zum Tagesab-
schluss.

Besonders möchten wir hervorheben, dass diese Stelle auch für 
Rentner*innen geeignet ist.

Wenn Sie Interesse haben, freuen wir uns über Ihre Bewerbung 
an folgende Adresse: 
Therapeutische Gruppe, Wenzinger Str. 6, 29699 Walsrode oder per 
E-Mail an: verwaltung-wenzingen@therapeutische-gruppe.de.

Wir sehen Ihrer Bewerbung mit Freude entgegen!

Therapeutische Gruppe

Wir suchen: 

• Erzieher/in (m/w/d)  für die Kinderbetreuung im Gruppendienst /Teilzeit/ Vollzeit/ oder 

nebenberuflich für jedes 2. Wochenende (Sa./So.),  gerne auch im Rentenalter

• Wir zahlen ein leistungsbezogenes Gehalt/Honorar, Sonn- und Feiertagszulagen sowie eine 

Kilometergeldpauschale. 

 

Weitere Infos über uns finden Sie hier: https://www.therapeutische-gruppe.net/stellenangebote 

Therapeutische Gruppe, Wenzinger Str. 6, 29699 Walsrode. Wir freuen uns auf Sie 

Therapeutische Gruppe

Wir suchen: 

• Erzieher/in (m/w/d)  für die Kinderbetreuung im Gruppendienst /Teilzeit/ Vollzeit/ oder 

nebenberuflich für jedes 2. Wochenende (Sa./So.),  gerne auch im Rentenalter

• Wir zahlen ein leistungsbezogenes Gehalt/Honorar, Sonn- und Feiertagszulagen sowie eine 

Kilometergeldpauschale. 

 

Weitere Infos über uns finden Sie hier: https://www.therapeutische-gruppe.net/stellenangebote 

Therapeutische Gruppe, Wenzinger Str. 6, 29699 Walsrode. Wir freuen uns auf Sie 

Walsrode, zuverl. Reinigungskräfte
w/m/d gesucht. AZ Mo-Sa. 12.00 –
14.30 Uhr, 2 Wochen/Monat, 13 €/
Std., bez. Urlaubs- u. Feiertage. Wir
freuen uns auf Sie! Haboclean Ge-
bäudereinigung d 05741–2301120

Walsrode zuverl. Reinigungskräfte,
w/m/d gesucht. AZ Mo-Sa.
19.30–21.30 Uhr, Minijob, 13 €/ Std.,
bez. Urlaubs- und Feiertage. Wir
freuen uns auf Sie! Haboclean Ge-
bäudereinigung d 05741-2301120

Walsrode zuverl. Reinigungskräfte
w/m/d gesucht, AZ Mo-Sa. 5.15-
7.15 Uhr, Minijob, 13 €/Std, bez.
Urlaubs- u. Feiertage. Wir freuen
uns auf Sie! Haboclean Gebäude-
reinigung d 05741-2301120

Suche ab sofort eine Reini-
gungskraft für unser Büro in

Walsrode, OT Hamwiede, 3-4
Std./Wo., Horst Glück Bauun-

ternehmen GMbH; d 05168/

480270 oder 05168/918975

Servicetechniker für Bäckerei- Kälte-
Großküchen (m/w/d), in Homeoffice
& Außendienst, im Umkreis v. 100 km,
4 Tg.- Wo. kneifel-mehlhase@ewe.net

Stellengesuche

Pflegehilfskraft sucht neuen
Wirkungskreis
Ich bin auf der Suche nach ei-
nem Job als PH in der Pflege in
einer VZ-Anstellung, gerne
auch als Dauernachtwache. Er-
fahrungen in der Pflege habe
ich. Könnte ab sofort starten.
d 0170/6954440

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir dringend
fröhliche und engagierte Physiotherapeuten/-innen (m/w/d) 
in Voll- oder Teilzeit und eine Anmeldekraft (m/w/d) in Teilzeit.

Über Ihre Bewerbung freuen wir uns telefonisch 
unter 05162/9012680 oder schriftlich an 
Physioteam Gre�  & Hackbarth, 
Quintusstraße 23, 29683 Bad Fallingbostel

Wir bieten neben einem angenehmen „Teamklima“:
• überdurchschnittliche Bezahlung
• Förderung bei Weiterbildungen
• besetzte Anmeldung 

Jetzt für die Seenotrettung spenden. 
SOS Humanity
IBAN: DE 04 1005 0000 0190 4184 51
BIC: BELADEBEXXX
sos-humanity.org/spenden

Deine Spende  
rettet Leben !
SOS Humanity steht für mehr Menschlichkeit auf dem Mittelmeer.

FO
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Familienratgeber.de
Der Wegweiser für Menschen 

mit Behinderung
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Bestellschein für  
private Kleinanzeigen*

Walsroder Zeitung und Wochenspiegel
*Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt  
keinem erwerbschaftlichen Zweck dient. Allgemeine Immobilien- 
Anzeigen und Vermietungsanzeigen nur zum Tarifpreis.  
Weitere Auskünfte in der Anzeigenabteilung unter der  
Telefonnummer (0 51 61) 60 05 0.

 Ich biete   Ich suche   Ich verschenke****

Chiffre-Abholung + 4,- € oder Chiffre-Zustellung + 9,- € pro Veröffentlichung. 

Chiffre    Abholer   Post

Kleiner Tipp: Anzeigen mit Bild sind erfolgreicher! Der Aufpreis beträgt 3,-€. Diese Angebot ist nur digital möglich.

Text (bitte in Druckbuchstaben) 9,- €

Erscheinungstermin
Die Anzeige erscheint am naheliegensten ersten Erscheinungstermin und immer in Kombi aus 3 Ausgaben: 
Dienstag (WZ), Wochenspiegel am Donnerstag und Wochenspiegel am Sonntag.

Rubrik
 Automarkt

 Bekanntschaften/Ehewünsche***

 Tiermarkt

 Verloren/Gefunden

 Landwirtschaft

 Suche/Biete

 Verschiedenes

*** Bekanntschaftsanzeigen werden ausschließlich mit einer Chiffre-Nummer versehen (keine Telefonnummer).
**** Kostenfrei, ohne Chiffre-Nummer

Grafik: sidop – stock.adobe.com

Datum    Unterschrift

Name**:

Vorname**:

Straße**:

PLZ / Ort**:

Telefon**:

E-Mail:

Geb.-Datum**:

 SEPA-Lastschrift

IBAN**: 

BIC:

 Barzahler   Scheck anbei

 Ich möchte die Walsroder Zeitung 14 Tage kostenlos lesen!

** Pflichtfelder

Beilagen

IMPRESSUM
HERAUSGEBER UND VERLAG:
J. Gronemann GmbH & Co. KG
29664 Walsrode, Lange Straße 14
29655 Walsrode, Postfach 1520
Telefon: (0 51 61) 60 05 - 0
Telefax: (0 51 61) 60 05 - 28
info@wochenspiegel-sonntag.de
www.wochenspiegel-sonntag.de
Mitglied im

GESCHÄFTSFÜHRUNG:
Martin Röhrbein
Kai Röhrbein
Clemens Röhrbein
Redaktion: Thomas Riese
Anzeigen: Clemens Röhrbein
Verteilung: kostenlos, jeden Sonntag 
an alle erreichbaren Haushaltungen im 
Verbreitungsgebiet
ANZEIGENANNAHMESCHLUSS:
Mittwochs, 17:00 Uhr
Preisliste Nr. 57
gültig ab 1. 10. 2022
Verteilte Auflage: 34.300 Stück
DRUCK:
Druckhaus Walsrode GmbH & Co. KG
Hanns-Hoerbiger-Straße 6
29664 Walsrode
Namentlich gekennzeichnete Artikel  
geben die Meinung des Verfassers oder 
der Verfasserin wieder und müssen nicht 
mit der Meinung der Redaktion über-
einstimmen. Für unaufgefordert einge-
sandte Manuskripte, Bilder, Bücher und 
sonstige Unterlagen wird kein Gewähr 
übernommen.
Von uns gestaltete Anzeigen sowie grafi-
sche Gestaltungselemente und gesetzte 
Texte dürfen nicht zur gewerblichen 
Verwendung durch Dritte übernommen 
werden. Der Wochenspiegel wird aus 
Recycling-Papier hergestellt.
Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, eine E-Mail 
an vertrieb@wz-net.de zu senden und 
einen Aufkleber mit dem Hinweis „Bitte 
keine kostenlose Zeitung“ am Briefkasten 
anzubringen. 
Mehr Infos: werbung-im-briefkasten.de

PLATZIEREN. VERNETZEN. VERKAUFEN.

Mit nur einem Eintrag im Branchenverzeichnis 
der Region sichern Sie sich drei Werbeplätze. 
Das crossmediale Werbepaket beinhaltet den 
Eintrag in der Printausgabe des Branchver-
zeichnisses im Wochenspiegel am Sonntag und 
online auf www.wz-net.de sowie auf kauflokal, 
dem Online Marktplatz für Walsrode.

WZ-NET.DE KAUFLOKALWOCHENSPIEGEL AM SONNTAG

DAS BRANCHENVERZEICHNIS
DER REGION

IHR UNTERNEHMEN
CROSSMEDIAL

ZIELGENAU
PLATZIERT

BERATUNG UND BUCHUNG
05161 6005-39

WEITERE INFORMATIONEN
KAUFLOKAL.WZ-NET.DE

j. Gronemann GmbH & Co. KG
Lange Straße 14, 29664 Walsrode

Alltagsausgleich
EVENTS
FREIZEITTIPPS
HOTSPOTS

DAS VERANSTALTUNGSMAGAZIN 
FÜR DIE HEIDEREGION

fi ndling-heideregion.de

AlltagsausgleichAlltagsausgleich

DAS VERANSTALTUNGSMAGAZIN 

Fülleranzeige Titel 66 x 42,65 mm

Hol Dir die Ö-App: Mit den 
günsti gsten Spritpreisen.

„Super  günstig  
         getankt!“ 

oertIM047_Fueller-AZ_Titel_Auto_66x42_ICv2_2jf.indd   1 05.03.15   16:16

Natur bewahren.
Mit meiner Spende.  
Für unsere Heimat.  

Telefon 05527 914 111 
www.sielmann-stiftung.de
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WALSRODE. „Man gönnt
sich ja sonst nichts“, äußert
ein MX-5-Fahrer als er
elektrisch das Dach inner-
halb weniger Sekunden öff-
net und die 132 Pferdestär-
ken vom Zügel lässt. Recht
hat er. Der Mazda MX-5 RF
Kizuna Skyactiv-G 132 wie
er in vollendeter Form
heißt, ist ein richtiges Spaß-
objekt. Er ist
ein Roadster
ursprüngli-
cher Bauart,
der an meh-
reren Stellen
so entschärft
wurde, dass
dem Wind
nicht die
Oberhand
über das
Fahrzeug ge-
währt wird.
Jedenfalls
dann, wenn
das Verdeck
geöffnet ist.

Der japani-
sche Freizeit-
sportler hat
sich bereits
durch meh-
rere Genera-
tionen be-
währt und ist
konsequent
den übrigen
Hübschlin-
gen im Fahr-
zeugprogramm angeglichen
worden. Die Designer leis-
ten bekanntlich bei Mazda
ganze Arbeit und treffen
dabei in aller Regel die Ge-
schmacksnerven der Auto-
fahrer-Gemeinde. Wer ihn
auf dem Einkaufszettel hat,
sollte sich allerdings im Kla-
ren darüber sein, dass et-
was Gelenkigkeit nicht
schaden könnte, um eine
gewisse Eleganz beim Ein-
und Aussteigen nicht voll-
ständig fehlen zu lassen.
Der Innenraum ist so do-
siert, dass eine Körpergröße

von über 1,85 Metern an die
Grenzen des Machbaren
oder das Dach stoßen könn-
te.

Einmal in den Behältnis-
sen Platz genommen, fährt
es sich dann recht sportlich
und verlangt nach dem
Open-Air-Schalter, wenn
die Sonne scheint. Ein klei-
nes Windschott verhindert

die volle
Dosis eines
Roadsters
und vermit-
telt leichten
Komfort.
Auf den
Fahrbahnen
ist es dann
mit übermä-
ßigem Kom-
fort seitens
des Fahr-
werks vor-
bei. Bei ei-
ner ausge-
sprochen
guten Torsi-
onssteifig-
keit ver-
langt der
MX-5 nach
Kurven. Er
ist ein ech-
ter Kurven-
räuber, der
speziell für
Serpentinen
geboren
scheint. Es

hindert ihn natürlich nicht,
die Natur für seine maximal
zwei Insassen mit begrenz-
tem Gepäck bereit zu hal-
ten. Wer es schnell liebt, ist
bis zu 203 Stundenkilome-
ter unterwegs und be-
schleunigt innerhalb von
8,6 Sekunden aus dem
Stand auf 100 km/h. Bei ei-
nem Leergewicht von 1114
Kilogramm inklusive 75 Ki-
logramm Fahrergewicht ist
das auch ein leichtes Spiel
für den 1,5-Liter-Ottomotor.
Dafür kommt er sogar ohne
Turbolader aus.

Ein kleines Ablagefach im
Innenraum birgt die Fracht,
die nicht im Kofferraum
Platz findet. Für ein Porte-
monnaie und eine Park-
scheibe reicht das innere
Raumangebot. Unter der
hinteren Klappe lassen sich
bis zu 127 Liter verstauen.
Das reicht für einen Kasten
Premiumbier und ein paar
Kleinigkeiten für den Grill.
Für den Wochenendeinkauf
sollte das Erstfahrzeug ge-
nutzt werden.

Da es für einen echten
Roadster kein echtes Platz-
problem gibt, steht der
Fahrspaß vollends im Vor-
dergrund. Dafür sorgt auch
das knackige Schaltgetrie-
be mit sechs Gängen. Es ist
nichts für schaltfaule Men-
schen, weil es Freude auf
der Strecke vermitteln will.
Die direkte Lenkung trägt
ihren Teil dazu bei, sodass
die Fahrerin oder der Fah-
rer es bedauert, am Ziel an-

gekommen zu sein, weil der
MX-5 so viel Vergnügen
vermittelt. Das sportliche
Fahrwerk mit dem Heckan-
trieb trägt ein weiteres zum
Rundumgelingen der Aus-
fahrt bei.

Nicht einmal die Ver-
brauchswerte vermögen die
Freude zu unterbrechen.

Bei ansprechenden Forde-
rungen ließ sich der MX-5
lediglich zu 6,7 Litern Su-
perbenzin hinreißen. Es ist
klar, dass mit einem Roads-
ter nicht das Renntempo
ausprobiert wird, aber im
Schongang muss der Mazda
nicht gefahren werden, um
auf diesen verträglichen

Wert zu kommen. Nachvoll-
ziehen lässt sich jeder Kilo-
meter des Fahrzeugs auf
den Anzeigen des Cockpits,
die gut sicht- und bedien-
bar angeordnet sind.

Wer noch zügiger unter-
wegs sein will, darf sich aus
dem Angebot von Mazda
mit 184 PS bedienen, den
ein 2-Liter-Motor liefert. Ob
damit die pure Fahrfreude
nochmals gesteigert werden
kann, muss jeder Interes-
sent selbst ausprobieren.
Für den Hausgebrauch rei-
chen die 132 Pferdchen un-
ter der Karosserie allemal
aus. Das Schönste am Ge-
samtpaket kommt bei Maz-
da zum Schluss, nämlich
der Preis. Mit lediglich
38.290 Euro steht der MX-5
in der gut ausgestatteten
Kizuna-Version in den
Preislisten. Da wird sich so
mancher sagen: „Man
gönnt sich ja sonst nichts.“

Kurt Sohnemann

Ganz viel Offenheit in engen Verhältnissen
Der Roadster Mazda MX-5 RF vermittelt wahren Fahrspaß, der Platz für die Insassen und das Gepäck ist aber begrenzt

Eine Offerte für Menschen, die wahre Fahrfreude pur suchen – der Roadster Mazda MX-5 RF Kizuna.  Foto: Sohnemann

Mazda MX-5 RF Kizuna Skyactiv-G 132
Hubraum: 1.496 ccm – Zylinder: 4 Reihe – Systemleistung kW/PS: 97/132

6-Gang-Schaltgetriebe – Max. Drehmoment: 152 Nm
Heckantrieb – Höchstgeschwindigkeit: 203 km/h
Beschl. 0-100 km/h: 8,6 Sek. – Leergewicht: 1.114 kg

Zul. Gesamtgewicht: 1.280 kg – Maße mm: L. 3.915, B. 1.735, H. 1.230
Wendekreis: 10,4 m – Gepäckraumvolumen: 127 Liter

Tankinhalt: 45 Liter – Kraftstoffart: Super – Verbrauch (Test): 6,7 l/100 km
Effizienzklasse: E – CO2-Ausstoß (WLTP): 138 g/km - Euro 6

Grundpreis: 38.290 Euro

Automobil-Check: Mazda MX-5

WALSRODE. . Das Defen-
der-Modell aus Holz zieht
derzeit alle Blicke auf sich.
Maßstabsgetreu und filig-
ran ist der komplett aus
Holz nachgebildete Land
Rover Defender, der noch
bis zum 19. August im
Walsroder Autopark Hoyer,
Gottlieb-Daimler-Straße 15,
ausgestellt wird.

Noch vor gut 100 Jahren
diente Holz in der Automo-
bilindustrie der Fahrzeug-
karosse oft als Rahmen,
wenn nicht gar ganze Auf-
bauten aus dem Rohstoff
gefertigt wurden. Auch
heute fasziniert der nach-

wachsende Rohstoff offen-
bar noch autoaffine Men-
schen. Ergebnis sind im
besten Fall Exponate von
hoher Schnitzkunst, die zu-
mindest auch rollen können
und ihren Fans ein Lächeln
ins Gesicht zaubern.

Das Defender-Modell aus
hochwertigem Teakholz
wurde in dreieinhalbmona-
tiger Handarbeit in Indone-
sien gefertigt. Die von Hand
gefertigten Kunstwerke aus
Holz sind ein wichtiger Be-
standteil der indonesischen
Tradition und Lebenskultur.
Für die Holzversion, die
auch „gelenkt und gerollt“

werden kann, wurden keine
Bäume gefällt. Verbaut
wurden ausschließlich Holz-
reste. Das Gewicht des Mo-
dells beträgt so um die 800
Kilogramm. Da es in auf-
wendiger Handarbeit gefer-
tigt wurde, hat es einen
Verkaufswert von um die
18.000 Euro. Auftraggeber
ist das Celler Unternehmen
Different Interieur, das sei-
ne Kundinnen und Kunden
mit einzigartigen Einrich-
tungsgegenständen und
Holzskulpturen begeistert.
Interessenten können den
hölzernen Defender auf
Nachfrage dort erwerben.

Unikat zieht alle Blicke auf sich
Maßstabsgetreues Holzmodell eines Land Rover Defender im Autopark Hoyer

Bis 19. August kann der hölzerne Land Rover Defender noch im Walsroder Autopark Hoyer be-
sichtigt werden. Foto: Autohaus Gerd Hoyer GmbH

WALSRODE. Ab sofort ist
auch der Peugeot 408 mit
dem neuesten 48V-Hybrid-
motor bestellbar. Damit
folgt das jüngste Modell der
Marke dem 3008 und dem
5008, die bereits mit der
fortschrittlichen Hybrid-
technologie ausgestattet
sind. Der Peugeot 408 in der
48V-Hybridvariante mit 136
PS ist in der Ausstattungs-
variante Allure für 38.800
Euro erhältlich.

Christian Dietsch, Ge-
schäftsführer von Peugeot
Deutschland: „Für Peugeot
geht der Weg zur Elektro-
marke weiter, indem wir
auch unser neuestes Modell
mit unserem modernen Hy-
bridsystem ausstatten. Da-

mit möchten wir unserer
Kundschaft noch mehr
Möglichkeiten bieten, Mo-
bilität gemeinsam mit uns
elektrischer zu gestalten.“

Der neue Peugeot 408
zeichnet sich durch eine
markante Linienführung
aus, die vor allem am Heck,
am Dachabschluss, am Kof-
ferraumdeckel und an der
Basis der Kotflügel auffällt
und scharfe Facetten
schafft, die mit dem Licht
spielen.

Das neue Modell der Lö-
wenmarke bietet die aktu-
elle Generation des Peu-
geot-i-Cockpits mit Schwer-
punkt auf Qualität des In-
nenraums und der Konnek-
tivität mit den neuesten

Technologien, um das Fahr-
und Reiseerlebnis noch in-
tuitiver zu gestalten.

Die mit dem neuen 48V-
Hybridmotor ausgestatteten
Modelle verfügen über hyb-
ridspezifische Anzeigen im
digitalen Kombiinstrument.
Es wird die hundertprozen-
tig elektrische Fahrt ange-
zeigt (blaue Geschwindig-
keitsanzeige) sowie der
Energiefluss im System, der
Ladezustand der Batterie,
der Betriebszustand über ei-
nen Leistungsmesser (Char-
ge, Eco, Power) und der
Prozentsatz der im Elektro-
modus zurückgelegten Stre-
cke zu einem beliebigen
Zeitpunkt oder am Ende der
Fahrt.

Neue Technik auch im jüngsten Modell
Peugeot 408 ab sofort als 48V-Hybridvariante bestellbar

Der Peugeot 408 ist jetzt auch mit 48-Volt-Hybridkomponente bestellbar.  Foto: Peugeot
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Manfred Lüters

JETZT DEINEN 
PLATZ RESERVIEREN 

ANDERS Walsrode
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WELT DER
PILZE

Die faszinierende 

Tel. 0 51 65 / 5 61 97 91 • Mobil 0171 / 3 25 56 43
svogt813@gmail.com

Ausführung sämtlicher
Dachdecker- & Dachklempnerarbeiten

DORFMARK. Wenn jemand
sein Handwerk mit Herz
und Hand betreibt, dann ist
es Manfred Lüters aus Dorf-
mark, der sich vor 20 Jahren
auf die eigenen unterneh-
merischen Füße stellte und
seitdem in seinem Geburts-
ort und dessen Umgebung
zahllose Zeichen seiner Ar-
beit gesetzt hat. Schon im-
mer, so erinnert er sich, habe
ihm die Arbeit mit Holz und
das Bauen mit diesem viel-
fältigen Baustoff große Freu-
de bereitet, und so lebt er
seit seiner Ausbildung in ei-
nem Dorfmarker Betrieb sei-
ne Leidenschaft im Beruf
aus. Ein optimaler Zustand,
wie er selbst findet.

Ende der 80er-Jahre legte
Manfred Lüters die Meister-
prüfung ab und blieb zu-
nächst in seinem Lehrbe-

trieb, bis ihn 2003 äußere
Umstände in die Selbststän-
digkeit trieben – ein Schritt,
den er nie bereut hat. Zwei
Jahre lang arbeitete er zu-
nächst allein, dann stellte er
seinen ersten Gesellen ein:
Horst Singpiel steht ihm
heute noch zur Seite. Über
die Jahre hat er in seinem
Betrieb eigenhändig fünf
Lehrlinge ausgebildet. Der
letzte hat gerade die Prü-
fung bestanden und bleibt
seinem Ausbildungsbetrieb
als Geselle erhalten. Auch
ein vorheriger Lehrling ist
Lüters treu geblieben, und
im Büro schaltet und waltet
von Anfang an Ehefrau Mar-
gret. So setzt sich ein krisen-
festes und verlässliches
Team zusammen, das unbe-
schadet auch durch die Pan-
demie kam.

Ein besonderes Augen-
merk richtet Manfred Lüters
auf die Renovierung alter,
denkmalgeschützter Gebäu-
de. So hat er bei der Sanie-
rung einiger Kirchen mitge-
wirkt, unter anderem in
Meinerdingen. Aber natür-
lich werden auch alle ande-
ren Aufträge sorgfältig und
zuverlässig ausgeführt, ob es
um die Aufstellung eines
neuen Gartenzaunes oder
Carports geht, die Terrasse
ein neues Dach erhalten soll
oder Trockenbau-Maßnah-
men auszuführen sind. „Wir
bieten ein breites Arbeits-
spektrum“, fasst er zusam-
men. Eine große Scheune
am Ortsrand dient seit zwei
Jahrzehnten als Lager und
Werkstatt, hier finden sich
moderne Arbeitsgeräte. An
sich selbst stellt der Betrieb

traditionsgerecht hohe An-
forderungen: „Ab und zu
muss man mal ein paar
Schritte zurücktreten und
sich sein Werk betrachten.
Wenn sich keine Zufrieden-
heit einstellt, geht man am
besten gleich noch mal
‚ran!“, lautet Lüters Motto.
Nicht nur im eigenen Be-
trieb kümmert er sich um
Berufsnachwuchs, seit 2005
liegt ihm als „Lehrlings-
wart“ der Bau- und Zimme-
rerinnung dieses Thema
überhaupt am Herzen.
„Zum Glück finden sich im-
mer wieder junge Leute, die
diesen Beruf auswählen“,
freut er sich. „In unserer ei-
genen Familie hat außer uns
immerhin der Sohn beruflich
mit Holz zu tun – er ist Förs-
ter“, schmunzeln Margret
und Manfred Lüters.

„Ab und zu einen Schritt zurücktreten
und das Werk kritisch betrachten“

Zimmerei Lüters in Dorfmark seit 20 Jahren

Zimmermeister Manfred Lüters (rechts.) aus Dorfmark und Frau Margret führen seit 20 Jahren ihre Zimmerei in Dorfmark und ste-
hen mit einem zuverlässigen Team für solide ausgeführte Arbeit. Foto: Kanning

Vor Kurzem trafen sich etliche akti-
ve Mitglieder der Haustierhilfe zur
ersten Mitgliederversammlung in
der felto in Soltau. Vor rund neun
Jahren ins Leben gerufen, wurde
die ursprünglich als Nachbar-
schaftshilfe gedachte Initiative im
letzten Jahr als gemeinnütziger
Verein eingetragen. Mit rund 77
unterschiedlich aktiven Mitglie-

dern unterstützt die Haustierhilfe
– wenn möglich – Tierhalter, die in
eine Situation kommen, in der sie
sich vorübergehend nicht um ihr
Haustier kümmern können und
auch in der Familie, im Freundes-
kreis oder der Nachbarschaft keine
Unterstützung finden. Die ehren-
amtliche Arbeit der Tierfreunde
beinhaltet keine Urlaubsbetreu-

ung, aber sie helfen gern, auch
hier eine geeignete Lösung zu fin-
den, beispielsweise durch Katzen-
betreuung auf Gegenseitigkeit.
Die monatlichen Treffen der Haus-
tierhilfe stehen allen interessierten
Gästen offen, die Termine sind auf
der Homepage www.haustierhil-
fe-heidekreis.de zu finden.

Foto: Haustierhilfe-Verein

Haustierhilfe: Erste Versammlung des VereinsAnzeige

Anzeige

Anzeige

Anzeige

SCHWITSCHEN. Der Verein
Dorfkultur Schwitschen öff-
net an diesem Sonntag, 6.
August, von 15 bis 17 Uhr
wieder die Ausstellung
„Auf den Spuren Schwit-
scher Steine“ im Schwit-
scher Haus, Dohrmanns

Horst 4. Neben der ständi-
gen Ausstellung werden in
der Sonderausstellung be-
eindruckende Exponate von
Dinosauriern und Meeres-
echsen zu besichtigen sein.
Weitere Infos unter www.
dorfkultur-schwitschen. de.

„Schwitscher Steine“ heute zu sehen

WALSRODE. Personen mit
hauswirtschaftlicher oder
gastgewerblicher Vorbildung
können als „Berufsspezia-
list/-in für Haushaltsführung
und Familienbetreuung“ –
besser bekannt als Dorfhelfer
oder -helferin – verantwor-
tungsvolle Aufgaben über-
nehmen, wenn ein Familien-
mitglied, wie Mutter oder
Vater, kurzzeitig ausfällt.

Das Evangelische Dorfhel-
ferinnenseminar in Loccum
hat noch Plätze frei im Kurs,
der am 11. September be-
ginnt. Der Kurs ist so konzi-
piert, dass er sich gut in den
eigenen Alltag integrieren
lässt, mit Modulen in Loccum
und mit Lerneinheiten, die
von zuhause aus bearbeitet
werden. Erfahrene Dozentin-
nen und Dozenten bereiten

mit praxisnahen Inhalten da-
rauf vor, Familien in der
Stadt und auf dem Land in
Not- und Krisensituationen
professionell zu unterstützen.

Eine parallele Anstellung
als „Dorfhelfer/-in in Weiter-
bildung“ ist bei entsprechen-
der persönlicher Eignung
schon während der 14-mona-
tigen Kurslaufzeit möglich.
Nach der abschließenden

Prüfung vor der Landwirt-
schaftskammer sind die Ab-
solventen willkommene
Team-Mitglieder in Festan-
stellung an einer wohnortna-
hen Dorfhelferinnenstation.

Infos unter www.dhw-
nds.de, Kontakt für Auskünf-
te und Beratung zum Kurs
unter ( (05766) 7274 oder
per E-Mail an seminar
@dorfhelferin-nds.de.

Familienarbeit: Anmelden zum Seminar
Evangelisches Dorfhelferinnenseminar in Loccum hat noch Plätze frei

 

Telefon: 0 51 62/9 13 30 

E-Mail: pflegedienstradloff@outlook.com

Vereinbaren Sie jetzt Ihren 

Beratungsbesuch nach § 37.3 SGB XI

und sichern Sie sich das Ihnen 

zustehende Pflegegeld�

So oft müssen Sie ein Beratungsbesuch in Anspruch nehmen: 

• Pflegegrad 1: ein mal pro Halbjahr (freiwillig)

• Pflegegrad 2r3: ein mal pro Halbjahr (verpflichtend)

• Pflegegrad 4r5: ein mal pro Vierteljahr (verpflichtend)

Sie haben Fragen an uns? �

Dann rufen Sie uns gerne einfach an!�

Ambulante Haus- und Krankenpflege Simone Radloff 

Mozartstraße 2b 

29683 Bad Fallingbostel 

Sie haben einen Pflegegrad und benötigen ein 

kostenloses Beratungsgespräch? 
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